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9luffoöc beä Sel)rbu^cö bcr ,§ebmnmciitiinft für bn§ Äönig: 
reiifi Sac^fcn beauftragt. 
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einen ^iai^trag ju ben ^Sorfcfiriftcn für boö 9>cttjalten bcr 
.^ebammcn bei bcr aiugcnentjünbung bcr ilieugebonien 
oom 10. Sf'ii'fr 18S2, foroic jur 3Sev((iituug beä iiinb= 
bettfieberä, ferner ben ^n^nlt bcr StuiDcifungen ^c^ Sanbeö: 
3)icbijinalcoUcgium tom 1 1. ^Jioucmbcr 1S84 unb beä 
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n)ir au beu geeigueteu ©tetteu iu ien Xe^t mit aufge- 
uommeu. 
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Die (ycbiittäljütfe in il)rcm gaiijctt Umfange uertvauen bte ©taatä= 
regicriuiiicii mir 'iöJaiiiicrii tin, loflc^c eine nltc ^'i'ciflc bct ärstlidjeii 
SlMffcnji^aft iimftitfcnbc Siitbiiiig genoüeii ^aWn iinb ahi ®eburt3 = 
Reifer geiri'ft luorbcu finb. UeberoU bn, IDO bie (Sctnirt bcr ®c= 
fiinbl)cit über bcm Scheu bec Slfuttev ober bcS Ätiibcä ®efal)r ju 
bringe« bcoljt, 111116 ein ®c[mrt«f)clfer Ijcrkigeriifcn iDcrbcn. ®en 
^clianimen ift bic Söeiftnnblciftunfl mir bei (ie|ii!ibcii 3™'"^" 9^= 
ftaltet, unb bei biefen nuc[) nur fo fnnge, alä bie ©eburtcn einen 

I regelmäßigen ©nng nctjmcn. 

gcrucr biirfcn ^ebnmmen auä) gefuubcn ©c^Wnngctn ^JertjaO 

I timgöregelu ertE)ciIcn, (0 wie gcfuuben Soc^uerinnc» uiib ncngc; 
bornen ftiubcrn bic notfjiucubige Pflege gcuiäljreii. 



3)cr 93eruf einer .^icbommc ift ein fctjc luicfitigcr, auf Jimilicn' 
I gtiirf I)iidE)ft cinflußreidjer. @cfnubt)cit uiib Vcbc» Dun grancn iii 
I bev S9tiitf)e if)cer 3at)re mib bnu jartcn .SÜnbevu loerbcn i[)r an= 
I Dertrflut, ^urdj gcH)iffenI)öftc uub trcnc iliilic^terfilüunfl Ennn bie 
[ §ebnmmc ju eincu bcr öirunbtngeu bcs S!Bot)leä eiue3 Stonteä, 
[ nümlict) ,^u gcjnnbet SÖeüülEeiung, mefciitlicE) beitragen iiub iibcr= 
[ Ijiiupt Witt 'Jtul}cn ftiften, bnrc!) llnwiffenlieit, Sinditäffigteit ober 



©eluificiilDfiafcit bcn grijfetcu ©djabcii fliiridjtcn. ®ic Staate» 
rcgieruiigcn ftcUcii be^ljaCb bic ^lebammen unter ftreiigc 9tuffic^t 
ber Ofirigtcit unb laffcn bcrcn ^I)nti9teit uon bcii Slcrsten, in= 
foiibcrt)cit Don bcn ffleiiiKtitätcii focttDnljrciib übcrrondjciT. §cl)= 
nmmm bücfcii ni^t rl)cr ©cbcircnben bcn crfDrbcrIirf)cn SSeiftanb 
Iciftcii, atä biö fic uun bcv öffciitlidjeii Scljörbc bas« ctblic^ tier= 
;if[i^tct unb für gelmffcntjnftc 91uäülninf| \\)xcä StmteS uccant* 
iDuttÜcE) gcmarfit iDOcbcii ^jitb. 

§. 3. 

9iid)t jcbcä gvtiiieiriimmcc eignet fid) ju bcm iöcrufc einer 
^lebaminc. 

vsn Eövljerlidjer öejicljung finb nutliwenbig: 

33auerl)afte @eiiiiribl)eit unb Eröftigct Sfövpcr, um bic 
?[uftrciigungen beä ^cbommenberiijc^ evtcagcn gu lünnen. (äö 
biirfen bie fünf ©inne nic^t gefi^raä^t fein, nnmentüd) finb 
IcifcS ©etjör, fdjarfeS ®ejid)t unb fcineä ®efiif)I iinevläfelic^. 

®ie§fliibe muffen fc^mat, gefd)mcibig unb gefdjich, mit feiner j 
.^iMit unb fc^tantcn, gcicnfigen, uid)t ^u furjen gingern Uerfe^M 
und) frei Won ^Saräcn uitb Sc^lpiclen fein. n 

5ür ben ©iiitritt in bie ^ebamnicnf^ufe mufi ein Slltcr Don 
nii^t unter 21 nnb ni(^t über 35 Sauren nai^geWicfen lucrben. 

gnüfuc^t, roibcrlid)c unficilbacc 5'futQu§fd)tagr, 3iruft= unb 
Untevleibälrunt^citcn, ISic^t, Siuftfeurf)cunbflnbcreSran[l)citen matten 
juni §ebammengcfc^äft buri^auä untüd}tig, 

3« öejug auf ben ©eift ftnb erf orbeclid) : ßin gcfunber 
uatürlidjer 5ßerftnnb, ein trcueg ®ebäd)tntfe, ftrcngc ©itt= 
lit^tcit unb ber unecfc^üttcriid)c SBiUc, bic "ilJflidjten gcwiffen^aft 
^u crfitUen. 

5)ec fefte SBilTe, bcn Slebcnmcnfdjcn ju nügen, niuft tjetHurgeljen 
tiuiS Siebe jnm 93ecufe, ba bic ©elbbelofjnung ni^t immer in 
gcljörigem 33erl)ültni% ju bcn 3)icnftlciftungcn ftetjt. ©cbulb, aJi^j 
[cib, ^vicöfcctiflfcit, Uneigcnnü^igteit, 55crfc^niicgenl)eit, Ülüäfa 
ternt)eit unb bie grö&tc OrbnungöUcbe unb SKcinüc^IciJ 
finb ganj uncr[a§(id)c SigcnfcfiQftcn einer guten .^ekimme. 
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. miifj bcn nöttiiaeu @rab uon yinftaiib iiiib iBcicljabcnlieit kfiecii, 
kam im Umganc)c mit Wtibcrn, iiamcnflid) mit bcn l]öl]L'ni (Stäuben, 
Ijtidjt ju Dctftugcn. Stficvgtciube imb aüe oberglniibilcticu Ö5e= 
' IirSiici^e fttib fern jii IjalUn. 

f^üc bte 9(ufna£)mc in bic $cbiimmc]iid)iile ift bcäljalb ein ßcu= 

muiibäjeugnife einäiireidjen. EaßfcUie ift aiiöäiifteltcri nun tiex 

OrfStioIijeifictjörbe beö aSü()uuvte:S — ©tabtratf), SSücgermeifter, 

©emcirtbcUütftanb, ®utäUoiftc()et — oiif ®riinb Oort)erigm ®in= 

Betnel)meiiä mit bem Dttögeiftlic^cn uiib, jotDcit nöt^ig, noctj forg- 

Ljattiflet ©rprtcvuufl bcr cinfcljlogenben Sierljültniffc. Sicfe S'^i'S^ 

Miffe bcr DrtäpoIijeide^Örbc iinb bcä (Setftlic^en ^a&en fidj iiiif}t nuf 

j Hofte Stngnbc jn befr^rdntcn, boft bie bctveffcube ^levfon einen 

Tinbcfi^nltenen Cenmunb genieße, (onbern muffen boronf Inuten, 

mba^ ftc jubeiliiffig nnb in it)rcr Umgel)inig gead)tet fei, nnb finb 

Iju Bcrrocigern, mcnn fic in biejer J^i"-'!" "'fljf Qn-Sgeftetlt lorrbcn 

I lünnen. 

§. 4. 

3u ben föciierlic^cn nnb gciftigcn Sigeni^aftcn müfftti bie 
hötfjigen Jtciiiitnilfe tjinäuEpinmcn. "Sicfe Hte()en; 

i) in bcr gcl)öi-igen SJuvbilbniig. 'Bicjenigen, luclrtic bie 

igieliQmmciifnnft evtcrncii niuKcn, nirtffcn ein iöefäl)igungä = 

f^engnife, iinügefteUt uom SciitlÄncjte ober *|Jl)5fifuä, beibringen. 

SDicfcä 3'^"3"'6 """fe nit^t allein ciitliciltcn, boft bic ^^crfon einen 

gcfuiibcn, nid)t frtin)ät^[icf)cn ffiiitiicrbau t)nt, mit nngefc^mädjten 

Sinnen, gefnnbcn, gcfiöttg gebiCbeteii, nidjt ,^h ftnuEen ^cinben cinä^ 

■geftQttct nnb mit einem guten nutüiilidjen Sicrfturibe begabt ift; 

ionbern bau fic fli'd] ßclfliifig Icfcn nnb einen üotgcfpcui'tjencH @a^ 

tcntlid) nnb ol)nc grobe älcrftöjjc gegen bie Siegeln bcr 3{e[f)t= 

Pfc^teibiing nadifdjreibcn fnnn; bn& fic im 3ie(^ncn bic im ßeiüöl)n= 

Lilien Seben erforbcrIid)cn SEcnntniffe bcft^t nnb mit bcn gefe^[irf)cn 

fSWaoüen nnb ®ciuid)ten gcnan ucrttaut ift. 

2) in ben SEcnntitilien, »eirfie in bet §cbammcnfd)ulc 
FcrioDrbcn mcrbcn. !J)er Unterricht ninfajit: a] eine übcrjiifitiirfje 
r ffleidjrcibinig beä menfdjlidjen StÖrperö, b) eine gennnc Sdjitbcrung 



bcr tpeiblic^en ®efd)(ed)t§tt)eite unb beö fnöd^ernen ®eburt^lanal§, 
c) bie Sefd)reibung beö regelmä^icjen 33erlauf§ ber ©d^iüangerjdiaft, 
ber ®eburt unb beö SBodienbettcö, nebft bem, toa^ Hebammen babei 
ju t^un f)ahm, unb d) bie ©arfteHung ber t)auptfäd^ü(j^fteu SRegel- 
toibrigfeiten ber ©d)tt)angerfd^af t , Ocburt unb bc§ SBodienbetteö, 
fo tüie ber am l^äufigften borfommenben firanffjeiten ber Steu- 
geborenen ; 

3) mit ber Serngeit in ber ©ntbinbung^fd^ule ift aber 
ber Unterricf)t in ber §cbammenfunft feineötuege^S be^ 
enbigt. Sebe §ebamme mu^ nid)t nur nadö ber @nt(affung 
aug ber 6ntbinbung§fd)ule burd) flei^ige^ 5Ra(j^(efen im Se^r^ 
bucf)e i^re ernjorbenen Äenntniffe ju erljalten, fonbern and) burd^ 
aufmerifame ffleobac^tung beö Don i^r ©riebten, fo tok burd) 
angemeffene fflcfpre^ung mit ben Strjten, if)re Senntniffe unb 
®ef^irf(i(^feit ju üermctiren ]ud}en. Um bem ®ebäd)tniffe su 
§nlfe ju fommen, ift eö not^toenbig, bafe §ebammen bie Don i^neu 
geleiteten ©eburten nni Syodjenbetten in über[id^tlid^er gorm auf- 
jeidinen. 3e forgfältiger, orbentlidjer unb je n)at)rt)eit^getrener biefe 
tabellarifd^en 35eräeid)ni|ie Don i^nen gcl)alten ttjerbcn, befto 
gröfeere^ 35crtrauen rtjerbcn bie Slerjte, in^bcfonbcre bie Sejirf^^ 
ärjte (Sluf fid^t^äräte) , toeldje biefe S^abellen burd^jufeljen ^abcn, ju 
if)nen gertjinnen, befto me^r fönnen fie über jeben einzelnen, i^nen 
Dorgefommenen ©eburt^falt genaue 9led)enfd)aft geben. 



(grftcr ^r)cil 



®cr rcflclmä^ige 35erlauf bcr ©d^raangerfd^aft, 
bcr Öieburt unb bcö Söod^cnbetteö. 



(grftcr Slbfi^nitt. 

Singemeine Ucberfidfit be§ menfdfilicl^en ^örper§, 

in§bcfonbcre be§ roeiblid^en, nebft Sefd^reibung 

ber für bie ^cbammc Dorjüglic^ roid^tigen 

Äörpert^cile. 



'J)er 35au be§ tiicnfc^lid^cn Körpers. 

§. 5. 

®er menfc^Ud)e 5lörper ift tjauptfäd^Iid) auö Äiiod)cn, 
Söänbern, 3Jhi§feln, bfutfiifjrcnbcn imb einfaugcnben 9(bcrn, 9iert)cn, 
ISingcttJcibcn unb ber ^aut mit bcu ^^aarcn unb ^iägcln ^u- 
fammcngefc^t. 

§. 6. 

Sic finod^en finb ba§ ^arte unb feftc ®crüft für bie »Haltung 
unb ©eftalt ber übrigen 3;^cile be§ Äör^jcrg unb bilbcn $öt)ten, 
bie jum ®d}n^e toeid)cr, ttjid^tiger ®cbilbe biencn. Sine 3ufcimmen= 
ftedung )ämmt(ict)er Stnodjen in iljrcr natürlid)en iJage nennt man 
ein (Serippe (©feiet). — 3m garten Äinbeöatter entljalten bie 
Sfnoc^en mel^r ilnorpel, tüoburd) fie citoa^ biegfam merben. 
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®ie Söänber finb narfigiebig, öon ttjeifelic^ fc^iHernber garbc 
unb bienen baju, bte Änod^en miteinanber ju Derbinben, enttücber 
fo, bajs beten SSerbinbuncj belüegüd} bleibt (®elenl) ober un- 
bettjeglid^ tüirb (guge) in tüeld^em leiteten gälte nod) Snor^jel bic 
SSerbinbnng öerftärfen. 

§. 8. 

2)ie 5D?n§Ieln (gleifd^) befteljen au§ rotten gafern, bie in 
93ünbel bereinigt finb nnb fid^ sufammenäiel^en nnb ftrerfen fönnen. 
S)ie SRuöIeln finb in öerfdjiebener SBJcife an bie Änod)en angetjeftet 
unb benjirfen bie Setüegung be§ Sförper^. Sin ben meiften ©teilen, 
Wo ba§ gleifd) an ben Änod)en anfi^t, finb bie gafern ttJei^, jäl) 
unb glänsenb, unb l^eifeen ©e^nen. 

§.9. 

2)ie Slbern ober ®ef äße f teilen Wutige 9{öt)ren bar, in benen 
boö Sölut burd^ ben Körper fliegt. 9Ran unterfdjeibet ®d|lag= 
abern unb SBlutabern. 

S)ie ©d^lag= ober 5ßul§abern finb bidtoanbig unb fd)lagen 
(pulfiren), toeil ba§ au§ bem ^erjen fomnienbe Slut in i^nen 
iebeömal einen ©tofe erl)äft, fo oft ba§ ^erj fid| jufammenäie^t. 
Sin ber ^oubttjurjel liegt eine größere ©d)lagaber fel)r oberfläd^lid^ 
unter ber §out, toe^l^alb man t)ier ben Slbcrfd^lag ober 5ßuU 
bequem unb beutlid^ fügten fann. 

S)ie 93lutabern finb bünnttjanbig, fo bajg biejenigen Don i^neu, 
ttjeldje bidjt unter ber §aut liegen, öon bem burd^fc^immcrnben 
33lute blaugefärbt erfd^eincn. S)a§ 93lut fliegt in i^nen langfamer 
unb nid)t ftofetoeife. 

S)aö 93lut ftrömt forttoä^renb in einem Ar einlaufe burd) 
ben Körper. SSom ^erjen au§ ge^t e§ burd) bie ©c^lagabern, 
toeld^e fid) tuie ein SBaum in unsä^lige immer feiner ttjerbenbe 
3ttJeige üert^eilen, na^ allen S*örpertl)eilen. Sluö h^n legten feinften 
Haargefäßen fe^rt e§ burd^ bie Sölutabern, tt)eld)e, toie eine SBäurjel, 



ju immer gtftficr »erbcnbcn ©tammeit Äufanimentrcten, äuvud jum 
^erjcn. 91uä bcm Slutc irerbcn alle ^t)eile beä Sörpecä gebilbct 
unb ernährt, täücnii) rocibcii bie glüffigteiteH be^ ÄürVer^, wie 
3KiId), §Qi;ri, ßliiüe, S^icii^et, 'Bdjidm, äJiagen' unb S^atmiQJt, 
©(^iDctfj buvc^ bic ücrjc^icbcncii 'Sciijcn beä Sötper^ auä bem SItite 
abgejoiibcrt 3!)q§ 93liit ift bcmimrf) ber ebelfte £ebeiis|ujt, iinb 
ftarfe unb ouljalteufae SB(utDev(ufte bringen bic ®efunbt)Cit unb 
baä Seten in ^ofjc ©cfaljr. 

Stuöcrbem giebt c5 nud) ©ongübern. 3>iefc[6cn (nngcn bie 
aus bcn geuoffi'ucu Sljcifcn nnb IJJoträuten gc6tlbctcn ffüffigcn iici= 
bauton 9(ii()ri"tuffc nu5 ben (Mcbiiimcn aiij unb füljven jie bem ölute 
flt^ (Srjal;, für bic ucvbrauifjten Stuije ju. 



, II). 



Sferui'u fiub lod^f, iiu-3 bem (Seljirii nnb Si'ücfenmnrt ciit= 
[Vcingenbe gäben, loel^e fnft üüe Äörpevtljcile burrf)bringen. Sie 
Wcnnitteln 'baä @efüt)t unb bic öciuegung. äöerben fic gcbriidt, 
gejetrt über (oii(t un[nnft berütjrt, jo Derurifld)t bieS Siijmers, eine 
laufte Öcriif)rnng berfelbcn erregt bagcgen ein angcnd)mc5 ©efüffl. 
3e nicljr "iRerDcn ein 1f)cil cntljält, befto eni^)finblid]er seigt er \\ä}. 



§■ 11. 

Eingclücibe ^ctfeen alle ®ebilbc in bcn ^Üt)ten beS SörUevS. 
®ie lBid)tigften fiuii: iSetiiin, 9tucEcnniarE, ,^ier,\, Sungen, gelier, 
anilS, SÖiagcn, eJebarme, 9tieren, (ycfil)Icc^t^tt)filc. St)t ^ou unb i^vc 
I äkiri(^tnngcn finb fcljr ucrjt^teben. 

genier rcdjuct mnn jn bcn ©ingelveibcn bie mit bcm ©eljirn 

in äitrtiinbnng ftel)cnben ©inncölucrtjengc: bic ?fiigcn aU 

I ©et)n)cv!,\cugc, bic CI)rcn aii ®cl)övöWer[jeugc, bic Ulafe ntö ®eru(^5' 

Uicrfjeug unb bic i^ungc uub ber ®oumen niä ^cfc^macfSHievt' 

senge. 'Jer Wcfiit)l-5[inn ift iil'cr bcn dau.^cn Stbr^lcr ucrbrcilct. 
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§■ 12. 

Sic §aut überäiel)t bic Dbevpärf)c be§ fiötperS «iib biciit t^eils 
jum ©(ftu^e faet unter t^t beftHbliriien X^cile, t^eilä suc Unter= 
(jattuiig bcr fo loi^tigen §aiitniiäbünftung. 9lii[J) ift ber ®efiil)Iö= 
fiun IjniHJtfödjli^ in iljt uevticeitct. 9(n einifleii ©teilen ift fie mit fie 
jitü^cnben §a(ircn bmadjfen unb cntl)ält iin gingcrn unb Qv^m 
bie Siügel, meld)e bcn ©V'^cn bev(c(bcn gröfeere geftigleit geben. 
Unter ber §aüt fieftiibet fiä) eine Sage 5^'^- lo^lt^c bcn ©djuB 
ber inneren Xljcile nui^ Ocrftärtt. 



§. 13. 

9t(icf) (einer änfjcrn ©cftnlt ttjeitt mon be« iiieiiftljlidien Mipn 
ein: in Äopf, SÜumpf iinb ©liebnia^cn. 

§. 14. 
S(m fföpfe iinterf(^eibcii mir bcn ©^äbel nnb baS ®cfid)t. 

^er ©(^ttbcl tüirb burc^ fcdjä Snoc^cn äuionimengclebt, Weft^c bic 
®if|äbell)ül)[c uiitf)iiUen. 3ln itjr liegt bnS OeEjirn, bun^ 
wielc^e-j ber SRcnjc^ bentt unb enipfinbet. Sie ©d|äbetfnoi§en, 
auf bie mit bei Sctradjtiing be§ SiiibeStopfeS (g. 55) pirüd' 
fommen Werben, finb beim Srlcat^fencn fcft itiib inixd) ineinanber= 
gretfenbc Qaden ucrbunbcii, lucW)e 3?crbinbungen mnn 9iäl)tc 
nennt, 

9ion bcn uielcn Snoc^cn bc« ©efii^ts fiiib bie beiben 3iafen = 
bcine, bie beiben SDbertiefcrbctne unb ber bcn)cglit[)e Unter= 
fiefer bcmerfenslDertf^. Dber- nnb Unterkiefer bilben bic tnörfjerne 
UmljüHnng ber 3)J»nb()öt)lc, Worin bic 2BerE,^cugc be§ ©cfcömadfeß 
unb ber SJnrbcrbaiinng (bic 3Ü()"e, bie ©peic^clbtiifen, bic 3""9e) 
liegen. 3^ic 9[ngcnl)üI)Ien, DI)ren^ö^Icn, 3infenl)öl)le ent' 
Ijaltcn bic entiprci^cnben ©inneämcrtäcnge, 

§■ 15. 
®er 9Jumpf serfnKt in ,-^«1^^- Örnft nnb illand). Sie 
tnücbernc >5tiihc bcv- ^nintifcS bilben banltlfädiltd) bic 3ötrbel = 
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fäute unb baS ffleden. tik SBirbelfäulc beftef)t quS 
24 SBtrtetn. bie unter ficE) berocglic^ ucrOunben finb {Hialjre 
Wirbel). @ö finb 7 ^inröroirbel, 12 SruftiDirbcI imböiöüud)' 
lDitbe[. 3n i[)itcn ucrlöuft citt lauger ffaiml, bet pni ©tfjuge 
bc§ iii it)m liegenben Slüdenmarfö, ber guvtfe^ung bc§ &(= 
l)irnä, bient. 

3ion bcnt ißccfen, loeldjcö beii iiiitcvften Xfjeil bcS iRiimVfeö 
bilbct, (owic 1)011 feilten ©ngcnieibeu, luivb weiter unten {§ 21 bis 
42) ausifü^rlidi bie 3iebc lein, bn beffeu geimnefte fi'enntnife für bie 
Hebamme boii iicfonbcrcr Söirfjtißteit ift. 

§■ 16. 

Sliii §a[fe «nterfd&eiben roit bie uorbere ober bie Scfjigegenb, 
bie I)intere ober ben Slarfcn unb bie betbcn ©eitengegcnben. 
3Sotn am S><ii\i, «oii §iint nnb gleifcfi bebedt, liegt bie ©cftitb= 
brüfe; tjiuter biefer ber Set)([o(jf, melc^er ficft in bie üuftröl)re 
fortfet3t, bie ,\u ben Sitngeu fiit)rt. §inter ber Suftröljre fteigt bie 
©pcifcrö^re btircl bie Jörufttjöljle ^um 9)iageti ^erab. 3n ber 
SRadengegenb definbcn ficti bie fiebcn ^laiäwirbel. 3(n ben ©citen= 
gegenben beä ^nlfeä liegen niete gvoftc SStutnbern, ©c^kgabem unb 
Sleiucn. 



53aä Änoi^eugcrüft ber S8ruft, ber SSrnflforb, toirb gebilbet 
Moni Uüu beiu lÖruflbeine, ein beii Seiten von bcii 24 3i'ip|jen 
(niif [cbct Seite 12), unb I)inten üon ben 12 öruftiuirbcln- 
S)ic 33ruftt)5^(e entljätt bie beibcn Öniigcn nnb büä .^xr,\ mit 
bc« großen Stberftilmmcii. 

3)ie ßungen finb bie l)au()tföi^ticf|ften ^ItbuinngSinertjcuge. 
Die burd) 9iflfe unb 2)hinb eingesogene ünft, nicid)e nniS überall 
iimgicbt, ftrömt biirc^ bie Suftrüljre in bie finngcn ein, bic|e befjncn 
fic^ Quä (Sinattjmung) unb in bemfelbcn ?(ugcnl)[ide tritt ein jur 
Ertjaltiing beä fiebcnS gcinj uncntbcf)rli4er ffleftaubttjeit bet Öuft, 
bev ©aucrftüff, an unb in ba? S8lut toätjrcnb bei ber Slnöniljmnng 
Siliifferbamiif unb Stodlcnfäiive atibitufleii. iiierbnrd) wirb bn-i iit 
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ben Sungen t)efinbltd)e S3Iut l^ettrotl) geförbt unb jur (Srnä^rung 
tüieber tauglid^ gemad^t. 

®ieie§ l^eörot^e 95(ut fliegt au§ ben Snngen nad) Dem ^erjen, 
einem t)o^Ien 3)?u§fel faft in ber SRitte ber fflruftl|ß^Ie unb stt)if(^en 
beiben Sungen liegcnb. ®a§ ^erj jielit fid^ bei ertpad^fenen 
gefunben SRenfd^en in jeber 50iinute ettüa 70 mal ^ufainmen, 
bat)er man bei biefen ebenfo öiele ^ul^fd^täge in ber SRinute 
sägten lann. 

Sine fleifd^ige unb fe^nige^aut, ba§ Qtocid)\M, fpannt fid^ 
unterhalb ber Sungen, nadEj oben getüölbt, quer über bie Söruft- 
pt)Ie unb trennt biefe Don ber 95aud)^ö^le. 

§. 18. 

®er Sdand) erftredt fid) öon bem Söruftforbe bi^ jum 53erfen 
Ijerab unb tuirb nad) öorn unb an ben Seiten öon ben S^audj- 
njänben, nad) leinten Don ben fünf SBoud^ioirbeln, nad} oben 

Don bem ß^^^^f^^l ^^^ ^^^ ^^^^^ ^on bcm S3eden be- 
grenjt. S)ie S3aud^tt)änbe beftefjen ou§ §aut, gett unb auö 
ben Saudimu^fetn, toeldje Dorn in ber SKitte in eine bünne 
@d)id)t Don fef)nigem ©etoebe, bie toeijge Sinie, jufammentreten. 
Ungefät)r in ber äRitte befinbet fid^ ber 9?abe(. Sn ber fflauc^^ 
Ijöljle liegen bie SSerfseuge ber SSerbauung unb ber ^arn- 
bereitung. 

9l(§ 3Serbauung§n)erf jeuge bienen ^au^)tfäd)lid^ ber SKagen, 
bie Oebärme, bie Seber, bie 93aud)f:peid^elbrüfe unb bie SÖJitj. 
S)er äRagen ift ein häutiger <S)ad im oberen 3!l)eil ber SBaud)- 
I)öl)te, in ber fogenannten ^er^grube gelegen, ©eine inneren 
SBJänbc fonbern beftänbig einen fauren ©aft ab, ben 9Ka gen faft, 
njeld^er bie Dom SWunbe auö burd) bie ®:peiferö^re in ben 9Kagen 
getaugten 9?al)rung§mittel auftt)eid}t unb in einen flüffigen 83rei, 
©:peifebrei, nmluanbelt. tiefer ©peifebrei tDirb burd) äufammen^ 
äie^enbc 33ett)egungen be§ 3J?agen§ in bie ©cbärme fortgefi^oben, 
too an^ ber ©allenblafe bie ®afte, au§ ber 93aud^lpeid)elbrüfe bereu 
©aft, unb ber Don ben inneren S^anbungen ber ©ebärme felbft 



fltigcioiibcttt Siivmfaft i)iiiäiitretcn, um bcn ©peifcbrci ä" ^'n^n 
lDei6Ii(^en flüifigni 9iät)rftu[f oöcc SKüdjfiift ju ucrnrbciteii. Ecr 
SOiilc^faft loirb nläbalb Don beii Saugabcrn aiifgcntmimeit üiib in 
baö SBIut übergcfüEjrt. SEJaä uuii bni genoffciicn Sfnljrungämitleln 
iiidjt aiifgetöft uitb ucrbnut roctbeii tnnii, wirb uom ©arme als 
Sott) iDcitergejt^obe» imb sule^t auS beut Slftcr entleert. 

3)iau t[)cilt bic ©cbiitmc in bie löiigcrcu biinnen tyebtivme 
uiib in bic fiirscren, aber biet Joeitcren bidcn ©cbärmc, rooUDU 
bosl «iiterftc Stüd, ber OTiiftbarm, burrf) biiä 9?ccEen l)crofi[lcigt 
unb im 9lftcr cnbet, Scn gcinjcn laiigen ®tl)laiidi, lucldjer uom 
SRagm uiumtevbroiljm in monnigfiidjen iffiinbungcit bnrd) bic 
bünnen unb bidcn ©cbärmc biä juni Stftcr fid) fortfe^t, nennt 
mmt bcn Snirmlonal. Sic Särmc jic^en ftd} tuüljreiib beä 
Üebenä, Wie ber SPJagen, imirmförmig äufammcu unb f(^iebcn bn= 
burd) i^rcn S'ttjalt fort. 

2)ie Seüer liegt retljtä uoin SJingcn nntcr bcm ^iPfirrfjfcII nnb 
bient jiir Skreitnug ber ®a(Ie, racldjc fid) in ber l^atlcntilnfc 
anjummett unb buri^ eine feine SUöfjrc, ben ©allcngang, nidjt weit 
bon bem äliagen in bie ©ebiirnie ergießt. §inter bcm SDiagen liegt 
bic Snudifpeii^elötüfc, lintä bie ajfilj. 

3)ic t)arn&ereitenbcn Serfäeuge fi"b bie beibcu 9Jieren 
im l)intercn Zljnk ber Snndjtjö^Ie ju beiben Seiten ber oberen 
fflnui^Wirbel. Sßon jeber 9}iere füljrt eine Ijciutige SUö^re, ber 
Harnleiter, jur §arnb[nfc l)crali, in Weldjer (enteren ber ^nru 
ftd) flnfnmntelt unb auö ber er biirc^ bie §nrnrö!)rc entleert wirb. 

'Die innere glnd)e ber SSänbc ber fflnndt^ülile unb il)rc (Sin- 
gewcibe werben uon einer feinen ."pnut, bcm 9)aud)fell, iiber= 
jogen. 

S- ly- 

^ic Sliebninfteu Werben in bic oberen nnb nnteieu cin^ 
gctljcilt. 

Sie oberen ober bie Slrme fiub an bem 93rnft[orb hinten bnrdj 
bie ädmlterblättcr, uorn bnrd) bic ©djtüjfclbeiiic beWcgIicE) 
befcftigt. 3ln jebem iJlrme untcriri)eiben wir: ben Oberarm, 



lueld)ct einen 9Jü[)rcitEno[I)cii, ba» Dbcvniniticiit, ciittjiilt; bm 
^orbevncm, bcftcljenb ouö jtei Sinüc[]en, bem @peid)e= unb bem 
(SHbusjenbemc, unb bic §iiiib, idcIcIjc in bic §QnbroiiräeI, 50;ittd: 
tlQttb niib in bic ginger jcrfärit iinb aus nieten fleiiieit Snodjcn 
■^njainntengcfc^t ift. 

3^ic unteren ©licbmaijcn ober bie SJcinc ftnb in tiefen 
©niljcn (bcit Sßfanncit) an ben ©eiten bcä ScdenS ctngelcnft inib 
»Derben ein iebeä eiiiget^cilt; in ben CberfdicnEel, beffeti ÄnDc£)cn, 
bfi-3 Dbcrfrf)entc(6ein, bcr [ängfte bcä ganjen ftörVcrä ift; in bcii 
Untcr(cl)cntcl mit bem Sdjienbciiie imb SSobcnbcinc, unb in 
ben (Jufi, an iDcfc^em rann bic gufelcuräcl, ben ÜJiittcIfu^ unb bie 
ßc^cii untcr!d)cibet. 5lm Sfnic bcfiiibct f'id) Dorn noi^ ein runb; 
li^er unb l^fatter Änödjcn, bic S£nieJ(^eiI)c. 

3attlreid)c 9)iuSteIn mit (angen Seinen ticnjirfcn bie leidjtcn 
unb gclmmbten Slemegungeii bcr ©[tebnuifeen. 



ämetteö fi'Qpilel. 

3!)ie Öigt'iitljümlicfjEeitcn bc§ loeiblic^en ftövpcrS.l 



§■ 211. , 

S)ei- iDciblidjc Sörijer njcidjt in feinem iümi uicllntl) l'oii öcm 
männU^eu ab. 

(Sine gron, bereu Äör^jer ben ei^t meiblii^cn Sau jeigt, ift 3e= 
U)öl)nlii^ uon flcinerer ©eftoU aiä ber äRann. 3()rc SuDdjeu finb 
[[einer unb bünner, il)re 3ltme, §änbc unb ^n^ü idjinuler unb 
türjer, bngegen bie Söeinc, befonberä bic D&erfc^enK'I biäcc. S^ve 
3KuötcIn finb Weniger !räftifi cntroidelt unb unter ber §ciut finbet 
fic^ aHent^atOeit eine grÖfectc Slienge gett angcljaiift, luiiä bct 
gonjen Slörlieruberfliirfje unb aücrt ©liebern eine gewiffe SSunbung 
unb Süeidje crlt)ei£t. 5iefoiibcr5 üemertensSwertt) aber ift, bafi ibv 
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9ium|il hl bei ©cgcnb bcr Sdjiiltetn jrfjmiUet, in ber ^üjlgegeiib 
bagegen Oreitct ^icf) baijtcUt. S)ie Sruftl)ö^te bcö 3)3ci6cö ift batjet 
eiigcr iiiib tteiiicr, bic 33iiU[I)[)ö[)lc C|ctäiimigcr, Innger iinb Iircitcr. 
?rm metftcn aber untetfdjeibcn fid) SKniui iinb SBeib biad) "bivi 
Söcdcn unb biirt^ bic ®cfc^[«f)tät^cilc. 



A. Siaö tuci()lid)e 3)cctc!i. 
§■21. 

S)ic am iintcni tenbc bc5 SRumpfcö dcfinblidieii gtufeen -IS'nDC^cn 
Rierbcn ba« :öcdeii genannt. 'J)ngfcllic mtb äujanimengcjcgt auö 
bein Äreiiäkin, bcni ©teiftbcin unb bcn bcibcn ©eiten» 
bcden deinen. 



g- 22. 

®nä Sircu/ibeiH Ijat eine jaft brciettiäe ÖSeftalt unb nad) oben. 
Wo bic aSJirbcIfün(e anffijjt, jeine grijfite Sreite; ncid) nnlcn ntivb 
cö idfmölet iinb Eiiuit in eine abge[tump(te ©})iyc nnä, bic mit 
bem ©teifedcinc bciücglic^ üertmnbcn ift. ©eine borbevc nad) 
innen gcnicnbete gI5d)c ift auSgeljöIjtt, bic titntere giQd)e ift 
ber 9(uä^öl)[ung entfprcc^enb gcnjölbt; bie tautjcn Seitenffädjen 
ftel)cn in SJctbinbung mit bcn dcibcn Seitcnbcdeitbcincn. tSü 
bi(bct jum größten Kjeil bic l)interc 2Sanb bcS SBcdcnä, SBcini 
Stinbe bcftcijt ba^ Stcuäbcin anä fünf bnrd) S'norpet getrennten 
SSirbetn, bie, rocil fic Eeine SJeWcglic^teit nnter fic^ bcftßcn, 
falfc^c SÜirbel genannt TOcrbcn. Seim ISrnjac^fenen öer^ 
fd)melieri fie jn einem einjigcn ÄnocEjen, }o baft ficft bic ©Ijutf" 
fröljcrcr Trennung nur bnrd) Dnerftteifen jn ertcnneu geben. 
3tn ber üorbetcn fuiuo^I aU t)intcrcn glddje bemcrft man öicv 
big. fünf *Jäaar i'Öd)er, bnrd) loeici^e gto^c afcrucn nun bcm 
SJüctenmarfe bcfmiberö nad) bcn ©c^enEcln tjerabgeficn. 9(n bcr 
©teHc, Wo bcr unterftc (bcr fünfte) Sanc^mirbct nnf bcm fireuj= 
beine anffi^t, s<^igt biefcÄ eine ^crDotrogüng, lüelc^e man bcn 
^(orbetg nennt. 



§■ 23. 
©05 ©teiftbein beftc^t auö brci bis vkx S&ioc^ent^eilen, ift 
mit bem Äreiiäbciiic bmcglid) ncrbimbcn unb läuft nad) unten in 
eine ©pige qu§. 




A. ^er uitt€c[le ^au(f)mJTbd. 

B. 3)a3 Jtteujbein, wn Oocn flefe^en. 

a. Ilcr SorSetg, b. bie SiuSöö^lunfl, c. bie untere Spigc. 

C. a)ü8 ©lei66ein. 

§. 24. 

SHe^tä unb lintä liegen bie ©citcnbcdenbeinc, tüeldtje bie 
feitli^e unb öorbere SSanb beä Sedenä bitbcn. Seim Äinbc befteljt 
jebcä auö bvei etnjclnen butt^ ÄnorlJet miteinonbcr ttcnnac^lenen 
Xfjeilen. meldie um bie Sn^rc bcr 3JJün«bQr[eit ju einem St'noi^en 
fel)t fcft werff^metjen. 

Sßon ben btei SCnot^entljcilen, incldjc in ber ^ßfanne äiijtimmen= 
treffen, nennt man: baä obere bn§ Hüftbein, baS nntcre boä 
Sigbein, baä Dorbecc baS ®^ambein. 
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\ Sa^ ^üftbdn mitb cingetfieUt in ben mäf unten gcvid)' 

fciEten bidem Sfteil, ben Äövper unb in bie aufiDÜttä fteigeiibc 

Ißlatte. X^er obere loulftige 9{anb biefer Patte Ijeifet ber .^tuft= 

' beiiiEamm, bcr uad) uorn unb t)inten in eine nbgerunbctc ©ijißc, 

ben Dorbcrcn unb (jirttcren §üftbeinflac£)et auötaiift. 2)cr untere 

innere iRanb bcö Änod)enei erfcfjcint au^gefi^TOeift unb intvb bic 

ungenannte ober SBugenlinie bc-5 §uftl)einä genannt. 'SlaiS) 

(jtuteii jeigt baä ^''"fH'cin ctuc foft tuic ein £l)x gc((nltete mnlje 

gläi^e, mittels Welrf)« oS burd) Snorljcl unb Sauber mit bem 

LÄtenjbein jeft bcrbunben ift. 9ia^ unten bcfinbct fic^ ein Slnss 

sfij^nitt, bec mit bem I)tutcrn (c^arfen 9(nnbe beä Si^bdnö ben 

^ü(t=©t5bein=?tu^1d)nitt bilbeL 




ii !ie)e^en, in jcinc btciXhcilc 



. 2. I)Et tfcfile ©eitEnbMfenCnodjen t 
getrennt. 
A. §üftbem. B. ©itibeiiL C. ©^anibcin. 

a. ffietenläpittime für ben Obettt^enlel, b. 4iit[lBeinramni, c. »or^ 
lierer ^lüftbeinftoi^el, i. querer afl beö ®d)nmbdncä, e, nbflei- 
gciibcr Slft beä Sc^ambeineä, f. aufffeigenbct 9l(t bc8 ©igbeineS, 
g. abyieigenber fflft beS ©iHbeineö, h, ©ipbeinlnorren, i. ©ipbeiiv- 
tlnc^d, k. einmbeS Soä). 
3)et rechte Seitcnbecfeithioifien »on innen gefe^en. 

I. rautie, ofitfamiige g[ä*e juv Sctbinbung mit bem ffiteiybeiiie, 
m. ungenannte Siinic. Die übrigen Seieid)niinQen loie bei gig 2. 
b) S^aS ©i^betu verfällt in ben Surper unb in sniei tiefte, 
^en t)intcren abftcigcnben unb ben norbercn auiftcigenben. 



%n bem Ijintercn 3ianöe bcö ti&ftcigeiiöcn 3([tcö bentectt man eine 
IjcrDutragcnbc Spi^c, bcu StOüeiuftadjcl. "Jim iinteceit Gitbc 
Wirb bcr Hnodicn btctci* unb bilbct beii ©igtiiorren, auf.rodc^etn 
beim ©i|m bec SEÖcper tul)t. fßm beut ©igtnorvcti ftcigt bet 
aufftcigeiibe 9[fl tinÖ) uorii jum ©cöambciii in bic §öl)c. 

c) 'Baä ©c^iiinbciit, an loelc^cm äu^crlit^ bie Scfjamtljcile 
liegen, l)at einen qneren nnb einen abfteigenbeu Slft. 5tm 
queren 9lft bcfinbct fii^ nacfi oben ein ft^arfer Sianb, recldjcc bic 
ungenannte üinie bcä §üflbeineä fort(c(jt. Sn bcr TOitteKinie beö 
Süv^jciä finb bic ©diflmbeinc burd) Ünorijel nnb Sänbcv fcft mit= 
einiinbei: Detbunbcit Siun biefer äferbinfenng getjen bie a&ftei9en= 
ben 91efte bet beibcn ©rfjnmbeinc nad) abroürtä nnb onälDärtS unb 
fto^cn mit ben aufftcigenben Sleften bcr ©ijjbeine ,^ufnmmcn, too; 
buti^ ber Se^ambogeii gcbiCbct wirb, bcffcn l)i5ii)ftc ©teile man 
ben iSd)cttcl beS Sd)QmIiogenä nennt. — 3iuiftften bem ©(5nm= 
unb Sigbeine bcfinbet fid) auf beibcn ©eiten eine länglictjcunbe 
Oeffnuug, bciä eiförmige Sod), tDctiijeS an bem mit feinen SBcid)* 
tEjeiten bctfcibetcn Sedcn burc^ eine jctjnigc iiont mit tletncn Deff= 
nungen ucrfdjioffen unb an ber äu§crcn unb inneren ©cite mit 
gictfc^ überroadjfen ift. 

§■ 2ö- 

®ie g. 21 genannten Sedenlnodjen finb nn uict ©tcücn mit= 
einanber ucrbnnben, Säon biefen ^crbtnbnngcn finb brei unbe= 
luegtid) nnb eine bemeglid). 

!J)ie brei nnbenjeglidjcn finb butd) Sftior^'el unb 33anbcr ber= 
bunbcn: bic ©d)amfuge tcrbinbct bie bciben ®d)am6cinc born 
in ber WittcUinie beä ÄüvperS unb bic red)te unb bie linte 
§üftbeinfuge berbinbcn ju beibcn ©citen nai^ ()intcn bnä Äreuj- 
bein mit bem §üft6ein. 

S)ie eine belueg(id)e @e(cn!«erbinbung bcä fireuäbeinS 
mit bem Stcipetne geftattet (e^tercm luntjrcnb ber öebiirt na^ 
tjintcn nn^äumeidien. Stufecrbem öcrbinbet haä ©iglrcnäbein = 
banb ben ©i^tnorrcn unb Si^ftac&el mit ben ©eitenranbern bce 
Sbreuä' unb ©tei^beinä. 




nituge, b. vedjte yuflbiliifugi; c luilt tiitlliciiifiige, ü- icrfilcv ,|piijll'i'iii= 
I ftatftel, e. lin!cv5üfl5Em)ln(ftci, f SJorfierg g trister Sip6cfntnotrcrt, L. linier 
Si^btintiiorren 




mfiige, b. rechte ©üftbdiifuge, 1 (e ),u\lbe i ge d tci^tev öu[1j 
■ 6ctnfta(^e1,e. Imler.5itfibein(ta(^c!, f.Sirteifl g ret^tet S B6c nf'nd) 1 h rcrt)le3 
äiphrenibetnbanb, i. llnIcS Sietei j6ei ibo ib It liutcr S p6c (ta*el 
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§. 26. 

2)ie SBerbinbung ber uicr Änod^en be§ Sedkn^ mtteinanber 
btlbet einen SLanal, burd^ tuelc^n bie S^ud^t tuäbrenb ber Ge- 
burt t)tnburc^ge^en mug. ^rfelbe ift oben gröger unb nad^ bom 
offen, unten {(einer unb ringsherum bon Shtod^en umgeben. ^aS 
obere Sedten nennt man ba§ gtofee, baS untere bo§ f leine. 3)ie 
®renje jtoifd^n bem großen unb Ileinen 93erfen bilbet leinten 
ber SSorberg, feitlic^ bie ungenonnte Sinie, Dorn ber obere äionb 
ber queren 9tefte ber ©d^ambeine. 

§. 27. 

2)aö grofee Seien toirb begrenjt hinten bon bem öierten unb 
fünften Saud^toirbel, an ben ©eiten t)on ben platten ber Hüft- 
beine unb bom bon bem untern X^eit ber borberen 93aud^UHinb. 
5!)a bie toeid^en SBaud^berfen nadbgiebig finb, fo lann baS gro§c 
SedEen nad^ born fid^ ertoeitern. Su bemfelben liegen im nid^t 
fd^toangeren ß^ftanb einer grau bie ©ebärme, in ber ©d^toanger- 
fd^aft fteigt bie ®ebärmutter bom üierten 3Konate an au§ bem 
f leinen 93eden in baSfelbe hinauf, ©benfo bie ^arnblafe, fobalb 
fie mit §am ftärler gefällt ift. 

Um bie SSeite beS SBeclenfanaleS ju meffen, jiel^t man in ber= 
fd^iebenen SRid^tungen 2)urd^meffer. 

5)er Cuerburd^meffcr be§ großen Seiend, bon einem 
oorberen ^üftbeinftad^el jum anberen, mifet bei einem mittelgroßen 
SBecfen 24 (Zentimeter. 

§. 28. 

S)aS Heine SBedEen ift bon toeit größerer SBebeutung alö ba§ 
große. @§ ift ringsum bon feft berbunbenen Inöd^ernen SSänben 
umgeben, unb fann fid^ nid^t ertoeitern. S)eö^alb fommt biel bar- 
auf an, baß c§ gut gebaut unb toeit genug fei, um einer aufge- 
tragenen grud^t ben ©urd^gang bei ber ®eburt ju geftatten. 



S^aä flfiitf SScdcii ift oben ircitet uiib aiibcrS gcftultct, q1>3 in 
[her Witte, imb I)icr tuicbcr anbcrä, olS unten. Wan niilcvjd)cibct 
miiaifiv trci ©egcnbm bcä tleincn 99cdcnS: 1) bcn einiiaiig, 
f2) bic .^()f)Ic ober aiiitte unb 3) ben Stuägang. 

§■ 30. 

1 Ecr Sccfcncingnng wirb £)inlcn Dom ä^otbcigc, fcitlid) Don bcn 

ungenannten Sinien unb «orn uom oberen 5Knnbe bcr queren 

©cÖambcinäfte degvcnät unb fjat bie ©cftott cincä qucrücgciu 

ben SteS mit einem (äinbrndc an bcr ©teile beS 3?otbcrflä. 




. 6. 3)ie ®e[talt unb liie Suriömeffer beS Werfen cingongä. 

3Bir nteffen bcn Scdeneingang in Dicr Surc^meiferm 

1) im gcrnben *Suvd)ineffcr (a— b), üon ber TOitte beä S!or= 
ilicrgä biö jum oticru 3ionbc bet Sc^amfuge, welcher 11 Eenti= 

Bieter betragen joU; 

2) im Duerburc^meffer (c— d), uon bcr 9Kitfc bcr urtge= 
Bianntcn fitnie be§ rcdjten ,'Qiiftbeinä biö jur 9Jfitte bc§ (inten quer 

erübergclieiib , tocMjcr 13',';, Eentimetcr betragen foH; nnb 

3) unb 4) in ben beiben jrfjrügcn ^Snrdjmeifem , luüUun ber 
Ätfte won ber rctl)ten §iiftbcinfuge biä 511 ber ©teile, ttio über ber 
ißnEen ^^fanne baS §üjtbein in iai Sdjambein übergebt (e— f), nnb 

T jTOeite uon ber tinfen J'üftbcinfugc bi3 jn berfelben ©teile über 
Jiet red)ten "ilifanne (^— t) gc,iogen mtrb, unb non benen jebcr 
f J2 Zentimeter betragen foU. 
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§. 



31. 



S)ie Seden^ö^Ie ober Sedfenmitte nennt man ben SRaum in ber 
äRitte ätüifd^en bem Singangc nnb Slnögongc be§ Ileinen S3ecfen§. 
®ie l)at bie ®efta(t cineg 6ic§, beffen Sänfte nad) t)orn unb 
t)intcn 9erid)tet ift. 




IfCm,. 



72Cin. 



gig. 7. S)ie ©eftalt unb btc ^urdötneffer ber SBecfen^öl^Ie. 

Sn ber Sedenl)ü^te mijst man jnjei ©nrd^meffer: 

1) ^tw geraben (i— k), t)on ber äRittc ber 9In§t)öt|Inn9 be^5 
Srensbein^ bi§ jur SKitte ber ©c^amfnge, lüetd^cr 12 ©entimeter 
betragen foH; unb 

2) ben queren (1— m), üon ber inneren 3Banb ber Pfanne 
(üor unb oberI)aIb ber ©il^beinftad)eO Don einer Seite jur anberen, 
njeld^er 11 ©entimetcr betragen foU. 

Slm engften ift bie 93edenl)öl)Ie in ber ®egenb gnjifd^en ber 
©pi^e be^3 S!reuäbein§, ben ®i^beinftad)eln unb bcm nntern 9?anbe 
ber Sdjamfuge. 

§. 32. 

2)er Sedenauögang lüirb l)inten üon ber ©pi^e be§ ©teijg^ 
beinö, an ben ©citen t)on \^t\\ ©ipnorrcn unb Dorn üon bem 
©c^ambogen begrenzt. 2)ie ©eftalt be^felben ift faft fugetrunb, 
ftredt fid) aber tüäf)renb ber ©cburt, njo ba§ ©teipein nad^ t)in' 
tcn ^urüdfgcbrangt njirb, nad^ Ijinteu ju einer ©iform. 

9(m SBedenauögangc mißt man jlDci ®urd)mef)er: 
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) bcn geraten {a—o), ton her ©(Jt^e beS ©teifebeinS bis 
jum ©djeitcl beä Si^ambogenS, metdjet 10 Gcntimeter betragen foll, 
burd) 3ii"idrocict)en be§ ©fei&bEinä (n) ober biä ju 12 ßcntinielcr iinh 
borübec firf) uerlnngern tnnn. 

2) bcn queren (p— qj. üon einem Sititnovrcn jum onbern. 
Welcher 11 iSeiitimctcr betragen fofl. 




SJifl. S. Sie iScftnlt imb bie S)iivd}iiicf[cv öc3 öcilenouagaiigö. 

5)ie ®eifcn()iUj(c unb her SSetfenaufigaiig finb nod) l)iiitcn red)t-3 
[ Hub Ijiiiten tint^ nii^t Don Snorfjcn, fonbern bdu lucii^en Steilen 
^ begrenjt, wddie bei ber ®cburt au§tucitl)en unb babnrd) einen 
I ttraaä größeren ilfniim gcn)ä()rcn tonnen. 

§. 33. 
?lnfectbcm (iiib nm Söeden benicrlenäiiierti) i 1) bic §ül)e, 
I 2) bie gieignng imb 3) bic Srümmung. 

§. 34. 

Sic .^öfje ber fnödfcrncn Sanbe beä tlcinen SJetfenö, a\\o bie 
\ Sntfcrnnng bnn ©edeneingange bi§ s"'" Sedcnn rcSgiinge, (üU be= 
tragen: 

t)intcn, Uüin SJorbcrgc [lis jnr ©pitje beö StcißticinS 

12— 13'/j etm., 
(in bcn ©eitcii, Won bei wngennnntcn i^inic 
bcä .^iiftkinS bis |\um Si^tnorrcn .... 9—10 tStm., 
Dorn, Dom oberti bii jum untcni Manbe 
ber ®d)ninfuge 4 titni. 



aRitljin ift bie I)intete fnöcfteniE 9Sanb M ScdenS me^r oI§ ixtv 
mal I)öt)ct tilä bie worbevc. 



Unter ber Sfeigung be§ ffledcnS berftct)t man beffen fc^tÖge 
9fiid)tun3 flcgcn bcn gufebobcn bei aufrechter fförp^rftcüung. ©ie 
ift ttön bet 3lrt, büfe ber Scdencingang mel|t nac^ öorn, als na(^ 
oben fleticijtet ift, inbeni bet SJorberg 10 ©entimeter t)üt)et ftetjcn foll, 
als ber obere JRanb bet ©djamfuge. ^entäufolge ift ber SBedcn^ 
eingong won fjintcn nai^ Born (Jrg. 9, 5ß— @) abwärtg geneigt. 



gig. % 2)ie Sßcigiing unb bie Srümmung beS Sectetiä. 

§. 3ö. 
S)ic Stümmung beä S9edcn!anate§ entfielt bafaurd), bofe bie 
üorbere gfödic beg StenubcinS Qiiägcfjöljtt ift. Sine uon ber TOitte 
be§ Scdeueingangä biitcf) bie Sßitte bet §Ö^Ie unb bc& ^luSgangS 
gezogene Sinie (gig. 9, lo— ä) giebt bie JRicfitung ber Äriimmung 
an imb (jcifet bie gör)tung§linie be§ SScdenä. 

§■ 37. 
(Sin gut gebautes rcgefmofeigeS Söcdcn Itifet fic^ annet)men, 
wenn eine gtou gcrabe gewadjfcn ift nnb einen guten ®ang tjat, 
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»enn bic ^üftgcgciib bie flc^ütige Srcite uiib bie ©d)Qm= unb 
Sreuäflcgciib bic tcgelmäfeige SülEmiig jcigen, wenn in ber ©cgcnb 
ber legten Saiidimirbcl äufierticT) nur eine fanftc Sinbiegung bc= 
mccftid) ift, bie ©cfjaiiit^eile ttidjt jii tief abwärts ftef)cn, bic 
9lürf{id)c ®ctiiirt einc^ niiSgettagencii SEtnbcä bereits Borauägegaiigen 
ift unb bic ^XQU fcitbem niä)t mt ®id)t unb Snücl)enic6mcrsen im 
©eden gelitten l)at. ®S fomnit ader bor, baft bei fi^einbar gons 
regetmäfeigem Sföt;}er!)au boc^ baS Seden fetjler^aft ift, ba^er mir 
bie genoucfte, mit ge^Ötigec Sat^renntnife unteniominene SKcffnng 
uun iiußcn unb innen filtern Jluffc^tujj geli)ül)rt 

ß. '3iciDcibIid)en ©cfdjtcdjtötljeilc. 

§■38. 

®ic ttiei&(id)En ®ffd)te^t«tl)eile bicncn jut gortpflonäung, 
finb tnit[)iii bei bev ^Begattung, tSm^tüngnife, ©dfronngei-fc^aft, 
(Geburt uub bem ©ängen bct^eiligt. "SSlm tl)eilt fe in bie nufeern 
imb in bie iiniern (yefd)lcc§töt^eile ein. 

"Sie äufjeren ®e(d)Ierf)t§t()et[c finb: bie äVitdjbrüflc unb 
bie ©djcimt^cile. 

§. :i9. 
^ie S);ild)brnfte ticgen an ber ücirbeven gladje bcS Svuft' 
forticsi iinb IjQten ^nr Qät bn- Sliamibarleit, wo fie fit^ crft ent= 
loicfetn, bic ®cftiilt ddu ein pnoc ^alblugcln. Sic Söettiefuug 
jluifc^cn if)nc]i rcttb ber Sufeii gcunnut. Sie bic Stufte über-- 
jie^enbe ömit seitfjnet \{äj buvd) i^re 3i^>'*ftfit ""i' '"^'6^ fjorbe ans. 
3n ber aRitte jcbcr Stuft erljcbt fic^ bie Sruftwarse. umgcOen 
bon bcm mcift bnnEter ntö bic übtigt -§nuf gefärbten aSflrscu^ 
[)üfe. "Die SruftVDar,^cn aitfinden fet)r wiele feine 9icrOen unb 
befiljen bic 6igenfd)aft, bajj fie bei ©eriifjrung firf) anftidjteu unb 
meljr (jcröorttetcn. Sdif ber ©pi^e jcbcr SEBatjc befinbeu ficft 8 
bi* 15 feine Ocffnungen, bie ISnbignngen ber 9)t'ildigäugc, nuS beneu 
fid) bic Wiid) entleert, llntcv ber ^aut liegt .^nntic^ft eine ßnge 
J^ett «üb in bicfcv eingebettet eine .vnte T>viitc, bic 3)iitri)briifc, 
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bie au^ jal^treid^en, feinen, baumförmifl üerätncigten SRöl^rd^cn, ben 
SJfitdögängen mit tranbenförmigen ©nbignngen befte^t. Sn biefen 
tt)irb bie äRild) an§ bent fic umfreifenben Slute abgcfonbert unb 
burd^ bie SRild^gänge ju ben SBSarsen geführt. 

§. 40. 
3u ben ©c^amttieiten gel^ören: 1) ber ©d^omberg, 2) bie 
großen ©^amUt)pen mit ben ©d^ambdnbd^en, 3) bie fleinen 
®d^amlip))en, 4) ber ßi^ter, 5) bie ©d^eibenmünbnng mit 
bem Sungfernl^äntd^en unb 6) ba§ SRittelfteifd^. 

1) S)er ©c^ amber g ift ein burc^ ein gettpolfter unter ber §aut 
gcbilbeter §ügel über unb auf ber tjorberen glöd^e ber ©d^am== 
beine, tt)eld^er öon ben Sauren ber SÄannbarfeit an mit ben ©d)am^ 
l)aaren benjad^fen ift. 

2) ®ie großen ober äußeren ©d^amlip^jen finb bel^nbare 
§autfalten, metft Don ettüa^ bunflerer garbe afe bie übrige §aut, 
unb tt)eittüci§ ober ganj mit paaren befe^t. ©ie fd^Iteßen bei 
Jungfrauen eng ancinanber, fo baß äh)ifd)en i^nen nur bie ©dt) am == 
fpatte übrig bleibt, tüäl)renb fie bei grauen oft fi^laffer unb 
njelfer erfd^eincn unb nur untjollfommcn f daließen. 3laä) t)tnten 
iDcrben fie burd^ ha^ ©d^ambänbd^en äufammengclöötten. 

3) S)ie fleinen ober inneren ©d^amlippen finb ebenfalls 
§autfalten, aber mcift Heiner, jarter, fciid[)tcr, unb t)on blaßrotljer 
garbe. ©ie tocrbcn genjö^nlid) öon ben großen ©d^amtippen bebedEt, 
ragen aber bei ©c^toangern unb grauen, bie fd^on geboren l)aben, 
nid)t fetten al§ Säpp^en jtoifd^cn jenen Ijeruor. 

4) 2)er Äi^ter ift ein Heiner, runblidf)er, fct)r gefäß- unb 
nert)enreid^er Sörper unb liegt in einer §autfalte ba, njo bie Iteinen 
©d^amtippen nadf) öorn äufammenlommen. 

5) ®ie ©djeibenmünbung (©dE)eibeneingang) ift bie Deff= 
nung, toeti^e in bie ©df)eibe fütirt. S5ei Jungfrauen ift biefe 
Deffnung eng unb toirb burd^ ba^ jarte Sungfernl^äutd^en ge:= 
fd^Ioffen, in n)eld)em fid) eine fleinc Öeffnung befinbet. ®a§ Sung- 
fernl)äutd)en jerreißt bei bem ^eifd)lafe in Heine Säppd)en. (£§ !ann 



öder aiif^ bitr^ anbere Ur(acl(cn Berieft tcetben unb fetjlt W 
mant^en ^ritucn ganj, fü too^ fein ajiangcl bie Dcrlomie 3uTigftäli= 
li^teit nicf)t ,v't'<^i^l'ilfi9 QUäcigt. 

6) 'Za§ SOfittelfteilc^ ober her ©amin ift bic [cl)r behiibarc 
^Qut unb ba§ iintei: it)t tiegenbe Stc'fil), lucldjc beii SKaum äiuifdicii 
betn ®cf)Qiiil)(iiibcI)cii unb beut ?tftcr oiisfüflcn. 



§ 41. 
Sie inneren ®efd)led)tötl)eile finb: 

1) bte Scheibe; 

2) bic (Seöntmutter; 
3} bie Eileiter, uiib 
4) bie gietftöcfe. 

1) 3)ic ©c^eibe ift ein Ijitutigcr, gegen li Zentimeter langer 
Äanal, ttie[(^er boii bcr S^cibentiiünbung äutScbarmutter gefriiinmt 
^inauffütirt. S^r inneres ®itbe evlDcitertfif^äuntSc^etbengenjülbe. 
®ie Ijot äioei SBäiibc, bcren worbcre fii^ Vtd)t an bie Ijinterc anlegt. 
5In öeiben aSünben üefinbcn fid) üie(c Duerfatten, lüobiircft bie Sdjeibc 
einer bctifi(^t(id)en 3tu§be()niiiig unb 3i5ieberin|nnimenäiel)ung fäl)ig 
wirb. Sie innere §Qut ber ©rfjcibc jonbcrt im gciunben 3i'ftö"l'f 
fo biel gtiifftglett ab, bofj ber SÄjcibentcinot immer etlnaS fcnc^t 
unb fi^tüpfrig erijaltcn Wirb. 

2) Sie ©etürmutter, bcr mi^tigfte weibtic^e ®efcftlcd)tStE)ci(, 
(legt in ber 9Jfitte beä tfeineii Sedenä, (jiiiter bcr .'paviiWafc unb 
hor bem SHaftborm. Uedev il)r liegen bie ®cbnrnie, nacf) abroärtö 
ift fie mit beni ©djeibengciuöHie ucrtuoc()fen. 3)ic ©cbärrnnttcr bc= 
fteljt ouS einem berlicn, fleifdjigen nnb gcföftrcic^en ®eiuebe, Ijnt bie 
®efta[t einer ;)lcittgcbriiiJfen SSirne (J^ifl- 1" "»b 11) wnb ift gc- 
mötjnliil) gegen 8 tlcntimcter lang unb oben, wo fie öiu brcitcftcu 
erfc^etut, r> Zentimeter breit. Sei grauen, bic gcburcn Ijabcn, ift 
fie ein wenig gröfict unb ruublid)cr. 3I)rc Uorbcrc giäctje erfd)cint 
faft fCad), bie Ijinterc etWa3 geWötbt. 5Won ttjeitt bie Gebärmutter 
in brei ^fieile ein. in ben .^inU, in bcii Slürtier unb in bfn ®runb. 

S^er .•^ül-5 bilbet ben mitciii idjmalcrcn 2:[)eil ber ®cbiivmuttcr, 
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l 2 Vi Eentimetet lang itnb wirb in (einer Wlitte öon ber ©4™^ 
jo umjafet, bafe jeinc iintece .^älflc, Wie ein ptatt=ruiiblid)ei:, noc^ 
unten etreaä bünncr Wetbcnber Sopfen, frei in ba^ ©d)etbcnflciuöl6e 
tjereinragt, nicätjolb man bie(eä unterfte <SitM bcn ©ii)eibentf)ei[ ber 
CSSebärniiitter nennt, (gig. 13 Sc^.) 3Ini itnterftcn Enbe Ijiejeä 
(St^ibent^eil§ befinbet fi(^ eine ganj Heine, meift etmaS quer 




fleäogene Deffnung, bei iiufeerc SKnttermunb, mit einer bor« 
beren nnb einer Hinteren 3Huttctmunb§Iit)VC' wobon bie 
Büibere meift ein toenig tiefer t)eta6ragt, aU bie Wintere (Jig. 1 2 itnb 
()). 3)er öligere SKuttermunb fiitjrt 3uiiä(^ft in bat §alä!anQL 
(gig. 12 m.) Sin bet ©teile, m bct §alei in bcn ^iptt Übet« 
gel)t, »etengt fii^ biefcr @ang gu einer fel)r fleinen Deffnung, Welche 
man ben inneren SButtermunb nennt (in), ©firidit man f^Ie^t= 
I)in tont „3)iuttermunbe", fo ticrftcl)t man batuntcr bcn äußeren. 
S8ei grauen, bie geboren fiabcn, ift bei Srfjeibcuttjcil loulftiger, 



bic aJhittermunbölivpen ftnb unregdmctfeigcr, btifcr, mit MerEien obcv 
Siarbcn Berjetjcn iinb (t^lieficii iiicEit mcl)t nciiau aiieiiiaiibev. 

SJer Hörncc ift bet Sljcit äWifc^en bcm tyrmitic uiib tioljc. 
.SJerjelbe cntljfllt bic ®cbärmutterf)Öl)le. (gig. 12 ^.) ©icfe 
ift oben breit uiib tjat in iljrcn oberen feitlit^en SßJiiitctii auf jeber 
©cite eine feine Dcffnimci. bic in bic Silcitev führen. 9iacf) bcm 




gig. 11 Sie ©ebiii-mutlci' in naliulidjovWvüRe Uon l|iiiten gc(cl|eii. 
äu Slciificrct äMultermimb. 

9Hutterl)aIfe ju roirb bie®ebätmutta:()ül)le immer enger, biä fie bHrd) 
ben itmcrcit 9}htttermniib übgeidjloffeii wirb. Sie 6(ebiicmutterl)öl)lc 
ift im iiidjt fdjranngercn ^uftanbc [cct unb JD ficin, biife fif fcum 
Mnum genng für einen SBo^nenEcrn genjätjrt. ®ie uorbcrc Süanb 
legt fid) bann bicEjt auf bic t)intcre 9Banb. 3f)vc innere Cberflddjc 
ift, toie and) bie beä §aIÖlana[«, Don einer (cljr jartcn ©djIeiinljQut 
überäogen. '^ni QiH beö SDionatöftuffcö firfert auö bcr S(^lciml)Qnt 
bcr ©ebärmuttcrljiJ^re Silnt öuS, nielc^eä bnrc^ ben .^inlätanat in 
bie ©^eibe unb nad) aufeen abgelft 

33er ©runb ift ber oberfte Xtjeit ber ®cbSrmutter unb bilbet 
gleic^fam bie ©ede ber ®ebormutterl)öt)le. 



Um bic ©etänniillcr in il)ret gcbi-'i'flC" '^^S,' S" crl)a!ti-it, [)iciicii 
IjfliiptJQc^lidj bie siDei breiten unb bic ^roci ninben äKultti&nnbcr, 
ferner öqs obere mit bem S;>nlfe wricot^fenc gnbe bcr Sdicibc, btc 
4*erbinbmifl bc^ .^ülic-5 mit bet Urinblafe unb bic galten bcS öciurf)-- 




gig 12. HU b« Uäiigc nat^ geipallene Oebfirmutlei- in iinHirlii^er Sri 

Boii bet Seile gefe^en. 

^I ÖntStanol. in 3iiiiercr änuttcniiunb. ^ Sebätmultei^ij^le. 

S— S Söuficnofc bet ÖcdütiHulter. 

fcÜ8, lüctdje torn Uoii her Ijititcccn gü^c ^Jct ^amMnfc fxdj jut 
Docberen ÜBonb bet ©etätmntter, unb l)intcn uoii bet Ijintereit ^l&äjt 
bcS §ii[fe§ jum 3)Mftbarm ^iiiiibcifpannen. 

Sic breiten SRuttcibänber finb ein pacic breite Soppelfalten 
be§ Snurf)fc[Ic§, iBcl^e rcrfjts unb linK bic Ocbarmuttcr an bie 
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©ettcn bcä lleincii iöi'denä gans locf« kfcftigcii. 3ii''f'^"i uub 
an itjnen t)tiiigcn aud) an jckt Seite bcr ©ebämtuttet bie (Silcitcr 
unb eierftöde. 

3)ie runbcii Ü)iuttevbQiiber ftcÜcii ein paar lodere runblidje 
fteif^igc ©tväiigc bor, l»c[d)c ,\ii bciben ©citcn beä Giruiibcö ciit= 
fpringen, I^räg nad] unrii iinb nufecn ^u bciben Seiten um bie 
.^Qrnbtafe I)erum f,üx üorbeten Söuudjlrnnb, bniin buidj eine Deffnunfl, 
ben Saud)ring gefeit nnb fiel) auf beu uorberen ^lääjc ber ©d)am-- 
bcine antjeftcn. 

iBeim flarfercn S^odtüerben ber 4'>aniblafc luerben fic gcJininut 
uiib ucv^inbeni bann, baß bciöJebäimitttcrlöcper sii ftact imd) I)inten 
abgebcäiiflt luerbe. 



■ig. 13. %it @ebiirmuitci mit i^reii |eitUi^en 'iUttiängen Inan l)iiUcii i|C)i;^t'Ji. 

I e Eileiter. I£i eierfti3(tc. bi; Ereile äliuttccbänbei:. et 9funbe 3JiutleTbaiit)Ci'. 

@(t| Sc^cibent^eil b«i ©ebätmulter. • 

3) Sic ©ileitec finb jlDei biliuic, IjÖutige 9tij^ten, h]c(d)C bum 
®tuiib miö narf) ben Seiten unb bann obluärtä nnd) l)intcn iljren 
Sauf netjmcn. Sic liegen um oberat Siunbc bct breiten äKutter= 
bärtbet, üon ben Soppelfalten beä Saurf)feIIe§ einget)üUt. Sic f)aben 
bie Cnngc uon 10 Sentimetcr unb bie Eide einer bünnen Slci= 
fcber, finb am cngftcn, ido fie in bie ©cbärmitttertjüfjlc einniünben, 
nm roeitefien in ber 'Hfittc nnb Ijaben an Ujvcn freien Snbigungen 
^Öutigc 3*ic£cn über gcanjen. (Oig- 13 gr.) iJie Scitiminung 
ber ©itcitct ift, bie ©ii^en, weldjc fid) Dun ben Sierftöden atlÖJcn, 
, öermittel« bct g-ranfen, tteli^e gleidjjam bie ^\nfi,tx einer §anb bor= 
' [teilen, QUfiuiieljmeii nnb in bie @ebärmuttevf)Öf)te übersnieitcn. 
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4) Sic Gierftörfe, jioei Uingtictjtunbe, lilattgebiücttc ftürper, 
etlDü Don ber ®röBc einer SWanbel, liegen [)tntet ben breiten SJIutteTbftn^ 
bcrn ju beibcn ©citen ber ©cbäTinuttcr imtcrtjulb ber Gileitcr. Seber 
(SierftDc! entl)ält äotjtreidje Heinere iinb größere ®lööif)en, bie mit 
einer eiweifeartigcn giüffiflfeit erfüllt finb. Sit icbem biefer S3(ää= 
i^en beftnbet Cid) ein ©ii^en (feilen äWeiJ, toeiäjiS ]o Hein wie ein 
©anbtomc^en tff, fo bafe mau eä mit blufeem 9[iige fnum ju et= 
feiineu termag. ©iefeä Sieben ift ber Steim für ben lünftigen SJJenji^en, 
tooju cä fid) flber nur bnnn eiittutcEetn lann, wenn ber mäiinltd)e 
©amen ju i^m gelangt. SJoii bcm Sintrittc ber SDiannbarfcit an 
biä jum günslictjen ?üifl)Ören beä' 3)ionatöfIuffeS ju (Snbe ber Dier^ 
äiger Satjrc Iräcljft unb pta^t «on Qiit ju ^eit e'hcö tiefer S9Iäii= 
^en, baä barin cntljaltcnc ffiid)(n tritt fterDor, wirb «on ben granfen 
eineg SileiterS auifienommen unb bnrrf) ifjn in bie ®ebärmnltcrl)Dt)Ic 
übergeführt. Senn baö ©rfjcn auf bcm gcnamitcii Sl'cgc feinen 
männli^en ©cmcn antrifft, gcljt eä batb jn (Srnnbc. 



§■ 42. 

9(u^erbem licgcit im fleiiicn SÖccten öic ^arnbUijc mit ber 
§arnröl)re unb ber iOiaftbarm. 

35ie ^arnblafc liegt bi^t Ifiiiter ben ©cljambeincn unb ift ber 
Sepitcr, in incldjem ber $arn, ber auö bcm Slnte »on ben Üiieren 
abgcfonbcrt unb burd) bie §avnleitcr Ijercingcteitet wovbett ift, [i(§ 
anfammelt. ®ie ^arnbtafe üerfd)mälert fi(^ nad) unten toie ein 
^tid)tcr unb ge§t in ben Sluöfütjrungägaug, bie ^arurö^re, über. 
!©iefe tjat etlöa bie SBeite einer ^eberfpule unb ftcigt Dor ber ©i^eibe, 
gleidi ^iutcr ber ©c^amfuge, ein tocnig gcttümmt t)crab biä jttm 
©djeitel befi @d)ambogenä, too it)re äugere SRünbung fic^ füljlen 
unb 2 Zentimeter hinter bem SEigler fc^en Iä|t. 

S)er SOtaftbarm liegt hinter ber ©ebörmutter unb ©c^eibe 
unb fommt in baä Heine SSecfen linfö am aSorbcrgc Borbei, 
bor ber Unten §üftbetnfuge, bann mitten in ber 51uÖl)b^fnng beS 
Äteuäbcinä tiernb imb öffnet fid) ungefQt)C 3 ßentimcler Bor ber 
©pi^c beö ©tcißbcinä aU Slftec. 




Sig- U- ^K £age btc n)d(f)en S^^cile im buii^fägten teilen 

» iBttini)IeIl. m Slofen&atS § ^arnblafe ^i &arnril^w SB! aHiflbnnii. 

a Stfter. & &cb&tmmi\ O ißorberc anuttsmuiiböliVlie 1) ^uilcte ^ uller^ 

munbBlippe. S Sie burt^Idßte ©djamiuge ©d) ©dininbeig t ioiStii. 

®b Sdicibe 1 Linte diiBeie SdiainlH)!« 



Biueitet 3(bf^mtt. 
3)ic vegelma^ge Sd^tüangerft^aft. 



ßrfteä Sofiilet. 

3)er 5BerIauf bet regelmö^iGen ©c&njangevfci&aft. 
§ 43. 

Ser niäimlitljc ©omcn bringt beim Sctfd&lof burdi bie ©treibe 
unb ©cMcmuttet Eit§ in bie ©feitet unb ju ben ©ierftötfen bor 
nnb trifft mit einem obgebenben ®id)en gerobtjnlid) in einem bet ®i= 
leitet obet ei-ft nin ©etftorfc, fetten )(S)oa in bet ©cbÜtmntfer^ö^Ic 
äufammen. 53abur({) toirb ba^ @i befruchtet, bie grau Ejat empfangen 
unb rairb jdittiQngef. 

§. 44. 

5)ie @cl)löangerfcl)aft beginnt mit ber ISmpJQugnift nnb enbiflt 
mit bet ®ebutt. Sb" Sctuet beträgt in ber Siegel 9 Salenbet= 
monotc. Sa biefe aber ungleich lang finb, fo rcii;iict man meift 40 
SBodicH ober 10 i3d)lDüngerfd)aftiSmonate, jeben gcnan ju 4 aBo(I)en 
ober 28 logen gcter^net, fl(|D 280 S^age. SJicbt feiten baucrt bie 
©c^mangerfi^aft nic^t DoCIe 280 Xagc unb baS Sinb j^eigt botf) 
fdum bie BoUfornmenc Stuäbilbung uitb ©röfee. SJogegen geljt nut 
feiten eine grau 44, felbft 46 9Bod)en fi^roanger. 3;ni; ©cfcß 
nimmt atä längfte Bauer 43 SJorf)en an. 

§. 45. 
(Sine regelmäfeige ©cE|lDangetf(^Qft ift eine foldjc, bei ber iaä 
in bie QJebätmutter^ötjIe gelaugte befruditete ®i feine uoütommene 
?tuSbübung barin erlangt unb bie Sc^toangere fiel) babei ganj 
lüoljt befinbet. Stnfai^ t)ei|t bie ©i^mangerfcf)aft, Wenn nur eine 
grui^t gebübet mirb; me^rfac^, 3t"i1'ngö=, !Bri(tin9Sfd)Wanger= 
Id)aft, menn mehrere grücbte gebilbet voerben. Weitx a(S fönj 
(3teid)äeiCig getragene ^rüc^tc finb beim mcnfd)lict)en Sßjeibe bisher 
nodj nii^t beo6ad)tet rootbeu. 



Sie Söcriinberungen, meiere bie ©(fiiüoiigerfcliaft ^criiur= 
Mngt, äeigen fit^: 

1) im ei; 

2) in bcn roeiölic^ett @cfdjtcrf)t§tl)eilen; 
3] im gmiäci! übrigen meil'Iidjcit Körper. 



1. ®ie ^äcränbcrungen beS Sie§ tuQt)rcnb ber 
®i^ioQngcrfd)nit. 

g. 47. 

S)aä ganjc befrui^tetc Si erlangt nm Stibc bet bierten 
SBod)c bie ©rö^e cineö ^anbcneieä, am Snbe ber atzten bic eineS 
§ii(inctcieö, am (Snbe ber äioölfteit bic eineä ®nnfccieä, ift ju 
StriJe ber ©^manger^i^aft mcl)r aU maniiötopffirpfe getcorben uiib 
etrcidjt ein ®etDi(^t Don 4000 6iö 5000 ©ramm iinb barü&cr. 3Säl)= 
renb baS Si bei feinem Sluätritt ou§ bem SierftodÖbläSc^en ganj 
glatt War, mac^fen, fobalb cä bcfrurfitet i(t, an feiner nnfeeren 
Dberfliidjr fleinc ßotten ober Saugflucfen ringsum tjeroor, 
mittels toetc^cr fid) baö <Si nad) feiner Slnfunft in bie ©ebarmuttcr 
in bie innere, aufgctocterte 3Banb berfelbcn einlnuräelt unb feine 
äfatiiung auä bem Slutc ber 3Hutter an fit^ sietjt, ätjntirf), wie 
ein ©amenforn in bcm mannen fendjten SrbEjoben fc^r balb teimt 
unb SSJutjel fcEitägt. Sn ber mit raaffert)eller glüffigfcit gefüllten 
§ü!)le bcä Sied befinbet fit^ am @nbe be« crftcn aHunateg ein 
Öolbmonbfönnigcä 1 Sentimeter tnngeö Siüvper(^cn, bie grurfit. 

Slm ®nbe bcö jmeitcn 9}ft)natc§ ift bie grucfit bereits etma 
4 (Zentimeter lang unb Inffen ftiii an iljr fcfion bie Singen, aU 
btratte giede, bie TOunbfpalte, bie Of)r= urb SZofenüffnungen erfen^ 
nen. 3m britten äRonate finb Sopf, §al«, Sinmpf nnb bic ®licb= 
maften nebft ben gingern unb ^fl)^" ft^"" bentlid) ju uiitcrfdjeiben. 
35on nun aii njadjfl bie grudjt glctdjmäfeig weiter bis jur SRcife. 



S- 48. 
SqS i]ien[^Ii^c ®i bcfteljt ciii§ Sotgenbi'n ^t)cileiK 
1} bei grui^t, 

2) ber SJiabclfcfjnur, 

3) bem 5ciid)tliicr)cn, 

4) bcn ISiliöiiten. 

5) bcm gnidjlloaifet. 

§■ 4i). 

1) 'Sic J5vud)tift tri ben erftcii aSui^eii oljnc ©(icbmafecit unb ( 
cv£)filt erft im btitten Sßonate eine beutlii^erc menfctjüiiie ( 

§Iiii ®nbe beS Uiectcn ©c^tüangeridjaftSinonQteä etreid)t fic 
eine Sänge ton 16 Scntinietet nnb [üfet mi bcn @cf(^lc!^tstt)erteii 
baS ®e(cE)lc^t beutlirf) erfennen- < 

CblDO^I hie grudjt gleitft Dom Jtnfonge an £eWn I)Qt, fflerben 
bic SBeloegungcn berfdkn bod) erft om (Snbe bcö fiintten 
aRoiiate*, Qljo in bcr jiunnsigfteii SBiodK fn ftarl, baft fie ber 
Sdjlöangeren i^ncrft tül)l&at werbm. 3^ie ÄÖtljerlänge ber gmt^t 
beträgt am @nbe beS fünften 9)iminteS ctlua 25 ©eiitimetcr. 

3tm @nbe bcä fcdjSten ©cf)lDiingerfrf]Qftämonafe§ erreicht bie 
griit^t eine Sänge Don etroa 30 Eentimcter unb bie §aut be§ gonj^en 
HÜrperä ift mit feinen §Qtd>cn, bcm SoUfioar, befe^t. 

§tm (5nbe beä fie6enten ®d|iDangerfd|oftämDnateg mirb bie 
gruc^t etraa 35 Eentimetcr lang. ®ie §Qut ift bunfelrott), mitaSott^aar 
befeßt. ISin Dor önbe beä fiebenten äJionatö ober ber a^innbsHian' 
äigfteii SBoc^e geborenes Sinb ift nocE) fo äutt unb fi^raarfi, bafe e§ 
on ber Stufeentoett nidit fortleben fann. 3J?an nennt ein foli^eö 
fiinb ein unseitigeä. 

S8omQ(^ten Scljroangerfd)flftämonateQnlDirb bciäSiinb (ebenS= 
fä^ig, iDcnn bem jarten @efi^ö)Dfe nai^ feiner ©eburt bie forgfamftc 
Pflege ju Xt)eil roirb. TOqu nennt ba§ Äinb Won jeljt an bi3 jur 
QC^tnnbbreifeigftcn SBodje ein früljäeitigeg. Eä loitb am ®nbe 
bciS acf)tcit SRonateS ctma 40 Gentiniefer lang. Ser ganje Körper 
ift nod) fcbr bürftig genährt, bie §aut rotl), bie SJägel finb biimi 
nnb meid), bie oberen nnb nnteveu ©[icbmnfjen im I5cil)älttii& jum 



* Shimpfe litrjer, bie Sialielfc^nur am SBauäje tiefet unten cingcjenft. 
S)ie §oben finb bei SnQ&en noü\ iiicljt im ^Dbcnfiict, bei S)!äbd)ert 
ragen bie inneren Schamlippen sioijrfjcrt bcn äufeercn tjerDot. S)qj5 
Äinb ftat eine fetjr fc^roac^e Stimme, (ditäft faft beftänbig, cr= 
laltet (eid)t unb faugt an bev aJEuttetbruft entmeber nur unuol[I= 
Eummen Pber eä mangctt il)m bie ^rtift jii fangen nod) gänälidj. 

Sm neunten ©djlcaugcrfdiaftämonüte roirb bte grucftt etlua 
45 Zentimeter lang. ?ll!e (^lieber merben burd) gettablagcrung 
unter ber §ont unb [tärfcrc Sntrotctetung ber SJiuötchi runbti^er 
unb bie fiötperttjeilc jeigen metjt baä gehörige Sßer^ättnijj juein= 
anbei. SDie §aut Dertiert aHmü^Ud) bie rot^e garlje unb einen Sfieil 
be8 aBoIItiaarS. 

3m äct)nten Si^lDangcrft^aftämonate enbtid) gelangt bie ^ruc^t 
jiir iHeife, baljer man ein Sinb, toeld^eä nacf) ber ad)tunbbrcifeigften 
©d)roongerf(^aftäitiod)c geboren toirb, ein veifc-5, aungctvngenfö 
ober jcitigeö nennt. 

3)aÄ 'äittcv eines neugebornen ffiinbc? tanii man aljo siemltcl) 
genau auS feiner üänge beredjnen. 50Jan ftredt eä fonft, mifet eS 
Bom ®d)eitel bie- sur Sci()Ie unb finbet am Enbe eines jeben ©cf)roan= 
gerft^aftämunateö folgenbe 9?faafee ber Sänge: 
Sm ®nbe brä 1. ffionnteS 1 '^ial I ßentimctet, alfo 1 Zentimeter 
,. - 2. .. 2 „ 2 „ „ 4 ' „ 



2) !Bie 3!abc[fcönur ueibinbet bie S^vnc^t mit bem gruc^thic^en 
' unb enthalt brei 9lbei-ftämmc, in l»cl^e alte ©efä^c bcä ^ru(^t= 
Eudieni} jufammentretcn, wie bie ©mimmiir.^eln in ben Stamm, 



niimlic^ eine Slluta&er iiiib ^toei ©djlagabern. Xiicje brei 
S[bcrii ct|rf)einen balb mefjr, bolb roeitiger umeinanber ^etum= 
flelDimbcn, ircrbcn von einer fulsigeu 5Ö!affe äujammeiige^iilten 
unb Bon ber burr^ bie 3iBü[ferI}öut gebilbeten 9faticlid)nutfd)eibe 
umgcöeii. !Sie fflditabev ift bie rocitere iinb burd) fie äiel)t bie 
grudit anä bem gnitfittudien baö mit Söitbungsftoff i:eid)ti(^ ucr= 
fet)ene Situt in ftc^ ein Sie beiben ©djtQgabcrn bogegen fül)ren 
auä ber gruc^t bog uerbrau^te Sglut in ben gcni^ttiK^en ^iixüd. 
lim buri^ bie jurten Siianbungen ber ftufeccften feinftcn ®efäfe' 
(cfilingcit bie nii6raiirf}bQten Stoffe bet äliuttet jurüdäugebcn unb 
Don 9Ieucm Slo^cungSfluff aufjune^men. 5)ieä gef^ie^t ftoferocife 
bui'c^ bie 3"fflnin'C"(iiE^unflen beS §eräenS ber %mäit, bolfer baä 
^utfiren ber Sfobelfdinut. !Cet ungeftötte Stutftciölauf iiroi|d)en 
ber J5rud)t unb bem gruiijtfucl)eii ift jur Urljaltung bes SedeiiS 
ber grud)t fo unbebingt nDtljtrenbig, ba^, toenn berfelöc auf irgenb 
eine SScife länger qI5 fünf a)(!nHten nnterbrocljen toirb, bieä fi^on 
ben 3:ob ber ^rndjt ^ur golgc haben Emm. ^ie Siingc ber 3iQbe(= 
fi^niir ift fetjr uerfi^iebcn , iitcift ber Sänge ber gruc^t glcii^, affo 
beim reifen Siinbc ctnja 50 — 55 Zentimeter, ^"•'^'^''f" findet man 
an i^r iBntjre iSnoten, niicltiöic S^erfcfjlingnngen ber 9Jn[)CIfrf|nur, 
roie man fie in einen gaben Enü^jft. ©nljlnuten finb ?(n= 
bäufiingcn üon (Sulje an einzelnen Stellen ber Slabelft^niir, ä[ber= 
Inoten regetluibrige SSJinbnngen ber 3(bern. 



§.51- 

3) 3)er gruc^tfuc^en ift ein lodercr fföri)er. irclcher auS 
unjäljligen, fe^r feinen unb größeren Stutgefäfeen äiifamntengefe^t 
wirb. Siefe ©Scfäfte beginnen fi0 jn bilben, balb nac^bem bie got^ 
ten beä 6ie§ fii^ in ber 5S!anb ber ®ebärmutter feftgerouräclt ^aöen, 
unb wui^ern IjaulJtfni^tii^ an bet ©teUe, wo baS ßi an bie ®ebär= 
mutter anwädjft. 3(I[mäf){ic^ grcnst bct gruc^tfudjen fic^ mit immer 
fc^ärferem Staube ab unb nimmt meift eine IreiSrunbe, biäroeiren 
Idnglid) runbe, au^ getaijpte ©eftatt an. Qu @nbe ber ©(^maw 
gcrfdjoft mifet er in ber üiinge nnb breite etwa 16 — 20 Gentimc 



ter, in ber !J)itfe 2—3 ßeiitimetrr iinö wiegt etwas über 500 
©ramm, Sie äußere J^Iac^e, locldjc ati ber ©eöärmiittet [jnftete, 
ift biirri) gurdjen lote in SuiJ^jeii gctijcilt, luoUun jeber iiuä uniäl)' 
ligcii, aii|erütbent(id) feinen Slutgcfä^en bcftetjt, ioe[d)c miö bem 
Stute ber SJhitter bie Söilbungäfloffe für bie ^riirfjt auffaugcn unb 
bie für bie gruc^t nictjt mcljr taugliil)en ©toffe wieber abgeben, 
Eie innere Jläc^e, welche ber grudjt sugeioenbet ift, wirb oun ben 
©Rauten übecjogcn unb jeigt größere Slberii , weldie fäinmtlicft naii) 
ber 3JQ6clfd]nur f)iiilaufen. SJIeift fe^t fii^ baä @i mit feinen Sotten 
in bec 9)iitte ber worberen ober Ijintercn Sffianb ber @ct)annutter= 
I)ö^1e an unb bort biibet fid) bann nnd) ber grndjtfudjen. 

5Der grucßthidjen ift ein fcl)r widjtigec Stjcil beS ®ieS, ba er 
(iQuptidc^Iicö bie Smafirnng ber gruclit aus bem mfittcrtii^cn Slute 
ju «erniittctn hat. Gr crfc^t ber 3nid}t bie i^erbounngä^ iinb 
?itt)nmngöwerf,^c«9e bcö gcbürciieti iUtcnfcf)en. 



§■52. 

4) ^ie Si[)äute bifben einen gefc^Ioffenen ©ad unb befteljcu 
QUg i^wei aneinanbcr [iegcnbeu ©d)id]tcn. Sic aufecre ©d)id)t, bie 
£ebert)aut, ift in ben bciben crften SRonutcn ber Sc^mongetfdjaft 
ringsum uon 3o"en befefet, bie Dorn britten äKonate an mit 9tuä= 
nat)ine ber ©teile, wo fid) ber gru^ttuc^en aus if)ncn bilbet, wie' 
ber Uertoelfen nnb nur an einjelncn ©teilen nod) ©fjuren übrig 
taffen. ÜDie äußere Oberflädje ber Seber^aut ift mit ber inneren 
ber ©ebärmutter roötjreitb ber @rf)tBQngcrfd)aft üerüebt unb jeigt 
nai^ ber ©eburt noc^ an «ielen Stcßen %^eile ber mit iijr abge= 
löftcn ©djieimljaut bei ©cbärmuttcr, ber fugenannten t)infülligcn 
§aut. ÜDie innere @d)i(^t, bie SISafferfjaut, enthält baä Srudft- 
Waffcr, ben SJabelftrang uiib bie gruc^t. ?Ui^rbeni ubersietjt fie 
bie 9ftiMfrf)nnr otä iltabclfdjnurfdjeibe. 

Ecr 5rud)ttu^en, bie Si^änle unb 3tabetfd)nur werben iufom^ 
men bie 9io(^gebnrt genannt, weil biefe IE)eifc nad) bem Äinbe 
geboren werben. 



S. d3. 

5) 3)00 gtuditmojfcr ift eine iiifpvtinglid) tjeüe, fpätcr oft üon 
ben Slbgflngen bev grucljt trük unb üevuitteinigte glüfjigfcit üon 
fabem ©eruc^. Sm i5crt)ältni6 jut 3™ii)t beträgt beffew SBengc 
in bcr etften ,^älftc bei ©c^iüungeritftaft mcljr, aH in bcc legten. 
Sie bei bec vecfitiicitigeii ©cbutt Dor^diiöene ?OIenge gruc^tlDofferö 
ift fe^t üerfd^iebcn, betrögt am Ijitufigften cttoa '/j fiitet. Saä 
55rui^ttDQi(ei: gclDätjct bcr J5"itf)t i^™ nöt[)igcn iRaiint äui freien 
öntroidelung, Dcr£)ütet baö ßufamiuenlDat^fen ancinunbct licgcnbei 
gru(i)tt£)eile unb frfjügt fic oor Üufiercn ®eiBafttl)ätigfciten, Süon 
bem 3tii§en beä 5t^''crj*'y''ff'-''^^ ^'^^ ^'^^ Giebutt toitb fpätcr bie 
Siebe fein. 

fjiuifdien bev aSatfer[)imt unb bcr äcbcrt)Qut über jlDifd)Cit tiefer 
imb bec IjiiiföHigcn .'paiit befinbct ftc^ jutoeilen eine ©c^i(^t aSaffev. 
ISrftereä micb 3*°'lff)f"WQffcr , Icßtercä fnIfrf)cS Soffer genannt. 
"BqS falfdje Sffinffcr gc^t fi^on in ber ©ct)iuangcrf(l)aft rudmeife ab 
itnb tmif^t fo bcn Seginn bei ©cbiirt üor. 



§. 54. 

Sie 3'^'öl'^" ciiicö mittelgroßen reifen HinbeS finb: 
Sic Sänge beträgt 48 biä 52 Gentimctec, baä ©etoti^t cttun 3250 
(yromm, bie .^aut ift üon bla^rot[)er garbe, bie 3!äge( an gingern 
unb Qi^en ftnb fcft, t)ornartig, on ben gingern über bcren Spigcn 
tjcruorragenb, aUc ©ttcbct äeigen eine gewiffe SRunbung iinb güEe, 
bcr Äopf ftct)t in geijövigem Sert)9ltmft jum übrigen Äörpet, bie 
SopfEnodjen Ijüngen fefter äufammen, bec ©tfiäbcl ift mit §ooren 
bebedt. Sei finaben finb bie §Dben im ^obenfadc, bei Wabt^en 6e= 
beden bie äuficren tSdjflinlippcn bie inneren, Sie @d)Htternbceite 
betrögt 12 tSentimctec, bie ^liftenbreitc 10 Zentimeter. Gin gcjunbeS, 
veifeö Sinb fd)reit [aut nnmittetbar nac^ feiner ölednrt, üffnct bie 
?lugen, befficgt Ieb£)nft bie ©[iebmafeen, entlcbigt fid) balb be§ ^amS 
unb fiinbeäpeiiös, bnö ^ei^t bcö fcftffiarjgrünen , fd^Ieimigen Sflreieä 
in feinen ®cbäcmen, unb fangt, fobalb eä an bie ÜButtecbruft ge» 
legt wirb. 



1)ic ^aut beä 9?eitge6orencn ifl Ijäufig an Dielen ©teil™ mit 

eintr lucifecii, jätjen, fettigen 9)iaffc übcväogen, bet §outfti)imevc. 

beftc[)t biejelbc fjQitptincOlidö aiiS einer Slbfonbming ber 3:a[g= 
btii)cn bcr ^nnut bcr Jvi'"cf)t. 




. lä, Ifi, 17. Sie 9i(i^li:, gonlancßen iinb DuvdirKtfjct Wi Hmbi;irfu;))eä. 



®ci* iuiti)li9fte S^^cil bcö SinbeS ift bcrSc^äOc!. l£c ii"t Uiin 
allen bcr mnjangreiil)(tc unb Ijärtettc SE}eil, niiic^t baljcr beim S)nrd)' 
gange bnrd) bog inüttcc!itl)c Söccten roitlicenb bcr ®ebntt nm meiftcn 
©cftroierigEetten. 

Scr Siinbcäf(^nbcl luirb auss fieben Änoc^cn jufamiiicu^ 
ge(e§t: anö ben lieiben ©tirnbeinen, ben betbcii ©c^eitctbeinen, 
benbciben ©cfjfäfenbeincn unb bemS)tnterl)Qupf«l)cine. "iDieJe 
SSnocI)cii finb bdm flinbc iiicijt loic beim SrluadiJcnen burd) incin= 
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§. 53. 

5) !J)Qg grucl)tn)a))er ift eine iirfprünglicf) f)elle, fpäter oft üon 
ben Slbgängen ber grud)t trübe unb Ucruntetnigte glüffigleit üon 
fabem ©erud^. Sm SSerliältnife jur grud^t beträgt beffcn S)?enge 
in ber erften .^älfte ber ©d^tüangerfdöoft me^r, ate in ber legten. 
!J)ie bei ber red^tjeitigen ©cburt t)or^anbene SRenge gruclitnjafferö 
ift fel^r berfd)iebcn, beträgt am f)äufigften etnja V2 S^^^^- ®^^ 
grud)ttt)affer getüQt)rt ber grud^t ben nötf)igcn 3iaum jur freien 
SnttüidEelung, üerptet baö ß^f^^^^^^^^d^fen oneinonber ttegenber 
grudt)ttt)eite unb fd^ü^t fie üor äußeren ®en)afttt)ätigfciten. SJon 
bem SRu^en beö grud)ttt)affer§ bei ber ®eburt n)irb fpater bie 
Siebe fein. 

3tt)ifcl)en ber SBafferljaut unb ber 2eberl)aut ober jujifd^en biefer 
unb ber hinfälligen §aiit befinbet fid^ ^utoeilen eine ©d^id^t SBaffer. 
(Srftereö tpirb ß^^f^^^^^ff ^^ ^ lefetere^ falfd^e^ äBaffer genannt. 
S)a§ falfd^e SBaffer ge^t fd^on in ber ©djtuangerfd^aft rudtoeifc ob 
unb täufd)t fo ben 93eginn ber ®eburt Uor. 

§. 54. 

S)ie geid^en cincö mittelgrojäen reifen Stinbeö finb: 
S)ie Sänge beträgt 48 biö 52 ßentimeter, boö ©etpi^t etttja 3250 
®ramm, bie §aut ift öon blagrot^er garbe, bie 9?ägel an Ringern 
unb 3^t|en finb feft, l^ornartig, an ben J^i^gern über bereu ®^)i^en 
Ijerborragenb, aüe ©lieber jeigen eine gen)iffe SRunbung unb ^üße, 
ber Äopf fielet in gel)örigem 3SerI|ä(tnife jum übrigen Sörper, bie 
Äopf!nod^en Rängen fefter äufammen, ber ©d^äbel ift mit §aaren 
bebedt. SSei Slnaben finb bie ^oben im §obenfade, bei STOäbd^en be- 
beden bie äußeren ©d^amlippen bie inneren. ®ie ©d)ulternbreite 
beträgt 12 Zentimeter, bie ^üftenbteite 1 Zentimeter. (£in gefunbeö, 
reifet ^nb fd^reit laut unmittelbar nad^ feiner ®eburt, öffnet bie 
Singen, betoegt lebt)aft bie ©tiebmafeen, entlebigt fid^ balb be§ §arn§ 
unb Äinbe§ped^§, ba§ Ijei^t beö fdönjarggrünen , fd^leimigcn Sreieö 
in feinen ©ebärmen, unb fangt, fobalb e§ an bie SRutterbruft ge^* 
legt ttjirb. 
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T)ie ^aut beg SReugeborenen ift I)öufig an melen ©teilen mit 

einer njeifeen, jä^en, fettigen 3Kaffe übcrsogen, ber ^autfd^miere. 

e^ beftel)t biefelbe ^anptfäd^Iid^ au^ einer Slbfonbernng ber Salg^^ 
brüfen ber §aut ber grnd&t. 





Sig. 15. 



gig. 16. 




1 

Sig. 17. 

gtg. 15, 16, 17. S)te S^ä^te, gontaneUen unb S)urd^mef|er bc§ tinberfoi)fe8. 

§. 55. 

®er tüid^tigfte ^t\\ beö SinbeS ift berSd^äDel. (£r ift bon 
allen ber umfangreid^ftc unb I)örtefte 2;f)eil, niad^t ba^er beim S)urd)= 
gange burd^ bog mütterlid)e Sedten tüä^renb ber ®eburt am meiften 
©d^mierigfeitcn. 

S)er Stinbeöfd^äbel tüirb au^ fieben Änoclien 5nfammen=* 
gefegt: au^ ben beiben Stirnbeinen, ben beiben ©d^eitelbeinen, 
benbeiben ©d^Iäfenbeinen unb bem^interl)auptsbeine. S)iefe 
Änod^en finb beim ft'inbe nid)t tüie beim (Srtpad^fenen burd^ inein- 



anbcrgrcifcnbe fiitocljenäodcn (eft uecbunbcn. fonbecn fjäiigm tjurtt) 
^nutc äiifammen. Sffiütjrcni bcr (Sieburt üiiinen fic fic^ an i^rett 
äJünbcrit ükmiiQitbctfdjickit, raubutt^ beu Umfoiifl beä Sd)ftbcls 
bcträtfiliid) üevlleiiiert »irb. 3e ßeroeglictjer ein 5'^"^tfd)QbeI ift, 
bcfto leichter geljt et biird) 'tai Seifen. SHon nennt bieje häutigen 
SBetbinbungcn auäj fdjon am Sinbeäfopfe 9?äf)te, mic bei ben ®r= 
H)ci(^[enen, unb utiterfcfieibct: 

1) bieSttcniialjt, swiidjen ben beibeit Stirnbeinen Oig. 15St); 

2) bie Hroncnnofit, äioifc^m bcn ©tirnbeinen unb ben ®d)eitel= 
beinen (Sfi); 

3) bie ^feilna^t, ätoifi^en ben belben ©^eiteibeinen (^f), imb 

4) bie §intcrl)anVtä!iaf)t, jlüi[(f)en ben beiben ©c^eitelbeinen 
unb bem .^intertjoufitäbcine (gig. 16 c, f). 

Stufeerbcm finben fic^ noi^ offene ©teilen jioif^en ben 
©c[)Qbeltni)c£)cn, n)etct)e ebcnfaüä bnrc^ blofee §aut au^sefüllt wecbeii. 
Siejenige, loeldje jic^ an ber SteÜe befinbet, wo bie ©timna^t, bie 
Mvonennatit unb bie *|äjeilnal)t äufammentteffen, nennt man bie große 
ober totbere gontanelle <5'8- 15 S)- bie bagegen, ttio bie^feil= 
naljt unb bie beiben Sc^entel bet ^inter^auptänafjt äujammenlommen, 
bie Meine ober l|,intere gorttanelle (JJig. 16 Ij). ^otunb Ijinter 
ben ©i^Iäfenbeinen bcfinbcii fid) auf jeber Seite nod) fflvei ©citen= 
fontaneUen, eine uorbcce unb eine t)interc. 

2tm SSinbertovfe werben üier Süutc^nicffcr gcjogcn: 
i) ber (enfredjte (gig. 17 j— f), oon ber ^öctiften ©teile beä 
©d)eitelS big äum §inter^anptäIorf)e, beträgt 10 Eentimetet; 

2) ber quere (gig- 15 unb Jtg. 16 q— q), Don bem J'Öder beä 
einen ©djeitetbeinS bi§ jum §ödet bcS anberen, ba wo bec Sopf 
am breiteften ift, aud) 10 ©eiitimeter; 

3) bec 9erabe(5ig. 17 gr— gr), won ber Siafenniurjcl btS j\ur 
£)erbortiigenbften ©teUe beä ^interljan^teä, 12 Sentimeter unb 

4} ber ld)riige (gig. 17 fi^r— fd)r), Oon ber ©pige bcäStinneä 
bis äur tteinen gontoneüe, 13 '/j Sentimeter. 

©er größte Umfang beä finblid)en SofifeS Don ber Slafenfflutäel 
über bie ©t^läfenbeine nad) bem Hinterhaupt gemeffen betrügt 34 
ßenttmetet. 




3)ic gruc^t Ijat in bcc ©cbütmiittcr 

1) eine beftimmtc Gattung; 

2) eine Deftiinmtc Uogc, iiub 

3) eine beffimmte ©tellung. 

'S>k §altiing her J'^"'^* nennt man bie Üagc bct 5i'uc^t= 
tt)cile jueinanbcr. I^iefe ift in ber Sieget eine juiötnmcngch'iimmtc, 
bcr eiförmigen Seftnlt ber jdUDangereii ®cliiiriiiuttcr eiitiptcdicnb, \o 
bnfj bie gnK^t möglidift luciiig SKanm einnimmt, giecbci ftcflt bcr 
Äüpf baö fpil^e länbe, bcr Steife mit bcn gnfem baä breitere Siibc 




IVtg. IS. üängenlage mib KgelinQ^iBe ^Qllung her 5ni(^l, cnlfnicdienb bet 
cifbnnigcn föeftali Bec (Sc&Snnurtev. 

ber eiform bar. 3)er SKüden ber 5rmi)t ift ftarl gcfriimmt, baa 
Äin» gegen bie ©ruft geneigt, bie Sirme gebeugt mit bcn *!Bürbev= 
armen wor bcr ©vnfl, bie ©c^enlet gegen bcn iöaiid) l)eranfge,(Dgeii 
nnb in ben Slnieen gebeugt, bie giifee in ber SJiitje bcö Steifee^s, 

3" bet erflen ^älfte "bcr ©djjuaiigerfi^üft, rao bie %xuüjt und) 
(lein unb üertjältnifemäfeig Diel j5ruc^trocif|et uortjanbcn ift, erfcfteinf 
Öiefe .tialtmig iiüdj nidjt fo (tiirt .^ufammcngcfriimmt. tocil iiod) 



I)inreic^enbcr Saum ha i[t; je flcöfeev bie 3i^uil)t toirb unb je mc^t 
fii^ in ber legten 3^'^ bet ©i^lranget((4aft ba« J^ruf^tiDoffcr im 
a^ecfiältntfe jur ©töfec ber gtu(^t üerminbert, befto eingeengter iinb 
flCjiluunflener roirb bcren .^altung. 

SBcnn bie griict)t ber ÜÖnge nad) in bei; ®ebiitmiittcv liegt, 
fo Ijat bicfetbe eine gute, eine rcgetmäjjige Sage (Siingeulagc). 
^liecbci liegt faft immer ber SEopf bet gruf^t nnd) abioäctö; je(ten 
ber Etciß über bie güfec. 33ie grudjt bleibt ober biird)auä iit^t 
immer in bcrjelbcn Sage, bie fte einmal angcnummeit l)at, (icgen, 
fonbeiit lanu ftc ist b:t ©rtjroaugevirfjaft, (cllijt in ber (siebtirt hü^ 
Wec^feln. 

Unter ber ©tcllung ber i5rud)t uer|tet)t man bie 3}id)tuii9 
beö unc^ abmörtä getocnbetcn gru^tt^cilg jum müttcrtiiijen Seifen. 

§.57. 

3n ber ßwtlliiigäji^lunngerfi^aft tjat getoöfjnlid) jebe grudjt 
iljren eigenen griti^tfuiöcn, il>te Sifjänte, il)r grud^tlonffer unb i^re 
9iabclf(!)iiur, furg, eö liegen äinei UoUftänbige ©et nebeneinanber, 
Wobei bie ®if)äute miteinanber DetUebt, and) root)l bie bcibcn grni:i|t= 
lucfjen miteinanber i)ettoad)(cn finb. Seltener liegen 3roiU'"9e i» 
einem Si, baä [)ei§t, fic ^aben einen gemeinidtaftltdjeu 3rud)tfud)eii 
unb lucrbcn üon einer gemetnl(^a(tiit^en Sebertjaut umgeben, jebe 
^ruc^t Ijat aber i^re eigene S^affcr^ant, i^r grud^ttoöffer unb tl)re 
5ia()elSd)nur; ober, toaS am fcltenften Dotfommt, beibe grüdjte mit 
iijten 9fabe[fd)ntiren befinben fic^ in einer löafferljaut unb in ge^ 
meinfc^aftlic^em gtuf^tmaffer. (SJciODÖnlid) finb ß'^'^inge tleinec 
als ctnfad) getragene grudite; häufig jeigcn fie fid) and) ungleit^ 
entmidett. Söre Sage i[t fel)r Bcrfc^ieben. 

3ll)nlid) iierljalten fi^ Sltillingä= uiib iBierlingöeicr. 

2. i*üu ben aierönberungen ber loeiblif^en @ejd)led)t^= 
tlieite burd) bie ©djiDüngetidiaft- 



Um bcni Sie einen frui^tbaren ©oben ju bereiten, lottert fid) 
niidjft bie ©d)leimt)aut ber inneren Dberfldd}e ber ©eEiiirmutter' 



; tiiif, rotrb Kutccidjct uitb bidct. Won nennt fic in bicfcv 
3cit tjinfQlIigc ,'paut, weil |ie niiifircnb urb nad) bec ®cbuvt 
firf) Bon bet inneren %läd]e ber ©ebävmuttct abftöfet. — ©abalb 
baS 6cfvurf)tefe Öi in ber ®etHivinntter[)öf)Ie nitgetünimen ift, jcnft 




^ig. lü Sa:j iiieiiF(^lii4€ St am l£nbe ber birEltni 33oc^ bei: 6(I)iuanQevfd)aft, 

cmgckttct in bi€ hinfällige fiaut ^alurlii^c @TÜge. 

fi M yiniiiUme ^iQUt u u Umiunriifenbe giaiil ISi %ai ßi. 



ftt^ bag(elbc in bie lucidjc IjinfiiUige £)aut ein unb wirb uon bcr= 
felben fctjv bnlb HDÜflnnbig nnintac^ien. ©iejcn l'ibersug ber Si^leim= 
' t)put jtnbct miin an jcbev 9iarf)9ebnrt (luf bev iiiifiercii i?litcf)e ber 
ßebfvl)ai:t, Hon li>clri)ev fie fid) iili.yetjeii läKl. 



§. 59. 

S)ic SBftitbe her ©ebarmuttet wevben bider uiib tiditrcidjet, 
inban fii^ folDotit neue 9)?uS!elffl|em, atö bejoitberä auc^ fetjv äQ[)(= 
reid)e unb weite Stut= unb (Sdjtagabem bitben, am meiftcn an bet 
©tcHc, too bet gnic^tfiiil)cu anftgt. S)ie ©etätmuttcr wirb wcitmer 
unb nimmt eine blaurotlje gärbung an. ©uid) bieje SditfüHe Wirb 
bem (Sic tcidjtic^cr fflilbungSftoff äugefiitjEt. 

§. 60. 

3)ie ©ebürmutfer errci^t am länbc bet ©dtwanget(d)aft bie 
Sänge Bon etlBa 34 Gentimeter, bie Steile bon etwa 24 Gentimeter 
unb bie 3)idc »on etwa 20 Sentimetet. 'Eabei Önbett fic^ oud) 
alhnäf)lii^ itjrc ©eftult. SBom btitlcn aKonute nn ctl)ält bie ®e= 
bätmuftct eine faft fuglige iSeftalt; Dom fcdjötcn Slfonate an eine 
cifürmige. ©er äKuttcvtjfllä tudett fid) auf, wirb wcicf)er unb 
Ucrfürjt fi^ (o bebeutenb, bci^ et &ei Strtgctiätenben in bet legten 
3cit bet ®^Wangctf(f)nft fnft ganj Detftteiif|t. ®teii^jcitig i)ct)nen 
ficö bie SBÜnbe beö untetcn ?tbfc^nitteä bet ©ebärmuttcr in bcr 
nät£)ftcn Umgebung beä 50iuttetmiinbe§ auä unb ucvbünnen 
fid). 5Der öuiicrc Muttcrmunb werwanbelt fit^ in ein runbeä 
®rüEic^en. Sei (c()lDnngeten grauen, bie fdjon geboren ^nben, ift bet 
9J(uttett)at!S in bet SRegel bider, wulftigev unb an beti 9JIuttermunbä= 
tippen finben fic^ bie (ct)Dn frül)et (g. 41) bc|ct)nebenen Unebenheiten 
unb Ginferbungen. 3)er äiiftctc SJiuttermunb ift geöffnet unb in 
ben legten uiet bis fedjS ^Soi^en l)rtufig antf) bcr innere 9}iuttet= 
ntunb fo weit offen, baß man butc^ i£)n ftinburd) ben Dorfiegenben, 
nur üon ben Git)äuten bebedten gtudjttljeil futjten faun. 

^. Ol. 
!Bie ©ebärmutter betünbett auc^ i^ten ©tonb. Sälirenb fie 
in ben erften btei SKonaten baä fleine Söecten meftr unb mefit 
ffiQt, fängt fie nom uiettcn SKonat an aHmä^Iid) fid) auS bemfelben 
in baS gtofje Seden ju erl)cbcn, weit i^t baä tkine SUecten nid)t 
mel)t ben Ijinliinglicftcn Staunt geWü^rt. 9fud) fiiibct man ben 
9JJiittcvntunb in ben legten OTonaten bet ©ctjluongcrfdjaft mc^t 
nad) bcr I)interen iBedenWanb gewcnbet. 



I 



^aä] eingetretener (Smpfiingmft (e^t ber 5Konat3flufe ganj 
ouä. SIu§nQt)mätoeife bluten üurf) ©i^ttangere, aber bann meift (o 
untegeimÄ^ig, baf[ folc^e ^Blutungen ni^t ntä- SJionotöftufe anäu= 
fefjcn finb. 

§■ 63. 
3[iic^ bic Sßjäitbi' ber Sdjeibe werben blntrcii^er unb luänncv, 
ertjaltcii eine bläulidje görEiung, lorfern fid) auf unb fonbern mcljr 
©i^Ieim ab. Tiie ©^ontlippen crf(t)ctncii gcbunfen, Ejäufig auc^ 
üon eriociterten ffllutabern gefüllt Sie Sritjte werben DoUcr, bie 
aifid^brüfe lodert fit^ auf, bie Saräen treten me^r tjcroor unb 
nefjmcn nebft bem Sorsenljofe meift eine buntelbraune garlie an. 
9(ud) ber SBarjcn^of seigt eine fuljlbnre JUifloderung, feine .'paut^^ 
btüfen treten ()erBor, unb in ben [eljtert 93funQten ber ©d)luartgerfrf)oft 
bitbet fi(^ bereite eine molfcnartige JJfüffigtcit in bcn ©ruften. 



3. 31äi)n ben ä^cvönberungcn int übrigen Ireiblidjcn 
fidr(jer luäljrcnb bcv Sdimnngerfdjoft. 



S)ic ©diwangerfd^aft ift ein naturgemöfier Buftun^ ""i' beöljalb 
jcigen bie ©diraangcren leine 58eronberungen in il)rem übrigen 
Sörljer. SluSna^mäiöeife treten iebocl) ctnjctne ber folgcnbcn S8er= 
ünberungen Borübergeljenb auf: 

1) in ben SZerüen unb im ©eelenlebeu; raic 3iitjntDe^r fiöpf= 
fc^mcrj, fiteuäfdjmerj, 9Ieigung ju Dfinmnrfitcn, flicgenbe ^ijc, 
unrut)igct ®d)Iai, Derdnberte ©emüt^äftimmung, 9fcigung juni 
JSeinen, jur XraurigEeit, feftener ungettiül)n[i(I)C .^eiterteit, fdikc^tcä 
©ebä^tniS; 

2) im öluttretSIaiife; als Slutonbrang naiI)Hüpf unbSruft, 
ba^er ©d)lDinbel, 9iafenblutcn, Skiigigfeit, SJeflnnmnng, §eri= 
tiDpfcn; 
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3) in bciiSJcibauuiigälucutäcugcn; nlö Ülidfciteii, (iTfarec^cn, 
bcfonberä bcä SJJotgenä bei nürf)tenicm äKogcn, ®[el, SBibcmiOen 
not fonftigcn SicbIiii9§=Speijcii unb ©eträiilcn (Suttet, (^leifc^, 
Srot, fiaffee), bagegen Sertangert nad) fctiarfen, ja felbft nat^ 
ungeitie^bareii Singen (bie fDgenanntcii ©ctüfte), ftotfcg Bptiäjtln, 
©obbtenncii, 9?eigung jur Säerftopfung ; 

4) in ben ^arnlDerEäeitgeti; olä Öfterer Srang jiim .§arn= 
(ajfeii, iinlDttltörlirfier ^Idgang unb Ucrünbcrte !öefc^QffenI)eit bc5 

5) in ber §aiit; @cbuuiciif)cit bcr ^laut, bernnbertc §QUt= 
auSbunftimg, eine blaf[e, fQl}tc, gel&Ucfie 6Jefi(t|tsifiu-bc, biömeiten 
ein Jel)r munteceä, gefiinbe§ ?luio(et)cn, ©ommetfflrDJfen, bräunlit^e 
ober gelbe gfccfen ini ®cfi(^t, am §ßtfe, auf bcr Stuft, bunHc 
gorbnng ber äRittelfinie bcö SÖQudjeS; blaue evioeiterte 9(bern 
(,9Bet|= ober iframpfnbcm) an ben ®ii)en!e[ti; narbetiät)nlid)e, Weife: 
li(f)e ober rot^e ©treifen in bcr §QUt beä ©aitc^eö, ber Oberft^en!e[ 
nnb bcr SJrüfte, in ^^'ö^ i'^f 5)el)niing; 

6) in bcr ®eftalt beä Äctpcrä; ber Unterleib fangt uom Dier= 
tcn aJfonatc nn fid) fidjtbar über ben ©cfiambeincn ju wölben unb 
bie StuSbe^iiung ber SaucI)H)dnbe wirb julc^t fu ftarf, bofe ^oä)' 
fc^wangere, mn baä ®leitE)gewi(f)t nict)t ju Derlieren, ben Dberförper 
na(^ riictttiiirts l)alten. ©leidjäeitig werben Sdiwangcre in ber 
S!enbengcgenb, an ben §intcrbflden unb Obcrfi^enteln flcifc^iger, an 
ben ®d)Ultcrn, 9lrmcn nnb am S)alfe juwcilen mngnvr. 



3n>eile§ Änpilcl. 

®ie Sennjeic^eii ber ©i^roangerfdiaft. 



§■ 65. 

Sic gragc ya entfdjeiben, oh eine grau f^roonger fei ober 
nic^t, ift biSlDcileu fdjwicrig, weil cö firanEljetten gicbt, bie eine 
3cit Lniig ben ®rf)ein bcr Scljiuaiigcvfdjaft iiLirtiii!fd]cit Eönnen, 



luie Unkvlcib'*fie((I)iiiiUftc, S9auct)lutiffcr|ud)t, ©cbärmiittciUrnffetiiiiftt, 
afertjnltung titß monatlichen ffllutcä, über wenn fit^ giancn cinbilhcii, 
jt^tDimger ^u fein. 'Sie Scnnscidien bcr Sc^Wniifievfdiaf t t[)citt 
man nod) it)rcm SÖerll)c tnimfic^evc, iDo^vfdjcinlicöe iinb [ic^etc. 

g. 6Ö. 
Qu öcii uniirf)''tcn, a,aiVn nnänucriaifiam Qc'i^jcn gctjörcn alle 
bie ä^cränberunfloit in bcm allgemeinen Scfinbeu, in bcn 9!erl)en, 
im Slnttreiölaiiic. in bcit ißcrbauung-i' nnö ^atnloeüfjengcn, bei 
.•pant, luie fic in S' ß' anfgcfüLjrt ftitb. 

§■ fiv. 

3it bcn loafjrfdjeinlictjen gctjüten bie uou bcn Sieröuberungen 
in bcn ©efc^lcäitötfjeilcn Ijcrgcnommenen 3ci*cn: 

1) bie Stuflocfcrung imb sBcrgrÖfeernng bcr OJebiirmutlci", 
bie SSertiirjiiitfl beS 3)iuttevl)alfc5 unb btiä 9Junbn)ciben be^ üiiijcrcn 
3Hiittermiinbc§; 

2)baö Stuäbletbcn bcä aWonotäftuflcS; 

3} bie bläuliche görbiing ber ©djcihe; 

4) baö STuftrcten beö ®cfflfegctöufft)cs;; 

5) bie SÜcriinbcrnngcn an bcn örüftcii. 



S- GS. 
©ic^ete ijcicl)'^" fifb bie, 5oettf]c bie gnirfjt (elbft barbictct, 
tuenn man 

1) llieile bcr 5tud)t fiit)ft; 

2) bie Söeroegungeii bcr 3vuc^t fiif)[t obev IjÖrt; ' 

3) bie .'^crstöne ber ^rndjl Ijört; 

4) S)qS 9iQbcIfcI)nnrgeränic^ I)ört. 

3n ber Sieget ift aber bie Slnäbilbung ber ^cudjt erft Dom 
fe^öten ©djroangerfc^aftämonate an fo Weit üorgcldjrittcn, baft fid) 
il)ve fiörpertl)eile ober SÖemcgnngen fiiljlen nnb itjre ^'erstbnc nnb 
SBctucgniigen IjÖrcit laffcn, fü baft eine fidjcre ^(ii^timft genjötjnlicft 
itictit uor bem jec^öteit 9Jionate gegeben werben fann. 3n feltcncn 
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)^üm ift bie 3Iuffinbung ber ficf)eren 3^*^^^^ f^fbft ^^ ben legten 
Wonatm bcr ©dituangerfci^aft fd^tuer ober unmöglid). 

2)ag gü^lcn bcr gruditbelDegungen barf nur bann at§ ein 
ficf)ere§ B^id^^« ^^^ ©dituangerfdiaft gelten, itjenn ein ®ad^t)er^ 
ftänbiger biefetben beutlid) iDal^rnimntt. 3Benn bagegen bie 5ßerfon 
felbft \)erftcf)ert, fie fü^Ie bie grud^tbeitjegungcn in iljrent Seibe, jo 
fann auci^ eine Jänfd^nng jn ©runbe liegen, inbem frampftiafte 
SBetuegnngen ber 93ancf)tt)änbe nnb ©ebärme, SBIä^nngöbefd^tuerben, 
SBürmer im 2)armfanale, ®efd^tuü(fte, SBafferanfammlungen jn- 
tueilen änlid^ luie grud)t6ett)egungen cmpfnnben tuerben fönnen. Qu 
fold^en Srrtpmern finb befonber^ biejenigcn J^rauen geneigt, tueld^e 
fef)r tüünfc^en fd^tuanger ^n jein. Sind) fommt ba^3 ©egent^eil üor, 
bajs ©ditüangere bie Söetuegnngen i^rer Seibc^fr«d)t biö äule^t ent^ 
tueber gar nid^t fügten ober fie falfd) beuten. 

§. 69. 

ßtüiKingöfditüangerfd^aft Va^t fid) annet)men, tuenn e§ 

•gelingen foUte, an t)erfd)iebenen Stellen ber Gebärmutter § er j töne 

üon tjerfd^iebener $dufig!eit ju ^örcn, ober nid)t übereinftim^ 

menbe grud)ttt)eile jn füllen, 5. S3. einen J?opf unten unb einen 

oben, ätt)ei SRüdeu, t)iele fleine grud^tttieile. 



^ritteä Kapitel. 

2)ie SBeftimmung ber ©d^TOangerfd^aftSbauer. 

§. 70. 

Um ben Einfang nnb baö Snbc ber ©d^toangerfd^aft ^erau^su* 
rcd)nen, i)at bie .^^cbamme beftimmte fragen an bie ®d)tt)angere 
ju rid^ten nnb eine genaue Unterfud)ung ansuftellett. 

S)ie fragen begießen fid) auf bie Qdt ber @nH)fängniJ5, auf 
ben Eintritt be§ legten SKonatöfluffeg, auf bie jum erften äRale 
gefüllten grud)tbetoegungen unb auf bie ettoa bemerlte ©enlung 
beö ®cbärmuttergrunbe§. 



S- 71. 

Äaim lie Jiaii bcti Tuti bcr ISiiiiiiäitiiriifi iiiitjeücK, jo bauert 
it)re ©(^iDniigerfdjQft Don fateffm Jage an ungefälfi; neun Sla(cii= 
bcrmoimtc. §at fie jmit 33ci(ijicl bcii 1. aKärj cinpfniigcii, fi) tulivbe 
fie iljre Siiebertutift um bcii 1. Sttcmbci; t)enim jii crluarifii [jaben. 

^äiifign- nl^ beii 'Süß iljrcc IStnVfäiigiiiß meifen firfj btc graue» 
bell lag, on lueldjctn bei a)Ju»at5fhife jum leisten Staate 
9et)i)vig eiiigetveten loar. SIi'iiii itimmt baun qii, bnfe fie frü(jc= 
ftenS 7 Xage nod) bem SJeginnc bec ^criobc empfnngen I)a6e iinb 
recf)iiet alfo junäc^ft 7 Soge Donoilrl^ uiib Uou f)kr qIj 9 ftülen= 
bcmouate, um bcn tag bev (Scbiirt ,yi fiiibcn; jum iBci)pie[ om 
20. Cclobcr l)atte bie le^te mouatlic^e aicititguiig begoimeii, Jo uimmt 
man nii, fie I)al'e frül)cfteuÄ am 27. Octobec cmpfaugeit unb merbc 
fomit nic^t Dov bem 27. Suli sut ccd)täettigeu ©elnirt fommen. 

'Sie ®rf)]i)oiigere fiU)It bic ilelucgiiugcu il)rei; Üeibcä^ 
frurt)t gum ecftett 9)fale geluötjutid) iit bcr Seilte ber 
S^ttiiiHgcrJcrjaft, atfu cttim 4'/j Ü'aleiibcrmmiatc uot bct ©nU 
biiibutig. Etefe 93cred)imii9 ift a6cr t)öd)ft unfii^tr, locil unad)t= 
famc uub uncmpfinblidje ^^fif""™ ^'f elften Söcraegungcn tf)rer 
Cei&e^jni^t oft crft Uicl fpätcr, zuweilen aurf) gat nid)t fül)[en. 

5)ic ®cn!nng bev fSicbiiimiiltcc Oeginnt gcniöfjuticft cftmi J 
aä^uc^cu UDr bcin ISnbe ber ünlleii ©cftiuiingerfrf)aff, 



5)ie aingiiben bev i£d)iuaiigcvcu finb aber oft nngeiiiigenb, fogor 
abfidjtlid) fülfcl). Öeffcvc 3[nl)n[täiJLinttc für bic ^fitberecttnung 
bietet beöt)a[f) bic Uittcrindiung. 

gßr bic einäelnen Si^roangerjdjaftömouatc gellen bei ©rftge= 
fdjniüngertcii folgenbe 5DIerfmaIe: 

3n ben elften S SßJo^en finb bie 5Bcräubernugeu bcr ®cfd)Icd)tö= 
tljcile noi^ feliv gering. ®ie <Sd)eibe fiit)(t fiel) etroaä roürmer unb 
fcfjiüpfrigct an; bet ©rfictbcntljetl ift roeic^er unb mulftiger, ber 
ajiultertürper roirb uuUer, cuitbcr iiitb forfcrcr. 
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3" bcv 12. 2Bocf)c fijiiiit bcc Uiitcikilj bcr Sdiiuangi'icn an, 
übet bell ©(^amlietneit |id) ehoaä borjHWoIbcn. Str ©d)cibentl}eil 
ftc()t [)öl)cv iinb nicljv nac^ f)inteit gericfitft, bic ajevuröücrimg bcä 
SRuttcrtüvperä toirb bcutltci)ct burdj bic Uorberc aSoiib bcv Scheibe 
gefüllt. ®te Sörüjte locrbeii uollcc uitb gcfi^Qniitcc. 

3n bct 16. ffiPi^c lüfet fic^ ber aJiultcvgruiib aUi bcu JUtjctiiittt 
eiitev Stusel unmittelbar über ben Schambeinen füljlcn, 

3n ber ;\liinnäigftcn SBoc^c (to[)t bct roiittcrgnmb in bcr 9Jfitte 
äloifdjcn bem 9?abel nnb ben ©d)anibcincn. Sine arfjljamc Srf)ttiangerc 
fül)tt bie ersten Icifen gcnc^tbclucguiigen. 

3n bcr liiernnbätoQn,V9ftcn ®d)liionger|rf)aftöloorf|c cncirf)t bcr 
3Jhittcrgrunb faft ben 9labcL ®et ©djcibent^cir ift ert)eblit^ bet= 
tütät unb nad) t)intcn geridjtet. Sei ber dnfeeren llnterludiiing laffcn 
fid} bie Jtuc^tbelDcgungcn, ats Icifc ^)od)cnbe Sföfec, f(il)(en unb 
bic tcgelmaijigcn §erätone ber ^niäit £)örcn. 

3n ber m^tnnbäwanjigften SBodje ftcl)t ber äRuttcrgrunb ein 
l^aar Duerfinger breit über bcm Ötobet. Set Si^dbcnttjeil ift nod) 
ine^r Ucrtütjt, für ben ginget nad) I)tnten unb nben filmet encid)-- 
bat. aiie einäclnen Sticile ber grud)! laffen ftc^ uon nnfeen unb 
Don innen meift bcutlii^ fügten, finb aber nod) (ctjt beiucgtid). 

3n bct ätteiunbbreifiigften aSodjc ftet)t bcr 5Biuttcrgrunb in bet 
SJiittc jioifdjen bem Slabel uiib bcr §etjgtubc. 

3n bet fcdjgunbbteifeiflftcn 33od)c cvreict)t bct SJiuttetgruiib 
Seinen ^öi^ftcn ©tartb, bie .^ctjgrube unb bcu unteren Sianb ber 
9ii|)tien. ®aä SUtjmen unb aUe SBetoegnugen faücn ber @d)lüangcrcn 
Wegen ber ftarteii ^tuSbe^nnng bcS 33nu(^c§ (t^mcr. ®er ©c^eiben= 
tlfeil, wetd^cr fef)r t)tii^ unb naii) Ejiiitcn ftct)t, ift faft wcvftrit^en. ©ie 
gnid)t liegt roenigec beroc9fi(^. 

3n ben (egtcn tier 9ÖPc[)en ber Sdjuiangetfc^aft fenft fic^ bet 
9Wuttetgtunb micbet etraaS Ijetab unb itarf) üorn über. bat)er fi(^ 
bie Sd)n)angctc iii ber gcrjgrube »iebcr freier fiit)U unb kii^tet 
at^met. Sie gtut^t liegt feftct, namcntlid) mirb bcr »orCiegenbe 
Sopf tiefet unb fefter in» Sedcn gcbriingt. §udj oben unb itnc!^ 
hinten entbcdt man bcii SJiuttermunb aiv ein Elcincö, Dun einem (d)niaten 
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SeiSKetjTgcf^roängertcn ftcigt, weit i)ie 58au(^lüäiibc [(^kffet 
ju fein pflegen, ber SDJuttcrgruitti in her legten Qe\t nic^t immer 
fo i)oä) empor, fonbern neigt fic^ mcfjr nac^ Uurn über unb beloirtt 
nid£)t feltett einen ^ängebaiirfi. Sn foldioii ^nÜercirbbcrtiorliegenbc 
fiopf bcr 5rucf)t ge^inbert, in bcn öcifencingang jw treten, unb 
bleibt bann Ijüljct nnb bemcglti^ev ftcljcn. ®ci: ©c[)cibcntl)ei[ Ucr= 
fdjloinbct bei äKct)tge(d)H?Q tigerten aud) in ben legten SRonaten nid)t 
gänälii^, funbern bilbet einen ttteit^cn ÜSnlft mit geöffnetem äußeren 
äliuttetmunbe nnb eiiigcEevbten SJänbem. Oft ift ancl) bcr innere 
9Kuttermunb geöffnet. 

§. 74- 

Sie für bie cinj^elnen Slfoiiate niigege&encn S^cranberungen er^ 
folgen nit^t in allen gdllen fo, wie fie Ijiei: gcjii^ilbert toorben finb, 
fonbern burcf) eine fe^r gro^e Ji-ndjt, übermäßige SKengc gruc^t= 
wafferS, fteine SEötpergcftalt, engeS ©cdcn uub bergleicfien tonnen 
mondjertei 9lblDcic^ungen bcbingt toerbcn, toutourd) surecitcn felbft 
bie crfaljtenften ®eburtäf)elfcr bei 39eftiminung ber Sdjnjangerf^aftS» 
baucr irre geleitet Kerben. 3ni Sißgemcinen muß bie SSeftimmung 
ber @d)Uiangerft^aft5baner fi^on ü(§ äutrcffcnb beäcidjnct werben, 
Wenn fie nidjt mefjr nlä eine Söi'dje Bon bcr Jffia^rfteit abroci^t. 



S8te«eS fi'apitel. 

^ie geburtg^ülfüi^e Unterfiidiunö. 

§. 75. 

S;ie Utiterjuc^itng jerföttt in bie aiifjere unb tiuiere. 

a) 5Die äußere Unterfut^ung Wirb mittetä beä ©cfi^ts 
beä ©efiürö unb beS ©efüljlä au5gefiif)rt. 

Wian wirft einen pvüfenben S(id auf ben gonscn Sfürpcr ber 
SU Unferfud)enben, ob berfc(bc ben e(^t weiblichen ffltiu (§. 20) jeigt, 
gerabe gewad)fen ift, ob bie ^erfon einen guten Saug f)at, ob i^te 
®cfid)t^üflgc Äranftteit terrntlKn, ob il]r Sörper gut ober bürftig 
genaljrt ift. 



darauf Wcrbeii bctbe prüfte befic^tißt unb befühlt, ob bie= 
leiden gtuft, mittcfgrDJj ober ffein, fd)!nff ^crottjÄngeiib obev feft 
auffigciib finb, leere ober gefüllte 9JiiId)ftröngc unb gtofje butc^^ 
frflimntetnbe Slutabern Ijaben, ob bte 93ruftroarjen gut gctntbet finb, 
ob fie bie ber ©t^lunitgerfi^aft eigentt)ümIi(^cH Sierniibcrungen ädgcii, 
bic .^aut faerfclben 511111 Söimbmerben geneigt ift. 

®(inn luenbet \\d) bie Unterfudöuiig jum Sondje, Wobei bic 
Sdjrcangere auf bem Sfiicfen wageted^t liegen mufe. 33ic Äteiber 
werben Qufgebunben nnb nodi abwäriS gcfi^obcn, fo bn^ nur ba§ 
§emb ben Saud) bebcdt. 3)ie ^ebamme legt if)re beiben Borger 
erwärmten §anbc mit bet ganjen gtiic^e jwar fünft, aber bod) feft 
auf bte SSaud^beden, um ben Umfang unb bic©paunung be§ öouc^eS 
unb bic ©röfee, ®cftalt, gcftigicit unb SBeWeglidileiE ber ®ebär' 
mutter UQl)er s" bcftimmen. iDorauf fud)t fie t^eilä burd) fanfteS 
9ln^ unb ©egeubtiicEen itjret beiben §änbe, tf)eiIÖ burd) tiorfid)tige§ 
filopfen bic etnjetnen Xt)ci(e ber grud)t unb beren ©röfee, Sage, 
©teUung, Söemegungen unb Seweglit^teit [)erau§jnfü[)Ien. hierauf 
wirb baä Seden äußerlich unterfud)t. 3" btcfcm Qmedi f(^iebe 
bie ^tfbamme itjre beiben ^änbe »un beiben ©eilen t)cr in bic Stcu3= 
gegenb ber (£d)Wnngercn unb prüfe £)icr bie Einbiegung, SBötbuttg 
unb ©reite beä Sreujbeinö unb bie 9Jtd)tunä unb Scnicgtic^teit bcS 
©teifebciuä, um bnnac^ bie 9?eigung unb Stümmitng bcä ffleden^ 
ju bcnrtbeitcn. ^^on ba gleiten bie §änbe bie §üftbeintiimmc eut= 
Inng nadj Dorn ju ben ^üftbeinftn^crn, beten Stbftanb Don einan^ 
ber ben Ouerburd)meffer bcä großen ScdcnS anzeigt, 9iät^ftbcm 
finb bie ©reife, SSötbuug unb ber 95erkuf bev Schambeine ju be= 
adjteu unb äutcßt nod) bie ©eine, ob biefelben gerabc ober frumm, 
TOtifferig gefd^wollen ober mit ©(utubertnolcn befegt finb. 

S)ic nntcrfud)nng mittetä beä ©ctjörä crforbert DoU= 
tommeue 3Jul)e in ber Umgebung. Sie ^ebamme lege in inligtidjft 
ungcäWungencr ©telluiig, fniecnb ober fic^ btidcnb, il)t Dt)T feft an 
ben mit einem foubecen ^'nnötudje bebedten ©aud) her gerabgc 
flrcdtcn Schwangeren in Berfd)iebcnen ©egcnbcn ber Gebärmutter 
an. 5)ic ju Uevnctjmenbcn ©cräufdje gcl)en enfweber boii bec ^tudjt 
auö ober gehören bem Sf'üvpcr ber ©djwnugercii felbft an. 
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älie üDrt her 55tud)t aiiögeljenben ©röufdje finb; 
t) Sic ,§ctütÖiic bet gi^'"!]'; 

2) baä oon bm SSciueguitgen Ber gnirfjt uttb 

3) baä Don bet SZabelfd^imr tjen"ü()trabe ©erüufil). 

S)ie §erjtunc bcr JtHc&t fiött man in bec JRcget ba am 
beutlidjftüt, Ipo bct MMm bet grudjt an faet ©ebttrmiittcittanb an- 
liegt. Sie glcid)eit bem Siftal einer Sa)iJ)enuf)r unb fdifageii 130 
bi§ 140 5Kat in ber Sllinute, mit()in faft noc^ etHmat fo Ijäufig, 
als ba# §erä ciiie§ gefunben, cnoa^lenen 9Jicn^c|en. ®o oft fitft 
bic grutf)t belDcgt, ffftlögt iljr §crs ein wenig Ijäufiger. 

S)aä burc^ bie SSelucgungeu ber grucfjt t)crüorgebrac!^tc 
®eriiHf{§ gteidjt einem leifcn ^poc^en, ivie tucnn Semaub foiift an 
bie %{)ivc flolift, unb ift bejonberä an ber ©teile ju tjörcn, roo hie 
güße ber grudjt liegen. 

Saä 9tütiet|d)nutgeräiifcl) ift ein frijttiadöeä SÖIafeii uon bcr= 
felbcn ^äufigtcit, lote bie ^erjtöne ber '^mäjt Sä entftcljt, locnn 
hie 9tQbcIf(f)nur um(d)Iungeii unb einem lcict)ten Slniifc auögcjc^t 
ift. SKon Bernimmt eä nur feiten iinb bann gerobljnlii^ auf ber 
Seite, iDo ber 3iücten ber grndjt anliegt. 

3.'un geringerer Söcbentnng finb bie heni S'örpcr bcr©d)lUQn= 
geren angcljörigen ©eränfi^e, nlä: 

1) baä ®erQUf^ ber grüneren SBIutgefäfee her ®eliär= 
mutter, I)etrul)renb «on ber SBInt&eWegung. @8 ift bic§ ein ftofe= 
roeifeö, balb ftärlercfi, bnlb fd)iuäd)ereä Saufen ober Summen, %Uid)^ 
jeitig mit bem ^^ulfe ber Sd)ro.angcrcn ain §QnhgeIenE. 3JJan (jört 
haSfetbc gcrod^nfid) in einer ober in bcihen SBeidjengcgenben, oft 
cil)cr gar ntrf)t. 

2) Saä 5Itopfeu her grofeen ©i^Iagabern im SBaudjc bcv 
S^mangeren, ein regelmnfeigcä bumpfeö ^Jjpc^en, gleid)seitig mit bem 
^Ife ber ©i^toangcren am ^anbgelenl. @3 ift gleictjfaüä ni^t 
ftets Dor^onben. 

3} ®ie Qleriiufdje in ben ©ebücmen ber Sdjlcaugeren, ein 
©urren ober äilff)*^"- l)errül)rcnb Mon ber öemcgnng ber im Sarm^ 
fiinnl nngefammelten i^uft. 

Sie 9?jeficl)tiiji[ng ein;,etncr 3:i)eUc ift noH)lücubig, um 
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guftänbe ju ertennen, Wel^e fid) burtft ba^ 58efiit)lcu nidjt k= 
flimmcn lcif|eii, jiim SSei(piel bic iiatbenäfjiilicftcn, iDcifefdjiÜernben 
ober rDtt)IicI]cii Streifen in bcv Jiflut am 3Jüuct)c imb an bcii ©djcn- 
ttdi, ^t'dctitmgen, SBiinbctt, IsSeirfjtoürc, C^cicTjluütftc, ?(uöiiiiicf)fe. 
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b) oft bct tiiiiercn UiiteifiiiJjimg crforfdjt mnii von bcr 
©d)eibe auS bcn S^ftQ"^ bct im 3Jcdcii gcfeciciicn Scidjtöettc, )ü 
roie bic inneren SJedennjflnbc nnb bic Sage, Haltung, SteUiing nnb 
SE|i^Qffen[)eit bev %xai% nnö luaä jid) Bon öcn üDtigcn ©itljc'tcii 
Ijier füllen läfet. 

®ic SU llntcrfudjcnbe liegt am bcftcn iiiif bcm Diüdcn, luobci 
fie bie biäijer nuägcftredt gcmcjcncii ©t^niM gegen bcn Unterleib 
niöglic^ft t)od) ansusie^cn nnb ^u fprciäcn Tjat. gaft innner Wirb 
nur ein Ringer, ber Ss'flefinger bet ved)ten ober linken .^onb cin= 
gefüt)rt. Äuänat)m§tt)dfc mufe and) faer SOtittelfinger ängleid) in tiie 
®eid)lei5tstt)ei(e ein9efirQd)t mecben, rocnn ber ^ciflcfifscr nidjt ge^ 
nflgt ©er unterfudienbe ginget muß Bon SluSf^Iögen, Sßnnbcn 
unb ©cf^roiircn frei, nud) ni^t mit einem Siinge uctfeljen nnb ber 
9!ngel [tum|jf nnb abgerunbet fein. 35er gnn,\ faiibcr gcmnfc^enc 
nnb mit ßarboluofctiitc eingcjnlbtc S'nflf: "J'i^b jniifdicn bie (£d)cnte( 
nii bie ©djamt^eite gebrndjt unb Bont ®t^am£innbd)cn auä fdjoneiib 
in bie ©tfjcibe cingefdjoben. 9Jian bcadjte babei: 

ein bcn anfscren unb inneren ®(^amtipi)cn bereu iSc= 
fi^QffcuI)cit, ®rijfte nnb ©eftalt; 

an bet ©d)eibcnmüntiung beren a^eite unb ©tcHung. 

3n ber Sd)eibc luirb faer ßciflcfinflcv in ber SRirfjtnng ber 
3KlttcUimc beö iöedenS an ber t)tntercu Sd)eibcnmnnb in bie Jgiölje 
geführt, roäl)rcnb bte übrigen Ringer in bie §anb cingeldjlagen 
loetben. Qu unterfudien ftnb Ijier bic SBeitc, ©djlöpfrigfeit unb 
9Bürme be* g^cibcutnnolö, bic ?lnftocferunfl, Smpfinblidjteit nnb 
[oiiflige löetd)nffenl)cit ber ifiinnbc. ^n ber Sluc-ljliljlniig bcä ^\tu?,' 
beinc'? ift ber Wnftbarm yi fiiljtcn, bcv fid) bcfmibcrt^ lucnu er 



mh ÄDtE) angefüllt ift, nlö ein biifer Sßjulft bcmertfiti) ma(^t. hinter 
ber ©djQinfuge ffi^lt man bte §Qrttröl)rc ülä einen aon Dorn 
nac^ tjtnten Mrliiufenbfn fi-bertielbitfcn ©tnint). 

UnmittEÜiar I)iiiter ben©i^ambcinen über bemBorbcven ©i^eibcn^ 
gelüötöe erteilte ber ginget am beftcii ben uft nuiJ) ^oc^ftetjenben 
borÜescnbcn %i}ni ber gvuci^t, ttietd)cr mcift üon ben Saud)' 
beden qu§ beuftid) entgegcngcbrütit unb feftgeftcHt werben fann. 
SßiU man bagegen iim naÖ) ^intcn nnb oben gericEitctc« äKutter= 
munb ober beti Süorberg ettdd)cn, \o greift ber ßeigefiiiget iti ber 
SIu^I)öt)(ung bc§ Ä'renjbeinS '^inauf. 

Sin bec ©ebacmutter ift ju bcacf)tj:n: bcren ®(^iucrc, SSc= 
tueglii^Eeit, ©tanb, Stifc, Stuflodcnnig (beä unteren ^Ibjrfjnittö), 
ßmpfinblic^tcit ber Sänbe; 

am aJtuttertialfe: bcffcn ßängc, ©icfc, SSeiiij^eit, Siic^tung; 

am SRuitcrmunb: beffcn ®e[talt, Eröffnung, ob bie SfÖnbcr 
Einterbungen jeigeu, 

EnbUd) finb nod) bei fdjon offenem 5DEuttcrmuitbc bet bDrlie= 
gcnbe X^eit ber griid)t unb fünftige im üJhittermunbe beftnblirf|c @i= 
tEicile unmittelbar gu füljtcn. 

®ci bet inneren ©cifeiimeffung lommt e§ für bie ^ebamme 
l)QUl)ttac^Iid) barauf an, bcn geroben 3)urcf|meffcr beS öciicn= 
eingangs ja beftimmen, tocil biefcr am Ijäufigften bcthirjt ge= 
funben wirb. S)ie afieffung ie»fetbcn gefc^iel)! in ber 5BJeife, bo§ 
bie ©pigc be§ 3f'9'fi"9i^t^ Q" Öem iiteuäbeine ^inaiiftaftenb beu 
SBor&erg jn erreidjen fn^t. ©ctingt bicS mit einiget ScicE)ti9leit, 
fo fann eine gcfö[)rlid)c i^ertüräung bes S>iiri^meffcrsi aiigcnommeu 
Werben. 



I 



§.77. 

^ei icbcr nnterfiicEjung finb fotgeiibe aUgcmeine Siegeln ju 
befolgen: 

1) 5)ie aicinlidjlcit unb Sßorfidjt gegen Stnftcdungcn crforbett, 
baß bie §ebammc ftetö faiibere ,^ianbe f)abe unb fic^ unmittelbar 
uar unb nacf) jeber einzelnen Untei-fucijung forgföltig in 2% wärmet 
EiuboUiJiuiig mit Seife nnb 5)iageU)iivftc ^ic ä^orberarmc, ,^^änbe 



inib gingcrnägel Wofi^e. ©ei her ju Unterfuc^enkn t)flt fie Dorlier 
bic ©i^amt^cile mittel« InulDarmet 2\ SatboUöfung unb Seife 
griinblic^ ju reinigen, fo Wie füt bie Sntlcctung ber §cirn6(afc uiib 
beä SRaftbarmä Sorge ju tragen. Qu lange ©t^amtjaare mflffcn 
fürjjct geldjnitten rocrben, ba fie ber grünbltrficn SRcinljaltung bcr 
®ef(^lei^t§t^ci(e &ei bcr ®ctmrt unb im SBodjcnBctt I)inberlid) finb. 

2) Sie ®t^Qml)aftigfcit ift fü uiel inie mögltd) 5U fdjoneit. 
Sein Stjeil barf unnöt^ig entbtöfet »crbcii. %i\ä) tjat bie ^icüamme 
überflüjfige ä^gf S" entfernen, in jeber Sleäietjung anftanbig jn 
t>erfa[)rcn unb über hen öefunb bcr Untcrfuc^nng SJerftiiiiiicgcnljeit 
ju tieobadjtcn. 

3) !Oian 6emii[)e fid) gleidj bur^ bie crftc Unterjndiung baö* 
jenige getjörig ju ermitteln, »a§ ju miffcn notljwenbig ift. 3n 
güttcn, IDO bie §e£)ammc fid) nid)t Hcit wirb, erbitte fie ficft einen 
{^ebuttä^elfcr. 

4) ®ie §e£iflmme ferne mit ber (infcn .'panb elienju gnt untcr= 
fud)en, wie mit ber rotten. 

5) Slie innere Unterfudjung luccbe bei (ScbÖrenben nur feljr 
feiten, außerft fdjonenb unb fo furj loie möglicl) gcmad)t. Sööc^; 
nerinnen biirfen in ben erftcn 9 Sagen innerlich gar nic^t unter' 
fuf^t Werben. 

6) So ift büfür SU forgen, bafe bie ^önbc ber §ebamnie innncr 
ireic^, marm, fauber unb trodcn finb, bafjer fie fic^ aller fc^tocren 
^anbörbeiten, «jetdje bie ^'än'üc fdjmii^ig, Ijart nub fd)njielig niadjeu 
unb ben 2:oftfinn übftumpfcn, ju entfjaltcn ^at ^ut Srtoeic^ung 
^arter §QUt m ben Rauben bicueu 0m bcften ffiamie §anbbäber 
unb fleißige SBafc^ungen mit marnicm ©eifcnreaffcr. 

7) Sine bcftimnite 9Ieit)enfoIge bei ber llnterfudjung ber ein= 
jelnen Xt)eilc, luie fie oben angegeben, ift ju empfet)Ien, um nit^tä 
i^ii überfeljen ober ju uergeffen. 

8) Slufecr bcr Unterfudjuug Ijat bie §ebamme bei einer iS4iJDan= 
geren ober ©ebarenbcn auci^ @rfunbigung einjuäie^en über SRamcn, 
?ltter, ©taub, JUcligion, gantilie, frül>cre ®cfunbl)eit, befonbcrä über 
Stinbcr!ranfi)ettcu bcr betreffenben ^cr^on, über bie ?Irt itjrcr inünat= 
lidien SJlutungen nnb ben äWauf frillferer ®ebitrteii. 
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günfteg Kapitel. 

SebenSregeln, weld^e ©d^wangere gu beobad^ten ^aben*). 

§. 78. 

S)te ©d^toangerfd^aft ift feine S!ranII)ett> fonbem ein naturge^^ 
mä^er 3wftanb. SDarauö folgt, bafe eine ®d)tt)angere Slrjeneien 
unb §au§mittel nid^t nötl)ig l)at SBenn ©d^tijangere aber njtrItidEi 
erfranlen, fo I)abett fie einen 2lrjt um SRat^ ju fragen. 

§. 79. 

Sine ©d^toangere tpeid^c tion i^rcr gettjol^nten Seben^tpeife, 
bei ttjetd^er fie fid) frü()er tt)ol)t befunben ^at^ nid^t ah. Sie gc* 
niefee bal^er bie gen)oI)nten S^^cifen unb ®eträn!e, iüobei 
nur in 2ltleni SKä^igfeit ju em:|)fe]^ten ift. 93täl)enbe, fd^iüertierbau^ 
lid^e 9?a]^rung§mittet, tüie Äol^I, Sftüben, §ülfenfrüd^te, faure^ Dbft, 
ferner ftarfe ©eiüiirse unb erl^ifeenbe, geiftige ®etränfe, alfo 93rannt== 
ttjein, JRum, ftar!er Äaffee unb bergleid^en finb nad^t^eilig. ©elüfte 
nad^ unfd^äblid^en ©^^eifen unb (Setränfen fönnen befrtebigt, ?ftal}^ 
rung^mittel, ttjeld^e Sd^tijangere aneletn, muffen tiermieben tüerben. 
3(1^ ©etränf ift befonberö ber mäßige ®enufe frifdjen 333affer^ ju 
em^}fel)ten. 

§. 80. 

2:äglid)c ßeibe^öffnung ift burd^ mäßige Äör^^crbcttjegung, 
ben ®enuJB frifc^en SBSafferö, leidster ®emüfe, frifdjen unb ge!od)ten 
Dbfte^ möglid^ft ju unterfjatten. S3ei ©tul^berfto^^fung lönnen er- 
n^eid^enbe Sl^ftiere gebrandet Serben. 2lbfü^rmittel bürfen nur Don 



*) 5tnmer!ung. 2)ie grauen tüünfd^cn oft über il^ren guftanb burd) 
ein S3uc^ fid^ ^u belehren. ®ie Hebamme cnH3fe]^Ie bann: „2)ie erften aKutter= 
))f(ic^ten unb bie erfte ^inbe§))jTege. SBele^rungSbud^ für junge fjrauen unb 
SKülter öon Dr. gr. 51. öon Slmmon. Std^tunbjttjanaigfte ^luffage, burcSge^ 
fetjen öon Dr. g. Windel, i^ei^aig, SSerlag öon ©. §ir;^el. 1886.'' 



cinfin 3[r,\lc ncvorbiict iwvbcn. Set 5^rfllltJ jiiiii .'^nriKii ift balö' 
niöfiltc^ft \u befvicöigtii, 

S. 81. 
3)i«f?ise iBelocguiig in (ccicr Üiift biiri^ togtii^e fleiiie ©1)0= 
nievgÄngc ift Sdjluangercn jiittaglid), mäljU'iib «tclcS ®%u unt) 
Siegen iinb Uiitfjiilfung «on nllm (jöiiiSlictim Sei'djiiftigimgcn bic 
SJerbfluiiiig fdjluädjt, SBerftolifung iiiib bic ajitbung uoit !Ö[iitnba'= 
hiDtcii am 3(fter bcgütiftigt, iinrufjigcit Sdjlaj iiiib iier«ö)c Sicijbm» 
leit t)cvl'ctfü[)rt, Ssagcgeii inüffcu ftortcrc itörpctbefflcgiiiigen iiiib 
anfttcugcnbc Slrbeiten, wie baä 3:oiiäeii, äaiifeii, ©^ringen, Skitcn, 
galjten auf ijolprigcii Segen, in ftoüeiiben aBngcii, §e6en imb 
fragen ftftiuecet Snften, langes angefttengteg Süden, ba§ 9(ufjiiel)cu 
imb ^uldjicbcii fcftlDecer Äommobcnfäci^cc gniij untcrWciOen. 9Jtiit= 
flüffe ober Sageuevänbcrungen bcr ©cdörmuttcr futgen Ijeftigcii tör= 
pertidien ©tfcfifitterungen Si^roangerer ojt auf bcm J^uftc rad] unb 
fül)vcu ,\idf(3t (^t^tjlgcbutt t)evtici. 9[iiä bcmjclbeu (yruiibc ift bcv 
93eifd)laf TOüIfCenb bev ©djluQrtgevjdjaft ju befdjrünfen nnb fdjpncitb 
aii-3,^uiiüen, in bcn teUtcn SJionatcn ndcr ganj dnjuftcllcii. 



5)ic Slcibung SdjWangerec fei ber Sa^teäseit enttpvcd)citb 
Ijinreidieiib ninrm, aber ben itürper ni^t einciigeiib. IBcfonberS 
börfcn bic SJrüfte unb bev Unterleib nidjt buri^ fteifc ®d)uiivkibet 
eiitge,;lüüngt iDcrbeii, luiiEirciib gut gcüTbeitete, nad)giebigc Seibdjen, 
loder angelegt, unfdjäbUd) finb. SßDii bcr jroeitcn §ä[ftc ber ©d)iuau^ 
gerfi^aft an ift namentlidj Slfel)rgebätcnbcii baä Xvagen einer siued' 
mafeigcu Seibbinbc fel)v ä" empfeljlen; biefe unterftii^t bic fdjwan» 
gete ©ebftrmutter, üerliütet öiiugebaud) unb fct)£ei*liaftc gi-udjttogc, 
Ijätt bcn Saud) bet SdjlDcingeren gleic^mäijig wann unb cdciditert 
iljrc SüJrVerlJenjegungen. 

^■fir IHeinlidifeit ift bnrd) fleifiigct' Safdicn, Ääminen nnb 
öfteren ÜiH'djfvl ber i.'eib^ unb 93emüajd)e ^u forgen. Um baö 
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Üüunbfcin bet Srf)Qnitl)eile ,^11 üeriiiiten, lrü,\u Sc^iDtiiigrrc bcfonbcrä 
in bcn legten SHDimtcn niegcrt uciincljvter ©diletmabfoiibctung neu 
flcn, müffeit biefc tngttii) einige SDtnIe mit lauem aäiflffcr gereinigt 
iDcrbcn. 06 allgemeine [auioarmc 3^äber (in ber SSJorme «on 2-1 
biü 28" 3(.) gebtancftt luecbeii JDÜeii, blciöt bcr ISntfdjeibuiig eincä 
3[räteä übcrtaffen. Su^bäbci- finb ju untctfagen. 3^qö ^t^men 
einet reinen, guten Sinft, njofüt burt^ ftcifeigeö üüften bet 3yoI)U= 
unb ©ct)I(ifäimmcr gcforgt mirb, ift ©t^iuangeren gan;; nncHtbeljrlici). 
"Bie üuft in eingefd)! offenen 3?Üumen, numentlirf) burcf) bas SeU 
fammenfcin uon bieten 3WenfcI]en in Äivc^en, läutern, iSoncettJölen 
Berl^irbt fclfncll. Sdimmigetc Ijnben bo()et fulcfjc bnrd) Slicnfc^en 
ütterfüHte Orte s" niciben. 

g. S4. 
©d)ltiangere Ijaben einen ungeftötlen Sdjlaf nüt^tg. Siac^t; 
iBQdjcn unb ®urd)fc^iöiitmen ber 9Jftd)te fc^nben iljnen. 3" O'^'^^ 
©(^tnfen fiit)rt aber ani^ nctd)lf)eiligc folgen für bcn Slutfrei^lanf 
unb btc 9.!eTbnnmig tjerbei. 



9{itl)e beS ®emütl)ö imb ein äufriebenet unb Ijeiterer S 
finb ein grofecr ©cwinn für bc« gebeir)(ict)cn gorfgunfl ber @(^n)an= 
gerfc^oft. ÜBenn fid) SrffKangere über iljre beBorftet)enbe 9Jieber= 
fünft ängftigcn, fud)e bie Jgcbamme burdj öernünftige S^ovftcUungen . 
fic SU berutjigen. .^öc^ft nnuerftnnbig unb tabclnäwcrtl) ift eS, 
iDcnn gefc^löäglgc .^ebammen ben grauen öon fduncrcn unb nngliic£= 
liefen ©ntbinbungen ctää^ten. S)eni Seben ber grudjt tonnen tjef=^ 
tige @emütt)§belDegurigen ber ©c^wangcren, »Die ein ftarEer @d)re(t, 
3terger, Sota, jelbft eine ungeftüme greubc gefäl)rlic^ werben. 
Sd^Joangere Ejobcn fic^ üot [ol(^crt ©rfdjiitterungen ber ©ee(e fet)r 
in 9[d)t ju net)men. S)ie .^ebamme rebe ben ©dimaiigercu aui^ ben 
©tauben an baä 35erfel)en auä, ba bie EjierUDu cräüljttcu Seifpiele 
uid)tä belueifen. ®ie angeboTciien SKifebitbungcn Ejabeti uid)t in ber 
fi^äblid)cn ©intoirlung eines üün außen iommcnben jufäüiijen 
:§, uielmetjr barin üycen @runb, bafe bet regetmäfeige iSit= 
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bungöfiQng bcr gvud)! aU'^ iriiicreii Urfadjcn gcjtöit lootben ilt, (d 
bc6 eiiijelne XI)ci(e fi(^ gav nid)! entiuirteltcit ober in ber ablDei= 
c^cnben @eftfl(t forltüucf)fen, lucMjc fie in ber nllercrflcn 3*^'t ''^'^ 
gruc^lIe&cn-3 bereite I)altcti, ober boü fic uur it)rcr Uüllenbetcn 
JtnÄbilbmtfl burd) Äraiiftjeit ,v"tftövt lumbeii, tibcr i'ibcrmafjt() 
tDut^crteii. 



©■s ift )i'l)r tuiiuidjeiiölvettlj, buR .gebammelt bcii Srniicii ic£)oit 
fcd)ä biö actjt Si'odjcn tor ber (Geburt wegen ber iiötljigeti Safere 
für aJtiKter iiiib Siinb, luegen beö ©ebiirtölageriS, beö 3'"""ei^^. 
worin bai- ÜSoc^enbett nbgeljaltcn werben (oll, auf eine bcfc^eibenc 
imb nidjt niifbringtirfje Syeife Sfatl) cclljeitcn. Sn giiUcii, wo bic 
äiifiere ®eftnlt ber Si^WiiiigereH iinb fonftige Umftiinbe ein (et)ter= 
Ijnfteä Söeden vermutlieii (äffen, bcmitrnge bic §el)amiiie fc^oii jc§t 
eine Uiitcrfui^uiig. S'"bet fic il)re iöcrmutl)img bcflätigt, fo berat()c 
fie fid) in j^6tm mit einem Qteburtgfjdfer, uljne bte ®d)Wflngevc 
SU angftigcu. Jieftiegeube Söruftwaräcn ber ©djniaiigcten foUen 
tec^:S bis flt^t SßJocficu Dor ber Sfiebertiinft tügUdj mittels ber ginget 
über cincö ©auggtofGö [jctuorgcäügcn, ©djmn^truften auf beii 
SBJnrjen burc^ öfteres SBafdjcn mit Seife entfernt imb bic §ant 
ber iÖruftwarjen, wenn fic fcljr äiirt iinb bünn ift, tiiglid) mit 
9iiim, Sirnuntwein ober ruKjem iffieiti geWafc^en tocrbcii, nm bem 
3i'HnbHjerbeu tieim i£(iiigeu l)i)r,^nbcnflen. 
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dritter Stbfi^nitt. 

*3)ie regelmäßige ©eburt 



®ie ©eburt im Sittgemeinen. 

§. 87. 

S)ie ®eburt ift ber SSorgang, bei ttjeld^em ba§ gefammte 
@i au§ bem mütterlid^en Sör^per auf bem baju befttmmten SSege 
auögebrücft lüirb. ©ne natürttd^e ®eburt lüirb burd^ bie Kräfte 
ber grau felbft, eine fünft (id^e ©ntbinbung burdö bie ^ütfe 
2lnberer betoirlt. 

§.88. 

Stcgclmäßig ober gefunb^eitgemöß ift bie ©eburt, lüeldie o^ne 
Schaben für SKutter unb Äinb burd^ bic SRatur DoUbrad^t n>trb; 
rcgelttjibrig biejenige, ttjo SKutter ober^nb ©d^aben babei teiben 
ober Äunft^ütfe fid^ nötl^ig madöt. 

§. 89. 

©rfolgt bie ©eburt jur redeten ^^\i^ um bie 40. ©d^toanger^^ 
fd^aftötood^e, fo ift fie eine red^tjeitige, erfolgt fie nadb ber 40. 
SBod^c, eine ©^^ätgeburt, jtoifd^en ber 29. unb 38. 3Bod^e eine 
grüljgeburt, Dor bem (£nbe ber 28. SBod^e eine get)Igeburt. 

§. 90. 

S)er natürlid^e ©eburtötoeg fül^rt burd^ ben liarten SedEenfanal 
unb burd^ bie in biefem liegenben toeid^en ©eburtöt^eite , nämtidf) 
ben 9Kuttcrt)aI§, bie ©d^eibe unb bie äußeren ©efd^Ied^t^tl^eile. 



55te öebuvtst^ätigteit ober bic aiistrcibcnben Ävöfte. 

§. 91. 

3?ie @eliiirt§ttiege fleücn ber ^liilhctbuiig bcc gnidjt bnlb ipciitget, 

balb nid)r SSibeiitanb ciitgcgcii, iwld)en bie 3"ii"""i'"ä'f£)""S«n 

bcr (yetiQcmuttov unb bic SÖaiidjijrcffe f^a übeminbeit ^obctt. 3c 

naäi bcni SSibcrftanb ucrläitft bic ®cburt teidjt ober [ci)mer. 

§. 92. 
^Jic 3''f'"'"''fnäiel)ungeii bet (Gebärmutter ivcrbm aiidj, 
roeil fie irc[)c t^iin, 9Bet)eii genannt. SRan crtennt bic Scl)cii 
baran : 

1) bofe fie abfagmeife tommen, mit na(^fD[genbcn (c!)n!erscng= 
freien 3roif(^etträuincn, ben SEc^enpaufen; 

2) ba§ bic ®ebäcmuttcr babci iebeä^ial geJi^annt luib Ijarl luirb; 

3) ba^ jcbc einseUic fdjinaii) anfangt, aUmatjlicf) fidj uerftärtt 
unb bann luiebec nacöläftt; 

4) bafe bic ©i^meräcn umi öer Senben^ unb Slreujgegciib auü^ 
geljcn, ftd) m&i uorii unb abroärtiJ, nad) ber ©c^amgcgenli bis ju 
bcn ©djcnleln crftrcrfen; 

5) boft fic 5ortfd)ntte bcr @cburt betuirleii. 

3Sün bcn öurd) 3"fi"i"''E"ä''^l)i'"3C" ber ©EEiärmuttcr Deniriacl)= 
len ©c^meräCH finb lüotj! ju untcrfdjciben bic ©(^mcrjcn, toclc^ 
©c^ffiangere nidjt feiten im Unterleibc cmpfinbcn, luenn fic fic^ eri= 
lültct Ijobcii ober fonft Iranf finb. Solche ©dimcrjen trugen nii^tä 
jur Jörbcrung bcc ®eburt bei, tjabcn i^cen ©i^ meift in ben ®e= 
bormcu ober im Saut^fcü unb rühren öon Sh'iimtjfen, SrSfjungen, 
SeibeSuerftopfung ober (SrfäUung I)ct. "Siefe ©djmccäcn roerbcn 
won SÖiandjcn fnlft^c iKcl)cii genannt. 

§. 93. 

Stufecr bcn 3"ff""menäict)nn9cn ber ©cbftmmtter, TOclc^c un- 
loiHfiirlic^ erfolgen, bic ©cbiircnbc mag rooQcn ober nidjt, unb bie 
bie tjauptfäi^n^e fii-aft bei ber ®cbnrt barftcden, t)clfcn uQi:^ ge-- 
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l^öriget (Srtuetterung be§ SKuttermunbeö noc^ bte 93auc^muöfetu unb 
ba§ ^tottctj'itU, bie fogenannte Sauc^preffe, mit, lüoburc^ bie ©e- 
bärenbe biö ju einem getüiffen ®rabe lüittfürtid^ bie ^iif^^iw^^^' 
jie^uttgen ber ©ebärmutter in i^rer auötreibenben SBirlung 
unterftült. 



3tüeltcS t(tt)itel. 

2)er SSerlauf ber regelmäfiigen ©eburt. 

§. 94. 
Dbtt)ot)I bie ®eburt einen jnfammenl)öngenben SSorgang bitbet, 
ber fid^ nid^t tl^eilen läfet, fo ift e§ bod) gtüeclmä^ig, brei 3^^^- 
ränme ber ®ebnrt ju nnterfc^eiben. 

§. 95. 

Sn bem erften (Seburt^jeitraume, ber ®rö|fttuuflöä^, betoirfen 
bie ßi^föi^i^^^äi^^i^^S^tt ^^r Gebärmutter bie Entfaltung unb (gr= 
Weiterung ber toeid^en ©eburt^ttjege für ben ©urd^tritt unb STuö- 
tritt ber nad^fotgenben grudEjt. 6^3 gefd^iel)t biefc @rtt)eiterung 
l^auptfäd^tid^ burdE) aümälilid^eS SSorfd^ieben ber fid^ t)on ber innern 
©ebärmutterttjanb abiftfenben, mit SBaffer gefüllten grud^tblafe. ^a^ 
burd^ lüirb junäd^ft ber SKuttermunb, bann bie ©d^eibe unb ju^ 
Ie|t aud^ lüerben bie äußeren (Seburt^t^eite toeit geöffnet. 

Sn bem jtpeiten ©eburt^jeitraume, ber ^UtStreibujjggjeit, er- 
folgt bie ©eburt ber grud^t. ®ie ©il^äute jerreißen, ein %\)di 
beö ^rud)tn)afferö (Sßormaffer) lüirb üor ber grud^t geboren, unb 
bie grud^t an bie 3lufeenmett getrieben. 

3n bem britten ©eburt^seitraume toirb bie 9iad)geburt geboren. 

I. Sie ©röffnunggjeit. 

§. 96. 
©ieerfteöeburt^jeit beginnt mit bem Eintritt ber regelmäßig 
mieberle^renben ß^f^^^w^^äi^^i^iifl^^^ i^^r ©ebärmutter unb enbigt 
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mit ber iJoUftänbij^en (Srlueitetung bcä Sliiittermmibte. 3)cr 3)fiittcv= 
iimiib fiil)(t fiel) 6ci fävftgcßftrenbcii anfaiigä lote ein Ileiiieä lin(en= 
fürmigcö ©rubren an, ©cl^eS nebft bcm tcrbiinnten unteren 
©fbSrmntterafiJ^nittc bcm uorlicgenbcn ffopfe bi{^t anliegt. Sßei 
3Re()rgebarenben jeigt bet SUutlermnnb toulftige, meiere SRönber imb 
ift id)on ba 5ii'3'!i^l''§c äi'Sängig ^'c cvftcn 3Bef)cn erregen nnr 
eilt turäcö ®cfül)[ uon äufiinwiEnbrücfnng im Untetleibe iinb uon 
teitbtem 3'^^)^" f*"^ ^'^^ ÄTeuägegenb nadj bcn ©djamtlicilen. Sie 
f)ei§en bic^, Uorljerfagcnbcn 5Bcl|en. SKeiäbare J^'^auen ttagcn fc^on 
je|jt über ©ct)mctä, fnft aQc icl^in Unrul)e unh cmiifinbcii öfteren 
ÜSrnng, ben ^ovn ä" (äffen. 3)ie @rt)eibc fül)lt fid) Würmer, aufge= 
locEerter an uiib fonbert rei(^Ii^en ©djleint ab. 

Sm Wcitereii 3Serloufe üffiiet fic^ ber ^Juttcrmunb unb erlangt 
äute^t eine 9lugbcl)nung biä ju emem 5Durdjmeffer uon b— 1« 
Eentimeter, jo bo§ bie ^rnt^t ^inbiiTd)treten tonn. 9Ran nennt 
bie aücljen bicjer ©eburtäscit uorbeveitcnbc ober crüffnenbc. ®ic 
fpmiiten in !üi;^eren 3witd)enraunten loieber, galten länger an unb 
iDcvben immer fclimcrjt)ofter. !Bie StuSbeftnung nnb3*rrnng bcö9)iut= 
termiinb'S iinb bcr übrigen ®cjcE)Ie(^tätt)eile Uerurfaii^t ^miptfädjüd) 
ben ©djiners. 3)flbci criciben bie SÜinber beS SKnttermnnbeS tleinc 
tSinriffc, niib bei ber üöfung bcr @il)äiite werben ciniclnc 9ibcrcl)en 
jcrriffen. ®er je^t abgeljcnbc ©ct)Icim er(d)eint be^Ijalb mit etronä 
SHIut fiemciigt. !pflt ber iWiuttermnnb inigeffllir ben ÜDurd)meffer 
Don 'i—\ licntimetcr errei(t)t, fo brüngeii bie SJeljcn einen J^eil 
bcS grutI)tlvoffcr6 in ben unteren Xtjeil ber (äifiönte unb bicfe in 
bie älfuttenmnibööffnung Ijineiii. 3?ann fvnimcn ficf) bie (Si^öutc 
in ©eftalt einer [latbfiigeliörmigen 331nfe (in, bie Slafc ftcllt firt). 
SBei nai^(af|enber S.Vl)e wirb bie Stafe wicbcr (c()toff, julclit aber 
brüngt fie fid) immer tiefer burdj bcn 9Jinttermunb Ijinburd) unb 
erfrf)eint Walirenb ber 9Bc!jc \o gef|)ünnt unb ()raü, bnfj man it)re 
Öerflung s" erwarten l)al, hie Slafe ftcl)t f()rtngfcrtig. Saä tiefe 
(Sinbrftngen ber tSiblafe trägt wcfentlid) jur fiftoncnbcren unb 
fcl)mcvj(oferen Erweiterung ber @efc§le(^tstl)eile bei. (is ift beäl)alb 
iiicfit gilt, wenn bie Sitjmitc Dürjeitig ^erreifeeu unb baS iBonuaffer 
fid) JU zeitig entteert. 



II. ®tc ^UiSIrcttiititgöäcit. 

Siatf) bei* uoUftäiibigcii ^diölDeitimg faer @cf(l)teii)tätl)cite beginnt 
bie sii^eite ©eburt^äeit. 35ie ^tcibweben nöt()igcn bic (äebÖrenbe 
jum atHtbväiigen, siit Slmnenbiing ber 39niiri)}]reffc. ©abci erj^eint 
bereu (SJcft^t gerottet, iljr Söcjjer mh'b luärmer, eä l)rid)l ©djlDeife 
auö; bic 9BeI)en, obgleich ftärfer »nb Qiil)altcnber, werben bni^ mcift 
Weniger fc^meritjüft enHjJunbcn, tücil bie oft [eljr empfiiiblidje 
gerning ber SWnttetmunbSrünber aulgetjöct I)at, itnb werben mu= 
tljigcu ertragen, weit bie Oebörenbe fül)It, bci^ bic ®cburt if)rein 
gnbe tmt)t. Sie [udjt ba^er burc^ Stemmen ber 9lrme nnb güfic 
gegen irgenb einen feften ©cgenftanb, bnri^ Slnf|olten be« Sttl)menS 
unb burd) ^ijireffen, wie bei erfdjwerter ©tut|Iau§teeriing, bie 
2Sirr|am[eit ber 3uf("nwenjiel)Uiigcn ber ®ebärmuttec jii unterftüßen, 
fie öerflrbcilct bie Scljen. ®o Wirb ber Borlicgenbe grurfittljeti 
ciUmöt)Uc^ buri^ ben Sliuttermunb gebrängt. Sßei tieferem §er= 
übrücten brüdt bev gvu^ttljeil auf ben äUaflbarm nnb erregt ftarlen 
55rQnfl jur ©tu^lauälecriing; am fiiäteften jiefit ft^ bie borbcre 
äliuttermunbsiliijpe äurücE. Sei ben SßJetjen entleert fii^ tjänfig noc^ 
etwaä gru^traoffer. Se me^r fic^ ber meift DorauSgel^enbe Stopf 
bcni Sctfenauögonge nilljert, befto meljr Wirb bie ÄDpfl)aut in gaüen 
Sujummengefc^oben unb bei längerer 3)nuer ber Geburt, äumat 
wenn bie ©ebuvtäraege eng finb, fdjieben fit^ bie Sopftnodjcn in ben 
9}ät)tcn iibereinanber, ®ine ©efdjWuIft beö üorüngcljenben 5ruc^t= 
t[)eilß bilbet fidj bann, wenn biefer S^eil entWeber buri^ ben 9ianb 
beä SKuttcrmunbeä ober burt^ bie SSedenfnodjen ober burdj bie 
JRäitber ber ©^anifpatte fo ftnrf einfle|d)nürt wirb, bafi bie S81ut= 
gcfä§c \i)v SHlut nic^t mc^r I)inreii^enb buvd) ben flbf(^nörcnbeii 
9üng jurüiffliefeen laffen lönrten. 

3ft bie (5rurf)t tiefer ^inobgetrieben, fo tritt nun ber borliegciibe 
3ru[^lt^eil in bie SBJeicifl^ei(e bc§ Eommcs. S)ic Sct)en füljrcn 
jetjt ben 9iomen ©djüttclroe^cn, Weil fie ben gongen Körper bet ©e« 
bärenben erfcEjüttcni. ©ie finb um Qllerfräftigftcn, Ijatten am längften 
an unb feljrcn in ben lüräeftnt ^ßnufeii wieber. S^er Ejeftige ©(^mcrj 
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rfifitt ^Qut)lf(i(f)tt(^ uon bct ?(nivaimiuig nnb Q'^'T^nfl ''^'^ f^^^^ 
empfinblii^i'ti üiifecvcn (ye(cE)lec^tetl)cUe t)cr. ©ebntcnbc ((freien 
iiid)t Jeltett laut auf, äittcrn unb (t^loi|eii am ganseii fiörpet, i^t 
@efirf)t Ericijcint gerottet unb Ejcife, bie 'Jtugcn funfein unb in ben 
®^en(eln unb iföabcn ftellt ftcEi in ^'''9'^ ^^^ I)ruclc3 iinb bcr 
3eminci bct SRetUeii I)äufig läftiger iltampf unb ba3 ©cfü^l be§ 
XaubJcinS ei«. Scr S)amm tuirb nun (jcroorgcttjölbt unb Dcrbiinnt, 
bie ©t^amlippeu Weidjcn au^cinanbet, bct uotüuSgetjeiibe gruil)t= 
%i( lüiib in bct 2Scf)c fiifjttiQc, toiitfieub bet Söibetftanb bec 
St^amlippcn unb bcä ©ommeä it)n in bev 2Bc£)cnlJaufe laugfam 
loiebcr jutucEbtÜngt, er !ömmt inä „Sinj^neibeu". ©abei raitb bct 
2lfter ftatE auSeinanbei gcäogeii unb jDactiiin^alt untuinfiirli^ (ott= 
gebtöngt. Sft bct asibciftaitb bct SBeii^tljeile übeiiounben, bann 
bleibt bet gtucE)ttf)cil and) in bct 3Sel)cnpaufc in bct geöffneten 
©i^ainfpalte ficEjtbat fieljen unb Kirb uon ben niicljften 9Bcf)ert 
ganj tietauägebtftngt, „er fc^neibct buvc^". 5n biefcm Slugeiiblide 
fiil)tcn bie Srcifeenben bcu aKcrticfHgften Sdimciä, iamnicrn laut 
unb getat^en nidjt fe(tcn gan^ aufjer fic^, roeil jegt bie ^luäjcttung 
bet &Vii:^tf)eiIe eine» \o I)o^en Stab erreicht, bcife fic Icictjt reiben. 
3Mc(eIbe obec bie nnd)fte 3"ffl'ni"f"ä''^[)ii"g treibt na^ bet ®ebutt 
beä Sl'Dpfcä ben öbttgen Sinbcätötper unter raeit geringeren ©i^mctjcn 
Uütlcnbä QUä. 2Beun fii^ grui^twaffer Ijinter bet grudjt nod) uer= 
balten t)atte, fo ftütst bicfeö jc^t beni Sinbe noc^ unb niri)t feiten 
flud) SÖIut, nienn bcr Jtndjttuf^en f^on gelöft ift ober bie Söeidj' 
tljeile eiugcriffen finb. 



III. 3)ic yjadjgcbnrtäjeit. 



3n bct britten (Scburt^äcit wirb bie 9irtd)gcburt l)ciauöge= 
btängt. S)ie9?ad)gcburt§iüc^cn uerurfadjcn mit feljt geringe ©dinicräcu. 
Oft inirb bet gröüfeSljeil ber 3!ad)gchurt fd)ijn mit bcr legten ben 
Si'umpf iei ÄiubcS ganj ouStreibenbeji 33el)e cibgctüft; bie 9!acl)gc^ 
biirt*nift)cn bewirten bemnadjft bie üijllige JUittcunung bcÄ gtut^t^ 
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fud^enS babur^, baß fi^ bie ©ebärmuttcr beträd^tli^ öcrtleincrt. 
®ic ®ebannuttcrtt)änbe brangen unb f^icben ben gru^tfud^n lo^, 
tpobei Slutgcfafee, tpctc^e bie SScrbinbung mit il^m vermittelten, an- 
geriffen tperben. Sie 3^^^ unb SBeite ber l^icrbei jerriffenen Slbem 
ift jutoeilen ]o beträcfetli^, bafe leidet ju t)icl SJfut abgebt 2(ber 
bie ©ebärmutter jiel^t fi^ meift f^nell )o ftarf jufammen, ba^ bie 
blutenben ©efä^öffnungen öon i^r feft sugebrüdEt toerben. ®er abge- 
trennte gru^tluc^en tt)irb bann in ben 3Kutter^aI§ ober bi§ in bie 
©treibe l^erabgebrängt, unb fann nun bur^ einen angemeffenen 
S)rud t)on au^n auf ben ©ebärmutterförper lei^t l^erauSgef örbert 
»erben. Siött^eilen tritt bie Siac^geburt ganj öon felbft au^ ber 
©treibe, ©etpo^nli^ jie^t fic^ barauf bie ®ebarmutter fo jufammen, 
ba§ fie toie eine fouftgrofee ^orte finget über ben ©d^ambeinen fid^ 
füllen läfet. 9ii^t feiten fd^Uegt fid^ l^ieran ein feid^ter groft, ber 
in einjelnen %&Vicn \\6) big jum ©^üttetfroft fteigern fann, unb 
getoö^nli^ einem tparmen ©d^meige mit bem ©efü^l erquidcnber 
9hi^e ba(b 5ß(a^ ma^t. 2Kit ber öoüfianbigen 3Iu§fto§ung ber 
9iad^geburt ift bie ®eburt beenbigt. 

§. 99. 

S)ie 2)aucr ber ®eburt ift l^öd^ft üerf^icben. ®ie getuö^n^ 
lic^e 2)auer beträgt bei ©rftgebärenben 12 big 18 ©tunben, tt)Ot)on 
10 big 15 ©tunben big jur völligen ©rttjeiterung beg 2)?uttermunbeg 
t)ergel)en, 2 big 3 ©tunben auf bie Slugtreibungg - unb 15 big 20 
SKinuten auf bie 9?ad^geburtgäeit fommen. SBei 9D?e^rgebärenbcn 
ift bie ®auer getpötintid^ fürjer unb namentlid^ bie Slugtreibungg^ 
jeit oft in ioenigen SKinuten beenbet, toeif bie SBeic^t^eite am 
Secfenauggange meift nur geringen SSiberftanb leiften. 



cie 9(rt imb Seife, roie bie ^i^iici&t buri^ bie ©eburt^- 
loege ^inbur^gebrängt roivb. 

§. lüO. 
ISiiic nuäüctrnfieiic, vci^eimäRig gcliilbctc gtiid)t Ecinii mir in 
SängciiUiflC geliorm locrben. .^ierliei (iegt eiitroebec b« Sot>f 
ober baiS öcdcneubc tn'x %nid)t abmärte. Sie reflelmö^iscii iJa^m 
aerfallen baljct in: 

1) bie Kopilugeu, mib 

2) in bie Scdencnbelagen. 

§. 101. 
Se nfl{^ bcr Siattniifl be^^ liDrflitö9eE)cnben gvndjttlidt'S untec= 
fdjeibet innn 

1) dci ben Stotjflngcn: 

A. bie ©(^äbellagcn, wenn bcr behaarte 2![)cil bes ftoljfcä, 
bcr ©^übet, am ticffkn fk^t nnb Doiliegt. S:er fiopf I)(it tjierbei 
feine rcgctmä|ige, mä) Dorn übergebengtc §aUmig pm Miiinpfe, 
inbent ba§ Sinn bot Sruft genfiljert ift; 

B. bie ©cfit^tslagcn, tocnn bcr Sopf md) Ijintcn ül)cr= 
gebeugt ift itnb bnburd] baö @}efiil]t am tiefften ftcljt nnb UDtlicgt. 
3)uö fi'inn ift bann wn Der Srnft entfernt imh boS .^intcrljaupt 
bein Slarten genätjcrt. 

2) bei ben SÖcrfenenbefflgcn: 

A. bie ©tcifelagcn, mcnn bcr ©teifi am tiefften ftel)l, unb bie 
^üfee Ttirfjt neben iftm im 9)liittcrmuiibc 5» ffiölcii finb, unb 

B. bie giißlagen, lucitn bie güfic Dor bem ©tcifje ^crabriiden. 
Stiegt nnr ein gnft Dor, H)ät)renb ber anberc in bie .'püljc flc- 

fdjlogen ift, fu nennt man bie5 eine nnuollfornmcnc gnftlage, 
gef)en bcibe i^üße uoranS, eine uollf nmmcn e Jiifilage. 

3n fel)r feltenen gäffcn giettcn ein ober beibe -Sinice »or bem 
Steige l)erab, nnBullfummeMe ober uoüfumnienc .Sniclngc. 



§. 102. 

Sei jebcr biefec Sätiflcit lagen tritt ber Uorliegenöe X^cit in 
terf ^iebeuen ©tclliingen in baS Seifen, ^toti biefer ©teUiin* 
gen fontmen ffieit häufiger Uor alä bic übrigen, unb man fonn fic 
beä^Qlb bie gelDöljnlic^cn nennen, .öteroon beseit^net man bte am 
IjÜufigften uortommenbe otö bie ctfte, bie miiiber ^äuftgc ald bie 
j^wcite. ©omit untctft^eibet man Bon ben SdjtibeUngen, Don 
bcn ©ejitfitSlagcn, öon ben ©teifetagen unb ton ben gufe' 
tagen, jebeSmal bie erftc ©tettung unb bie jlreite ©tellung. SSei 
ber etften ©teQung ift ber SRüden bcr gruc^t narfj tinfö, bei ber 
jtoeiten ©teHimg nad) redit-ä gctid)tet 

^(ufeetbem tritt bet öorlicgenbe grui^ttt)etl nod) in nnbern 
©tellungen in unb burd) bn$ Seelen, mcldje man, ba fie weit 
fcltenet uorEommen, un9cn)öl)nlicf)e ober nbtticidjenbc SteHungen 
nennt. 

§. 103. 

Set 5!)urd)gang bet 55tucf)t butd) boS Keine Scden erfolgt nat^ 
altgemeinen Kcgetn, inouon befonbetä fofgcnbe gtoei l)emerEcnS= 
ffiert^ finb: 

1} 35et tjorliegenbe Jrnt^tt^eit luirb mit feinem tüng'^ 
ften Slutc^mejfcr in benjcnigen 53ut^meffet bcS SedenS 
ein gefd) oben, ro eitler it)m bcn meiften 3iaum geroä^rt. 
5Run ift, roie irit oben §. 30 unb fotgenbe gcfctjcn (jaben, im 
regelmäßigen Sedcn bet größte 3>utd)me(fer im Eingänge ber 
qucte, im 3lu§gonge aber umgrtctjrt ber getabe; ßierau^ folgt, bo^ 
jcbet Dorliegenbe, umfangreidjere grurfjtttieit mit feinem grüfeten 
DurdimeffEr in me^r quetet Stettung in§ Keine Srden eintreten, , 
beim 3>urcögang butd) bn§ SecEen eine fdjragc unb beim 9(»§= 
gange eine fnft gcrabe Stellung jum Seden onneljmen loirb. 

2) Set Botltegenbe Jvtuc^tt^eil gcl)t nidjt mit feinet Dollen 
Sreite bnrc^baä Sedcn, fonbeni müglidjfl langgcftrcdt, weil 
er fo Weniger 9ifium [irmidjt. ,'picrbci ftret't ber nni tiefften 



fte^entie Xfjcit nnd) worti untcc beii Sdjambogeit in ge* 
langen. 

§. 104. 
Sßon nllen grud)tlagen fommen bic ©ctjöbcllagen bei SiSeitem 
am ^fliiiigftcn \>ox, unter Ijimbcrt ^-aMm ctvua 94 9Jiü(, roäljtctib 
4 bi5 5 SKal baö Setfenetibe unb ctiuit iirttcu siueitjunbert "^äüm 
l 9J(al baS ®efidjt Doraii touimt. 

I. Sie Äoijflasen. 
A. 2)ie St^öbeHageii. 

§. 105. 
Sic ®cl)übel[agcii finb am günftigfteii (iir baä S^ckii kv griiri)t. 

1) 2)ie er^te ©tcUung bcr ©c^abellogcn. 
§. 106. 

ßu Slnioiig ber ©cliurt nähert ftc^ bet gerabe Siiri^meffci- beä 
Kopfcä bem (tueccii bcä SSedenciitgangö, bie ftciiie gontaiiclle ftc^t 
nad) Untä. Sann triff bie|e tiefer tjerafc unb etiua^ nad) Dorn, 
bie gro^e narfi red)tä unb tjiiiten; baS rechte ©cEicifclücin ftctjt am 
tieffteii, nnb (ein §ücter befinbct fii^ ungefäijr iit bcr Witte bcä 
öedeneingangS. See gccaöe Suri^mcffer beä Sopfeö fteDt fid) in 
ÖC!i crften Ittirägeu Surc^raeffei be^ SccEcnciiigangä. SDian ncnnf 
bied bie crftc Unterart bcr crften S^obclffellHng. 

3m gortgange ber ©eburt behalt ber Hopf biejcte fi^rägc 
©teOung bei, bis er jum Sinfi^neitwn fommt. Sann brctjt fic^ 
bie Heilte 55''"t''"fl's ""i' ünliä gnnj narf) Boot, baä ,^interl)ani]t 
bcgiebt fid) nnter bcn ©djambogeii unb tiilt bajelbft gauj [jerüor, 
luiilirenb ©tirn unb ®efii^t über bcm Samm berminolleit. 9Jei 
ctfcIjlDertem Surdjgange ber ?iaud)t bttbet fid) an ber ©teile bcS 
©rf)äbclä, roeldje am ttefftcii im Sieden ftanb, in golgc nun ©lut= 
ftautttig eine Äopfgeft^mulft, aucft werben bie ©d)äbclfitoc!)eu gegen 
bcn amjicfffen fteljenbeii Sl)cil I)in äufaiiiincuflcfdjoben. 
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5)em geborenen Äopfe folgen bie ©d^uttern ber grud^t in ber 
SBeife, ba§ bie redete nad^ t)orn nnb red^t^ gerid^tete ©d^nlter jnerft 
nnter bem ©d^ambogen ^eröortritt unb bie anbete über ben ®amm 
nad^folgt. Sn berfelben 9tid^tung toirb bann ber übrige Äör|)er 
fd^neü au^gefd^oben. 

Äennjeid^en ber er[ten ©d^äbellage: 

1) 5D?an fü^It bei ber änderen Unterfud^ung ben 9?ü(Jen ber 
grnd^t nad^ linfö, bie gü^e nad^ red^tö unb oben, ben Äo|)f ober== 
^atb be§ ffeinen öeden^. 

2) 9Ran i)öxt bie §erjtöne ber grud^t in ber tinfen ©eite ber 
SWutter unterhalb be§ 9?abelg. 

3) 3Wan fü^It bei ber inneren Unterfud^ung bie Heine ^Jonta- 
nette nad^ linfö unb jute^t immer me^r nad^ tjorn unb unten; bie 
^feilnat)t anfangt im erften fd^rägen, jule^t im geraben S)urd^* 
meffer be^ öedEen^. 

4) 9?ad^ geborenem Äot)fe toenbet fid^ ba§ ®efid^t be§ Süinbe^ 
bem redeten ©d^enfel ber SWutter ju. 

5) §at ftd^ eine Äopfgefd^toulft gebilbet, fo befinbet fid^ biefe 
auf bem t)interen oberen Xfieile ber redeten ©d^äbetfeite unb bie 
redete §älfte be§ ©d^äbelö erfd^eint gteid^ nad^ ber ®eburt t)or=^ 
gefd^oben. 

2) 2)ie ätoeite ©tellung ber ©d^äbellagen. 

§* 107. 

3u Einfang ber ®eburt nähert fid) ber gerabc ©urd^meffer be§ 
Äopfeg bem queren be§ öedfeneingangeS; bie Meine gontaneHe fielet 
nadt) re^tö. S)ann tritt biefe tiefer t)erab unb nad^ öorn, bie 
groJBe nad^ Iinf§ unb I)inten; ba§ linle ©d^eitetbein fielet am tief^ 
ften unb fein §ödEcr befinbet fid^ ungefäl)r in ber SKitte be§ 95edEen^ 
eingangeö. S)er gerabe 5)urd^meffer beö Stopfet fteHt fid^ in ben 
jtoeitcn fd^rägen SDurd^meffer be§ SSedEeneingange^. 9J?an nennt 
bie§ bie erfte Unterart ber stoeiten ©d^äbetftettung. 

SBeim Sinfd^neiben be§ to^jfeg unb beim S)ur^fd^neiben begtebt 
fid^ ba^^ §interl)au|)t oon red^t^ t)er unter ben ©d)ambogen, unb 



übet bcn Somm ^erBor, 



bec Äo^jf ^ebt ^ md} bcnfel&en SRc 
roic bei bei crften ©c^übedage. 

SJon ben ®rf)u[teni fommt bic iincf) i'orii unb IinlS gerichtete 
liiifc ©cljuUer unter bcm ©rftambogeii juecft jum 33ürjd)ein u. f. W, 

Äeniijeic^en bcr jtceiten ©djabetlage: 

1) Set JÜMcfcn ber 5nit^t liegt itiirf) tecf)t§, bie J-üRe lints unb 
üben, bcr fiopf unten. 

2) S)ic §erätöne l)brt mon in bcr red)ten Seite bev SJJuttcr 
unterljatb beS Stabclö. 

3) Sic Heine goiitaiioUe fü^lt man imcl) rciljts, s" ?lnfflii9 bcr 
®eburt inc()r narf) Ijinten, fpiUer mef)c na^ ddhi, äuIel^t ganj nad) 
Bom unb nuten. 

4) 9ifl[^ geborenem fto^f'-' menbct [id) baS ©eftdjt be4 Sinbe§ 
bem linteu St^enfet ber SJintter su. 

5) Sic So^fgcfi^iDulft ift auf beni Ijintercu oberen Q;i)eilc bot 
(inlen ©d^Öbelleite, unb gleidj nnc^ ber ®e&urt erlrficint bic linfc 
©c^übel^iilfte üorgefdjoben. 

§. 108. 
Sine gctingiügigc JCbiucidjnng üon bcr bcfdjricbcncn etftcn unb 
ÄlDcitcu Stellung bet SdjäbcUngen l'eftel)! bariu, bofe ba« §inier= 
l)anpt nad) bem Gintritte bc§ StD)jfe§ in bcn iBedeneingang nic^t 
bnlb nad) oorn unb tiefer fierabtritt, fonbern äiinäd)ft nad) l)intcn 
gelnenbct unb Ijötjct ftetjen bleibt, aU bic bann nnd) worn 8eHjen= 
bete Stirn, älfan nennt btcfc Sc^äbeLfteüungen bie j^njeiten Unte r' 
grien . 3n iticiterem Süerknfc ber Sebtitt jeboc^ Eummt baä .^inter^ 
(jaupt a[Imiil)lid) liefer Ijcrab nnb brct)t fid) auf bcm lürjeftcn Sege 
wen l)inlcn nnd) uorn, baö [jcifet, c^ gelangt jnniii^ft in bic Seite 
bcä ^BecFenä unb juictit anc^ nat^ uorii unb unten. So fornrnt cd 
bofe bie ®eburt wie bei ber crften unb üiuciten Stefluug ju Snbe 
ge^t. ©croö^nlidi erforberf biefcr Siorgnng ctroaä me()t Qe\t unb 
SEräfte, bringt ober Weber ber gröu iiod) bem Jtinbc Sdjaben. 

§. li>0. 
Unter bcfanbcrcn Umftänbcn, nlä: bei nngeiuöbnlidi weitem 
Werfen, tleiner ^-ruc^t, gvoftcr 'Jlad)giebigteit bcr 5t*eid)ll)ei[e im 



SBcäen, l)että{f|tlic^cr 9?iegfamfett bet ©ct)äbelhtDc()eit, lommt e% uor, 
baß ber äop^ beim ^^uri^gang burd) baä ©erfen Sie geroöfjnlic^e 
SJre^ung mit faem .^inter^aiipfc noc^ Dom nic^t macfit, bicfeä Diel= 
me^r fid) gan^ nocfi ^iittcii bre^t. 5)?an nennt bic« bie cjite unb 
^dte SJorbiricöcileHflSc. Söcim ^urdiJc^ncibcn fummt bann bie 
©ttrti unb bnä ®efii^t unter bem ©dtambogcn, baö §iiiterI)QU(Jt 
über bem Samm ^eroor. ^ie ®eburt loirb burt^ biefcn abinei^enben 
5?orgau9 julocilen feEjr erfc^nicrt imb Uetiögcrt, Herlauft aber aud) 
nieift ofjnc ©cfQljr. 

B. "Sic ejcfic^tätagen. 
§. 110. 
Sic ©cJidjtälQgcn entftctien büburd). büfe ber Sopf be§ 
fiinbeö ju ftarE nad) Ijintcn abgeftredt wirb. S)ie ©eburt ucrläuft 
in bec 3{egel ebcii|o gut, luic bei bcn ©^äbellagen. Snbcffcn Eommt 
ba^ Sc&en bergrudjt änioeireii in ®efQ[)r, ttieit in golge ber ftavten 
9tbbiegung beS Sinnet üon ber Sruft bie SIbeni beS §»aHe§ gebeftnt 
unb bem Srnde mcl)r auägefeljt finb. Slaburc^ wirb ber IRüdfluB 
bcS SUiteS Dom Sopfc etJdjTOett, fonnc^ eine Überfüllung bcä 
@e^irn§ mit SSlut euäeugt, bie ,\u!c^t eiitroebev ®d)eintüb ober lDirt= 
lid)en Xob äur JJotge t)at- 

1) ©tc erftc Stellung ber öiefit^tälagen. 
§. 111. 
3n ^tnfang ber ®ef)urt ftetjt gciDßfjnlid) bie yJafc am tiefftert 
unb in ber Süitte, und) lints bie ©tirnnafit, nari) rcdjts bie 9tafen= 
tßc^er, ber SSiunb unb ba3 Ä'inn, nac^ Dorn baS reifte 3liige, bie 
®efid)t§fänfle ungefä[)r im Ouerbur(Smeffer bc§ Sedeneingangsi. 
Sm gortgange ber ®eburf tritt baS Äinn non rechts immer meiter ' 
na ^ por n unb unten, bcgiebt fic^ beim Suvc^fdjnciben unter bea j 
©e^ainbogrn unb tritt [)icr ^evBor, inütirenb ©tini unb St^äbel 
über ben S^amm ber SJfntler tjctauSfommen. 3ft ber Siopf geboren, ' 
|ü wirb baä fflefid)t nadj Hurn unb red)t§ ge!ct)rt. Sie nai^ Dorn 
gelegene rcdjte ©cljuUcr tritt unter bem Sdiainliugeu, bie [inte über 



Bflinm tjecDor. aScim fic^ bei ©cfic^ßlageti bet ®ebiirt8ter= 

lauf beväögcvt, fi) fri)tt>iUt ba^ ®eficl)t mit tiläiiiid)cr garfie aii unb 
tpivb aiijfciüciib eutftcÜt. 

S'cniiicid)cu ber crfteii ®eftd)lö(afle: 

1) 'S)« 31itdcn ber gru^t licfit iia^ liiilfi, bic giifte iiadi rcd)tö 
ftar! Ijcruovacbräiiijt, ber Siop\ itnct) unten iiiib ctwa^ iiad) lin!§. 

2) Sic §cvätünc bcr grii^t tjört inon oin bcutlidjftcn in bcr 
re^nSßntterfeite uiilcrljulb bcä 9Inbeli*. 

,t) Sie Stirn fiil)tt man iuncvlii^ uadj lintä, i)jÖter nad) 
I)inteii unb oben, baö SE'inn nad) rcdjtiä, jpütcr nad) Dovn unb nnteii. 

4) 3iad) flebürenem Slupfe fdjnut bnö Öefidjt nnc^ Dorn unb 
ret^tö. 

5) Sie @end)tö9e(d)mti[ft Ijut il)i-en .tumptfig auf bei red|tcn 
3£^ange unb in ben \!!p))cii. 

2) Sie slticifc etclluug ber ®ciid)löla9cn, 

g- 112. 

3u Sdifang bcr ©cburt ftcl)t bic Stirn nad) red)t-i, boS Äinn 
nad) lints. Seim tieferen §evabrtitfcn brel)t fic^ tia^ Äinn na^ 
Dorn unb unten, biö cä ,^ulet}t nntev ben SdjamÜLigeu Irilt, li»ä^= 
rciib Stir» unb Sc^äbel fid) über bcn Samm ciitmideln. Saä 
@efic^t crfc^int bann nad) Dorn unb Uuf^ gend)tet unb bie nat^ 
Born gelegene lüitc Sd^uUet tritt juerft imler bcm Sd)ambugcn 
Ijcruor. 

ftennseic^en bcr äWcitcu ®efid)fölQ9e: 

1) Ser Müden bcr grudjt liegt nad) redftö, bic ^iific nad) tinfä 
oben, ber flovf und) unten unb cliiiaä nad) rcd)ts. 

2) Sie ^er^töne ber 5rnrf)t t)ört man am beuttidiften in bcr 
Iiii|en aitutterfcitc unterljalb bes 3ia['ck^. 

3) Sie ©tirn fül)tt mau innerlidj nad) rcditä, fpätcr nae^ 
l)intcn unb oben, baö Stinn nad| Itniö, fpater md) Dorn unb unten. 

4) Siad^ geborenem Äoi)fc fc^nut baä ®cfit^t und) Dorn iiiib 
linfä. 

5) Sie ®efid)t«gefd)Wulft I)nt itjten §auptft§ auf ber tinfeu 
SBciiige unb in bcn l^iv^cn. 
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§. 113. 

^idjt feiten finbet man bei erfter unb jtüeiter ©efid^töloge im 
Slnfange ber ©eburt bie ©tirn ftärfer nad^ t)orn gerid^tet. @§ ift 
bie§ eine ungünjtige ©tellunfl. 2)aö änbert bie befd^riebene 2)urd^^ 
gang§tt)eife bell^opfeg burd^ ba§ 93eden aber nid^t, benn foft^ intmer 
tpenbet fid^ bag Sünn im ftlMt^^enSSer laufe ber ®eburt nad^ t)orn 
unb unten unb begiebt fid^ äute^t bod^ noc^ unter ben ©d^ambogen. 
9?ur in ganj feltenen gäUen lüirb bie ®eburt baburd^ fcl)r erfd£)tt)ert, 
ia^ bie na^ t)orn gerichtete ©tirn öiel tiefer ^erabtritt, aU ba§ 
Äinn unb ber ^op^ bann bie nött)ige S)rei)ung mit bem Äinn nad^ 
t)orn unb unten nid^t me^r mad^en fann. ®ann toirb ber Äot)f nur 
anwerft fetten Don felbft geboren unb SKutter unb Sinb fd^tDeben 
in großer ®efat)r. 

§. 114. 

S3iött)eilen trifft ber unterfud^enbe Singer gu Einfang ber ®e- 
burt im SRuttermunbe nid^t bie SRafe, fonbern bie ©tirn unb bie 
gro^e gontaneHe, ma^ man eine ©tirn tage nennen fann. @rft 
aßmal^tid^ tritt bann entttjeber baö ©efid^t ^erab unb bie ©tirnlage 
3,e]^t in eine ©efid^tölage über, ober e§ bitbet fid^ attenfaUsJ noc^ 
eine ©d^äbeltage, tnbem baö §interl)aupt tiefer tritt. Steibt aber 
bk ©tirn am tiefften, fo tt)irb bie ®eburt fel)r erfd^toert. 

IL S)ie SBedEenenbelagen. 

§. 115. 

Sei ben 33edEenenbeIagen fd£)tüebt ba§ Scbm ber grud^t toätirenb 
ber ®eburt tt)eit me^r in ©efal^r, at§ bei ben ßo|)ftagen, toeil bie 
SRabetfd^nur gebrüdEt toirb, fobalb bie SRabetgegenb beg Stinbeö tiefer 
in baö Keine SBeden eingerüdt ift. SBenn bal^er bie Sruft, bie 
Slrme unb ber Äopf bem geborenen ©tei^e nid^t in tDenigen 3Rinu= 
ten nad^folgen, fo ftirbt bie iJrud&t, toeil ber 93Iut!reiölauf jttjifdEien 
SKutter unb ^nb aufhört. 



A. Iltc SteijilaflciT. 



§. m. 

X'k ©tcifetagcii geiuiitjvcn eine beffcrc 9hiöftd]t für Erljultiiuii 
brä Cebciiä irr 'S^ud)[, nlö bic Jiifefogcii, Jücil bcu Steife äiifnmmcii 
mit ben doebgcäugciicn fflctneii iinifaiigrcitlicr tft, iiiib bie ireidjeu 
©cburtötDcgc für ben Eurdjgaiig bcr ©d)ultern unb bcä Stopfcä 
bcffcr auäbftjnt. SBcgcii biefcS grüfecrcn llmfangcfi beS ©teifecö geht 
baä Sin=> unb Sur^fc^iidbc» beöfelbcn, tücnigftcnä bei ©rftgebttreii' 
ben, ip ber iRegel müIifQin unb langfam Bur fi^. ^tc§ bringt aber 
aud] ben 9?ürtt)eil, bafe burd) ben 3Sibcrf!anb häftigctc SBc^cn 
angeregt Werben, meiere nnn ji^ncKer bie ©djultcrn iinb ben Sopi 
bet grnd|t anätrciben. 



I) Ssie erftc SleUiing ber Stcifeltigen. 



©ans jii Slnfaiig ber ©ebiirt Ijat btc &iiftenbreitc oft eine nicf)r 
quere SHc^tiing mit beut Müdm nac^ uoru. .t>änfiger i[t bic tin!e 
fpßfte ber griirfit mef)r nattj Dorn gcrid)tct unb bie liiite .'^linter^ 
bade ff-'t)* Q"» ticfften. "Saä Steißbein fii^lt man nai^ uorn unb 
lintä. Tian nennt bieä bie etfle Unterart ber erfteu ©teifefteUnng. 
3n biefer ft^cägeu ifiiiijtimg unb jcfjiefen Haltung loirb ber ©teife 
in bic S3ccfenI)Dl)te unb Oiä jum Scrfeuaufiigang Ijinabgetrieben, fü 
ba& bic lin!e §tnterbadc äiierft juni Siujdjiicibcii tommt unb beim 
liurc^fdjneibcn unter bcm ©c^ambogen l)erl>ortrilt, bic rcä)tc bann 
meift jiemliti) rafd) über ben auägebel)nteii 2)amm na^Mflt- SSenn 
bie Ruften geboren finb, erit^cint ber ^m\d) bcr gnid)t ber inneren 
nnb f)iHteren ©eitc bc§ red)tcn SäjcnfclS ber 3)fntter sugeioanbt. 
Sn biefer 9iid)tunß folgt ber 9iumpf roeiter unb bic linfe ©diutter 
bringt unter bem S^anibogcn, bic reifte über bem 3^amm ftctüor. 
"JJic gegen bic örufl angcbrüdtcn Ülrmc fommcn mit ben GUbpficn 



üomuä Silin 3?Diid)ciii. SBtiiii ber ganjc 9!iiinpf gcborett ift, brefjt 
ftc^ bie 9?iidcnflQ^c iwi^ ünrii iiiib ber Siop^ tomiiit im gerabcn 
ICuv^mcffEr ^uni Etn^ ;inb 'j!itrc^|(()iiciben, fo bafj, ttiiiliveiib hai 
^intev^outit im Sicidcn ft^ Ijiiikr bcii ©c^ambcincii anftemmt, jii= 
erft baö Sinn, bctim "aa'i iidvige Öiefii^t unb jnle^t bcv ©i^äbel 
über ben ©nmm l)cröijrtrcten. 

Si'enn-icidjcn bcc Elften ®tei6[a9e: 

1) Sei bcr ilnfeeren Untcrfudjunß liegt bt'r Stupf nad) oben vecl)ts, 
ber SHiiden mA) [iiit'3, ber ©tcife no^ unlcn. ~^ 

2) 3)ie §ecätönc ber Stmijt finb lioru am Sauije ber grau 
ju I)örcii, mei[t liit!^ ober in bev 3JHttc obcr^otb beä Sfobelä. 

3) Sei ber inneren llnterjud)unfl~Ticgt ber Alfter in ber fOIitte, 
bie finbtii^en ®eii^lecl)t^4()filc iiad) Ijintcn unb rc(^t§, bcr Steifj[nDd)en 
unb bie SBicbelfäulc nac^ boni unb [infä. 



2) Sie itneitc Stellung bcr ©feifelagen. 



§. 116- 

SJei ber äiociten Steßiing ift ber aincten icr grndjt nac^ rec&tä 
liorn unb bie rechte ^üfte nnd) Uorn gerii^let. SJian nennt bie§ bie j 
erfte Unterart ber 5tueiten ©teifeftetlung. SJiefe fd)räfle SRic^tung 
behält bcr ©teife lici tic|ereni §erabri(den bei. ©inb bie Ruften ge= 
boren, fo bret)t fid) bann in bcr Sieget ber SRiiden Hon ret^tä noc^ 
bprn, fo bafe ber übrige Slnimsf unb ber Äopf plc^t auf biefelbc 
?Irt iuiä) ben iSingang, bie §öl)lc unb ben Mu^gang beä S8fden§ 
bringen, Wie bei ber erften ©teifeftcHung. 

fiennäeic^en bei stoeitcn ©teifetoge. 

1) 93ei ber aufecren Unterfudiunfl liegt ber Sot)f nadj oben linfä, 
ber ©tetfe md) unten, ber iRüdcn uad) rcd|tö. ~~' ' 

2) Sic §cräföne finb uorn am S8nud)e bcr grou ju ^ijrcn, | 
meift redjtS ober in ber 3)Utle obcrI)atb beö SEabelä. 

3} 99ci bcr inneren Unterfu^ung liegt ber Slfter in ber SWittc, | 
bie Ünbli^en ©efdjled^tätljcile uad) I)inten unb tinfö, ber S 
unb bie 3Sirbelfän{e nad) uorn unb redjtö. 



§. 119- 
^iirocilcii tonimcit bei £lEi61at)cit itorf) Jolgcnbc Slbloeit^uiigen 
Uün tier äicflcl uot: 

1) bct JRumpf tritt mit bcv 9iüdciiftäcljc nad) hinten ein. alfo iii-^ 
ta jwcitcn Unterart, unb brel)t fid^ crft ficim 3^ltrd)trittc bcr' 
©i^ulteni mtt^ bcm ;}iüctcn nai^ uorn. 

2) Senn bcr Sto)?! mit betn Sinn niiijt an bet Sruft bleibt, 
fonbcrn baä §iittet^aui)t ftdi gegen bcn fStadea (erlögt, fo brcljt 
fid) beim ^erabrücfen in bie S8cctciit)ü()Ic bö§ ©inter^aiitit immer 
meljr nad) (jinteii, mätjrciib fid) bic nnterc ^lixi^t be« Uiitcrficfcrä 
bcn Sdiambeincit jutet)«. Tiai SurrfiJ^neiben beä ffo^jfcä eriotgt 
Sule^t fo, bafe, tuai)renb ber UnterKefet fic^ gegen bie ©c^ainbcine 
anftcmmt, baä JiiuterljnutJt ä"crft, nläbann bcr ©c^eitet über ben 
X^amm uitb snlcgt baä ®cfitl)t IjcrUortreten. 



ifi. 



Xitc giifttngen. 



®ie giifelagcn gcwätiren rocnigcr äuiSfic^t auf (Srijaltung beä 
fiebenö bev Ji'udjt, a[i bic ©tctfedigen, wie bicä bcrcttö g. 116 
nuSeinnnbcrgefegt ift Sefonberä bie Uülltommeneii Jufelagcn 
ucrlaufeit ungünftiger, weil I)ter bcr ©tetfe ber gru^t allein bie 
meieren (Meburtäloege für bcn Ülutc^gang bciS ßopfcä roeniger bDr= 
bereitet. 53nl)er bleibt bcr Sii)})f (cit^t im Sctfcn ciirige 3^'' fterfen, 
btiidt bie 9?abclfc^niir unb baiS Seben bcr grudjt, Welche iioc^ nic^t 
mit bell Sungcn attjmen tanii, fommt iit groRc ©efotjr. Sic ?lrt unb 
Seije, luie bei gufelagcu bie %xuii\t bnrc^ ben ©cburt^tanal gc^ 
bvctiigt toirb, tft ion[t gan^ fo, itiie bei ©teifelagen. Sine bcftimmtc 
©tcUung net)men bic uorliegcnbcn Jiißc erft an, mcnn bie Ruften 
in bcn ^edeneingong eingetreten fiiib. 

Sic Sennjcidjcn bcr guijtagen [inb Hon anfeen bicfct&en, mie 
bie bet ©tcifeingcn. Sei bcr inneren Untccfn^ung finbcf man einen 
ober beibc giifee ntiterhnlb bc?' Steifec^ bor. Sfor bem J^tafenfprungc 



unb (o lange bie gü^c iiodj [(Dct) ftctjcn, set9fi' ftf^ ^i^I^ "1° Heine 
5!t)eile bon gtoijct SciucgUclitcit. 

SSei ber erften giifeflcltiitig finb bic gcifcn itac^ lin!ä gcridjtct, 
bei ber jtücitcn not^ rei^tä. 

Sei bcm SCugtcitt ber §üjtcii crfolgl metft bteldbc 1)rel)un9 
beS tinbltc^en SJumpfcä, toic bei bcii ©tctÜkgen. 9Iuc^ biejclbctt 
^Iblüeidjuitgcii fommcii uov, wie fie in g. 119 bcjc^rieben finb. 
X)aSfeIbe gilt für bie fcl)r felleucn gdlie, luo ein ober beibc ftniee 
our bem ©tci^e tjerübgleikii. 

Sie me!jr!ad)c ©cüurt. 
§■ 121. 

ßmiUiitgögeburten tommni nutet etoa äO SiiUeii einmal bor. 

3)er ®eburtäf)ctgang bei älBiUingen^StiUingen u. f. Ju. 
i(t big jut uoHenbcten ^luätreibung bcä etften Äinbeä nieift ganj 
fu, hjie bei cinfad)en Geburten. Sfad) ber ®cburt faeö erften Sinbeä 
bteibt bie ®ebärmutter groß unb eS laffeii fidj üon aufecn bcutlii^ 
Jcui^tt^eitc entbetfcn; innerlitfi fteHt firi) meift luieber eine SBIofe 
unb ein 5nid)ttt)eil ^üx ÖJeburt. SBctfen ftcüen fic^ nun Sieiiem ein 
unb füvbetn bie ©cburt ber fofgcnbcn grudjt meift rnfd) nnb o^ne 
©c^loierigfeit. @rft nat^bem ade Hinber geburen finb, luitb ber 
gemeinf^aftlidjc ober mej)tjad)e 3i^ni^thid)en aufgetrieben. 

(Sine gcttane flutete Unterfui^nng ftellt meift (djnn üor ber 
®eburt ober im Wnfnnge berfetben bie ?(nlüefent)dt Dun mcljreten 
ij-titc^tcn fcfi, fnfit and) il)rc üagen bereitä beftimmcn. 

Sic Stcnnäcicften besS Siebend ber ^-nidjt miilu'enb bet 
©eburt. 
S. 122. 
Sag Scben ber griid)t tüfet fid) crtenuen: 

1) Wenn mnn bie ^erstüue ber gruc^t ober ba§ Slabelfd^nut* 
flcrSufc^ bentlid) l)ört; 

2) raenn eine fadjUerftÖnbige §anb bie 5ieHjeflungi;it bet J 
J^rndjt lualjrnimmt; 
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3} lücnn bei lungeret Bauet bct ®cburt iinb Brüitigen Soeben 
fiä) eine ©cidjniiilft an betn liorliciienben grucfjtt^eile 
bÜbet, lueldK oflmftljlid) sunimmt uiib fti^ ptall ari(üt)tt; 

4) Wenn man in bct liorgcfnUcnen 3iiibclJ{^niir baö SHo)jfen 
bct Sdjlogabctn fü^[t. 

Sic Hcnii,\eid)cn ciuct uotanügcgnngcncn ®cburt. 



Senn bic ®cbnrt ctft bPt iDcnigcn Ingen ccfofgt ift, fü finb 
bie SJrnfte aiigcfd)h)uUen unb cntl)atten Wiläj; bic 33ciucf)beden 
ftfdieincn ft^Inff, biäioctlen gcvmtjeU, mit btäunlid)en obet rÖtt)= 
lidjcn Streifen; bic ©ebätmntter löfet fti^ «du Slnjjfn bnrd) bie 
3)flnil)berfen aU ein Engetfötmigev, l)artrid)ct Körper übet ben 
Sttiambcinen bentli^ füt)Ieii; bie ©c^amtippen fi"^ fdjtiiff. Welt, 
biölDcilcn beilegt unb ge^diroollen unb unooütominen aneinonbcr 
Jc^Iiefeeiib; baä ©c^ambnnb(^cn unb bct Summ auägebe^nt obet 
eingeriffen; bie ©c^cibenmiinbtmg auffalleitb weit, bie ©^eibc 
fc^laff, evlDcitett, i()rc aißnnbe lüie auSgegtfttfcf ober üertc^t; bet 
üOhittctmiinb noc^ offen mib ftaffenb, feine iRdnbct mit Sinlec» 
bnngen uerfe^en, ber ©cf)cibentf)ci[ rocic^ iinb loäet. E« löfet fictj 
aBodjcnfEnft nodjivcifen. 

3e mci)t ^tit feit bcr ©ebntt Derfttid)cn ift, befto fc^roieriger 
inirb bie tSntj^eibung, ob unb mann eine 'i^xaa geboren ^obe, unb 
c5 bleiben bnnn ülö ^'^irfjcn oft nut bie Stnferbungen am 9)inttcr= 
munbe unb bie ©puren uon Sinriffen nm ©djeibcneingange sutuct. 
3ft fetbft bicfe fönnen feljten, fo baft s^ii^'^it"' ^'<^ Söcnntioottung 
ienet j'ffcil''" gerubcsu unmögEid) roiti. 

Sie Senn, \ cid) cn eiucsi neugebotenen ftinbeS. 

§. 124. 

©n Hinb, mcldjcö nur roenige Inge att ift. ()(it fotgenbe Senn- 
i^fidjen: 

bet 'ütabclfrfinnrteft ift entroebec nodi am Unterleibe beä 
Äinbe«, obet bct fflunbe SiaM jcigt nn, bag bie 9IobeI|^nur erft 



bor Sturjem abgclöft ift; auä bem 35Iaftb(ivm enttecrt fid)ftinbe§= 
pcrf); bet Slörpcr setgt biälBcilcii nod] Spiiicn uoii ^autjdjmicic; 
eä iQ^t fitf) biiSlDeilen noc^ eine ftinbeStljeitgciitin'ulft toaljv- 



®er Sciftaiib bei regctinäfeigcti Äopigcburteii. 

^. 1-25. 

Ser SJeiftanb bei* S^cÜQiitme bd ©cbuvtcii (leftct)! borin, 
i>a% jic bm®ang bcv ©ebiirt (iiifnierfimn beubnd)tet, um etroa 
cintrctcnbc ©efatireii rtdjtjeitif) ^u crfcniieii iinb bniiii (ogleid) einen 
©cbuvtätjetfer t)ok\\ ju laffcn, uitb bajj fie burd) ,^li)eiJmä6i9Cii 
iRatl) unb gute fliege bie (Sebärenbe mib it)te j^ci'rfjt ^°^ 
Schaben bciuatitt. 

©ie inüttctlic^cn Slaturfciifte bringen giinj allein uiib ungeftört 
büä JfCinb am beften unb jiDcdmftfeigften jur Sßjclt. Uunii^e ®e= 
If^ättigteit unb »otloigige ^etfuc^e, ©ebärenbcn jn £)elfcn, rid)teii 
immer ©djabcn an. 

§■ 120. 

SBirb bic §cbammc jn einer ®cbiircnbcn gcrujcn, fo bcfti)[cu= 
nige fie fo Dief luie niöglii^ itjte Stnfnnft bei bcrfelbtn unb ne^me 
it)rcu §cbammcnapparQt mit, luetdjcu fte immer in fauberem, 
braudjbarem 3«ftnnbe nnb bereit ä» ijcittcn ifai. 

©iefer 9())|jarat, in einer &bcrtQ(d)c über in einem biif.^crnen 
Sföftc^en aufbcma^rt, (oH entt)a(ten: 

1) eine 92abcli(^nurfcöeerc ; 

2) mehrere fefte nseidje Siinbc^en qh§ SeinttJunb ober ötummi: 
fd)niird)Cit jum Untcrbinben ber 9iabelfiJ|nur; 

3) eine ©püttanne itnä Sied) mittler ®röfte; 

4) siö« beinerne über jiunernc Slfterrö^rdien, sum Älljfticrai 
Errondjfencr unb bet Slinber; 

5) ein jintierneä Sffutteaotjr jum ^luiSfpüIen ber Sd)ettie; 



6) ettuaS SSIutfdjroamm : 

7) eine SBütftc jur SBdcbuiifl fdjtintohtcr Sicugctiorencr : 

8) älDci Öiutttiänber äum 9?criir[ieikn bcr 23E[)cn; 

9) jnjci gebogene Sotljcter; 

10) ein 5fö((f|d)en mit §ofmaun'ld)cn .^rupfen; 
llj eine SJagelbiirjle; 

12) eilt X^etmomctet; 

13) eine 58iic^(e auS ©Iccf) mit 10—12 t)iil)ncm9ro^cn flugctn 
auä reiner Sßiütte, an einem ftarten gaben befc^ttut, snm 
MuSftopfen bcE ®c[)cibe; 

14) eine glaft^e mit bcrftülfigter ßarborioute; 

15) eilte Siii^fc mit 2prücentigcr 6.nrborüafcIine jum Uinfcltcn 
bcr ginger unb ?[()parQte. 

35om Sf jirtSaräte eil)ä.lt bic §ef>anime ätoei auf i^ren Siamen 
[QUtenbc SRecepte, baS eine sn 50 ®ramm jmeiproccntigcr ©arboU 
Daieliue, boS anbere 5n 150 ©ramm Bcrflüffigter (Sarbolfaure. 
Söeibcä ift onS bec Slpot^ele ju bcäiel)en, (Äcidum carbolicum 
liqnefactum. Pharmacopoea Germaniae Editio H.) ©ie bereitet 
fid) eine 2()rDcenttgc ßarboI!äurc(öfung, inbem fie 2 I^celöffel »oü 
jener oerfUijfigten (5ortiol(änrc jii \.i Siter fflarmen reinen SüffcrS, 
eine StJroccntige, inöem fie 5 I^eclüffet uoü jn berfel&en 3fJenge 
wannen reinen SSafferä nimmt unb bnrc^ grünbtid)e§ Umrüi)ren 
Oermi^rflt. 

Sie glüfdje mit ber uerpüffigtcn ßarboliaure fod bic ^Inf'^ 
i^rift l)nben: „©tarl fi^enbe Earbotiöurc, Sßorfid)t! ^iati) 
SBorfdjrift 2 ober 5 2[)ceti)ffcl Bott mit '/a üitcr marmen SBofferä 
jH bermi[djen. gür bie §eE>amme SJf. in 3t." Sffiomöglic^ foH jebe 
Sdjronngere f^on uor iljrer (Sntbinbung fid) eine eigne ©ijülfonnc 
mit SOtHttevrofir, ein Slftcrrotjr nnb eine %la\d)C bcr oben werfc^rie- 
bcnen ücrflülfigten (Sarbulfäurc anfd)af|en. Tik §c(iamme fiat, bn 
fie öfter crft jn ®cbörenbcn geljolt ruirb, fief§ bie eben genannte 
aJienge (Sarbolfänre in bcr borgefdjvicbcnen Slafdjc, and) bic Enr: 
bolüafclinc, ferner immer me[)rcrc gnn,\ neue gldfernc 9)inttcr= 
robrcmit fid) jn führen, um fie ben [ictrcffcnbcn ©ebärenben ftinflid) 
iibcriaffci! sn tbinicn. 



33ic §eb£imme tjot &ci einer ©cbürenben in flanj fauberer 
Slcibung unb mit weiset ©i^ütäe ä" erfdjeincn. 3'"'^'^"''^fe'9 f'"'* 
Eiitje Sltinel an bcn Sfleibcrn ober fo «jcite 9(nnet, bnfe fie bequem 
biä über ben (JlU'nbügcn Ijinaiifgefli-cift lucvbcn tonnen. 

■ §■ 127. 

©obatb [ic Qnflc[angt ift, f)Qt fie ^nerft auääumittcln, ob bie 
®elturt awi) reirffidi begonnen i)abt, unb in biefem %a[ie, lote weit 
biefelbe Dorgel(^ritten fei. Sinket ift eä üot SlUem roidjtig, burcii 
bic Öufeece Unterjnrfiung ju bcftimmen, ob bie ©djmetscn, Welclje 
bie gmu fü^tt, Don 3»fa"™«"äiEt)un9en bcr ®cbärmuttcr (§.92) 
I)etrüf)ren, unb biefc abfatjineife öfter n)teber!cf)ren. ®ctnn inäfdjt 
(ie fit^ mittels @etfe nnb einer guten 9fügclbürftc beibe SSorberarme 
unb §änbe, befonberS aber bie ©cgenb über unb unter ben furäges 
fcEjnittenen 9tägeln auf baS ©rünbliclffte, junäc^ft in loarmem Sßaffet 
unb unmittelbar barauf in einer fünf|)rocentigcn warmen GarboUofiing 
bergcftoU, baß an ben genannten Äörpertlieilen Weber ®d)mug nod) 
übler ©criic^ bcmerfbav ift, unb ermittelt buri^ bie innere Unterfuc^unfl, 
ob ber 9Kutterf)alei terftriif)en fei, ob bcr Wuttermunb angefangen 
t)abc, fic^ s" erifeitern, ob bie grudjtblafe gelijft fei unb fi(^ wälirenb 
ber ©et)e gefpannt oorbränge. Sn äWeifelE)aften galten unb too 
fid) ber 3)fulternmnb Wegen ju ^otjen ©tanbeö ju ?Infang ber 
©eburt nidjt bequem erreichen Infef, mu6 bie ^cbamnie bie grau 
eine 3^'^ lang beobüd)ten nnb iDicbevl)olt unterfut^en, c^e fie &c= 
ftimmen fann, ob bte ®eburt iljren Einfang genommen [)abe. 
§■ 12S. 

§nt bie ®eburt Wirtticl) begonnen, fo mufe bie S^age ber Srui^t, 
bie Stellung bcS yorliegenbcn grndjtt^eilä, baä i*ebcn unb bie 
®rijfee bet gnid)!, bie Sefdjaffenfjcit bcr tjorten unb Weid)en ®eburtö= 
Wege, ber gonä^ Siörperbau unb ber Stüfteäuftonb ber ©ebörenbcn _ 
feftgeftellt Werben. ®ieä gefc()iet)t t)aiiptfä(f)licE| burt^ eine grünb' 
lic^e äußere Hnterfui^UHg. ©ie inneren Unterfnd|ungen biirfenüber= 
[taupt nur fc^r feiten »nb muffen bann ftefS fdjonenb unb mBglic&ft 
fc^nell gemadjt werben, gern'er evtunbigc fidi bie .tiebamme, ob bie 
giaii gefunb ift, ob bie Sdiivaiigcrfcljaft bie ritl)tigc ^eif gebauert 



fiabe, ob löä()renb betfetöcn Sranfftetten obet fonftige 3''fäQe Bor= 
gefommen feien, ob bie 3rciu jum crftcii Wak gebäre ober ft^on 
flebotert Ijabe, mtc tu biejem %ülk bie üorauägcgangeiien ©eburtcn 
ücrlniiicii feieil, ob btc grudjtbemcgitngcn nod} immer flefüi)U irerbcn. 

§. 129. 

darauf finb bie nottjrocnbigen ffiorfe^ruiigeii ^u treffen. Xiie 
§ebantine t)üt bei jcber Entbinbung oit^et ben bobei jonft erfor^ 
berlidjeii SBcftaitbttjcilcn il)reS ^Tpliarateä noäi ftifd) gelöofdjcne 
SeintDüiibftiiifc über Sierbnnbiuottc unb sluei Süjcl)bcden, bOiä eine 
pni 2BafcI)en ber ^änbe u. f. lo., bnä anbere 511111 anlegen her 
Snftrmnente unb ieiuciien Xiic^et bereit ju fteÜen. 

gemer forgc fie bafür: 

1) bo6 bog ©cbürjimmcr mögtiÄft geröufi^to^, geräumig. 
Qiigemeffeii trarm (bis ju 16" iR.) unb mit nicf|t uerborbeuer tfuft 
erfüllt fei. Starte ©erüi^e aller Slrt finb abäu^atten. Übcrflüffige 
a)icnfcl)en uiib ftürciibe 3;ijierc möffcn entfernt luerben; nur eine 
rutjigc, Uerftänbige, ber ©ebärcnben aiigeiieljmc grau mag jur 
?lu!gptfe im ^iiHncc bleiben. 

2) 33q6 I)eifecö unb fatteS SSafjcr in getjürigcr Sßcnge 
jcber 3cit ä" ©cbote ftel)c, iuni aSafc^cn ber §(inbe mit ©eife unb 
Siagelbürftc Hör nnb ntii^ jebev Untetfuc^ung, äinii güüen uon 
3Biinnfla[d)cn, ä"i 3icreitnng cined Stlt)fKerS , einest Sljeeoufgiiffeä, 
jum fflabe für baö 9ieuge6orene. 

3) 5>a6 ©eife nnb möglidjft Diele rein gefflafc^cuc §anbtü^er 
uor^anben feien. Hafl)eter, SKutterrotirc unb bie jum SRcinigen 
ber Sjreifeenben erforberli^eu leinenen ^ili^er foOen luä^renb bct 
Sntbinbung ftet* in 2proceiitiger Earbolfäurelöfung liegen. — ^aäj 
jcbev Scmi^ung nuife bie .'pebammc alle Snftcuniente forgfültig 
reinigen nnb luciin biefelben etwa bei einer crlran!ten Siöc^nerin 
gebraudjt mocben innren, nameiitU^ glafcrne unb metallene aJiutter= 
rofire unb Satfieter jur grünblit^en SReinigung eine Ijotbe ©tunbe lang 
in sprocentiger HarboUöfung auäIo[f)en, ben ©ummiidjtautfi ber 
©pülfanne aber eine Ijolbc ©tunbe fang in fflltc Sprocentige ßarbD[= 
löfnng legen. 



4) S)afe bie itötfjigc SBäfdjc für a)iutter unb Sinb in bet 
gehörigen Drbnung bereit gelegt iiiib butd)lDärmt »ecbe. 

5) S)a6 ein iBabetoiinn(^cn, foloic ein @efii§ jur StufbelDQlj' 
rung «nb gortfi^affuiig bcr SJJrni^geburt nidjt feljic. 

6) SJafe ber äKaftbarm bcr ©ebareiibeti burt^ ein etH)etd)en= 
bc§ Slljfttcr geljörig entleert werbe, foWot)! ber 9Jeinlict)!eit falber, 
als aud) Weil bie Sufamni^niieliungen bcr ©ebäcmuttcr f(^ii)a^er 
ftnb unb iccttiger rairten, fo lange bie ®ebärtne mit SotEjmaffen 
unb 99Iäf)ungen angefüllt [inb. Qa-c ©tu^lauSIeerung bebtene fi(^ 
bie itteifeenbe eine» 9iac^tftu()tS ober 9iac^tgefd)irreö ; nie geftotte 
bie ^ebomme einer Oebärenben, einen Slbtritf su beiu(^en. SScnit 
ober her SJiuttermunb ber SöHigcn ©rroeitecung [d)on nQt)e unb 
ber ffopf tief Eierabgebrüdt ift, barf bie ®ebärenbc nur in eine. 
ßeibfd)ßffel iljre Sbtljbucft ternd)ten, bomit ba3 Äinb unb bie 
©cbörenbe leinen 9iad)t^eit crleibcn. 

Sbenfo wie bie §ebamme ganj rein gcroa[d)enc §änbe l)aben 
muß, ift eä and) nötliig, bie äußeren (Sefdjledjtöttjeile ber ®cbären= 
ben gleid) äu Einfang unb bann luicbet^ott je nad) SSebiirfnife mit 
Seife unb mit 2pcocentigcr Sarbotlüfung grünblid^ ju reinigen. 

3um Slbmafi^en ber ©ebflrcnben ober Södinerin barf fii^ bie 
§ebamme niemals eine§ ©(^loammeä bebienen, fonbern fiene^me 
baju enthieber reine leinene Säpjjdjen ober am befteu reine 3}ev6anb= 
matte. %ixät baä SKnb barf tuebcr im Sabe, norf) fonft mittels eineä 
©i^roamnu'ä gereinigt tuerben, oielme^r ift aud) §icr Seinloanb ober 
Söerbanbrnatte ju gebraudjen. 

ferner ift e§ ber §ebamme ftreng Uerboten, bie Don ber ^ädy 
neriu ober bcm SEinbe befdjmugfcn SJafc^eftiide, Wie Unterlagen, 
@topftiicE)er, Söetitüc^er, §enibcn, SEJinbeln u. f. m., felbft sn ipaf^en 
ober fonft ju reinigen, ©ie fnc|e Die(mel)r bie SSeruf)rung aller 
biefer ©egenftiiitbe möglii^ft j« bermeiben, öamit fie ftets reine unb 
ungefährliche gianbe fi^ erhalte. 

i im. 

gcritev ^at bie .'^cbamme ein geljorigeS ©eburt^^ager Ijerju-- 
ridjlen. 3lm ärocfEmäfeigften loftt man bie (slebärenbe iiT iljrem gc= 
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roöftnli^en ©ett niebettomnim, rodc^eS eine feftgcftopftE ÜSatrote 
jut Unterlage i\abm mufe. Sie SKatro^c lüirti bitrd) ©at^ätitd) 
ober einen Waffetbic^ten ©ummiftoff, aufeerbem burc§ eine (aubere 
Unterlage uor SJerunreinigung gejiliügt iinb biirüber baS Sctttiidj 
üiiägebreittt, loctdöeä (in aßen ©citcn (eft eingcftopft wirb. 'Dnrniif 
raerben nntct ber ©tci^gegenb Untcrlngcii jiir 9IiiftiQl)mc ber hiflt)= 
renb bet @cburt abgetjenben gtüffigteitcn gelegt. Saäu nel)me man 
rocicl)e, inc()rfac^ äujammengcfi^lflgcne, rein geffiairfienc ßeineloflnb, 
ober ein mit Strof) gefülltes SEiffen, 1 Sl?cter inä OeDiertc, borübcr 
au(^ rooljl nod) ein ©fücf ffiJacfiiStiid). Unter ben Sopf lege man 
bie gcroüffnliiäicn Soj)ffiffen. 

3e na^bem man bie grau in ber SHüdcntage ober in ber ©eiten' 
läge gebäten läßt, finb l]erf(^iebene ®inrid)tungen ju treffen. 5Bei 
bet 9iücfen(age er^üt)e man füt bie Stuätreibung^äcit biefcS ßager 
burd) feftc Strotjfiffen fa, bafi bie ®ebütenbc eine fialb fi^enbe, tjatb 
liegenbe ©tcHung einnimmt, itnb bringe nod) am ^ufeenbe bcg Settcä 
ein fcft gcftopftcö ©tco^tiffen in ber ffiJcifc an, "ba^ bie ©ebfltcnbc 
bie Süfee mit gebogenen Snieen unten anflemmen fann. Gbenjo 
Werben in berfelben 3*^'^ ^jie ®urtbfint)er an ba5 Ju^btet ober an 
bie nntete« güfec beS Sfletteä bcfcftigt, um beim Sgcrarbctten ber 
aSc^cn olä §lnt)nltepunlt für bie .^änbe ju bicneii. SBaljrenb beS 
ein= unb 3!)utd|fd)ncibcn3 bcS ÄopfeS ift eS äWedmäfeig, nof^ ein 
feftgefio})ftcö ffiffen fo unter bcn ©teift ber Äreifeenbcn nnterän-- 
trieben, baß bie T-ammgcgenb frei Hegt. 3"'" Sebedcn ber @e= 
biitenben roäljle man eine gereiJtjnlidie klierte ober ein lc!d)teS Sedbett. 
Tia§ ©cbnrlÄlagcr ftetjc wo möglid) fü, bog man uon allen ©eitcn 
baju tann. 

Sn ber ©citcnlagc lÖfet mon befanberä Erflgcborcnbc unb 
fol^e gronen gebären, bei mcldjen toegen SBeitc fae§ SBedcnS, ÄIcin= 
Ijeit ber 5rHd)t, Btörfe bet aKeE)cn eine leichte unb fdjnelle ©cbnrt 
JH enüorten ift. 3(bet auc^ fiir anbete ©ebärenbc ift bie ©eitenlage 
fet)r älDCcEmöBig. äRan lege bie grau mÖglid)ft toagerccfit mit mä= 
feig erljiS^tem ffiopfe unb angebogenen Steinen. 

3um SäJodjcnlogcu bcnnlit man entn)cbcr ein jlucitcS Sctt, baä 
man fcftun üor ber (Geburt ,yiTcd)t inari)t, ober man maiibdt nad) 
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bcr entbinbuHfl baS ©cburtSbett in^ SBod^cnlaßer utn. S)ic hnxä)^ 
nä§ten Unterlagen unb übcrpjfigen Äiffen tocrben unter ber @nt^ 
bunbenen langjam t)orgejogcn, anbere burc^ttJärmte Unterlagen unter* 
gebreitet unb bann totrb bte aSö^nertn angemeffen toamt beberft. 
S)ie^ getoä^rt ben SSorjug, bafe bie eben ©ntbunbcne auf bemjetben 
Sager bleiben lann, unb man ntd)t nötl)ig l^at, biefelbc t)iel ju be* 
ttjegen, toaS leidet ju ^Blutungen unb Dlinmad^ten SSeranlaffung 
gtebt. Sn gäHen, tt)o jtt^ei Setten benugt werben foQen, toerben 
biefe nad^ ber ©ntbinbung fotoeit t)oneinanber unb mit bem So|)f' 
enbe entgegengefe^t gefteUt, bafe bie ^ebamme mit §ülfe einer 
SBörterin bie ©ntbunbene burd) Umbrefien ätoijd^en ben beiben Sctten 
bequem in« SBo^enbett t)inüber lieben lann. 9iie barf bie ^ebamme 
julaffen, bafe eine eben ©ntbunbene fid^ auf rid^te, aufftet)e ober get)e. 

S)ie Steibung ber ®ebarenbcn beim Stieberlegen in§ 95ctt be- 
ftel^t am fd^idlid^ften au8 bem gett)ot|nten ©d^Iafanjuge. Sangeö 
Äo^jffiaar ift ju Slnfange ber ®eburt glatt au^äufämmen unb ein- 
fad^ äufammenjutiatten, um feinem SSerfiljen öorjubeugen. 

Slfö ®etranl biene reinem, nid^t ju lalteö Söaffer. 9?ur tpenn 
bie ©ebärenbe groft em^jfinbet unb SBerlangen nad) ttjarmem ©etränl 
fü£)lt, rei^e man leidsten gend^et ober gctbfümmelttiee. SBein, SBrannt^ 
toein, ftarler Saffee, toie aÜe erl^ifecnben ©etränie finb ju üermeiben. 

Sei SSerlangen nad^ 9lat)runggmitteln n)erbe magere ^^eifd)* 
brülle, fd^Ieimige ®n)j>pt mit ®rieS ober Siubeln, Ieid)ter äWild^faffee 
ober SRild^tl^ee mit 3^i<^bad ober ©emmel gereid^t, ttjä^renb gfeifd^, 
®emüfe unb ade feften ©^jeifen ju tjermeiben finb. 

§. 131. 

S)ie ®ebörenbe barf im 3lnfange ber ©röffnungöjeit nod^ 
im ßiwtmer umi)erge^en ober fid) fefeen, legen, gan^ tt)ic eö iljr 
Sebürfni^ ift. 9tur befonbere Umftänbe toie fel^lerl^afte grud^tlage, 
SSorföüe, SBlutabgang erforbern fd^on je^t bie ttjagered^te Sage. 

©obalb bie SBel)en frdftiger auftreten unb bag ganje SBene^men 
ber Sheifeenben fd^neÜere gortfd^ritte ber ©eburt toerrätl^, ber 9Äutter= 
munb bi^ ju 3—4 Zentimeter ©urd^meffer fid^ crloeitert £)at, mufe fid^ 
bie Äreifeenbe auf baö ©eburtötager legen. ©i|en ober Um]öcrgel)en 



ift beS^nlf) nii^t mc^r ju gcftottcn, luett, Wenn bct 9?lu(euf)jrung 
in aufrecf)tet ©teüunci Öer ®ebärenhen erfolgen foUle, jnnieilen öie 
9iabetfd)n;ir über ein Sinn ber guudjt in beii 9)iuttctniunb l}ctab 
gebrcingt hjcrbcn. Sn ben 9eroöf)nlid)en Jäöen barf bie ©ebürenbe 
liegen, mic cä iljr am tiequcniflcn ift, auf bcin SRiiilen ober aitf 
einer Seite. 

Siinere Untcrindjungcn bürfen in ber StöffnungSjcit nur gaiij 
feiten gemacht loerbcn. Überljaupt muffen Hebammen uov allen un- 
nöttjigeii innern Unferfuc^ungen gcloamt Werben. Sinb jebod) 
roiebertjoltc innere Unterfudjnngen nöttiig, fo muffen jcbeämat Uor 
unb narf) einer foii^cii bie §änbe mib Siägel iiiittclä ©eife unb 
Siagelbiirfte in einer Sprocentigen wnrmen Ear6o(töfung gereinigt 
werben. ®crabeäu fttafbor aber t)aube[n biejenigeii, bie 
beibcr Erweiterung beä SKuttermunbeS btibiitd) mitljeEfen 
IDoUen, bafe fic bcnfclben mit iljren J^itigcrn au§5ube£)= 
iien unb bie Uorbere 3)hittermunbälii)Vf S'"^'''^5'*ffl)'^'"^" 
fucften. 5)ie ^Stafc ift ftetS forgfftltig ju fc^onen. "Damit 
fie ni^t Doräeitig flJtinge, barf wä^renb ber Sröffnuiifläseit mir in 
ber SßJeljenpnufe untcrfiittjt Werben. 

Saö SSerarbciten ber Socken ift je^t tidiS) ju ucrbictcii, Weil 
bei md)t Dollftfinbtg erweitertem SDhittcrmunbe ber untere ©cbörmutter' 
abfdjnitt in baö Ileinc iBcdcn fjineingcjirefef, bie ©cbörnuitterwanbe 
bafclbft äWijcben bem ij'opfe unb ben ScdeiiliiDcIjcn cingeKenimt unb 
baburd) ©efc^wufft nnb Entsünbung ber SiÜnber beS SJhittermunbeS 
ueranlafst luerbeii. Sie ^ebamnie [jiitc fid) nitf SJefragen fifton 
fe^t iiaä Snbe ber ®ebnrt 3U beftinimen, weil bieS in ber Eröffnuiigä' 
seit norf) nid)( mÜglid) ift. Sic ISebärenbc würbe fit^ öngftigeu 
unb baä iUectroncn jur §cbammc «erlievcn, wenn bie 9.!or^= 
fage iiic^t zutrifft unb bie ©eburt liinfler bancrt. 

Sobnlb bie Slafe fpringf, ift fofort eine uorfi(^tigc innere 
Unterfurijung ansufteüen, ob bie 9iabclfd)nur ober ein ?trm neben 
bem Sfotife l}ecabgetrelen finb. Sil bicjcni JjaUe mfifjle fogleic^ jum 
öebnrtÄljelfer gefdjirft werben, wie fi'iiter gelehrt luetben wirb. 3"" 



gleii^ ift tier »orliegenbe jTtjfil nod) einmal forgföltifl ^u befüftleii 
unb jegt bie Wtt ber S'opf= über SerfcnenblagE nät)cr jii (»eftimitien, 
raciin bieg nid)t f(I)D« butd) bic fiiifeere Untetjucfumg t)inreidfenb 
gcfdjeljen tonnte. ÜDie SDtenge unb Sefdjaffcntjeit be§ abgctjcuben 
JrnctfttöaffecS ift genau ju ficncEitcn. 

§. 133. 
Sajcnn SreiliWcljen eintreten, her OTuttcrmunb böllig etWeitevt 
unb bie grau gefunb unb frajtig ift, rtiujj bie ^cbamme jiim SSer* 
arbeiten ber SSe^cit aufforbern. 3" ^^^ Quiede ert)öt)t fie. 
Wenn bie ®et)urt in ber Siiicfentage erfolgen folt, ben Dberlörpet 
bet Steifeenben ein Wenig btivc^ ein untergcfdiDbcneS Jttffen, forgt 
ffic geftfteltung bet gitfec am unteren Settenbe, Wobei bie Sliicc 
etlua§ gebogen gefjalten Werben, unb rcid)t bie an baä ©eburt^bett 
befeftigten läiirtbänber mit bet SJeifung, biejetben Waljtcnb bei SBetjen 
an^^u^ie^cn unb mit su btüdcn, Wie bei etft^werter ©tuljlauötecning. 
S)a8 Sinn wirb babei bet Sruft genä[)ert, bie ?(rnie werben im 
©Üenboflcngclenf gebeugt. ®er 9[tl)cm ift oiii^utialtcn, ber aJiunb 
^ü fd)Iiefeen. äl?it ber sunef)mcnbcn 2Bel)e ift aHmaljliri) ftiirfer ju 
briicEen, mit ber abne^mcnben ebenjo aÜmülitic^ nadjsnlaffen. !Eaä 
Sßeratbeiten bet SBäeljcn barf nur möfeig gefdje^en, bcn Ätaften an^ 
gemeffen. ©diwäd)ltd)e, turänfl)mige, an SärücEjen obet SßorfiiBen 
leibfnbe (^auen bürfen bie SÜJetjen gnt nidjt Ueratbeiteii. Sitte 
3Bet)eupüufen werben jiim Jtuötuljcn benugt. SaS ^Stiidcn in ben 
3Set)enpaufen ift nid)t mit nnnüfe, fonbetn nad)tf)cilig, weit eä bie 
Ätiifte ber Wcbäreubcn balb erfdjbt'fen Würbe. 

§- 13^- 

Sn ber 3Iu§trdbung.3jeit borf bie innere Untcrfui^ung aud) W{11)= 
renb bet SJcljcn gemad)! werben, Ejauptfüdilid) um ■;,» beobadjten, 
ob unb wie ber bottiegcnbc .ßojjf babei Ijerabriicft. 

©obalb ber Borlicgenbe 5rii(^tt[)dt bi§ an bcn SedcnauSgong 
gelangt ift unb bcn ffiamm ansufpannen beginnt, barf bic $ebnmmc ' 
bic ©ebdreube nidjt einen Slugcubtid niel)t uerinffcn. 

giit)lt bie itteificnbe Etul)lbrang, fo gcftattc bie öcbommc ber? 
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felben nic^t mciir baä (Seburtätoger jii Ucrlüffen. Qa iautt filagen 
|u(^e fie burd) tröftciiben 3'i(p™d) ä" betrijroii^tigcii. ®vofee ®i:= 
Icic^tcrung geiDiit)rt eö, roeiiit in bec ©eiteiiftige bet ©cEiärenbcii 
auf bereit fiteuägcgenb »on ?lu§fn ein ÖlcgciibritcE mit bcr ^aiib 
löd^rcub bct SßJcljcrt ousgeübt luiib. 

§. 135. 

9J(it bet Untcrftiißiing bcö ©flmmeä buvc^ bic ^mi batf 
nidjt e^et bei 5(nfang gemadjt lueibcn, «1-3 &iö bev .So()f ä'iwi iCurd)= 
(t^neibeii fommt, baö ift, iceim cc aiid) in bcc SÖJcljciipniife in bev 
geöffneten Sdjamfiialtc ftel)eii blcitt- 3i fviiljcö Untciftüljcu t)inbert 
bie geljörigc S)ref)ung bes ÄopfeS am ScifenauSgange, fe^t beii 
%amm jn tfltige bem ®ruife ber $Qnb quo, luobur^ er nnfc^loillt 
unb feine natürtii^e Stu^bcfjnnngöfätjiglcit Uerliert, unb ennübet bic 
imtcrftü^enbe §anb ju feljt, fficldje jule^t iiüeü iinb jiir richtigen 
3eit feine Ätnft mel)t I)Qt. 

3)ie Unterftü^ung bcä Scimmcä in ber SRiidciitage ber ®c= 
bÖrenben gefdjictjt in folgenbec SSeife: ^ie Hebamme legt itjtc gonjc 
flache §onb jo nn bcn Ijalbtugelfötmig tjciootgeroölbten Samm, 
bafe ber ©allen ber §anb in ber ®egenb bcä ©djambaiibi^cnä an= 
liegt, bie ginger über ben 9(fter Weg iiac^ t)intcn auögeftrecft finb. 
SIBäljrenb ber SÖJelje raiub ber So^f in bcc 3ii(^tung üon I)inten 
nad) üorn, nnb bon unten nad) oben gejdjoben, am irnftigften im 
Slugenblidc beS 3)nrd)fcOnctbcnö. Sc langfamer hiefefl erfolgt, bcfto 
fidlerer wirb ber X)ümm unuerfclivt ectjalten. 1)ül)er Ijat fid) bie 
©eborenbe jegt alles SDiitbrängcnö ganj ju eiitljalten, bie ^icbamme 
ifit i^r bie Oturtbänber niegäunelimen unb fie mit bem Dbertörper 
■ctttiQä tiefer jn legen, auc^ einbwnglicf) ju ermaljnen, ben TOunb 
ju öffnen iinb bic SJclje mc^r pi oerfd)rcien. ferner mufe bic &e-- 
borenbe bie Sdjentel jegt nnäftvedcn nnb bie Stuiee nic^t ,^n weit 
Donnnanbcr entfernt finltcn. 

®ie UnterftiHiung beä S)ammcä in ber ©eiteulage ber Srei= 
feenben witb folgcnbermafirn auSgcffdjtt: Sie ßTeiftenbc liegt auf 
ber liilfen Seite, mit bcni ©teific in ber 9?äl)e bc* rcd)lcn SlettraubeS 
iinb mit t)Lid)ge,\ügcuen Stiiieen, überljnlb Weldjcr ein weidjcß SfoU* 



tiffcn ätoifd^cn bie ©dieiifel cingeldjubcii lotrb. ®te ^'st'cninic ftcHt 
fid) QU bie t:cd)tc Settfeite Ijiiitet bic ^rau iinb legt it)ic rechte §fnl) 
All bell attflcfijatinteii 5)aiiun , |o bafs iljr SJaumen iiekit bk rechte 
©diamlilJlJc, bic übriqen ginger neben bie linle Sc^amliplJe ju liegen 
tommeii, unb ber SJamm in ber üoHen §o^(ftanb nit)t. ®aS ©c^am= 
tippen &ftnb[fien mii^ Dov bcm $autvanb, wclrfier Born Daumen jum 
ßeigefinger gcE)!, ftctä fid)tfiat [ileiben. 9Säi)cenb bet SJe^c übt 
bann bie |)aiib einen 1)nicE bon Ijtnten nod) Dorn aus iinb nöttjiflt 
fu ben Äopf mit bem ^intertjaupte genau unter bcm ©(^aniboflcu 
^erBorjuEommen. 

3!fld) ?(u§tcitt bcg Kopfes bleibt bic unterffü^tnbc §Qnb am 
®amine, um ben(et&en Qiid) nod) tDat)tenb beä ©utt^fcftnetbenS ber 
©(^ultcrn ju unterftügen, ba oucf) Ijicrbei ber Samm einteilen ober 
ein angefangener UinriS ineiter reiben !ann. 

§. 136. 

9}acf)bnn ber Stopf gcEiorcn ift, fnljlt bic .^''fbamnic nad) bem ' 
3!atfen be§ ttinbcä, ob bte Siobelfdjnur umfi^Iungcu ift, in 
luddjcm 3alle fic bie gelinge ctraoä lodec jieTjt. ferner ift bafür 
jH forgen, bo^ SJiunb unb ifiafc bc§ Stinbeä frei (iegen unb fc^oii 
üon ©^leirn gereinigt roerben, unb abunmarten, biä luieber eine 1 
9öcf)e fommt, ffietdie bte ©diiiltcrn austreibt. SEBemi aber nac^ ^tton 1 
bis brci 3Jfinuten noc^ feine Md)c eintritt, fud)e bie ^ebamme bur^ J 
IreiSfÖrmige Sicibungcn be§ 3)IuttergmnbeS eine ft)((^e ansuregen, 
forbere bie ©cbdrcnbc ouf, mit ju brängen, unb brüde, bei SRüdentage 
ber grau, buri^ gteidimäSigeä Umfaffen ber ©ebarniutter Bom 
©runbe üuS allmä^lictj ftÖrter mit. Senn aud) bieä nidjt §itft, 
fo befürberc fie fd)Iie6li(^ baS §€ruortrcten ber Si^ultern ba«. 
burd), bafe fie ben ft'opf mit bciben ODlIcn ,§änben umfaßt unb gegen | 
ben Samm briidt, bamit bic t)iiiter ben Sdiambeinen ftct)cnbe 'aä^uU 1 
ter l)emoctrete. Sann Wirb ber Sopf mieber nac^ «orn gcl)0ben, um J 
nud) bie jlDcite ©djutter übet ben Samm Ijeruorfommen s" taffcn.l 
9(üeä ^Kifm unb "Sre^en am Ä'upfc unb 9Iumpfe ift lebenägefä^r«£ 
lii^. 9tad) bev ©eburt ber Schultern fotgt ber übrige JRumpf ganj^ 
Don fetbft. iWau legt baranf bn-3 yieugebotene fo .^njifc^eu bie ©t^eii' i 



rSer Sliutter, bafe bcr 9iabetfti:ang iiidjt flebc^iit ober gcbtüdt lottb 
iiiib baiJ ©cfic^t micft oben gctiditct uitb frei b(cibt. SBci Seitcnloge 
ber SEvci^ciibcii bleibt boS ffinb biä siir ^Ibncbcluiig I)inter bcii 
St^cnfeti! ber 9Jiutter Üeiieit. 

§■ 137. 
®Qg Siinb ift nun mit einer erimitniter! 3Sinbc!, toobci mir boä 
@e|id)t frei bteibt, lcid)t ä" bebettcn mit) einige 9Jfiiiiiten lang ruljig 
liegen jn loffeii. Sie ^ebamme überjengt fic^ mittlerlDeile burd) 
Stiiflegeii itjrer §anb auf ben Unterleib ber 2)iutter uon ber 3"= 
fammensiefjnng unb ajerlleinettmg bcr ©ebärmuttcr, raobei fie ju= 
gteii^ barauf adjtct, üb »icHeic^t nod) ciiie J^rudjt in bet ©etinrmuttec 
Uorfinnben fei, fallS fie bieä früher «tierjctjcn t}ahm foHte. SJarauf 
rilltet fie itite Slufincrfjnmfeit fflieber nnf boä iWcngcboreiie unb bc= 
ai^tct bcfonbcrä beffen 9Ut)mung. Erft toenn bteje gehörig uor ftd) 
ge^ boö Sfinb laut gejtl)rtecn tfnt unb bic ^ßntSabcrn bcr 9iabel' 
fi^nur ju Hopfen ganj aufgctjört ^abeii, barf baö Stbnabelu l)or= 
genommen Werben. Sie ^ebamme fdjlingt, 4 — 5 Zentimeter Uom 
Snucfte bcä 9ieugeborenen entfernt, ein ctrao 20 -Scntimeter langes 
leiueneä ober bcffet ©ummibänb^en um bie 9iabelfi^nur, jic^t eä 
feft äulcimmen nnb 6inbet einen bo^pelten Stnoten. 4 — 5 ©eutimctcr 
Don ber erften UnterbinbiingSftellc entfernt nnterbinbc fie bann bic 
Siabelfc^nur noi^mnls auf biefelbe SBcife unb burdjfc^neibe fie in 
ber iOiitte ämifi^en ben beiben nnter&unbcneii ©teilen mittete ber 
iJiabelfc^nurfi^cere. 9öäl)renb be§ ©[^neibeng muß bie ©d^eere mit 
ber nnbern ^anb «oUftänbig gebedt tcerbcn, bamit boä Sinb nid)t 
Uerle^t wirb. Siefe Unterbinbung ber 9tabelfd)nur an äWci uerfdiie* 
benen ©teile» gejtljie^t baä crfte SOial, um baä fiinb üor 9t{id)('rH= 
tnngcn fid)er ju ftellen, boö jmeite Wal um baS S(ut im gruc^t» 
Iu(^en jn ert)alten, weil biefer bann ftcifer unb Mollcr bleibt unb fo 
bcr ®ebarmuttcr bic Slbtrcnnung bcSfelben leichter gelingt. Vlud) 
tonnte fonft eine etroa Dorljanbene äli'iöii'fl^fi^iidlt fid) Uerbluten. 
ytaä) bcr 3tbna[ie(«ng wirb bn§ Stcugeborcne in eine burrfjroarmle 
aSinbel eingej^lagen unb einftroeilen einer nerftänbigcn ^erfon 
übergeben. 



§. 138. 

^Sic §ebommc bcjurae jcl^t bic Siitfcntiina bct Sfailjgebatt 
Sic 3lbtrenmii!g bcrfclben erfolgt 9eroöl)ntit[) fdjon naif) weniflcii 
SKtnutcit unb üinbigt fid) mi burd) ^[utabgaiig iinb eine bctrficl)t= 
tiö)c SierKciiierung ber ©ebtttmuttct, bie wie eine rjnrtlidje Sugel 
öün Siiibeä(o()fgrßfie jioijtfjcn bcni 9Jabet uiib bcn ©djctmbciiim ju 
füt)[cit ift. S)cr SBlutflbgang bei bet Slbtrennimg fmiii Icidjt ju einet 




A Stfiofifufle. B §atnrö^i:e. C ©treibe. D Slfter. E Srut^lludie 
F SRif^tung bcS Enirfeä gegen Imä ©tcifefiein. 

gefü&rlidjcn äfieiige toerben unb nodj aufecit ober innen erfolgen. 
&nt auijcre Jöliitung ertentit mon an bem ju rdd)li(^en Slutauä: 
ftuffc, eine innere an bem SKcidiincrbcit , ^odjfteigen uitb bet SSet^i 
gi-D§ctun9 ber ©cbfltmnttet. Sie ^ebammc ail]te bcStjalb baucrnM 
anf bcn SÖUitnuäflnfe, nbctUjncfie uminterbroc^cii mit il)ret §anb bie 
®cbännnttcr nnb fnc^e burd) fanfte Slieibiingcn übet ben ganzen ( 
bdtmuttcrtöttJct 3"fiin'i'if"ä<c^ui'g<^n 3" erregen nnb jU Dctfiärlen.! 
3cigt fid) Ecinc (d)äbrid]e SSlutnng, fo bciicte fie nnd) ctroa 15 biäq 
2ü ajiinutcn bie 9iüc[)gebiitt anä. Sie untfafet loiifttenb einet aSie^cÄ 



' mit bcn auägEfpreiätcn gingern riner §onb Don bcn Saudjbede'n 
auä bic ganje ®ebnniiutter feft lion aflcii Seiten, britrft fic gegen 
bic 9(uS^ßt)[uiig bfö Äteujbeine^ imb tiiieberI)ott bicä uöt^igcnfaUä 
cintflfmale, jcbeämnl nbcr nur Ißötjrciib einer Sct)c, bis fit^ bei 
gru(^ttnd)cn in bcv ®cI)amJlJQlle äcigl ober ganj oiiSgeftofecn roorbcn 
ift. £e^tcre§ gcliitgt faft oljne ?lu§nal)me leidjt bei gcfdjidteu 3tu^= 
fnfiriing be^ S^erfnljrenä. Sritt eine grünere Öufeerc ober innere 
atntung ein, \o mu^ bte (£nt(ernung ber Sta^geburt burd) ft^neU 
lereä (Sräcngen üon Eräftigcn Sßel)en unb büvc^ frittjercfi SluSpreffen 
befc^Ieunigt merbcn. 3^'flt fii^ ber Jnidttfui^en in bet ©rfjamfpalte, 
JD fofet iljn bie §ebniiinie mit mel)rercn gingern ber einen .^onb, 
jie^t it)n [unft an unb breljt i^n babci 2—3 SRal langfam fu ^crum, 
bafe fic^ bte ISiljäute ju einem Strange aiifiuidcln nnb nicf)t Qbtci= 
%ta. "Bie «oUftiinbig Ijcrouögeißrbertc 5)fa(^gebm1 wirb bann fammt 
bcn iibgcgmigcncn SSIiitgerinnfcrn unter bcm im Sltie gebogenen 
©djcntel ber ÜSJödjncvtn loeggcnommcn unb in ein leereä aBo(d)= 
beden gelegt. 

3cbeä 3ie[)cn am Slabclftraugc ober gar baö (£rfflf(en 
unb §erabäiel)cn beäi noc^ [)otiiytel)enben gruc^ttudjcnS 
miftelä ber eingefiiljrten Ijnlben ober ganjen ^^aub ift 
unjulä|[ig unb ftrcng berboten. 

§. 139. 
Sofort uüi^ Giitfemung ber 3!acftgeburt ^at fic^ bic Jgicbamme 
uon ber fräftigcn 3"fo""neniiiie!)un9 unb SBerffeiuerung ber ®ebär= 
mutter ju unternd)ten. 5Sft Ic^tcrc ol3 eine I)arte Sugei öon 
ber ®töfje einer Jnuft über ben Sdjambetuen ju füt)[en, fo ift ein 
Uli fturfcr Slutübgang gciDöljnltd) nidjt iu befürt^ten. ©nronf mufs 
bie 9(ad)geburt bcfidjtigt werben, ob fie ooUftönbig unb nic^tö ba= 
Don jurüdgcblieben fei, luobei sugtcic^ bie ©röfie unb fflefdiaffcntjett 
beä 5rnd|t!tid)enä, baä ä^crljaUen ber Si[)äute, bic ßänge, Sinfenfungä^ 
ftelle unb 99efd)nffent)ett beä Sfabelftrangä ju beachten finb.. SEo 
ein Slrjt bie ©ödinetm bcjudft, füll bie 9Zad)geburt bemfelbcn jitr ?ln= 
ftd)t aufbelDa[)rt werben. 9!ad) SBicgnabmc ber Slu^gcbiirt reinige bie 
.^cbammc bie tsntbuitbene mittel« cinc^ in tnuc jroeil)roccntige 



GarbüüÖfiiitcj getauditcn wcidjcn (diicncii Säppc^cng ober 33erbani)= 
lüflttc, iBobei bie Sttjamltjcilc racgm jii grofeet Srnpfinbltc^feit biofe 
ttbäutiipfcn finb. Samt fel)e [ie geunu und), ob bic ®cfi^lcdjtätf)cite 
SSevlcguiigm erlitten t)(i6en. 6ä geldjieljt bic Sefic^tigung bctjetbeit 
um ctnfac^ftcn in ber 9!iidciil(ige, inbem man beibe Cbfrjd^entel an 
bcu Snieen ftorl gegen ben fflaudj Ijiiiauf jicljt uiib fie üfn ber 
Untbunbcnen fclbft ober Don einer ®cl}ülfiu in biefer Sage galten 
laßt. 3[nd) in ber Seitenlage löfet fid) bic ®egcnb ber ®cJ(^(ed)tS= 
t^eilc Jetji: gut überjetjen, ^mnal menn bie ^'ef'oni'ne bie §inter&adc 
etmaä in bic ^lii)e äte^t, abit eä tann babci leicht Üuft in faie 
Scheibe unb ®ebärniutter einbringen unb bort gänlnife erzeugen. 
SJie ©eitenlage ift beöljalb bei fuifc^en aSöc^necinnen nidjt jo ^toe& 
mägig, alä bei ©ebärenben. 

Süarauf Werben bie biirc^nafeten Untertagen unb übcrftüffigen 
Stiften »otfid)tig unter ber SSJodönerin roeggejogen unb anbete, ttoJene 
unb erwärmte untergebreitet, g^il^ßt wirb bie SSodjnerin etwoä 
Warmet jugcbedt unb il)t warmer fdiwadjer Xt)ee Don flinbenblüt^cit 
ober Sßaffcrfup)je mit ©emmel, @rie§ geteid)t. &rft nat^bem bie 
entbunbeneüotlflänbig bejorgt ift unb bie §ebnmmc fii^ Wicber= 
l)Dtt übetjcugt ^at, bafe tein 93Iut fid) in ber ©ebärmuttet anjammelt 
obctnad) au&cu abgel)t, fdjteite fie jum Söabcn unb ?Infleiben beä Stnbcä. 

gut bie näd)ften Stunbeii ift bic tufjige, wagerei^te Sage ouf 
bem iRüden mit auSgeftrecEten Sdienreln anjurattjen. S)aö böDige 
llmKetben unmittelbar nad) ber Sntbinbung fann leii^t nac^tfjeilig 
Werben, wenn bie Sntbunbenebabei ju Diel bewegt wirb, mufe beS^alb 
mit SÜotfi^t unb ®efd)id ausgeführt werben. gaU§ bie läutfernung 
bct uaffen Seibwäfc^e fdiroierig fein follte, fo t)e[fc fic^ bie §eb= 
ammc Dorläupg burt^ etwärmte Suchet, bie fie übet Slfldeu, fflruft 
unb ©c^uttern ber SBödjnerin unter bereu §emb auf ber btofeen 
§aut ausbreitet. Gin auSgeluiirmteä, groficS, mc^rfad) äufammen- 
gelegtes 3:udj auf ben Saud) gewftfirt aufeer ber Süöärme unb XtDcfcn= 
tjeit ben Sinken, bafe eä baS ®efüi|t ber Secrtjeit benimmt uufa bem 
ji^toffen Unterleibe einige gcftigEeit giebt. Sine Sauc^binbe ift, fo 
lange bie Sßi^ncrin im Sctte liegt, meift überflüffig. 9Eut wenn \ 
bie SÖaudjbeden (etjr (d)£aff finb, ift fie äiDedmdfeig. Sie wirb am 
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Iei(^tcften babutd) (letgeftcUt, bafi ein §anbtui^ mit feiner 3Rittc 
i}[Qtt unter bfl§ .ftrcuj gelegt luicb niib bie beiben IJnben nac^ Dorn 
übet bcn ileib etrcoä ftroff äulanimcngesogen unb mittele Sic^crl)eitä^ 
nabeln gegen einanbet befeftigt loecben. 

enblic^ ift bafür ju fotgen, bafe bie SSoi^ncrin jur Stutie foinint. 
S8cfucf)e mit) jebc gcmütt)tic^c Slufregung finb obsu^atten, oUeä 
©prec^en mu& unterbleiben. S)te §ebaniine Ejut noc^ einige Stunben 
bei bcr Sntbunbencn ju bleiben, um butd) iptcbcu^Dlteä fonfteä 
Sfüi^fü^Ien auf ben Unterleib bie ^iifimmenäieltung ber ©cbär^ 
mutter unb buc^ 9IücI)fe^cn an ben <Se[ct)Iect)tät^eilcn ben SBIutab' 
gang jn übcriDoc^en. Sel)nt fii^ bie Sntbunbene nail) Schlaf, 
fo ift fic bauou nur bann ntd)t nbsuftalten, icenn fie n)äf)renb beä 
©(^tafeä Won einer facf)ucrftänbigen $crfon bcobQtI)tet roirb, fonft 
fönnte eine ju (tarfe Slutnng unbemertt erfolgen. ®rft roenn bie 
(^cbcirmutter in ben nädjften ©tnnbcn atä eine fleine, l)ürtc Kugel 
unmittelbar über ben ©djambeinen ftc^ erhalt unb bei aÖgcmeiuem 
9Bo[)tbefinben marmcr @d)roeiö über ben ganjen Sörper au§äubrec^en 
anfängt, fann bie §e6amme bie Gntbunbenc mit SScrtrauen, bafe 
feine ftarte 33Iutung ober foTiftige übte anfalle nod) eintreten werben, 
Detlaffen. 

S)cc ffleiftanb bei ©cüdjtälagcn. 



3;ie .^cbamme mufe bei allen ©cfit^tälagcn bie 5rud)tb(aje, roetc^e 
bie äorten Steile beä ®efid)teä fdjngt, fo lange roic nur irgenb mbglid) 
äu erhalten fudjen. 3ft aber bie Slafc geviffen, fo barf nur noc^ 
fe^r feiten unb fdjonenb inncrttd) unterfuc^t hjerben, bamit bie ?lugen 
nid)t butt^ bcn Singer 6erüf)rt ober gar gebrüllt roerben. 

Sei regetindfeigem ^Berlanfe ber ©efit^tSgeburtcn tonn bie 9!Qtuv 
allein fertig roerben. 9)ei nbtoeit^enbem Verlaufe bagegen (§.113 unb 
1 14) fommt baä ffinb leicht in iSefoljr unb ift beötjalb bie 3iijie&u"fl 
eine£ Geburtshelfers nöt^ig. 



'J'et Seiftaiib bei Stetfe= unb J^ufetngen. 
§. 141, 

SJd oLlcii S)cdciiciib=, olfü ©teiKs Änic=, ober giifelagen 
Ijat bic ^cbamine immer fofort itad) bcm iiadiftcn ®cburtS; 
l)c(fet ju icl)iden, lueil bic ©tfiuUcrn unb öcr Stnpf bcr 5riiii)t 
bcm gcboreiien iRuitHife oft nic^t fd)iKÜ genug folgen, immcntlid^ 
bei ©rftgebäreiiben unb bei afiE()rgebärcnben mit ^u engem lÖecfen. 
Sollte fie bami erft nac^ ^iitfe fc^irfen, locun bic 31rme unb ber 
Sfopf bev grud)t liereitä ftctfcn geblieben finb, fo luiivbe ttx @e= 
butf§t)etfer ju Ipät eintreffen, um bnä Einblicke iiebcn s" retten, ba 
f)ier fd)on roeuigc Sliinutcii über baS Scben bc^ flinbeä entfd)eiben. 
©iö sut ainfunft beä ©cbuttslielferä ift bic (Geburt mtigtic^fi 
3U Derlongjameu unb ju biefem gwcde bie ©eliürcnbe nuf bie ©cite' 
ä» legen, iniievlid) gar nid)t mcljr ober uur (et)r fdioncnb ju unter= 
fu^eu unb bis jur ©eburt beö Stcifeeä bie Sölaje fo (ange loie 
möglid) ju cttjniten. 5'^titev biirfen bic 3SeI)eu nidjt Ocrarbeitct 
werben unb bie ®c(d)[cd)t§tl)eile bec grudjt [inb nur Worfic^tig ^u 
befiH)lcn. 

©oütc bie ©ebuvt uor bcr 51nlunft be« ©cburtätietferä uoi 
irfjreiten, \o uerfoljre bie ^leliflininc in folgcnber SBei 

1) Jlüe &rfu^e, ben ©teife ober bie güfte ^crooräujiet)en, miiff) 
unterbleiben, bcnn baä 3'^^^" '™ ^i^" Sü^eti ober am Stumpfe b( 
fegt bie grurijt in Sebcnägcfuljr. mcil bnbnrd) bie ?lrme neben bi 
Kopie fid) in bie §Ö^e ic^lagcn, unb bic 31rmc unb bec Stopf 
3cu(f)t sulc^t fieden bleiben üinnen. 

2) Si^'S* )id) bie 5Rabc(fi^nur am Saud)c ber grud)t gefponj 
jo jietje bie Hebamme biefclbe mittctö beä XJQumcuä unb ^nQ,t\ 
gerö ein lucnig I)ecBor, bis bie Spannung befeitigt ift. Sffienn 
9Jabcl|d)nur jroifdjcn ben ©djcnteln bur(^Iäuft, sie^t man boä ül 
ben 3iüdcn liinaufgei)enbc Sttid fo uic[ ()croor, bn§ bic 9(al 
fdjnuc (oder Wirb unb bcr im Änie gebogene Sdjenlel too mög 
butd)gcfterft luerben !ann. 

3) ©obnlb bcr ©tcife etwa biö jum Sfabei geboren ift, ^at 
§ebiimme nunmet)r bic Gteburt ttfunlidjft ju befdjlcunigen. ©ie 
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amaffe bie ©cbärenbe, il)re ©e^cn träftig ju Derarbeiten, tjelfe au(^ 
boburd) tiDi^ mit, bofe fic butc^ SJcibcn beS ©ebdrmuttcrgrunbc^ 
idöttcH auf ctnanbet folgcnbe 3Selien anrege mit loäljrcnb hcrjelben 
biircfi Umfaffen bc§ ©riiubeS mit bcibe« gcfpreistcn Jpäubcn iiiib 
burct) einen gleichmäßigen S^ciirt bie Jlnftiengungen bec grau juv 
9(H§lrci()iiitg ber gruc^t unterf tilge. 

4) SSenn batet bie Slrme nic^t gleit^äeitig mit bct SSrnft oiiSge^ 
trieben roetbeii, jo löfc bie Hebamme bie 9(rme ber griic^t, iinb 
SWav ben 3Irm suerft, beffen ^'frabljofen am leicf)teften gelingt. 
5)ieä ift geraöl)nUd] ber Rillten iiacö ber 3(uät(öt)lung be« STeiis= 
bein« ju gelegene. Siegt ber recf)te 9(rm mä) ^tnten, jo luirb ber 
in eine erroärmfe SBinbel eingefdjfagenc 9Jumpf bet gciicljt mit ber 
f[a(^ unter ben ©teife gejc^obeneu [inten §flnb in bie §öt)e geI)oben, 
hierauf roetben 2 — ^4 Ringer ber reiften §anb Mom Slücfen üuä 
über bie ©c^nlter an bem red)ten ?lrme bet griidjt biö über baS EU; 
bogcngelent öiiiaufgcffd)« unb in biejem ®elcii!c ber 3(rm ttor^it^tig 
übet baä ®cfid)t unb bie SJruft nbinärtä gebrüdt, bis er geboten 
ift. darauf med)felt bie ^ebammc i£)re §änbc, fo ha^ nun i^tc 
redjte ^anb ben ©tci& be§ JlmbeS ftügt, unb töft ben nac^ born 
gelegenen Unten 9ttm ber ^ruc^t mit i^ret tiiiEcn Jianb. QäQtn 
^id) Qxö^ne Sdtmierigteiten, fo batf ©effiatt niemalö gebtaud)t 
Werben, weit babutdi bie SIrme bet gtuc^t gebrcdjeu ober uerrentt 
unb bie @efi%tcdjtStt)eile ber Jran uerle^t mürben, fonbern bie 
^cbonmic erwarte bann bie Slntunft beä ®eburtsftelfetä. 

5} Ü(iad)bcm bie 3trmc gelüft finb, wirb bet SRumpf ftort erhoben 
unb mögtidjft fdjtteö ber ffopf l)craii§geförbctt. geige» unb 9JIit= 
telfingcr ber §anb, nndj welcher boä ©efic^t ber grudit getid)tet 
ift, luetbcn äu beibcn Seiten ber 3!afc nn bie Dbertiefcttnoc^en on^ 
gefegt, um baS ®efi^t nac^ ber Stuäliö^Iung beä ÄreuäbeinS ju 
ridjten unb ba» ÄiTin ber Stuft ju näljern, wd^tenb 3e'9'^f'"9fii'' 
unb3Jfittclfinger ber aubetn Jianb bnS ^intetf)anpt uon ben Sdjam= 
K beinen toeg aufwärts frfjieben. Se^t innft bie ©ebärenbe ftar! mit 
H prcffen, ober eine gefdjidte ®et)ülfin ben Äopf üon bem Saut^c ou§ 
H in bnö Heine ©eden ()innnterbrüif cn , wäl)rcnb bie ^ebamme baö 
■ (yefid)t fdjonenb über ben "Enrnm [)etuürsicl)t. golgt ber Äopf 
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tDicbetttoIten ^ölflciftungen bkfet 2Itf ntdlt, fo barf bie §cbaimne 
auct) t)icr ferne ©etoalt anroenbe», locU Kinb mib 3)iutter Ieben§= 
gefü^rüd^ Derlegt tDerbcn TÜnnen, (onbern mufe toiebcrum bie SIn= 
Eunft beö iSebiirtätjelfcrä abiuarten. ÜDaS Sinb ift bann geroöljnlti^ 
mrf)t ju retten. 

S)ie befdjtieticiieii ^Qnbfttiffe laffen fi^ am befteu auf bem 
Duetbett auäfüf)ren. 

©et SSciftanb bei ntet)tfa(f)cn ®cburten. 



§at bie .^icbamme me^rfai^e griidjtc mit ®eHiif;i)cit cc!annt, 
Jon fie bie 9)(uttec allniä[)liif| auf eine fdjonenbe ?lrt baüon benad)= 
ric^tiflen, weil nur feiten grauen fit^ ^n^iüinge roünfd)eu. Seim 
9[bnabeln be§ erften SinbeS mufj bie Unterbinbung bc§ SJabetfttangS 
boppeft *fc[)t (orgfättig ge|d^et)en, um eine mögli^c Verblutung her 
jMjeiten 5rutf)t ju bereuten. 97eue iffietjen förbern bann in bec iRegcI 
bie äTOeitc gvuc^t fd^ncQ jU Soge, roobei fid) bie ^ebannne raic bei 
bct ©eburt bes erften Äinbe§ s" ucr^olten i)af. i)ie ^fadjgeburten 
Werben erft entfernt, nadjbcni aud) baS sroeite fiinb geboren ift. 
©inb bie 3ii''II'"9E ^°^^ bemfelbcn tyefd)Ied)t unb cinauber fe^t 
ät)nlid), fo foH bie §ebainme baä Srftgebovenc auf irgenb eine 
Söeifc beäeid)nen, um etttoiger 33enre^telung borjubcugcn, ba in 
@rbfc^aftSnnge(cgcn()citcn tief boDon obtjnngt, ju loiffen, loeft^eä boS 
©rftgeborenc ift. iBtcfelbcn 3?Drfd)riften gelten aud) für 3)riIIingS^ 
geburten. 

Sipar Kerben in ber 9JegeI beibe giftÜinae in ©c^öbeUngen ge= 
boren, aber ucr^ältniftmäfeig pufiger a!§ bei einfallen gvüdjten fommen 
bie üinber auci^ in öedenenbtagen unb Duerlagen jur ®eburt. SJo 
CS taim möglich ift, bor^eväufagen, ob ba-3 s^eite Sinb in einer 
anbercn aiä So|]flage gebore» werben wirb, fo ift e§ jwedmägig, ; 
äu ^wiHing^geburten einen ßJeburtS^elfer fd)on ,^eitig juäUäie^ 
unb nid)t erft bie SBeenbigung bet ®eburt be§ erften ^nbeä afiäu= 
Warten. 



2)er regelmäßige SBerlauf beg SBod&enbetteä 

iiiib bie Pflege ber SEBöd^tierin unb be§ neu= 

geborenen ßinbeö. 



Scr regelmäßige 3SerIauf beä 3Boi^enbctte5. 

§■ 143. 
©od)cii[)ctt ober üinbbett nennt mmi bic nM)[ten ic(f)S 
2öoc&cn mä) ber ®ehii:t, lualjtcnh lotldjcv ber Äurfjer bcc Gntriiin= 
benen nnitiQl)liif) ju bcm 3"ftt"ibc. bcn er «or ber SdilBaiiiierfdjQft 
t)attc, fiel) äurüd&itbet, mit 9lu5iint)me ber Stufte, toeldjc eine neue 
^jQtigtcit beginnen unb SDüId) abfonbern, 

§- 144. 

Sine SSÖti^nerin trogt an ber ganäcn inneren gtii^e i^rcr ®e= 
bärraiitter, befoiiberä an ber Stelle, rau bie 9Ibtrcnniing bc^ gi^Hi^t' 
fut^enS Statt gcjunbcn Ijat, eine in bcn crften Sagen oft noc^ bln^ 
tcnbc SBnnhe in [ii^, Welche im SEBodjenbcttc roicbcr I)citt. 

3)ic oItmä^Ii(^e a?er!Icineriing ber ©cbärmntter erfulgt 
tl)eil?' bnrd) ^i'finmienäie^mtg, tl)ti(ä burd) Ginfdjnimpfnng. 

"Sie 3nlainmensiel)nngen t)cr eSe&iinnntter finö in ben 
erften Sagen nad| ber IScfmrt am ftörfften- 3?ic mit i()ncn Ucr- 
linnbenen Sdjmer^cn (Jlni^rocljen) njcrben gcnjütjntid) nnr nad) liiie= 
berf)otten ©ebutten empfunben unb tjafaen nid^tS jn bebculen. ©ie 
treten befonberö iDÜfjrenb bcä ©ongcnS beS SinbcS auf. IRnn 

Ierfennt j'ie batan, bafe gleii^,\eiti9 mit ben ©djmerjcn bie @ebär' 
muttcr f)art unb Heiner loirb. 
1)te ginfc^rumijfung erfolgt bnrd) eine ©toffumlunnblnng 
M ©elüel'C?' ber ©cbtirntntter. S^ie aicrttciiiernng her WebHrmiitter 



gellt meift fo rafd) uor firf), bafe fitf) leitete in öer 3)Ittte bft äroehen 
5Bo^e mit it)rein ©ruiibe nur nott) roenig übet bem Scifciieiiigünge, 
gegen baS Unbe ber äWcitcn SSorfie Eniint noö^ biirt^ cic SSiiuc^= 
bcden füllen [ä{;L 

©leicftäeitig teuren auc^ bie ©(^eibe, ba§ äKittelfleifi^ unb 
bie SBüiirfibebecIungen üfdli burc^3Kuätefsuianimcnäief|uiig,tl)eUä 
büxäi (äinfdjtumpfung su iljrcm friitjercii 3"f'f "* wM. jebüc^ läfet 
Taft immer bie ©tfirooiigerfcEjcift unb ©eburt ©(luren im fiörpet 
jurüif. ©i) bleibt bie ©ebätmutter etnja einen Eentimeter länger 
unb breiter, aii eine jungfraiilic^c, ber SOfutterfialä evfi^eint wcniget 
jf^lan!, bie SlfuttenminbStippcn finb touiffiger intb seigeii Heine 
Uncbcnl)citen unb ©tntcrbuugen, bie ©i^eibe, bie ©t^nmlippen unb 
boä ©c^flmbänbtf)cii bleiben frf)Iaffer unb bie Ö^aucfibeberfungen nQr= 
big unb faltig. 



§. 145. 

ferner finbcn im SBoc^enbett reidjli^e JCbioubcniugcn flatt, 
unb jlüar Doiäugöttieife auf brei wifdiiEbeneu Segen: 

1} ®urd) bie ©cbärmuttcr. SJon ber inneren, lüunb ge* 
tDOrbenen glädje ber Gielxlrmufter toirb ber Sßjot^enffufe nbgefDn= 
bett. tiefer beftetjt in bcn crften sWci biä Bier Sagen auä SBIut 
mit gloden ber Ijinfäüigen §aut gemengt, bacauf nier biä aäfi, 
läge qu§ bIaferötf)Uc^ gefärbtem SÖEutmaffer unb jute^t au% äSljem 
©ii)Ieim, ber meift mit elroaä Siter gemifdjt ift. Senii ber S!Bo^en=^ 
flufi auff)ört, ift bie innere JJtärfje ber ©ebärmutter getieitt. 

2} SSurcf) bie .'gaut. Sialb nact) bcenbigter (SJebuct bri^t in 
ber §out ber gefammten Sörperoberfläd^e ein loarmcr, lüo^ttI)uen= 
ber ©i^meiß auä, roelc^er befonberiS in ben etften Sagen teii^tic^ 
ju fein pflegt. 

3) SDurifi bie SSriifte. ®ie 50iilc[|abfonberung ift anfangt 
nur gering, fteigert fii^ aber bis jum uicrtcn ober fünften Sage 
be§ SßJoc^enbettä, ino in ber Sieget bie SJrüfte fid& Uini mid) öoH 
gefiiat seigen. 

S^ie erftc Tiiiä) ift reit^ on 3"'^^'^ ""^ ©atjen n:ib beförbcrt 
bie ?luäleerung bcä ftinböpci^S beä 92eugcborenen. Sie bilbet bie 



gceignetfte mib aßein iioturgemöSe SÜfltiruiifl. 5>um üiectcn Xage 
-ein enthält bie W\l^ mefjr gett, SEöfeftofl imb täilueife uiib luirb 
baburd^ immer naljr^aftec. 

§. 146. 
"Bie Säugungöäeit bnuert unticfötjr neun äKonate. Um bicfc 
3cif finb 6dm ©öugling bie crfteii Qal)ne juiii jDutÄjln-iici) gcfoitgt 
unb gteit^jieitig nimmt gemötjnlicö bie iDienge ber Tlild) ab, bev Wo= 
notSftuS ftellt fi(^ miebct ein, unb baä tänger fortgelegte ©äugen 
fängt nn nat[]tl]ei[ig auf bcn ntüttertic^eit Äörper einjuiuirtcn. 23äl)= 
renb ber ©äugungSj^it befte^t bei ber grau ein gtöfeereä S?erlüngen 
nad) ®peifc unb ©etränt. Siefer regere ©tofflBec^jel trägt jur Sc= 
feftigung ber (Mefunbl)cit bei, unb bie ftnrfe Slbleifung narf) beit 
Sriiftra fcfiügt bie ^rnu Dur j^ranl^eiten ber ®c&nrmutter, ber 
©ierftöcfe unb übrigen @ejd)led)tetl)eile. 



3iueitc^ Snpitel. 

®te Pflege ber Sßöi^neti«. 
§. 147. 
Sine SJüdjnerin Eann Jcl)neUcr unb gefäfjrlid)« crtranfcn, als 
anbcre grauen. ®eäl)al& crjorbcrt baS SBo^enbett bie forgfamfte 
*JßfIcge, ®ie|c ^u leiten unb tt)ei(nieife (ctbft ja ü6ernet)meu, Wo 
finerinneti nun Slcvjlen nicl)t bcratficn luerbcn, ift ^f(ic()t bcv 
^fbcimmc. 

§■ HS, 
3)ie ^efcummen follcn ifirc SßJödjnerinnen in ben erftcn nenn 
Xagen, luenu irgcnb möglirf), Siormittagä unb 9lbc!ib§, alfo täg = 
) siuei aJJciI, roeuigftenS aber ein 9)fa(, befürfjen. ©Jjöter 
xdäjt ein ^Öefndi taglid) ^in. 3Bie lange biefe S8efud)e fortgefegt 
toerben, l)ängt t()eil3 wn bem ^finben ber aBödjncrin, tljcilÄ uoii 
bem ^unfdie bcrfeibeu ab, Rielc^em fic^ Hebammen s» fügen [)abcn. 
Söenn babei ber ^cbainme Spcifcn unb ©ctränte Dürgcfcgt incrben, 
worauf fie übrigens tctn iJiec^t t)at, fi> jet fie magig unb befii)eibcn unb 
ucrroeigere ftetä ftniibliaff ben ÖScnnfi beS öraiintlncinS unb SBeinö. 



§■ 149. 

Sei i^ten fflejuc^en t)Qben bic ^ebammcn in einer getoiffen 
9ieiI)enfDlge ju fragen uiib bnrc^ eigene SSa^mefjmung fic^ feI6ft ju ' 
überäcngen uon bem 2!crf)alten ber ®e6ärmuttci unb her ©t^arat^eile, 
Don bem SsJot^enftuffc, bem ®od)cni(^iuei|e unb her 3Jiili^QbiDnbe= 
Hing, bem 3"1*fl"^ ^^^ $iil(eä- ber Körperwärme, ber §nnicnt= 
Icening unb bcc 3Jevbauung§lDerfjeuge. 



SJamit bie rounbe (Sjebärmiitter in i^rer §eilung nid^t gcftort 
unb ber ffijodjenjdjnjei^ gcfjßrig unter()alten merbe, mufe jebe übri^ 
genä auä) noi^ )o gcjunbc unb fräftige grou loäljrenb ber crften 
neun Xagc bcä SHodjenbetfeä in rutjtgcr ouSgeftredter Sage im 
Sett bleiben, an ( bem SHüden liegcnb. ^uf bie pünftüt^e S8e= 
folgung biefcrioidjtigfteit SJertioltungSregel furSSöcftnerin^ i 
nen Ijabcn bie §ebammen ftreng ju Ijaltcn. Qu früf|e# 3?ct= ] 
loffen beä 99etfe§ ^Qt fe^r tjäufig ftarfen unb ju ränge ant)Qltenben ] 
blutigen 2iBod)cnf(ufe mit nad)fülgenber ©rfdiloffung, <3eit[ung unb 
SöorfaH ber Gebärmutter unb ber ©treibe, llnterbrüduug bcä Sffio^ 
i^cnfdimeiBcö unb fvätetc firant^eiten ber inneren @efd|le(^tstf|eile 
jur golge. 2)ie Hebamme ftcKc ba^cr, \m fic Unge^orfam unb 
SJiberftanb gegen il)re Jtnorbnungcu finbet, bie uat^tf)ciligen folgen 
bes p fruf)CH StufftcffenS cm SEJurfjenbctt rcc^t cinbringlic^ bor uttb 
filtere fic^ babur^ Bor jpätcren SBortDÜrfen, bie niemals ausbleiben, 
luenn SSö^nerinnen haut ciuS bem ffiiodienbett t(erDorgel)cu, 
9lnfänglit^ barf bie 28i)d)nerin nur auf einige ©tunben boS SJett 
Berlaffen, biä aKmiiEjIid) ein lungeret 3(uffein geftattct wirb. SJeit 
bie ©eneigtlicit ju a^orfäHeu ber ©cbärmutter no(^ längere Snt . 
forfbefteI)t, ^aben Sßijdjncrinncn jebe SSeroegung ju uermciben, Wcti^^ 
bic ^Baudipreffe in ^nfpruc^ nimmt unb luoburd) bic Sauc^eingehjeit« 
in boS Sedeii ^inatigebriiugt werben, roie .hieben, 'tragen, ^irQngni 
bei ber ©tul)tau§Icerung, Sreppeuftcigen, Sfauem, boS Stufjic^ 
unb 3ufd)iEbai ton Äommobenfädfcnt- 

aScnn bie Slai^wetjen übermäfeig fdimcr^ljaft finb, fo reibe mai 
Öfters bic ©cbärmuttcr, um ctmct in idr bcfinb(id|c ?*lHt!tinnpei 



ju entfernen, lege gewärmte Wollene locker auf ben Unterleib unb 
toffe mehrmals eine Saffe fdiroat^en ffamitleHt^ee trinfcn. Uebrigcnä 
treten nur feiten fdinietäl)aflc 9fai§lDe^en ein, tuenn bic Stadigelmrt 
balb nac^ her ©eburt beä S'tnbeS entfernt unb bic ©cbörtnutter 
in hcn erflen Stunben bc« SodienbcttcS gut (ibcilüQf^t unb jn fräf* 
tiflen 3''i"""'ic''flic5i'ngcn angeregt njoiben ift. (§. 138.) 

§. 151. 

Snt ffißodjenbette tft and) toüfomniene 3iu§c bcS ®emüttj§ 
unb ©cifteä nut^lucnbig. .^cftige ©emütfjSbeioegungen, wie ©^rcd, 
SIergct, ein Stuäbruc^ bon ^om finb im ©tanbe, 3Böd)ncrinncn 
in tocitigen Xagcn lebenägefätirfid) tränt ju machen. S)qS SBotften» 
jimmcr muß bcS^olB ton allem ftörenbcn ©eräufd) entfernt liegen; 
nur eine ber ÜBöi^nerin an9ciicl)me ^crfon borf jur aöavtcriii bienen 
unb niemnls bacf tcbtiafte llnterljoltung burd) ©cfpräd) gcfuljrt 
Werben. ?tui? bicfem önmbc finb aiicl} nlle 3)ciud]c in ben erften 
neun Tagen jurüdiuwcifcn , cbcnfo S^efc^äftigung mit wciblicl&en 
§anbarfieitcn ober mit iiefcn, tt)Öttge I^eilnatime an bem §auS= 
wcjen, 9!cr[cl)r mit ben 3)ienftlcnten, Slnorbnung uoti 3(imilien= 
angelegcnljeiten nidjt ju geftatteii. Stuf biefc Stöeife wirb ä"9'''ii^ 
am befteit für nitjigen. er()uidcnben ©rfjlaf bcr Sßödinevin gefovgt, 
weither beren Sßjotjibefinbcn ungemein förbert. 

§. 152. 

3iiv llnterr)altung einer bet)agEi(f]en SBärme beä ,tür|)crö 
nnb eincä leidjtc» ScIjlucifecS bient, auger ber rut)igen aa(\e im 
9)ett, lanmarmeS ©ctriini eine§ fdjwudicn Xljceaufguffeä »on 
Sinbenbliitl)en, roiitirenb ade ftarten 2l)ccarten bic aBöd)nerin er= 
IjiÖen unb aufregen. S)urd) ju ftatfcn ©djweife wirb bie §aut 
nufeerorbcntlid) emijftnblit^ unb ju @r!altuiigen geneigt. ®aS 
3immcr ber 2öüd)ncriii muf^ beöljalb ftets eine gicidjmäftigc Sfijarmc 

Iuort 15— Iß" 3i. ^atieu ünh büö Söett fo ftcljen, bnfe fcitte Bugtuft 
bic S[ööd)nerin treffen faun. gum Umtlcibcn ift bic SfiJüfc^e fc^on 
längere 3cituorl)cr gut ju burct)Wnrmen nnb nur uoUtonimcn trocteiie 
Sföiifdjc ju gebrauct)cn. SJcil beim Uutficibcu unb Umf'etlcn einer 



!S3öi^nerin ni^t Boific^tig genug ju aSkrte gegangen roerben (ann, 
i)abm §e()ümmcn öiefe ^ienftleiftiuig in ben trften nenn Sogen 
fclbft äu übernehmen. 91m ätpedmnfeigiteii gcid)iet)t bies in ben 
SJotmittüfläftunben, wo bcr ©c^ffieift mtnber reic^fit^ 511 fein pflegt, 
q(5 in ben ftüfien aJforgcnftunben na^ bet nät^tlic^en 9{ul)e unb 
gegen 9lbenb. Jtnbet bie §e&ainine bic 9Söd)nerin in ftar!eni 
Sdjmeifec, (o roartc fie, biä bcrfelbe nadigefaffcn ^at, unh l)clfe fidj 
eiiiftweilcii butcEi untctge(d)o6cne, ctioävmte jEii(i)cr ober reibe uor 
bem Umäiet)en bie ganje §flUt mit glaneü ab. ©c^r smecfmiifiig 
ift eS, raenn bcr äSöc^ncvin sroei öettcn gu ®ebote fteljen, jo büfi 
fie in baö nen äwgericijtete, criDäimte, wel(^eä an ba§ anbte Sett 
bic^t ongernctt mirb, nur I)inübet3urut)c^cn btQiidjt. 3öo bie« uii^t 
,Vi ermbglid)en, mufe bie SSöc^nerin, icäf)renb if)r Säger jure^t 
gemacht wirb, auf einem ertDännten ©ofo ober in einem i.'e[)nftiit)le 
gut äugebedt unb liegcnb Detiueifen. 3n ben aftcn neun .Sagen 
barf eine 9Böd)nerin nie au» bem 3Jett felbft auffielen, oufbiegii^c 1 
treten unb umljei: gel)cn. Uebcrtriebene SlSävme unb S(^mei6 fu^w" 
feitet äu gtieielouSjc^tägeit auf bot §auf, gn fiopfft^meräen, ©d^lof* 
toftgfeit unb anberen unbetjoglic^cn Suftönben. Srft am Snbe ber 1 
jrociten SSoc^e not^ ber ®cbnrt barf bie SßJöct)nertn it)r 3™>iicr ] 
öerlaffen, nnb in ber warmen 3a^re§äett nidjt Mot bet britten SBoc^e, 
in ber raupen nidjt uot ber fünften biä fecftSten fic^ ber freien 
üift ansife^eii. 5>er Sefuc^ bcr Stirere ift erft 50 geftatten, roeiiii , 
bie Söclfnerin fic^ an bie freie, füljicrc Suft gcroöi)nt t)üt 

§. 153. 

3äJegcn öcs uermebrten <Sc^n)eifee§ unb bcr fteten ajeruttreini*! 
gung burt^ flUöfidernbe SlJilcft nnb burc^ ben S^ocljenflufe ift fer 
für 9(einlid)leit ju forgcn. Sie fieibloöfi^e werbe fc^on öoml 
äweiten Soge an, wo möglirf), togtitS mit reiner, trodenet Dertaufc^t. 1 
3;ie @(^nmt^eile ber SSöi^netin )inb in ben erften ncun| 
Sagen jiueimal tägli^ Doific^Eig jn reinigen unb ba^l 
bei ju befet)cn, ob bieielben gefcfimollen, lüunb finb obciij 
©cfc^njüre geigen. Jas 3ieinigen gcfdjief)! mittele ttwtrfteti 
yeinmanb mit lauer, smeiprocentiger läarboUBfnng, niii ben Ü6etn| 
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®evudj bfÄ aBuc^cuflitffe« ju milbcnt. 'Dann fiitb bie (ycicl)led)tä= 
tt)eilc mit einem in snJtilJrücentitiec GnrboHöfnng nuögerungenen 
©toijftucfie ober mit ttpcfencr gereinigter Balte, ätjnlid) wie mit 
einem ©toijfturiic ju bcberfcn. S?ie Uei:(djmuyte Statte i)t ftetü ju 
»et&tennen. 'Slaä) jcbcr bicfer SReintgimgen ift bie Södjnerin auf 
eine fn(ii)c Unterlage s" I^'Ü^n. 3)ie 5'fl'Cimme batf leinen 
©djraamm bennßen, lucil ein (olrtjcv nidjf geniigenb Wicbcr gereinigt 
luerteii fanii niib burd) benjelbcu (cidjt anftcctcnbc, [d)äbti(^c 
Stoffe übertrage» incrben. Sinb bie Sd)amlippcrt flefdjtuoflen, fo 
nü^cn Umfcl)!äge mit landarmer ,^iöciljrüa'ntigcr (5iir()L>[lij(nng. 

§■ 151. 

Sie Setlcibniig ber Söc^nertn fei angemeffeii warm, ober 
nidft frf)lticu nnb eineiigwib, dcfonberä nicrben iBrnfte itnb Sand) 
ctma'S wärmer bcbedt. 



§. 155. 

S)ie 2uft in bem 3''"'"*^'^ f'"" SJÖrf)nerin mufe rein nnh 
gut erhalten »Derben. SWan barf nirfft bnlben, bn^ in bemfclbcn 
aSaft^c jum Sroänen onfgetiiingt luerbe, ober Dclqualm, 3:abaK:^ 
ober Cfenran:^ fid) anfnmmlc. 3icrunreinigtc SEäfc^e, gebraudjtc 
SRflc^tgefc^irte, 'Lltad)tftül)Ie finb nad) jcbeömuligem ©ebratid) fofort 
JU entfernen. 9tui^ barf ba§ 3''"""''^ i'^t)' ucrbunfclt werben, weil 
bieä bcn 9(bäug fdjlci^ter Snft uitntögtid) madjt. 9Jie werbe ein 
bnntter, feuchtet unb btimpfigcr SdfoDcn ^ur Sjüd)cnftube au§ge= 
wätjit. Qi\t geijörigcn Urncucrnng bcr ünft ift bei giinftigcr 3nl)= 
reSjeit tiiglic^ metitmalä ein ^n\ipc mif hivse 3eit, unb fo, bafe 
i*nftäug bie SBödinerin ni(^t treffen fami, ^u öffnen. Sei rantjet 
SÜMtterung fann bie 3:[)üre nad) einem Siebensimnier, Weli^cS bot-= 
Ijer burd) Deffnen bct Jenfter griinblic^ burd)liiftet worbcn ift, 
einige 3^'* offen erljalten werben. ?(Hcä Sioudieni mit Sadjljot' 
her ober anbcrcn Stoffen überfänbt Mofe übte ®erüd)e, reinigt aber 
nidjt bie Suft: nur baä öefiircugcn beS j^ußboben^ mit Sffig, wie 
©fftgbäinpfc übcrljaupt, leiften in biefcr Sciict)ung etwa?S. 



§. 156. 

$Dtc ©ijcifcn uitb ®ctrnn!e [inb s" öbfrtDac^cn unb beti 
(iienufe iinpiiffenber 9}aftningämttte[ ober Uiimä^igffit ja uermeibeir 
Sil ben erftcn brei %aa,en joUen imr gleif^firüMi'PVc". SKiWfiTitppen J 
ober aBafferiul)^^en mit ©cntmct, ®ricS ober 3JJeI)t, fdjiDacf) gcfntsen j 
iinb mit Bufiß ijou nur locnig öiitfct genofterr locrbcii. ^äi) unb 1 
9[benbä nct)me bic 9Bö(^nctin eine Sffiaffevfuppe übet teicftten ßin* 
benblütlient^ee mit M'iitti, ober matme abgelotete Tiild], mit ©emmel 1 
ober ^niiebad ju j'it^. 5Boni wietttn Siage beS 2Bo(J)enbette§ an ge> 
ftatte man ©tiÖenbeu beä SOfittngS eine fräftige gleifdjbrüljfuppe j 
mit ®rie§, ?hibeln, ©ago, ®icigcüiipc^en, JHeiS, obct eine me^Iljats | 
tige Siipt»e mit Eiern abgequirlt ober einen Srei. Sn ber jlDeiten I 
ffiodje iiai^ bcr ©cburt Eann bcr SInfang mit gkiirftfoft nnb mit I 
fogcnanntcn trodncn ©cmüfeii gcmadjt luerbfn. SUfan raäljlt t)ier 1 
genr guerft baS Jteif^ Bon ^öube, §nljn, ober Saibsmili^, ge!^tJ 
bann ju Äol&ftcijt^, 9JBt[bpret, ©t^Öp[eu= nnb SRinbfteifc^, getötet I 
ober gebraten, über. 

syon ®emüfcn paffen 9iubeln, ®rieö, ©rüge, SRei«, SWötiren, ' 
rae^tige Kartoffeln, gcEo^tcä Clift, Sn ber britten SKodic batf eine ■ 
gefunbe 3äißd)nerin .^u iljrer getooljnten Spcifeorbnuiig äurüdfe^ren; | 
nur l)af fie fc^rocc terbaultc^e unb blötienbe ©peifen, tok Sinfen, I 
Svbfen, Sfüben, Sl'o^lartcn, grünen ©alot unb frift^cS, uugefoc^teä I 
06ft äu meiben. Xk nod) nn »ielen Drtcn gebrniit^lic^cn Sßorfien* 
effeii finb in ber Siegel jh fett ^nbcreitet unb biirfcn bann iiidit j 
genoffen toerben. 

g. 157. 

3um (SetrtinE eignen fii^ in bcr erften 2Sod)c idjtoai^e X^ec= 
Qufgüffe Don SiiibenblütE)en, [oumarm getrunEen, anc^ blogeS ntc^t I 
ju lalteS SBaffer, 3iid«rtiiQffcE. Srotffiaffer, ®erfteii= ober §afci> I 
f(^Ieim; in ber jineiten SSoc^e jum ctften grü^ftütt unb in benJ 
9Ja(^mittagäftunben biinner 3)fit(^faffec, biinner fcfmiaräer 3;^c mitl 
ÜWild), jum jraeitcn grü^ftfirf SSarmbier oE)nc ©eroürj, ober äRe^U f 
tranE mit 2Jiilc^ unb äJÜttagä tcic^teö gapier. 

Starter, ctl)i§enber 'Sfjee, S^ocotabe, ftarEer Saffee, ^etn, ftax^J 
[eä öier finb ju Oermeiben- 



I 



§. 158. 

5iir Stui)Iau§Iccrung tiniud)t bei gaiij flcfiinbcn 31'ij^nc' 
rinnen in her SRcgcI erft Uom wtcrten Zaeit an tägliif) gelorgt ju 
werben, ©inb Slljfttere nötEjig, (o loerbeii biefe in ber SRiidcntagc 
gegeben. ÜDie ©tutjtauäleermigen finb, fo lange bie SöÖdjnmn nod& 
liegt, auf einer etloännten S8ett|i^uffel (Stedbetfen, Unterfdjiebcr) 
n&iumQd)eii. Qu fil^fttercii nimmt man taiinjarmeS SBoffer ober 
©etfenroaffer mit 3ufii^ bon Sinei ®6tüffefn93QiimöI. SKicfen [otd)c 
milbc itll)ftiere iiic^t Ijinreic^cnb, (o [ege man einen tnap^jeii tSfelöffet 
üoU getoöfiiilic^cn Sü^en|aläeä su. Senn ouc^ ein fot^eä ceijenbeä 
Jflqftier feinen IJrfoIg l)at, foU bie §«tamme ben 3(rät bnöon in 
Äcnntnife fegen. STbfütjrmittel j^ii rciil)cn, ift ben ^ebommcn l)er= 
boten, Weit tiielc oon i^nen fioIiff(5merjcn unb jn ja()Ircii^e unb 
bttnne Stutjlauäfecrungen erregen. 

Sie §atncnt[eerung ift forgfnttig ju nbemjadjcn, weil §atn= 
UertiaUung @cfnl)r bringt SÜStrb ber §arn in ben etften 24 ©tUH' 
ben nic^t Uon felbft gelaffen, mufe er mit bem Ä^atfieteT frii^ unb 
SIbenbä abgenommen roerbcn, biä bie S!Si)c^nerin it)n Don fetbft in 
geniigenbcr 3J?enge entteert, ä'^ifl'^" f^'^J ^f™ (Sinfü^rcn beö Sa= 
t^eterä ©c^roterigtcitcn, fo ift bie Hebamme öerpf lichtet, na(^ einem 
^Irjt ober ®eburtö^e(fer p Wiicn. Sei Jparnucr^altung bürfen 
(larntreibcnbe ®eträntc nidjt gegeben toerben, toeit fic bie SJtieren pt 
^arnabfunberung anregen unb bie Slnfüllnng ber SBlafe nod) ner= 
mefjren. ÜDer Saf^eter ift nac^ feinem iebeSmaügcn ®cbramf)e in 
öprocenttger Satbültbfung ouSäuIut^en, forgfältig abjutrocfnen unb 
bann in fanbevem ^npter ober %uä) etngeroidelt nufsubelM(if)ren. 

§. 159. 
®aä ÖQugnngägcfciiiift bicnt jur Gr^altitng ber @efunb= 
Ijcit furaol)! ber SOJuttcr alö bcä XfinbeS. Sie 23M)nerin ^at ilji; 
SJfeugeborcne^, nai^bcm fic fid) bon ben ?tnftrengnngcn ber ©eburt 
etiPQä crI)Dlt unb 6 bi§ 8 ©tunben getutjt Ijat, jnm erften 9J?iiIe an 
bie SSruft ju legen. ®ic fege fid), wenn fie mit ber rechten SBruft 
ftidcn n)in, ^alb auf bie red)te, beim ©tiQen mit bec tinfen ^alb 
auf bie lintc ©eite, ftiige firf) babei auf ifjrcn föUbogcn, inbcm 



fie bell 9lvni um baö finb Ijminifdjlingt, k'(cud)tc bie gut t)erDor= 
geingene SKar je mit faubcrem lauiPaiincn Söffet über ^urfetWaffer 
iinb leite fic bann hcm ©flugtiug gcfcbtcEt in ben 3JIunb. ©arauj ' 
mnis mit einem ginget bie Stuft Don ben SRnfenlöc^ern beS SHeu« I 
geborenen fnnft abgctjnlten Werben, bamit cä nm ?ltI)cmI)olen nic^l 
beljinbErt fei, Sn ben erftcn nenn Sagen barf eine 3Söd)netiii beim 1 
^(nlegen bcä tinbcö nit^t aufret^t figen, weil burt^ biefe ©teHung 
bie ®ebörmuttcr ju tief ^crabgcbröngt nnb ber dürfen leitet er> 
faltet wirb. 5)oS fiinb mufi jcbeömQl ungefflt)r eine Ijalbe ©tunbe I 
lang an bie SSvuft gctjüÜcn luctben, weil cä in Stbfä^cn ftingt, öfter | 
bajiDifdjen anöniljt, aifu s'it übtlflanbigcn ©attigung längere Qat i 
braud)t. 

Silin Sliifang an ift ber ©ciugliug an iOrbnung su gewönnen. 
3n ber erften SBot^c werbe er nOct brei bi§ Dier ©tunben angelegt, 
uon ber sifeiten SBoc^c ab ritzte man für bie 9(ai^t eine immer ' 
länger wcrbcnbe *}^aufe ein unb reiii)c bcifür bei Xagc etwa aller 2—3 
©tnnben bie Stuft. 9[uf biefe 3Bctfc wirb man balb ba()in 9elan= 
gen, bafs 9J(utter unb litib lunljrenb ber 9!a(i)t rutjen. 'Sie S^rüftc 
muffen regelmäßig abwedjfelnb gereicht werben. 



©a§ ©tiüen ift nid)t feiten mit SJiütien unb ©djWietigreiten j 
üettnnpft, We[[f)e man burd) ©ebnlb, IJufpvud) nnb ®efc^id ju u6cr= 
winbcn fm^en mufe. Einen [)ot)crt ®rab oon Scidjtfinn unb ®e= 
wiffcnlofigfeit berrntl) eä, toenn §cbammen ba, luo baS ©tiHen nur j 
®d)H)ietig!eitert mad)t, anä bfufeer Scquemlid)feit baOon abratf)en. 
g. 161. 

^allö ju tiiräc unb tiefliegenbe iffiaräcit unb ^i\ DoUe, ptaUe I 
SBtüfte hau 3lulegen crfdjroeren, muffen bie Sruftwarjen burd^ J 
®ummifQugflafd)en I)etDcirgcäiigen nnb bie Srüftc entleert Werben. I 
Slur bei roirtUdien §üt)ln)arjen wirb bie äJfü^c üergeblid^ fein-l 
SJenn baö Sinb ben TOunb nidjt öffnet ober leine Saugfietoegung, j 
mad)t, fo äicf)t mau i^m baS Sinn fanft ^ctab, leitet bte SBarje in ] 
ben geöffneten 9JEunb «itb trä:ufett einige 2ro|jfeu lauwarmen 3"tfw= 
waffcrä auf bie aBarje, um e6 baburcf) jum Sangen anjuregen. Ober J 
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man legt bcm ffiiibc heii Ilctncii (5i"9" W"f* *"'f l'if 3""9'' ""'' flö^t 
ein Wenig 3"dcrn)nffcr ein, bi§ eä fc^Iitift, luorauf c§ fogtetc^ TOieher 
Qit bie 5Sru[t getegt wirb. Sffiill baä Stnb mir bie eine Sötuft iicl)= 
mcn, lege man eg mi bie anbere Sun hinten ticr an, wobei cä bie 
itjm bequemere gu erljalten meint. 

(Sä ift boraiif äii atzten, ba| bie SßJöc^ncrin fic^ bie ginget 
biir:^ ?(nfaffen an bie ®e([^lec^tstl)cite über an fieftfiniu^te SiSäfi^e 
nidjt mit SBodienflufe «erunreinige. 3ft bic§ bo^ gefct)e^en, fo 
muffen bie §änbe mit ©cifc iiiib Warmer 2^/0 Gattiollöfnng gc= 
luofcften Werben. Dljnc biefc älocfic^t fann fid) bie aöiWjTierin burcft 
bnS SInfaffen itjrcr Srnftwarjc fclbft miftccfeii unb bie Stnftedung 
lann aud] ba3 Sttnb treffen. 



Sä bürfen mcift ntc^t ftillen: 1) fronen, bie mit JaDfui^t, 
®eifteäfranft)eit, ?(n(age ä"r CtmgenfdiiDiiibfHi^t, mit ber Suftfencfte, 
®icbt ober longwierigen .'gantfluäfi^liigen bef)aftet finb; 2) fel)r 
f(^»äd)licbc, in ifirer !iJrperiid)cn Srncifirung ttctöbgetommenc nnb 
_tränttid)e grauen; 3) feljc IcibcnldjaftUc^c nnb iiif)äi)ruige grauen. 
,SweifeII)Qftc gällc mu§ ber Slr;;t entfc^eiben. 



9Böd)ncrinncii, toeldje nid)t ftillen, finb biö jnm jiebentcn 
Xagc etwnä hiapper ju belöfttgen, büi-fcn namcntUdi nidjt wiel fliif= 
fige 9?at)rnng geniefeen. 2)ie SBrüftc werben mit glaiieO ober einem 
wollenen tudje iibcrbedt unb bur^ äufammcngetcgte Jodlet, bereu 
3ipfel über bcn 9iaden gcbunben werben, untcrftiigt nnb Dor 2)nid 
nnb 361'tiing behütet. 

§. 164. 

Ecr DerftÜnbige fHaÜ) einer .^ebtimmc (ann Wtit)renb ber 
ganjen ©ängnngäjeit manificn Sinken ftiften. ©tidenbe follen 
bie ßebenäWeife fortfiit)rcn, bei ber fte fid| früljcr immer wof)! 6e= 
fanben, nur l)aben fie StUeiS ju öermeibcn, inaS bie gute ©efdjaffen= 
^eit tfjrer Sliild) beeintrnd)figen fönntc. Saure, fd)Qtfe, ftarf gc= 



114 

ttjürjte, geräucherte, eingefafsene, 511 fette, blät)enbe Speijcn unb 
erl)i^enbe ©etränfc bürfen nic^t genoffeu Serben, bagegen finb 
äu empfet)(cn: Stubefn, 9iei^, ®ric^5, Wlai^, Sartoffeln, 2Wöt)ren, 
junge Sd^oten, ^"tf^^^i^'^i^"/ Sot)nen, Söhimenfot)!, üinjen nnb ©rbfcn 
in Jorm Don ©uppc unb burc^gefc^fagen, SSeigen- unb 9Joggenbrot, 
»kblfpeiien, (gier, gWfd^, unb ate ©etränf SRifd), Saffec unb Stiec 
mit Dieter Wild), 9Ke[)ltranf, Gacao, 3Baffer, ^w^^i^wjaffer unb leid^teö 
Sier. ©tut) lücrf topf ung barf nic^t gcbulbct tüerben unb toirb am 
snjedmafeigften burd^ Setüegung in freier Suft, ben ®cnuJ5 Don ge- 
foct)tem Dbft, bünncm ®ctränf, befonberö ^w^^^^ffcr Dcrt)ütct, im 
^Jot^falle aber burd) ftlljftiere befeitigt. ^n Dielet ©i^en in toenig 
gelüfteten 3"^"^^^" ^«b SKangel an ftörperben^egung Derminbert 
unb Derbirbt bie Wild), ebenfo erf)il^enbe S3etüegung, tt)ie S^ansen 
unb ber9J?angel an näd^tlid^er Dtul^e. gerner t)at bcr geiftige unb 
gemiitt)Iid^e ^^f^anb ber ©äugenben n)efentlid)en Sinflu^ auf bie 
SJcenge unb Sefc^affenljeit ber Wxlä). Sine ruhige, jufriebene unb 
l^eitere ©emütl^^ftimmung beförbert bie 9}?ild)abfonberung, Strauer 
unb ©orgen unterbrücfen biefetbe. Unmittelbar nac^ einer I)eftigen 
©emüt^^betüegung, einem Slerger, ©d^red, 3*^^» ^^^^^ überrafd^en^ 
ben greube foU ber ©äugling nidjt angelegt tperben. äRan tl^ut too^I/ 
bie in ben Prüften angefammelte SDJild^ Dörfer burd^ ein ©aug- 
glaö ab5Uäiel)en. ®ie 93rüfte finb ftet^ tt)arm jn l)alten unb Dor 
jeber ©nengung unb jebem S)rude ju fd^ü^en. S)er ^eifd)laf foEte 
in bem erften SSierteljatjre ber ©äugung^äeit ganj unterbleiben. 
Gine neue ©d)tt)angcrfd)aft verbietet ba§ gortftillen, bagegen \)at 
ber (Eintritt be^ 9Konat§fluffe^ tuebcr für bie ©tillenbe no^ für 
ben ©äugling einen fd^äblidjen Sinflufe. ^ödl)ftcn§ tuirb ber ©äug^ 
ling auf einige Siagc ctwa^ unrul^ig. 

§. 165. 

2)aö ©äugung^gcfdjäft barf nur allmäljlid) eingefteüt toerben. 
2)aö ÜBort SntrtJöljnen bejoid^net fcl)r ridjtig, ba^ baö Äinb nad^ 
unb nac^ an anbcrc ?JaI)rnng gen)üf)nt merben foU. @rt)ält julefet 
ba^^ ^inb bie Sruft gar nid)t mel)r, fo lücrben bie ©rufte mit SBatte 
ober einem ujollcncn StudEie bebedt unb fanft l^evaufgebunben. ßnr 



Siiibcvung bcv fdjmcrjliaiten Spanimiig in Den Slrüflen Üencn ®in^ 
rcitmiiflcn mit milbcm Dcle. ?[[Ie ^*flai"tcr finb wvtuerflidj. ©o 
[iiiige bie iöriifte nuc^ ijnit iiiib gcfpfliint finb, bnrf mir roeiiig 
gctriin!cn unb feine nafirljnfte Sloft genoffcit lucibcii, Sludj ift (iir 
veid)Iir[)cvc ®tul)(flii^(ccrun9 ^u Jörgen. 



ÜMittcS Sapilel, 

3>ie l^lege bcö fiinbeg. 



Sj. 166. 
5)ie Pflege bcö flinbcä in ben erften fcdjS Scbcnstuorf)cn liegt 
mcifl bcr Jpebammc of). äiflti'W) loü leitete bcr 5Kuttcr ober ber 
SJätteritt bie erforbcrUdjc llntenüeiiiing crttjEÜcii, luie bii3 Sinb 
indter jii pflegen ift, namentiid) roie eö gebabct unb getleibct wirb, 
unb mie ftllfftiere jn geben finb. 

§. 167. 
Iiaü iöabcii bcS ftinbci^ bient nid)t biofe jur ^Reinigung, fonbern 
£)fluiitfäcftiid) jur ©rttnirmung unb ^Jctcbung. ^um 33abe muß |i) 
Diel ganj reine* Saffer genommen Werben, ba^ alle 3;t)ei(e bc§ 
Hinbeä, mit 9[u§nnt)me beg ©efidjtä, bawoii bcbcdt werben. Sie 
ayärme, loeldje bie ^ebomme nur mittet« be^ SJövmemeffer« 
pritfen barf, betrage 28 ©rabc tiat^ Sfi^aumur ober 35 ®rabe 
imi^ 6e(fiu#. Qzia,t fid) ba§ SJeugcbornc mit .'panifdjmierc übcr= 
sogen, fo reibt man bie §aut mit milbem Del, g^tt ober ©igelb 
Ein. ®ae; ^tbraoft^en beö Äör;)crä gc(diiel)t mit weitfiem glonetl 
imb milber Seife fnic^t bcr geroötjnlidjen fd)avfen Sojdjfeife). 
3!)ic ?tugcu werben mit befonbcrS bn-^ji beftimmtcr reiner, roeit^er 
Seinwaiib unb bejonbcrcm, bolttommen reinem, Innern SBnffer faiift 
gereinigt, wobei immer non bcm äufeeren nad) bem inneren Slugen^ 
wintel gewifdft Werben mn^. läbcnfo wifdjl man ben aJfnnb mit 
einem wcidjen, in reineg, [ül)teö aSaffcr getandjtcn i^äppdjcn jettr 
^L l'orftcf)tig, unb ot)ne bnbci ju reiben, on*. aSii^venb bcS Snbe« 
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fyit bie ^banime baä 9!eugc6orene aUcnttjalbcn ju berichtigen unb I 
ju befü^tai, um ctiDaige ißciunftaltuiigeii, ^^eclc^ungcn, ^ß^en= j 
brü^ ober Silbungäfc^lcr ,^u ciitbecfcii unb jur ieci)ten 3^'^ ^i* j 
Äüjte ju mcrben. SWan Iäf(t ein iUcugcborencä tingefötir 10 9Wi= ] 
nuten tm Sabe »cnwcilen. 

§. 168. 

$aS au$ bem 93abe {genommene £tnb miib fofort mit einer 1 
entörmtcn SJinbel übcrbcdt, auf ben in unmittclbfltcr 9tä^e fte^n= 1 
bcn Sidctttfd) gcbrad)! unb tjiec forgfäftig aügctrortnct. '^■a 9Iobc(= 
It^nurreft iwitb, noi^bem iiä) bie Hebamme nod) einmal baOoit 1 
iiberjeugt ^at, bafi er feft untetbunbcn i)t, mit gereinigter SJattc 
(oder umtjüUt ober in ein loeic^eä faubereS Sctnirianbtflpi)(^en lojc 
cingcroidelt unb bann auf ber linfen Seite beä S8au(^e§ mittctö 
öer 9(abclbinbe loder befeftißt. Sägfid) nat^ bem SÖabc luirb bcr j 
l'erbanb erneuert, bis ber Slabelftrang obgcfaKcn unb bie Siabclfteüe J 
ganü üertjeiU ift Sei tiefer einfachen SBefinublung trodnct ber 9!abct= J 
fc^nurteft balb ein unb fältl mcift am 5. ober 6. Xagc uon felbfl ^ 
ab, o^nc bofe bie iRabelftelle irgenb roie ertranft. 



§. 169. 

Sie Sietniidjteit erforbert, bafe bie Jtinber luäljrcnb i)e§ erftcn i 
Sebenäja^reä, iDomöglid) töglidj, gcbabet roerbcn, tuobei bie SBärme J 
be§ SSabetDflfferä nat^ unb nad) bis auf 26 ©rab 9i- öermtnbertfl 
rocrben fann. S)a§ talte Sabcn ber Siubcr int crften Seben^ja^reT 
ift bcrWerflid). Slnfterbcm mu^ baä Slinb tüglid) einmal lau genjoft^en | 
merben. SJie SSÖrme biefe» aBaftljtoaffcrä öerminberc man aHmä^Iit^ I 
bi§ auf 15 ®rab JR, Snburd) wirb baä Sinb gegen ErfaCtung I 
unempfinblid)cv gemocht, ßuz 3!einlict)teit geljört auc^, ba^ man.! 
büS Äinb frt)on nad) Säerlauf bet erften btci Scben§ntminte gertiö^nt, J 
ben §atn ju laffen unb ben SRaflbarm ju entleeren, roenn man f 
eä über ein 9iad)tgcf(^in: Ijä(t unb auf t>ai etma eintrctenbe S 
bücfni^ [)inteiteL 'Saä (nnge ©igeniaffcn ber fiiuber auf 9lad^t= I 
ftül)(cn ift iijrcr ©efnnbtjcil iiac^tljettig. Sie fttnberftnbc mufi I 



I 
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trollen imb ^cH, roomöglid) iiQc^ ber ©onneufcite gelegen fein, ift 
tftflürf) gut äu lüften unb Don ©erficljen nnh Slnäbiinftungen fi'ci 511 
Ijalten. Sei milbeni, tutiigcin SlBettev foü baS Äiiib tögtid) inljg= 
lic^ft fange im freien äutvingcn. 

Söeim 9Cnflciben ift su beerten, baft bic SKiiberlDÜfc^e forg; 
füttig bnrdjrottnnt fct)on bereit liege. Sxiä Äinb mirb mit eintm 
Ijinten offeitcn §embc()en nnb einem meieren, langen Steibdjeii ober 
einem SülJi^en befleibet, um ©c^enfel unb Jpüftcn eine iBridjc, leinene 
aSinbel gefdjtagen unb barüOer eine rooUcne aSinbcI gcmideft. ÜDoS 
ßinb roirb cuttocber in ein Xragfiffen Ieid)t eingefiunbcn, ober 
beffer otjiie Xragtiffen inS Seltenen gelegt. ®a8 Sragüffen mnfe 
minbcftcnä einen falben 9)ieter breit unt fo eingerichtet fein, baß baS 
untere 33ritttl)cit übet gßfee, Unterleib unb Söruft ^eraufgefc^lagen 
Werben tonn. Sie 55Jitfelfd)uurcn finb ganj unjhjcdmüfeig, incU fie baö 
Unb ju fc^r einengen. Ueberl)aul)t fann »or fcftem Sicfetn ber Säruft 
unb bc3 Siiuc^c^ nid)t genug geroarnt werben. 5)oS Sinb mufe 
bciiueni unb in frummet Gattung in feinem Settc^en liegen lönncn, 
Wie cS im Sliutterleibe lag; jebcg gegwungene Strecfen ber ©lieber 
würbe iljnt ©cömerj ucnirfac^en unb eä nidjt jur iRulje fominen 
laffcn. Der Sopf Wirb am beften gar nidjt beberft. ©tednobcin 
hürfen ,^nr öefeftigung ber ffleibungSftüde ober iSettdjen beä itinbei^ 
nidjt gclivandjt werben. SJqS i8cttd)cn ift in ben crften Süd)en 
biird) gut werf^loffeuc unb mit 9Binbcln nrntjüCte Sffiflrmflafdjen in 
glcid)mäfeiger, bcl)aglid)cr Barme ,^11 erhalten. 3" Si'ofee Sffiävmc 
im SBettdjeii lann bem fiiube cbenfo fc^aben, mic ju ^cißeä Sabcn. 
9Ran lege baä Sicugeborenc auf eine ©eite, bamit. Wenn eS fid) et:= 
bri^t, baiS 9ludge[itod)enc ablaufen !ami. ßum ©djuge ber Singen 
öor grcHem fiit^t unb ©tanb bringt man ein paar l}i)t)c SJeifcn über 
bem Äopfc beä Äinbeä an beffe« Sagcrftütte an, über weldje man 
einen btinnen Schleier legt, weither bei buri^ baä 9ttl)meu bcS Sin< 
beiS uerburticneu i'uft beu JHijug geftattet. 35erbnntelung bcö S'i"' 
mer-3 ift jwcdwibrig. Weil bie ?lugen beä fiinbeö ein nidjt greQeä 
üid)t oljne (Sefatir uertragen. 



§- 170. 
§lui bem "Juagfificii bleibt baä Siinb roäljrcnb t)c§ erftcn 
S^icrtcljü^reä ; jebenfaU^ \o longe, biä e^ buccEi Smporfttcbeii mit 
bem ftopfc unö (Sr^eben ijeä ftörpcr§ felbft ju crEenncii giebt, ba% 
cä aiifrcd|t gcttiigcii jeirt will. 5licfc4 SCufrei^ttraflcn barf ober 
anfüiiflS nur ganj turj gefcljetjcn, bis twr Müden bie Sfroft jur 
längeren 91iiftcd)tf)a[tiing erlangt f)at. Sabct ntufj ber Hörper forg= 
fältig in eine roollcne Sinbct flet)iiUt nnb mit einer toarmen S)erfc j 
umgeben fein, getner mufe bie SBötterin 1\a^ Minb abrocdjfetnb balb 
ouf bcm rediten, bolb auf bcm Unten ?ttmc Ivngen, t[)eil5 um iljrer I 
(elbft roiUcn, tE)ci(§ toamit baS JEinb fid) tcine einfeitige Haltung an= 
gctoötjne. Qüx Sernliigung botf ein fiinb rocber ouf bem 3[rme, noe^ 
iu ber aSicgc ftarl gcfc^anfclt unb gefdjüttett, noi^ in einem nic^t 
febembeii Jlinbemiagen gcfafiren werben, meil baburdj fein jArteS, ' 
roeid^eä ©c^irn erfd)iittert unb baä Sinb belöubt roerben würbe. 
©i^on QUä biejem ©runbe ift eä beffer, Don ?lnfong an baS dlau , 
geborene an eine fcftfteljcnbe Settftelle p gen)öf)nen, bercn ©ei* 
tenwänbc fpätcr tjinteii^enb iioä) geftellt iserben, bamit, wenn baä | 
iiinb anfangt, fid) auf,yirid)teii, cä iiicl)t nu« bem Sctte ftiir,ien faiiii. 



§■ 171- 

?Iuä bcn 'J)(iTm= unb Harnentleerungen läßt fid) om \ 
fid)erften bcurtl)cilcn, ob ba§ Siub bie gctjörige Sia^nmg erhält | 
unb fi(^ luüljl befinbct. 3)ie erften 'BarmauSkcrungen I'eftefjcn j 
auiä bem (djwarägrflnen SinbeSpe^ unb nehmen ctioQ uom brittcn 
Xoge an eine gelbe garbe unb bie Sefd)affenl)eit eineö mäfeig bitten 
ötcicä an. 3)üä ilinb mufj innerl)alb 24 Stunben meljrere 9JiaIc j 
ausleeren. Qä^ext bie Sarmauölcernng, fo ^üt bie .^ebamme eilt | 
ftltjftiec Don rauwarmem äüaffer, ober Bon f)al6 OTild) unb SSaffer I 
ober udu ciucm fd|mad)ert 31ufgufe uon SamiUenblumcn, nüt^i8en= I 
fallö mit 3"l"& l^on einem ^l)ee[öffel Doli ©^rup ober §ünig, ju I 
geben, ffijeun S'lljfticrc bie iäcrftupfung nicftt t)ebcu, ober Wenn! 
,Vi lliiufigc wnffevige ober gvüulidje tSutlcerungcn erfolgen, mufe 



Irüt ficftagt toerbcn. 3c fiiiufigct bfr ^am entleert rairb, befto 
[leficr l)f(c(it bn§ STiiib ^u flcbcitjen. ,§flrnucvl)Q[tuiifl ift oft eine 
gefä^rlidje ©i-fc^einung. 

§. 172. 

®ieälocctmä&i9ftc3tnI)ruii9fiir baäSinö im cvjtcn ücfaeiiS- 
ia[)CE ift bic ajiuttcvmitd). 3)eSI)flH) m«& jcbe gefunbe äJfnttcr il)v 
fiinb feI6ft ftiUen. 9icirt)t bic Wild) niiri) bcn crfteit SDionatcn nic^t 
nte()i- aus, fo gicbt mau nebenbei uerbilunte SutjinÜcI) an§ einer 
©auflfl(ifrf)e uiib und) bem erftcii ^QHijalirc cincu 3)rei, luie g. 179 
fiemiüet angicbt. @iii Siinglinfl Uertvugt bic 9)(uttetmild) niib Änl)' 
mild) iietKueinciubcr fefjr gut. 



affieun bie SJJutter tl)r Sinb nidjt icltift fti[fcii Innu, gclual)rt bic 
iöiild) einet gcfnnben ^trnntc bcn bcften Urfa^. "Die Unter» 
fudjung ber 3!augIid)Ecit einer ?lnime mu^ bem Slrätc 
ftbcclnffe« bleiben, meil bie Slcnntniffc einer ^ebammc 
Ijierju ntdjf I)iurcii^cn. ?Uicr bie ^ebamnie mufe luiffeu, 1wd= 
rauf rd bei bev ?(uömol)l einer Stnnne auEommt, bamit fic unbroncl)^ 
Imre Sßerfoiien bem ?(räte gar niri)t uorfdjfiigt. Sine Stmme foU: 

1) SlBcbcr jii jung, nod) ju nlt fein, am paftcubften ymid)cn 
20 inib 30 Saljren. 

2) 35du gefunben (Altern abftannnen nnb einen uollfommcn gc= 
fnubcn .Körper, gefunbe Sinuc, gute ^äifw:, blafjrottjcö 3'il)"f'ciid), 
reine ,'Öanf, fefteä Sf^'i^). «idit iibelricdjcnbcu ?lt£)em, nuc^ flin[cn= 
beu Sd)meif), feine 3?articn nu bcn 01efd)led)tät[)eileu ober tuciften 
3Iiif( t)übcn. 

3) SSriiftc ^abcn, meiere balb iiai^ bem 3lu[cgen fid) Wicbcr 
fiiöen, frei uon gärten, Siarben uub 9fuäfd)I(Sgen, nnb mit gut= 
gebilbeten, t)crüürflc()cnben, nid)t munbcu SQJar,^cn ücrfel)en finb. 
3)ie SOfild) mufi gute 3jefd)affeul)cit ;\ci9cn, inaö nm fic^erften ,\ii 
crfennen ift, ipeun baö eigene .ftiub bcr i?Immc nn ber 9)t'uttcvbnift 
[ni[}tx ,yiijeuL'mnn.ni l|ut unb fid] um!)! befinbvf, i(l)o\\ oiiö biefcm 
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Qknvlbc unteriaffe man bd ber 993a^( einer Sonne nü^t, beitn 
Ittnb ft(^ onjufe^n. 3^^ ^^ 1^4 bärftig geno^, munb unb un- 
tetn(u^ Qttiaiiim, fo barf bte ^ßerfon ntc^t berucfftc^tigt toerben. 

4) SSon Qkmätf) tu^ig unb juprieben unb frei öon fieibenfc^ft^ 
(tc^feit fein, ba^ i^ Stenftbuc^ eingefe^n unb ®rfunbigung über 
i^e bi^^ge ^(uffutfrung eingebogen n^erben ntu§. 

6§ ift toünfc^gtoert^, bo^ bic 2tmmc f^on 4—6 9Bo(^en ent= 
bunben fei, aber auc^ bag ba§ Stter beS ^nbeS ber Snnne Don 
bem, n)e(c^e§ i^r jur (Sm&^rung fibergeben n)erben foll, ^öc^ftenS 
jtoei bis brei Sßonate üerfd^teben fei 

3)amit bte ?[nime gefunb bleibe unb forttDäf)renb reid)Iic^e unb 
gute SRil^ fiabe, barf fie Don i^rer gewohnten Soft unb Scbenö^^ 
toeife ni^t fogleid^ abtoeid^en unb erft oQmäl^Iic^ an anbere ^toecf^^ 
mäßigere Äoft gctoöf)nt »erben, muß femer täglich bie nötf)ige 
förpertid^e S3etoegung in freier fiuft unb angemeffene S3ef^äftigung 
ftaben, unb i)at ade für ©äugenbe notfitoenbigen SSerl)aItung«regeIn 
(§. 164) ju befolgen. 

§. 174. 

®ie lönftlid^e ©rnäfirung be^ Äinbe^ gelingt nur bei 
ber größten ©orgfalt unb ®etotffenf)aftigfeit. SSor Slüem ift feftju:: 
galten, baß baö SReugeborene bon ber Statur beftimmt ift, toie bie 
jungen ©äugettiiere, nur flüffige 3?a^rung 5U erhalten, unb stoar, 
inbem e« biefe jaugt. ©in Ätnb in ben erften ßeben^monaten foU 
nur trinfen, nicf)t effen, toeil beffen ©armtanal noi^ ju ]ä)md) ift, 
um fcftc 5Ral)runö«fmittel ober Sreie verarbeiten ju fönnen. ®ie 
»ial)rung muß ber JJrauenmilc^ mögüdift ätinlic^ fein. S)egf)alb 
Dcrbient bie tdcl)t ^u bcfi^affenbe Äulimil^ öor aüen übrigen 
»ialirungämittcln ben »orjug. S)ie Äut)milc^ ift aber ftfitoerer oer- 
baulii^, aU graucnmild), muß be§t)alb üerbünnt unb ein toenig Der- 
fußt tperbeu. ®ie SJcrbünnung betrage in ben erften a^t Sagen 
3 Sl)eifc SßJaffcr auf 1 %i)cH gute nid^t abgerat)mte, aber abgelochte 
Sliil)milcl), in ben näc^ften SBoc^en 2 Steile SBaffer auf 1 S^eit 
aWild), fpäter 5ur §älfte Söaffer, jur §älfte äWild), t)om Vierten 



SDfonatc on ein Sücrtcl SSaffcr unb brci SSicrtcI SHitt^, iinb na^ 
bem ctften ^albja^rc gebe mon bic Shitjmilcl) unDernujd^t. Statt 
b^3 Uo^m SaffcR*, niclc^eg tjcife bct 9}fiid) biä jiir nütfiigen (Sr= 
hiärmung jugefe^t roitb, Eann man awd) einen i^njad)eii ^Itifgufe uoii 
gendjclttjec ober S(nolB=voot=9Baffer ober SliaiSmefilnbfoc^unfl roiiljten 
(1 inöfeigev ^t)eelüffet UöO 3hTon3=ri)ijt ivitb in 2 racl)li(^en Xaffen 
Süaffer gefoci&t). Sie ücrbüiinunfl inufe iebcä TOal nnmit^ 
ielbar Uorficr, lueiin baS fiinb trinfcii foü, friid) be= 
reitet locrbcn, nie längere ßeit fte[)cii ober gar nufge^ 
roärmt metben. ÜDie S8er(üf;ung gefi^ictit am jluedmäfeigften 
burc^ ÜJiitc&sudcr, eine tö(^tigc SOfefferipigc uoU auf eine Cbettaffe 
©etrdnf. Sic SBämie bCiS fflefriinfiS mufe ber ftorpeUöürme bcr 
äKutter gleic^fommcn, alfu nad) bem StVirmcmeffer «ngefiifir 29 
b (nac^ JH.) betragen. ®iebt man bie 9)Jild) s" loarm ober 
ju fül)l, fo fteOt ficf) (eidjt örtirci^en ober ©urdjfnil ein. 
§. 175. 

9tm beflcn eignet fid) bie beS SJJorgcnä geniolfene Stut)niilcft. 
3)ic mögUd)ft ftifdj gemoffene Äutjmildj TOirb abgefodjt, roeit fie 
bann nirf)t \o fdjnell (anert, auc^ U'id)ter uerbaulid) ift. nnb bann 
in einem icbenen ©efÖ^e an einem tii^le« Orte anfbewaljrt. Sie bc^ 
treffenbe finl) mufe trodenes 'i^uttev. ^en, fileic erholten, geinnb jein 
unb teinli^ geljalten werben. ffiJenn bie Ml)e Äarfoffel(d)(empe, 
ffrant, iHiiben, uieieö grüne unb naffe J^uttet erljolten, an X^urd)' 
füllen leiben unb übcrlianpt nicftt geljötig Verpflegt werben, cr^ 
franfen Säuglinge fofütt. dagegen fommt eä nid)t barauf on, ob 
bie ajfiid) won einer unb ber|e[(ien Hui) tomme. 
§. 176. 

gaüä gute fcifdje Äuljmil^ nidjt ju erlangen wäre, muft alS 
turje ^tnMjnlfe ,\uwei[en anbcre fnnftUdje 9fo[)rung für ba^ Slinb 
bef^offt lüerbcn. 6« werben ,ial)lreirt)c terffllmiittct für ?i-rauen= 
mil^ in ben Leitungen angcvriejeu, weldje aber aiiö werfd)iebcnen 
®rünben nidjt immer cmpfel)Ieu*wertl) finb. eine .tiebamme tonn 
bicß nid)t beurl^eiten unb barf berarliftc 9Jiittel ot)ne bic 3uftim= 
mung eiuev^ ^v^^tti nid)t licrurbnen. 
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§. 177. 

S)a§ Sinb mufe feine 9?aljrunfl faugen, fie alfo auö einer ätüecf- 
mäßigen ©augflafd^e mit (Suntmifäuger erl)alten. ®augflafd|c 
unb ©äuger muffen auf ba§ )3eintid)fte rein gcl^alten tüerben. S)er 
SReft be§ ©etrönB ift ncai) jebe^maligem ©ebraud^c tpegsugiejgen 
unb bie S^^fc^e mit reinem SBoffer fofort auf ber Snnen* fotüo^I 
alö Slufeenfeite forgfältig au^äufpülen. S)er ©ummifäuger mujs nad) 
jebem ©ebrandje gereinigt unb in frifd^em 3Baffer auf6en)at}rt werben. 
Se einfadjer bie ©augffafdje unb ber ©äuger finb, befto beffer, 
tueil fie bann am üoüfommenften rein geljalten njerben fönnen. 

§. 178. 

Ueber bie SWenge ber 9?a^rung, bie bem Äinbe jebe^mal unb 
überhaupt in 24 ©tunben gereidit tüerben foÜ, entfc^eibct bcffen ?llter 
unb Sefinben. gür ben ©äugling in ben erften £eben§tt)od)en 
reid^en fed)^ biö ad^t Sj^Iöffel ©eträn! auf einmal f|in. ©päter^ 
I)in Dermel)rt man bie SRenge fo njeit, ba^ ba§ Sinb banad^ rut)t, 
fid^ babei n)0^( befinbet unb junimmt unb feine ^lu^leerungen bie 
rid^tige äJfenge unb .93cfdiaffen^eit geigen, häufig Ujirb barin ge- 
fel^tt, bafe man bem ©äugling el)er ju biet, at§ ju tt)enig gieftt. 
®aburd^ berurfad^t man bemfelben S?erbauung§befd^it)erben, tüic 
9fuffto^en, 6rbredf)en, 93täI)ung§foIif. S)a§ Äinb tt)irb bann un- 
ruljig unb fdjreit biet. ®ie ©arreid^ung ber ?{al)rung gefd)el)e ebenfo 
oft tuie fünft bie ber SRuttcrmitd; (§. 159). 

§. 179. 

Sn bem erften ^atbjatire bebürfen Stinbcr, bie mit Stufjmild^ 
ernät)rt Ujerben, feiner anbercn SWaljrung. SSon jeljt an fann man 
fie neben ber 5Kitd} an einen ®rei getüöl)nen. ©erfelbe tuirb 
au§ bem feinften Wd)l, ®rie§ ober beffer an§> altbadencr geriebener 
©emmel ober Äinberstüiebad bereitet, bie in SBaffer gut au§gefod)t 
unb mit WM) unb ein Uicnig ßnder unb ©als üerfeljt tuerbcn. 
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5)ie Stcie muffen ni^t bid uub ftcif, fcnbcrn ganj flöffig fein. 
S^roäc^lidjen Äinkrn giebt man bie genannten 9Jfl^ningämitlc[ in 
Xaul)cn= ober §üt)nerfleijc^6cül)e, oft nnrfj mit einem Ijatben @i, 
uiib ge^t fpQtet jut 9Jinbf[cifd]t)ciif)e über, ©ne jolt^e 9Jfa[)(äcit, 
ethm einen Ijatben Supvcntefler aoK, reiche man anfänglich täglict) 
nni: einmai, fpäter jineimat anßec bec 3Wilc^. ffier StbTOec^fcIiing 
bebarf e§ nii^t. Sin Stinb kfinbct fii^ um wo&Ifteii, luenn feine 
9ial)tnng eine gnnj glcic^mäftigc btcifit. täS ift loiberfinnig, ein 
Stinb im cvftcn l'eknSjaljrc (cfiLni on allerlei SlJi-'ifc" geniüt)ncn ?,u 
iDDlU'n. 



I 



§. 180. 
©(lenfu Werbe ein Jfinb ernährt, Welches bis nad) bem 'DnrcfjlnHid) 
einiger Qaijm nur bie öcnft erhalten tjalte iinb cntmütjnt Werben 
joU. ^aä tSntlüÖtinen erforbert aber einen 3titraum «on mehreren 
SBo^en, felbft ÜKonaten. 3""'i'i)ft tcidjt man bem Sinbe etmaS 
finfimitd), anfänglii^ ein tenig Derfiifet. nu§ einer ©augflofdje ober 
laffe uab cntsieljt i^m bofür ganj aümii^tid) bie 58ruft, fu bafj 
e§ S"lf^' '" 24 ©tnnben nur ein bi§ itoei TOal angelegt tcirb. 
3Jeim ptö^Iid)en 9(bfe^en ftD§cn geluü^nUd) bie Slinber bie iljnen 
angebotene Kafiruiig fd)reienb jnriit!, bis fieDon ^miiger nnb SJiirft 
gegmilt, nnb gan^ matt, enblid) einige SEofjrnng anneljmen. Sn 
Jolge beffcn magern fie ab, nnb üerfalteit iiidjt feiten in Sivontfjeiten. 

§. 181. 
Unter bem Siolfe tjerrfrftt (eiber bie fe()r ucrbreitetc Unfittc, 
bnjj bem Säugling jur Seruljigung ein SulP (©djnnOer, ©aug= 
beutet) in ben 3Runb geftedt luirb. liabucd) merbeit bie aHnnb= ^ 
[)iSl)le nnb ber Wagen uerfäncrt, Sd)tüämmd)en er^^eugt, ber Stpiidit 
Uevminbert nnb bie gaii^e Srnil'^nnig geftürt. ?(nd) finb gällc 
befaunt, Ko Säuglinge baburd) erftidfen, bafe fie ben 3ult> ä" i"E't 
in bie aitiinbt)iJI)le gejogcn lialtcn iinb bicfcv bie ßiiftrijl)re ucvfd)(Df;. 
,'pebammen muffen biefen Unfug ucrbicte» nnb bie (Sefn^r tedjt 
ciiibringlid) UorftcUeu. 



§. 182. 

5(m aUevücrbecbtic^ften ift cö, luciiii Äiiiber fdjon in ben erften 
Biet SDiottaten i()tcä ßelieiiS mit örci üoii ^"''cl'ntf' Seininel, U)fel)(, 
©rüge, mit Sliilrf) bereitet oieu gar mit Soffce mib eingeEirttcItcr 
©emmel gefüttert merben. 3^re SSctbnuuitg^roetfäeugc tonnen 
foldjc SEaljvung iiid)t uerarbeiten; bie S'^^W «"^ bct ©pcii^el 
fel)lcn ^ietäi! in ber 9)Eiinbl)äI)[e, ber SRogen unb bie 53ätme finb 
nod) all (c^toacft. SMe naf^tljeiligen golgen eiiieS ]olä)m füttern? 
j^eigen fid) geiuBljnlicI) ft^on iiad) lucnigcn Üöudjen. SJer SSmiii) be« 
Sinbeä trcifit fic^ auf, roirb Don S^age ju Sage fefter, bie "Barnis 
aitöteentng iinregelmöfeig, bröcfcrig über getjndt, gviin unb öReV' 
riedjcnb, lötaEjungSfolit quatt buö fiiub unb allgemeine Sl&nmge' 
rung tritt ein. So ucrfätlt bie a)iet)ri\üt)I fuldjer Äiiibcr in ©iec^= 
t()um. Senn nit^t ein frül)5cit!gcr 2:ob itjrcm jamracrWoHcn 350= 
(ein ein Önbc mad)t, jeigt fid) fdjon im erften Sc&en§j;a^Ee ober 
im äWeiten ^luftreibung unb Srlüeid)ung ber Änodicn, bie cnglifd^e 
Stctnftjeit, roobnri^ Diele ju Ätni]i)eln merbcn. 3aft aUc Sfinber, 
iBeldje im ciftcn ßcbcnäjatjrc ftcrben, geljcn nur baburd^ jn ®vnnbe, 
bafe bei itfrux ©rnätjrnng bie grübftcn ^cl)\ii begangen Korben finb. 
§ebammcn tonnen nnenblii^ uiet ®utcÖ reitfen, wenn fie ba§ ju 
jeitige füttern unb Stopfen ber Äinbcr vcrfjinbcrn. 



9?äd)ft ber Siüljrung fijrbevt bie Sicintidjteit bae 2ßol)Ibefinben 
eines Äinbeä am mciften. 3Iufier bcm täglidjcn S8abe werbe ba(ür 
geforgt, bafe, fo oft fid) boä Stinb ncrunreinigt l)at, eS rein oigcs 
raafdjen, fotgfültig obgetroifnet unb bie burdjuü^tcn SBinbctn 
immer foglcid) mit reinen, trodenen nnb burd]toiirintcn oertaufd^t 
roerbcn. "Beätialb muffen immer einige leinene nnb rooücne SEMnbeln, 
um eine 3äJärmftafd)c gemidclt, bereit liegen. 3)iQn luarte ni(^t, big 
baä Äinb bnri^ iäd)rcien fein Xlnbetjogen tnnb gicbt, fonbern fütjlc 
ftctö f(^on in ben 3wifc')f"äC'tc" Jtoifdjcn smci ä'JatjIscitcn nad), ob 
eä nofe liegt. (Sin rcinM) getjalteneö ftinb mirb faft niemals 
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luuiib. S3ci Dorijanbenem Iföunbfeiii nimmt man jum ^liiÖiDaj^en 
rciiicä laiitmirmoü Sffinffcr, iinb legt nncl) notfid)tigcm Slkroineii 
reine trocfcne SierbanblDotte auf bie ffiunbcn ©teilen. 

g. 184. 

Um gcftcn baS ©nbe bcä ersten SebtnäjnljrcfS bie Stinber baä 
@ü)en ä» kijrcn, bcbarf cö feiner tiinftlitfjert S;iimil)tunijcn, wie 
bcr Sanfsänmc ober iJaufEöite. 3)!efe f(i)nben fognt buvd) 3>nicl 
unb (Einengung bct 58cnft, jie[)cn bie Sdjuttern in bie §Ö[)g unb 
geiDDljncn bem Äinbe eine ungefdjidtc §oItnnfl iiat^ Dorn an, no= 
biird) fein Sür^er baä iStci(ft9ewii^t ucrlicrt. 58Jenn baä JEtnb feine 
Jüfee träftig genug füf)It, fängt eä gnnä Don fellift an, biefclben jn 
brauchen. SBflii forge nur fdjon und) ben crftcn SSodjcn bnfiir, bn^ 
bü^fetbe feine ©fiebmafecu frei benjegc unb übe. binbc cS, fo lange 
c§ nocft im Iragbetfdjcn liegt, öfter auf nnb laffe cö nur mit einer 
toüCenen Sinbel bebccft. ®a^ Äinb wirb bann mit einem geroiffcn 
SSofjIbelmgeii feine Slrme nnb ^eine frei bewegen. 3ni ficbcnten biä 
ad)tcn £el)cnSmonflte geiuüljne man baS ^inb auf einer nm ^ngboben 
ausgebreiteten SJetfe jn figen unb iimgc6e cä mit ©pietfac^cu. 
9Ead) nnb nadj wirb eä anfangen ^u tricd)cu, Ifält fid) bonn irgenbrao 
, ftcUt fid) auf bie ^nfec, bis eä jule^t inngt, oUein p ftel)en 
unb, Don ber aSartcrin iibcnuad)t, ju gcljen. Eine Unterftügnng 
bcS Sinbeö mnfe unter ben Firmen «ü beiben Seiten ber Sriifi 
gefdieljcn, ntdjt an ben Slrmcn felbft ober gar einfeitig nur an 
einem Strmc, ntoburd) ber fiörper t>üi @lcid)gciuicl)t ucrliert nnb 
bie ?trmc leicht nerrentt ober burd) üdernuifjigc 3tuäbel)nung ber 
Sönber gejt^roädit roerbcii. 



§. 185. 
3m ©ommcr unb bei marmcm, güuftigeni SSetter fann ein 
ftinb id)on na^ ben crflen neun 2!agen furäc 3^'' i"^ l^xcit q«= 
tragen loerben, lüof)icnb im ÜSinlcr unb iu ber rauljen 3a^re§äcit 
cä gan^ im ßimmci: gel)oUcu luecben mufe. 
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§. 186. 

3ut Qdt beö 3^^"^^^^ fi"^ ^'^' Äinber ^nx ©rfranfung gtüar 
mctjx geuciflt, allein ki paffcnbcr Skljrung uub Pflege brechen bie 
erftcn 3ä^ne ot)nc beuimtl^igeube ^i^fäUe fjcrDor. ®a§ Äinb fpeidöctt 
nur biet, l)at öfter gerötljcte SKangen, greift fid^ in bcn äWnnb, äeißt 
^^Ibneignng gegen ba§ @[fen, leert öfter nnb bnrcfifällig an§, fd^reit 
mel)r aU getüöfinlici^ nnb [ä\)xt oft im ©d^lafe tüeinenb anf. Um 
biefe ßeit bermeibe man forgfältig jeben S)iätfel^ler nnb ©rfältung 
ebenfo, n>ie jn ujarmeö Sßerl^atten; namentlid^ njirft je^t jn n>arme 
Äo^jfbebedung nac^tf)eilig. ®elinbe§ ©treid)en be§ 3^l)"ff^if^^^ 
mit reinen $$ingern nnb Äanenlaffen auf tneid^e nnb etaftifd^e ®egen=: 
ftänbe fdjeint M^tpeilen ßinberung ^u berfdjaffen. Sei tnirflid^er 
(Sriranfung beö fiinbe^ mufe nad^ einem Jlrjtc gefd^idEt tnerben. 



Streiter ^^etl 



1)ie SlegeltüibrigJeiten ber ©eburt, ber ©d^toanger 

fd^aft unb beä SBod^enbetteä. 



(Sintettiinfl. 



I 



§. 187. 

(Sc^lrangecfrfiaft, ©cburt unb ^ßJoc^cn&ctt Dertaufen nii^t feiten 
rcgeUöibrig. 3)ann tommt leirf)t ©efiuib^cit imb Sicbrn bon 9)fiitter 
unb ftinb in 0efQ[)r. ©ütdje 9f cgclluibrigteiten ju berl)üten 
ober ,\ii bffcitigcn, ift iiictjt ©ndjc bct ,'ptbamme, (onbcvii be^ ®e= 
burtäljclferä. Sie §cbiimmc Jon btc Sicgclroibrigtcitm aber fen= 
reu, um ftctä einen Scbuttötjetfcj: Ijatcn jii tnffcii, wo e§ baö 
£el)rbuti) uurf^rcibt. 3tuc^ wenn bic §cbammc etlBOö Ungetuölin= 
Ut^eö finbcn folltc, roaä fic iiid)t ju crtennen unb jn beuten iicnnafl, 
l)Qt fie iiac^ bcm ©cburtä^clfcr ju fluiden unb biefen um SÖele^rutig 
äu etfu^en. 

Ein juberlüffiger, fi^netter Sotc rairb bann beauftragt, 
jebenfaBä einen ©ebnrtätjelfer l)crbeiäitftl)affen, unb im gnU bcr eine 
nictjt all ^inufe märe, fid) an bcn nädjften ober bvittcn äu ineubcn. 
So iiiünblid) oft falfdje SBefteKuiigen gemadit werben, (u niu^ bie 
§cbflnime bem Sotcn einen ^f't^l mitgeben, roorauf fie in hitjen 
Sorten gefc^tieben tinf, lucS^alb §ül(e nötbig ift. 

jyiä 5ur SlnEunft bcä ©eburtötjelferg l^t ftd) bie §ebainme fo 
ju üerijalten, wie baiS fiel^rbnc^ in fcbcm cinjelnen ^üe Jtjr uor= 
fd)reilit, ©ie berette bie ©ebätcnbe auf bie Slittnnft bcä (SSeburtS= 
Ijclfcrö Mor nnb fnd)e it)r bic Jnrdit üor ber etraa nötfiigcn $fllf= 
[ciftnng ju benc[)men. 3ft ber ®cburtäE)elfcr ongelangt, fu foQ fie 
i()ni einen genauen 3krid)t über ben bisherigen Skrlauf ber @e= 
biirt geben, Ijat bann bcffeu SCnorbnuiigen toiHig nnb vii"ftlid) jn 
liefülgcii unb il)m bei Operationen SBciftnnb ,\n leiftcn. 



2)ie teaeltDibrigen ©ebutten. 



SJegellpibrtfl luirb bie ©cburt 
!) burdi tegettoibrtge iöeidjaffeiiiicit bcr müttetlt(^ii Steile, 

2) biirt^ reflclluibtigcä SJertjaltcn beS ©cS, 

3) bun^ ©rtrnnEiingcn bcr ©cbiimibcn. 

1. 

3)te butc^ bie SBe|c^ offen tjeit ber muttetlit^en 3;i)cil 

refletmibrigcn föcbuttcn. 

§. 189. 
Sie regelroibrige S8ettf|affcnl)eit bet müttcrlidien S^^eile 6etri| 

1) bas SedEeit, 

2) bie ©ebarmuttet, 

3) bie übrigen ^eft^tet^t^t^eile iinb beren 9iad|bar^rile. 



erfteg 5tatiile(. 

3Die regeltoibrige Sef^offenfieit be§ S3c(fenS. 

§. 190. 

S)a§ 99eifen ift rcgctmibrig, loeim e§ ju weit, ober iDcnn 

ju eng ift. 3n (eltenen gfiHc« fiiib bie S)nr(^meffcr fo öcriür 

ba6 eine ©eburt übet^ciupt nic^t mcljr möglich ift. 95« einem bi 
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' engten Sccten ift cntroebev nur ein Snrct)incffcv, ober c§ finb tne(j = 
rcvc ober aiid) alle ©iin^mcücr ju Hein, S)i*' SSercngung ift 
bet gorni unb bcni ®rabc niict) aufeetorbenHid) uerjcliieben. gut bic 
^ledamnic ift bic ilcruitni^ bcr fotgtnbcii Strien uöt^ig. 



1) Sitiö platte i 
%. 191. 



krten. 



T)nö platte SÖecEcn ift im fletabcn Surdjmeffer beS äkrfm- 
eingange^ Dcrfurät, iuiil)reiib cö in ijuerer 9iid)lunfl bic 9Cttiöi)n= 
lic^c Streite befi^t, junieitcii fugut wergcö^ert ift. Sic aäctüirsung 
tann auf 8 (Stm. unb nu^ boriintct geljcn, fo bafe bie ^ebaminc 
bei ber inneren Unterfnäjung mit einem ginget ben Siorlierg ei:= 
teiti)t, roiil)renb fie bei bcr oulcrcn Unter[ncl)nng BoUc uub breite 
Ruften fiiibet. Solche SScden finb Ijönfig nnb jmnr nicift bei fonft 
gefunben unb inotjlgebilbeten grauen. 

2) "Saä radjitifd) = »)Iotte Seifen. 

*!- 19-2. 

Tia^ rad)ililrf>tj|ntte 91ecteit fummt [iefimbcr>5 bei gniiien bor, 




gig. 21. Uiti vad)ilifd)'plalteö töedeii- 
melctic in itjrer Sinbf)cit bie englifdie ÄrcinEljeil übcrftnnben l)a6en 
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(§. 182). ©old^e 5ßerfonen t)abcn Irumtne Seine, bide Änöci^el an 
§änben unb güfeen, finb auffaüenb Kein unb geigen einen toaddn^ 
ben ©ang, oft aud^ SBerlrummungen ber SBirbelfäuIe. ©te f)aben 
erft f|)ät, im brüten, vierten, fünften Sebenöjal^re geljen gelernt, 
toonaä) bie §ebamme ju fragen ^at. ©benfo tt?ie baö einfach platte 
Seden ift aud& baö rad^itifd^ * platte SBeden im geraben S)nrd^meffer 
be§ 85edeneingange§ t)er!ürjt, oft aber t)iel bebeutenber alö jeneö 
benn baö SKaajs fann biö auf 3 6tm. l)erunterge]^en. ®ie einjelnen 
93eden!nod^en finb ffein unb in t)erfd}iebener 2Beife toerbogen unb 
öerbübet. 2)er 93edenau§gang ift bagegen njeit, bie SSedenncigung 
meift ju ftart 

2)ie äußere Unterfudinng jcigt Dber== unb Unterfd^enlel öer^^ 
!rümmt, in ber Jheujgegenb eine fatlelförmige (ginbiegung, ben 
©djamberg n>eniger t)ert)orfpringenb unb tief abtoärt^ ftel^enb, bie 
^üftpfatten Hein. S3ei ber inneren Unterfu^ung ift ber 5Borberg 
leidet ju erreid^en. 2lu|erbem ergiebt fic^ bie SSerengung be§ 85eden§ 
au§ bem aSertaufe ber ®eburt. SlupUig ift Uon 3lnfang an ber 
l^ol^e So^jfftanb, ferner bajs aud^ nad^ bem 93fafcnf))runge bei toöHig 
ern^eitert getoefenem SWuttermunbe ber ftopf ber grui^t feinen 
l|ol|en ©tanb längere ßeit beibet)ält, unb tüenn er enblid^ in§ 
Seden eingetreten ift, tro^ Iräftiger SBel^en nid)t t)orrüdt unb fidö 
eine Äopfgefd^hjutft bilbet. 

3) ®aö in golge öon Änod^enertt^eic^ung ©rbad^fener 

ju enge 93eden. 

§. 193. 

S)ie Änodjenerrocii^ung ©rtoad^fener, hjel^e, tt?ie bie 
®xä)t, mit ftarfen ©d^merjcn unb erfd^njerter 93etveglic^feit ber 
©lieber öerbunben ift, lommt in unfern ®egcnben anwerft feiten 
t)or. ®in bur^ biefe StranJ^eit t)erunftaltetcö unb t)erengteö SBeden 
erfi^eint h)ie äufammengctnidt unb finb befonbcrö bie Duerburc^= 
meffer öerfürjt, namentlid^ am Stu^gange. Sie ©ebärenbe ift meift 
t)erlrü|)|)elt, unb aümäliUc^ Keiner gehjorben. 5Die tranf^eit befaßt 




ig, 22. etil in So[flp Don Siiodienciiucidimiß ^tiuodifener jii enge-ä öecfen. 



beJuiibcV'S fi)ld)c JiQuni, bie bmitö gebüreii l}übtn, unb tErjäilimmcrt 
ficft fnft mit jcber neuen Sdjipoittjcrfcftaft. Sine ®dnivt luirb buvtfi 
tote Secfenenae iüi^etft crid)»ert. 



4) 5)oä fcljrüg uevciigtc öccfeti. 

§. 1114. 
35qS frfjväg ucrengle öcdeii scigt eine |rf}cnfle ^yerfcijicbiing 
bcr JTno^cii mit glcicijscitigcr ^crFleiiicnittg bev einen icitlirf)rii 
Önlftc beä Sedcn«. 53cv ©cdcneiitganfl crt)ä(t bie ©cflatt eine« 
jcfiräg licgcnben @teä. läö finbet ^idj bei Jonft luoljfgebaiitcn ^fciuen 
iinb entfielt burt^ eine anflebutne Söcttümmcrimg bev einen fireu^= 
beinliölfte unb fnöd)evnc 3icmiad)f 11119 bifclbft mil beni .^üftbeine. 
; tomnit nur (eUcii uor niib ift iiii bcc Sebenbeu buvii) bic Unter; 



^iu(^u^g nidjt leicht s" «Ifnncn. Tascgen fann ei an« bcm ^^t 
j(!^tcii '-yctlflufc bcr (Geburt, loclc^et ficft äbnltcti geftaltct toie iwi 
bcti aUgcmrin },a engen Scden, Dcrmuttiet roerlicn. 




^!f. 23. Sim j(t|[n<t Dcrenqtt^ JSfden. 



5) Sa5 quct Derengte 'öedcn. 



§. 195. 

Xaä quer ucrcngteSBeden jciflt eine ^uffn^cfdiicbung won 
bcibcn Seiten t)ct mit bebeutenbct ä*cr[teincnmg bctber fcitlic^ 
.^Ölffcn. GS entfielt o^atiit fo mic haä frt)tng ucrcngtc Sieden, mit 

I)rcr Iieibe Seiten beS Sreuj6eiiie6 tjetfümmert iinb niit ben 
i&iiftbtincii ucrraacftien [iiib. Sabnrrf) roirb eö niifecvorbcuUid) Hein 
itnb ganj fdjmol nnb ift (ojott bei ber llntcrfiidjuiig öuBcrtidö an 
bcn tdlinolcn .^liilten, inncrlid] an bem jefir engen Sc^amfaDflen ju 
erfcnncn. (J4 fointnt nur jelten uot unb ift bei iftm eine ©eb utt 

) büö iUeden tjitiburd) iticijt mogltdi. 




5ig. 24. ein (\\in DcimfiKS iBcrfi-n. 



6) "Süä biivd) Si:iiDrf)ciiaiK-miitI)jc ucvciTfltc 'öecEtii. 



I 



S. 196. 

.ffiiucljcnauälüüdjje im SJccfcii (ntbcn fid) jiiuteilcn bei Svcitif' 
l)citeii ober imd) S^crlcbiiiigcii bcr jfiiof^en, irclc^e fd)lcd)t flcljcilt 
TOorbcn finb. ©ic luudjcrn in her imredcdnü&iflfleu SBcifc uub 
töimcn fo gro^ werben, baß fie beit ganzen SSerfcnraum «iiäjüllen, 
ja nod) über ifjn IiinfluälBiid)|cn. ?tud) ©cjclilufllftc bor lucic^cn 
Xticile tuurfjem in ii[)nlii^cr ^cifc iii bo« Heine SBccFen f)iiteiii. 
Sfjrc 9InlDe|cnt)eit, iljrc öküfec unb itjr ®tg föinicn ki genauer 
llnter|«cöHng fnmn übcr[cl)en werben. ®inb fic groß geworben, 
(o ftüren fie in bcr beben t[id|fteii Ül'eiic bie ©ebiirt. 




iltia- 25. ttin biivd) M"m'(l)Enaii-?luii([)iE 



} 3ioö aUgcii 



I i'cvciintc iÖcdeii. 



©qS aUgemeiii in ollen ^ur^nu'ljetn iieä eingangs, i 
§öt)te Hiib bfä StitSgangS uetcngtc SBccEen ift meift ein SSiÜjungS« 
fehler mib fiiibet fidj bei übrigens gons gut gebauten j^^taucii jcbaj 
®rö6e- Scim]ntlid)e ffinvdjmcffcr finb uin 1 biS 2 IScntimeter, fette 
not§ ineljr Ucrtncjt. Sa fid) bicfcr lSeifcnfct)(er nur buri^ gcnaia 
9Ref[ung ju erlennen giebt, ift cS fut bie §cbanimc (djlüictig, 
ji! entbeifen, Sic tonn itjn anneljnicn, wenn fie bei einer fonfti 
gut gcn)ad)(ei!en 3fau nugctuötjnnd) fdjmalc .^üften ftnöet, iDenir 
fic ben SSarbcrg o^nc grofee 3)?fit)e erteilet nnb anc^ bie innerena 
©eitcnroänbc beg Serfenä ringä t)crum beftroiiljcn tcinn. 9Jiei[t hiit]^ 
bet 5ef)Iev an5 bem SSerlnnje bcv Okbnrt cvfannt, lueil ber Äojrf 
bcr 'i^xud)i tw^ tcnfttgcr St'f((cn nic[)t Dutvüdt.. 



3)ieSicrcngiing bc§33cclcn^ crfrljUicrt ben @cbiitt§()er= 
gang mc[)r ij,bcr meiugct iiiib üriitgt SDiuttct unb gvucljt in 
®efal)r. @ö füimnen bnbci bct Umjang iiiib bie ScfdjaffL'iitjeit beä 
©^äbeE'3 bcr gni^t uiib bie Stuft bet SBctien in ffletrn^t. 3ft 
bft @tI)Qbct Hein, meid), in icineii ^üfjtcn leitet uerfi^icbbar, nnb 
finb bie 3Sc^en ftavf, bann wirb bei niäfeigcn Verengungen bie 
gnic^t getDöIjnlii^ nod) butcl) bie Siatuvtrdfte Quäflctticben. ©olc^e 
günstige Söcrtjältniffe ber Jriic^t finbcii fic^ bejonbeid bei grül)' 
gcbutten. lEie @cbiirt§()clfer bcioirfen be^^olb flftciä Wegen Siev= 
engung be§ Sedcnä aiid) eine tünftlidje grß^gel'urt. äöo okr 
ber ®ct|äbet tjmt unb grofe ift, tüät ber ffopf nicht üor, bleibt 
eingeteilt im Seelen ftecfen unb ^^'9*1 t>iß^ ttie grndjt lebt, eine 
bctvncE)ttic[)e Äü;)fge)chh)ulft. §ilft ^ieu ein ©cburtstjelfer nictjt jur 
teilten ^?\t, fo ftitbt mcift bie gvncf)t in gotge beä s" langen unb 
ju ftarten 2)rucfe§ ab. S)et ©ctjäbel beS butc^ ein allgemein ber= 
engtet Söeden gebotenen fitnbed crfdjeint lang .^ugefpigt, fdjief flc= 
bciirft mib ^eigt bisweilen jogav betväd)tliti)e Einbiiide, jo 3iiffe uub 
SriiifK feiner illiodjen. Slber aud) bie ^eifeeiibe leibet burd) bie 
SU lange unb Ijeftige ®eburtSanfti'cngung ©traben, ©ie bcrllcvt 
nUmäl)licb i£)re Äviiftc, bie ©cbnnnntlcr, bie ®d)eibe unb bie um^ 
liegcnben XI)eik eiit;^ünbcn fici^, e§ bilben fid) flurfe Cuetfci^ungen 
unb branbigc ©teilen, aud) 3ft^i^Eife""3^" ""^ !Eut^löc^crungen 
biefci: jEljeite. ©olc^e gtoucn fterben ftflufig im aBod)enbett, ober 
beljalten S^amblafen: unb Wflflbann^©(^eibenfifteln. Sei ben tiöd)' 
ftcn graben ber ©edenenge, wo bct tlcinftc S^urdjniefier nur 6 
(£entimctec unb nodj lueniger beträgt, Eümmt ec nicfit snr (Sintcilnng 
beä JruriitEopfed, nicil bie SÖeljen gar nid)t im ©tnnbc finb, itjn 
in büö tlcine öcdcn liincinsutvciben. 5n foldjen ,^-01101 bcftcl)t bie 
Wefo^r, \}a% bie ®elmrmMtter julekt jerceiftt. 

S- 199. 
'Üci jeber ^^creiiguug bcS öerfen« Ijnt bie .^ebnmme nad) einem 
Weburtöliclfer s" fd)idcn. loci müüiger Verengung ift bct 3"'piiiift 
limnn fic fd)ideu jcll, bnuii gefommen, 



d 
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Senn in ber^Iu^trciöungSjcitbcr Hopf bcrgructit tro^ | 
ftäftigct 9Sct|en nicf)t in bas llcinc ®etlcn ifciabtüdt. 
aSicnn nbcr baä 5Becfcn io eng ifl, bog bic 4''tl>aininf mit Sci^tig= 
feit bcn SoTbetg erreichen laiin, ift fie »crpflicfitct. mtb bcm ©c^ | 
burtä^clfet jh fifiirfen, iobolt» fic bic SSerengiing crfciint- 



Si» bcr 9lrjt !ommt, öot bie ^cbamme für bie roaljrfc^cins 
lid) nütl)igc fünjtlit^c Sntbinbung ein geeignete^ £agc£ i 
Uorjubereiten. ?lm sliicctmäftiflftcn ift c5, rocnn bie ©ebävenbe ouf I 
einen fcften, mit bier Jiifecn uerfeticnen , in bic SKitte beä äimroerS I 
gcfteütcn Xi(t^ gelegt irirb, nac^bcm Icßteret burd] fcfte Äiffen obcc I 
älJatrafeen nnb ein barüöer auögebveitctcS H)Qfferbid)teä Xuä^ ju [ 
einem (SScbitttöIüflcr t)ergcri(f)tct worben ift. ®ic ®cbärcnbc iptrh | 
auf bell Siji^ fo gelagert, baft bic ®efd)lecf|t§tt)cilc frei nnb siigSi 
[ic^ bleiben. 33en ilopf ex^öijt man bnrcfi nntcrgcfdjobcnc Äiffcn. 
3[)re 5Ü&C Werben Uun j^toei fcitltc^ ftctjenbcn ®el)ßtfinncn gel)aUen, 1 
iDOUon bie pc reiften ©eite (tcfinbUrfie bie ^tebammc obgiebt. ®inc 1 
brittc ^^l^erfon ?,m ©eite ober hinter ber ©cbövcnbcn Iiält beten J 
CbcrEÜrper, lDeIcf)cr mit einer IeicI)tcH Sccfe bebcrtt roirb. Unter J 
ben Xifi^ wirb jtoifcljen bcn ©(^cnEcIn ber ©ebärcnben ein ©efö^ j 
,yim Slnffangcn ber toäljrenb ber fünfi(icl)eu Giitbinbung abge[]enben \ 
glüffigfeitcii' geftcUt. 

S3ie Itebammc reidjt bcm ®eburtÖf)etfer Enrbolwafcliiic, 3n' 
ftrumente, ,^anbtHd)cr ii. (. ra. Scgt her (Stbuttäftclfer bic^ange 
an, jo tjfllt bic §cbümmc nad) {£infüt)rnng bc§ etftcii gongenblcitteS 
biefcS auf ©eljetfe beä @ebuTtöI]e(fer§ unter bcm rcd)tcn ©tfientel 
ber ©ebftrcnben, biä biefer boä jWcite 3'iii9''"blatf ciiigefüt)rt t)aL 



S. 201. 

3ntocilen fieljtfidj berf^ieburt^ilielfcr gcuiüljigt, bicEnt^irnung^ 
uoräunc^mcn, bo^ I)cifet, er öffnet bcn Scfjabel ber (5r«d)t, cnttccii 
einen X^etl beS ®et)irn§ unb fud^t bann ben SSot)f auf geeignetti 
95kife nur Söett j^n fürbcrn. Um ba« Sfbf^redenbe ber @ntt|irnu! 
in bcn klugen ber i.'cutc ju oerminbctn, fDlf bic Sgcbniume bcn Äojjf 



bc8 geborenen Sinbeä get)öri9 abroa^c^en unb mh einem §äuB'^en 
bebccten, beuor fie bcn SEngct)Örigcn baö fiinb seiflt. 

iüci ben l)Öd)fteii ©tabcii bcr Scdeneiigc lüfit fictj bic grut^t 
auf bcm natürtiiiicn GlebiirtSluefle gar iitd)t ^m iBJcIt förberii; ber 
®ebiirt§t)ctfer inufe tjter ber Srcifeeiibeit bcn Süitd) unb bic ®cbüV' 
muttcr Qufjcljncibeii, baS Reifet bcn Äai|etfd)nitt maif)cn unb 
biitd) bie Sffiunbe baä Sinb unb bie Sila(figcburt entfernen. 9ioi^ 
SBecnbigung ber lünftlidjen (Sntbinbnng I}ilft bie §cbamme bie 
©ntburtbene loiebcv in bie geloöfjnlii^c finge bringen, reinigt bie 
Uom 9(räte gel)rauct)ten Snftrumentc nnb bcforgt, lua-s foufl nad) 
bei ^Irjt roünftfjt. 

g. 202. 
3h ftartc ©edcnncignug (g. 35) crfd)U)crt jitlucilen biiä 
©inrüden beä «orliegenbcn Sfopfcä in ben (Eingang. ®ie ffenn5eid)en 
eines nu ftnr! geneigten SBedenä finb: fattelfürmige ©inbicgung in 
bcr Ärensgegenb, betr(ii^tlid)e§ §erüurfte^en ber ^interbaden, tiefer 
©tonb bcr ©c^eibenmunbung nnb ber ©c^nmtl)cite ä5pifd)en bcn 
©c^enffln, unb bei ©(^wnngeren ein ^iingcbaudj. S)ic §cbamine 
Inffe, loenn ber Dorlicgenbe Stopf nnf bcnt oberen SRnnbe ber Sdjoin' 
fuge fteljen bleibt, bic ©ebarcnbe mit Ernmmcm Sfiiden nnb an ben 
Unterleib (jeronfgeätigencn Dberfd)enMn, nnf einer ©eite liegen, 
bis ber 5rud)tto))f in bie 9kdent)Bt)Ie bcrnbgeriidt ift. 



3nieileS fiapilel, 

^ie rcgcliüibrtge SJefi^affen^eit bev öSebätmuttei. 

S. 2113. 
Xie ©ebfimiutler fcinn eine rcgciivibvige 59etd(ctffcnl)cit äeigen 

1) in it)ren 3"fQf "if"rl'f')""g*». 

2) in ber J^orm iljreö .^alfeS, 

3) in itjrer iiage, 

4) in i^rcr ©eftolt. 
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1) S)ie regellDibrigen Sufammcnjieljungen ber ®e6är^ 

mutter ober bie SBe^enfef)ter. 

a) Sie ju fd^lDad^en SQ3e!)en. 

§. 204. 

5)ie aSel^en i^ahtn äuttjetlen nid^t bie ge^öricie ©tärfe, ®auer 
unb §äufigfeit. Snttüeber seigt fid^ bie ©d^tüäd^e n)äl)renb beö 
ganjen SSerlaufe^ ber ©eburt unb nod^ über fie I)inau§, ober nur 
in einjetnen ßriträumen ber ®eburt. Sft bie^ in ber ©röffnung^seit 
ber gaU, fo erfolgt bie Srnjeiterung beö SRuttermunbeg äuJBerft 
langfam unb biefe ©eburt^jeit bauert fel^r lange. :yaffen bie SBe^en, 
tt)tlä)t anfänglid^ regelmäJBig auftraten, erft in ber Slugtreibungö- 
äeit nadö, fo rücft bie grud^t nid^t bor. Sritt bie ©djlDäd^e erft 
in ber Jiadjgeburtöjeit ein, fo bleibt ber grudEitfud^en ju lange in 
ben ®efd^led[)t§t]^eilen. S)ie SBSe^enfc^njäd^e erfennt man baran, 
ba§ bie 3iifö"i^^"ä^^^w"9^^ ^^^ ©ebärmutter fürs bauern, !aum 
fdjmerj^aft empfunben luerben unb bie ©ebärmutter babei nidjt ganj 
f)art fi^ anfüllt. 



§. 205. 

®d^tt)ad)e SBel^en bringen in ber Sröffnung^seit leinen 9?ad^= 
tfieil. SBenn fid^ aber bie SKeljenfd&toäd^e bi§ in bie 3(u^3treibung§= 
seit fortfe^U, fo tüirb bie ©cbärenbe burd^ bie lange ®auer ber ®t^ 
burt mutljloö unb matt, unb ba§ Sebeu ber grud)t fommt in ©e- 
fal)r, toenn ber if'opf ju lange im Ileiuen 93cden Dcrtüeitt. ©anj 
bcfonberö gcfä()rlid) aber tüirb bie SSetyenfdjtoäd^e in ber 9kd^geburt§äeit 
unb in ben erften ©tunben nad) Slbgang ber S^fadjgeburt, tüegen 
ber möglid)en ©lutungen. 



» 



§. 206. 

55ie Sc^cn(cl)n)äcöe !ommt uit^t feücn bei fe^r jungen uiib bei 
ättemi, fc^on iilier 30 3of)re nitcn (äiftgeMvenben bor. ®ie [ann 
ferner öaBon abftcingeu, bnfj bie (Gebärmutter bünnc ober Ecan!= 
t|Qft entartete SßJattbc Ijat, ober fic tonn 'bmd) übermüfetge ?luäbet)= 
nung bcr ©ebürmuttcr in gulflc einer jetjt grofeeu StJenge 3rud)t= 
njafferä ober nun 3wi(liiigctt bcbingt werben. Zn nnberu Jcillcn 
ift [k Jolflc aUgemeiiier Sdjluädjc bc^ ganzen ftörpcrsS, locnn bic 
grauen buri^ Siran Eljeiteii, ffliutucriuflc, bfirftige Sloft, Diele turj 
aufeinanber fulgenbe SBoc^eiibeitcn feljr gefdiiDätlit luorben finb. ?lu(^ 
Ijabcn ©emilttjäberocgmigen grofien föinflufj auf bie SJd)en, (ü inie 
cnbtid) llebcrfültuiig ber .'garnblafe, 3lnl)äufnngen bon iS[(il)ungen 
unb iint>erbaulid)en ©^eijen in ben ©cbtirmen, 3JüUb(ütig[eit iinb ;^ü 
ftartcriö[utvcid)t[)iim ober ent,\iinbitng bcr ®el'tirmntter bie freie I5itt= 
loiclelung bei ^'el)eut[iätigEi:it [)emmcn fijnncn. 



I 



g. 207. 

5u ber (SriSffnuii9^',\eit fjat bie §ebamme bie ©ebiireube sur 
©ebulb ,(U ermal)iieii. Sic gcbeStljfticrc üüii MaiuiUcutl)ce mit Cel, 
rocuH 3lnl)iuif»iigcn von ötöljuufleu ober Jlott) uurtianben finb, nnb 
(äffe bie Ärcijjenbc, loenn e^ bercn Slröfte erlauben, äiiiiieileu im 
3iinnicr umljcrgeljcn. Seljr frf|iDäct)Eic^en Jrnuen reidjc fic 31cifcl)= 
brü^e, fc^lüot^cH ffioffce, oud) SSaffcr unb 9Bein, bodj nur fctjr möfeig, 
a[6 ®etränt t4ä ift ober hm Hebammen ucrboten, iuel)entreibcnbe 
ajiittcl iii tjcrnbrcii^en. ^kl]t fit^ bie 2BcI)eufd)luftrf|e in bie Slud- 
treibungäjeit tjinein, fu tjnt bie ^tebamme, loeun ä«>ei ©tunbeu nadj 
nöUiger ©rroeiternug bcS 9)IuttcrmnnbeS unb nnd) Vlbflufe be^i Sruc^t= 
waffcris bie SJetfc" fid) ntcfit l)inveid)cnb oerftärfcn, mäj einem @c= 
burtstfelfer ju fc^iden. 
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§. 208. 

Xritt bie ©d^lDädje ber SBef)cn in ber Sladigcburtöäeit ein unb 
gefcHt [td& baju S3tutung (§. 290), fo i[t bie ^ebamme öerpflid^tet, 
bei ben erftcn ßeid^en t)on ®efal)r fofort tiod^ bent ®e6urt§l)clfer 
ju fd^idEen, unb mufe ganj befonberS bitten, bafe ber ®eburt§l)etfer 
feine Slnfunft ntöglid^ft befd^Ieunige. ®a aber bie ^Blutungen aufeer* 
orbentlid^ fd^neÖ töbtlid^ toerben lönnen, mu§ fie mittlertpeite felbft 
fud^en, ben ©ebärmutterblutffufe ju ftiHen, unb jn^ar juerft burd^ 3lm 
regung ber SBSel^en unb burcf) (Sntfernung ber SRod^geburt mittete 
®rud!eg auf ben ©ebömtuttergrunb. 3lber aud^ nad^ berfelben finb nod^ 
fräftige, freiöförmige SReibungen be^ SÄuttergrunbeö mit ber bloßen 
§anb erf orbertid^. SBenn barauf bie genjünfd^te ßufammenjie^ung ber 
Gebärmutter nid^t erfolgt, mad^e bie ^ebamme einftn^eilen ©in- 
fprigungen t)on 2 Siter l)alb ©ffig, Ijalb SBaffer ober t)on eiSfaltem 
SBäaffer mittete ber ©pülfanne in bie ©d^eibe, n)iebert)oIe ferner bie 
äußeren ^Reibungen be^ ®ebärmuttergrunbe8 immer Ujieber ober 
lege, n^enn ®iS ober ©d^nee ju l)aben ift, einen Seutet mit ©i§ 
ober ©d)nee gefußt auf ben Unterleib, Ujä^renb fie bie ®cbärmutter 
Ujeiter feft äufammenpit. SBenn ©§ ober ©d^nee nid^t ju l^aben 
ift, finb fieifee 6infpri|ungen mit 2 Siter SBaffer Don 39— 
AO^ 5R. befonberg bei fd&toäd^Iid^en, blutleeren 5ßerfonen fef)r Ujol^l* 
tptig. S)ie Hebamme n)ieberf)oIe biefelben in 3^^*^^^^^^^ ^^^^ 
%—% ©tunbe je nad^ ber S5Iutung, laffe bei antoanbelnben Dl)n^ 
mad^ten ©tirn unb ©d^fäfe mit toarmem Sffig ober SBein tüafd^en, 
an ©ffig ried^en, einen ©enfteig t)on ber ®röJ3e einer §anb 10— 
1 5 SÖtinuten lang auf bie ^er^grube legen, ?Irme, Seine unb güfee 
burd^ ^Reiben unb ©inpHen berfelben in ernjörmte glaneUftüdEe ober 
burd^ SebedEen berfelben mit in ^ei§eö SBaffer getaud^ten unb auö- 
gerungenen §anbtüd^ern ernjarmen unb ertoarte bie Slnlunft beg 
®eburtl)elf erö , toä^renb fie fetbft beftänbig bie Gebärmutter feft 
äufamment)ält. 



S. 209. 
'Sa bic 5sJf^cnfci)ii>dci)c ^d) oft iiod) iti bic crfteii Stunbm 
beä SBoc^eii&etfcä l)iiiciitä'Et)t imb bniiii bic 33lutf[iiffe fid) [eid)t 
lüieberljolcii, (o mu^ bic .^cbamtne fclM' "irf) ©tiUung ber ^(u^ 
tung baä Sßcrijaltcii bcr ®ctiatmuttcv bur^ Umfnffen berfclfien iioi^ 
meutere ©tiinbcii lang übcrlua^En. 9Btrb bie ®c[uinnuttcr wicbct 
grübet iinb iDcirijcr itnb ftellcn ftctj bie 3'^'^)^" ftarien iSUitüertufteS 
Don 9icuem ein, fo ftnb bic §. 208 gcimitnteit SKittcl oGe ^u lüieber- 
tjoleii. äJfild), lüorincr Äaffee mit SDiildj, 51cifd)lirüf)e, frifc^c^ öi^ 
botter mit ^üdcx in tuarmcä Sßaffct gctiit)rt, ctraaä 9ii)tt)iucin bicuen 
biiju, hau Sülut l)a(b luicbcr ä« "K'ljeii. 



g. 2HI. 

3in bcr Sinc^gcburt^äcit über in bcn crften ©tunbeti bcS SSoc^cn^ 
bettcö bcDboditct man bie 2Bcl)enid)lütictjc aufjcr beit im S- 206 an= 
Refüljvtcn nt[arf)cii bt:)oiibevä bann, ircnn bic föcbiirl bcr gcutfjt 
icljr langfam nnfa unter gvofeer Sliiftrengung erfofgtc. ßnlncilen 
tummt fic aber anc^ üor, Wenn bic 6)et)iirt ungcioöljnlid) leii^t unb 
(iI)neU Wetlaiifeinuar. Sn (otdien JäUen fü^lt ficf) bie (Gebärmutter 
bei bcr änderen Untcrfucf)uiig burd) bie Söauc^bcbccfungcn unge= 
lüö^nticl) tüeicf) unb grofj an uiib .^eigt feine Sicignng, fitfi jiifammen^ 
äiijtcljcn unb äu ucvttcineni. 



§■ 211. 

(Irgiefet fidj baä Stnt burd) bcii Wullcrmunb itnb bie Sdjcibc 
nad) aufecn, fo nennt man ben föebiirmiitterbtutfinfe einen äufecrei'- 
SBiälücitcn aber luiib baä SBlut inncrijalb bcr ©cbörmuttcrffötjte 
iurüdgetialten, loci! grüfeerc ^iutpfröpfc übet bic ^Jiac^geburt ben 
aJfuttcrmiinb öccftopfen. ^anii tuirb ber ©ebarmiitterfinfe ein 
innerer genannt. SdIc^c innere äButfetblntflfiffe finb nidjt minbcr 
gefaljttid), ba()er bic §cbamme fie redjtäcitig erlennen mn^. ffijemi 
bic ®cbärniutter biä über bcn 9iabel tjinauffteigt, baOci immer 
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gröfecr unb lueic^er tüirb unb bie allgemeinen (§. 212) 3^*^^^ ä^ 
ftarfen 95Iutüerlufte§ t)inäntreten, fo fonn bie innere äJerblutnng 
nid^t ntel^r ärtjeifel^aft fein. ®ie SBc^anblung einer inneren 93lu^ 
tung ift biefelbe tüie bie einer anderen. 

§. 212. 

2)ie allgemeinen 3eid)cn, bafe bcr S3Iutt)erluft ju 
ftar! ift unb ba§ Seben in ®efal)r bringt, finb folgenbc: bie Äranfe 
flagt, bafe eö il)r njeid^Iid^ unb übel tuirb, fie fängt an ju gähnen 
unb ju feufjen, leibet an (Sd^luinbel, Sunfetoerben t)or ben ?lugen 
unb Ol)renfaufen, tüirb b(a^ unb im ®efid)t, an §änben unb ^Jäfeen 
fül)t unb jcigt einen immer fd^tuädjcr unb fdjnelter njerbenbcn 5JSuIö. 
ßulc^t erfd)eint bie $)aut mit faltcm Sdjtueife bebedt, ber 5JSutö 
läfet fid) nidjt meljr fül)lcn, bie ©innc fd^njinbcn unb bie Äranfe 
liegt rcgung^Io^ ba, fällt in Dt)nmad)t. Stommt eö bis jum SSer== 
blutungStobe, fo tDieberI)o(en fid) bie 9lnfäEe t)on Dfinmad^t unb 
bie ©terbenbe toirb furj üor i^rem SLobe t)on grojger innerer Slngft, 
Sltl^emnotl) unb Don ^^^ungen befallen. 

b) ®ic äu pufigen unb ju anljaltenbcnSBel^en. 

§. 213. 

SBenn bie 3Be^en ungenjö^nlid^ I)äuf ig unb ant)attenb finb, 
ift ein ju ftürmifd^er ®eburtöücrlauf ju fürdjten. S)ie (Sebärenbe tüirb 
l^cftig aufgeregt, i^r Äör|)cr in ftarfen ©djrtjei^ unb allgemeines QiU 
tern Derfe^t. ®er übermäßige 93lutanbrang nad^ bem £o))fe bewirft 
äunjeiten Senjußtlofigfeit, Srrercbcn unb SEobfud^t. Stufeerbem bt^ 
ftet)t bie ©efal^r, bafe ber SRuttermunb unb fpäter ber S)amm ein^^ 
reißen, ober, tüenn ba^ 95eden tocit ift, ber ganje untere ©ebärmutter*' 
abfd^nitt tief bis jum SedenauSgang l^erab, ja tl)eittoeife jur ©d^am^ 
Öffnung fierauSgebrängt tüirb. ^laä) bcr 3luStreibung beS ÄinbeS, 
njeld^eS nid^t feiten fd^eintobt jur 3Belt lommt, tritt sutoetlen ftarfe 
^Blutung unb (Srfd^öpfung mit Cl)nmad^tcn ein. 



3" fturmifclje aBcEjcn l)abcii itjre lUfaci)fn am fjäufiöftcii in 
itbermn^ig« SuTgiiiig bet Sietncn biivd] uinjaffcitbe Sieiämittcl, butcft 
©emiitijöbcnjcfliingcii ober buvd) ficttcvlinftc Siran Eljcttcii. 

§■ 214. 
§at eine giau bcmtö friiljci: ungtlrüfjnlid) jdjncll gebüven, jü 
_ barf fie in bet fegten ßcit bei ©d))uontierfd)aft fid) nitl)t mel)r roeit 
Don iftrct SBüftnung entfctneii uiib nuift fdjon bei ben elften S()urcn 
Dun SBeljen fid) fiinleßen unb iiciÖ) ber .'peEiamme fd)i(fen. S^isroeiten 
minbcrt btc H(acieKcI)tc Scitentage ber ©cbfiucnbcn ben SSeheiibvnitg. 
SJic ^ebiiinme iintetiudje \o jcltcn wie niöglid] nnb üevbiete alles 
iöerorbcitcn ber S?ef)cn. ©ollte fiii) ber untere ©cbärmntterabfdjnilt 
ttjeilroeijc tierciuöbriingen, fu fud)c fie ifjn mittelss bet S'"9^''^ ä"''"*' 
snf)fl[ten. SScnn bic (ärccgiinfl ber (Sebörenben iibert)nnb nimmt, joü 
fie und) einem tycbiiit'Jl)elfei- id)icEen, 



c) Sic 2Sct)cn, iucld)e in falfctjev aiiditiuig luirfeii. 

§■ 215. 

®ic aSetjen wirfen in falfd^cv SRt^tuiig, ivcnn fid) ciiiäelne 
©teilen ber Wcbfirmiitter unOerljültiüftnuifeig ftörter aU nnbere ju= 
fammenjicijen, ^um ©eifpiel bie gafem bc§ ®ebiirmnttertör()erÄ 
ftärtcr, alö bie beä ®tunbeö, bic ©cflcnb be« iiinern iinb linfeern 
aJhittennnnbcö ftärter alä ber Sförper ber (äcbännntter, Slm I)fiu= 
figftcii bci)bad)tet man regelluibrigc ßufammenäieljHngen in ber 
©egenb bes anfectcn Wnttermnnbcä roulirenb bet üyorbcreitnngß^ 
foiDic bcä imiercii aJhitfctmnnbcj luäljrcnb bet 9tai^gebiirt3seit. 



§. 210. 

3h kr ^iorbercitnng^äeit jetgt bunn bet iinfeete a)iiitter= 
munö gefpannte, ((^metj^öfte 9iänber unb btc Sßjeljen ueruviadjen 
einen Ijeftigcii, ft^iicibenben unb bo^renben Si^mcrj, ber faft unun= 
tctbtodjen anbüuett. 3;ie ©eburt ueräogevt fid) nub ift enblidj ber 
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SÄuttcmtunb ertocitert, fo umfdEinürt immer nod^ bte regctoibrtfl 
feft äufammengeäogene ©teile, toie ein l^arter Siing, Äram))frtng, 
ben ^öxpn ber grud^t, unb pit fie auf. 

§. 217. 

SBcnn bie ?iadögeburtgn)el)en in folfd^er Slid^tung toirlen, 
fo äiel)t fid^ bie ®egenb bc§ inneren 9)iuttcrmunbeä feft jufamnien 
unb bie 9lad^gcburt, obtuoljl üon ber inneren ®ebärmutterfIädE|e ab- 
getrennt, njirb an ber t)erengten ©teile fcftgcl^atten unb eingef))errt. 
93ei einer t)orfid)tigen inneren Unterfud^ung füf)tt man, bag ber 
9?abelftrang burd^ einen engen I)arten SRing jum grud^tlud^en, 
iDeld^er nod^ in ber ©ebärmutter liegt, t)inaufget)t 



§. 218. 

®ie Urfad^e ber fet)ter]^'aften SBe^enric^tungen ift meift Krampf, 
bie S33el)en Iieifeen beöljalb !kxam\>\tüti)^n, Slm ^Sufigften unterliegen 
i^nen fel)r reijbare, ju Krämpfen geneigte grauen. SKeift entftel^en 
fie burd^ Dielet Unterfudjen unb burd) äJerfud^e, ben äRuttermunb 
mit ben gingern ju ernjcitem ober bie Slad^geburt t)on innen l^er 
n)egäunet)men. Slber auc^ fe^terl)afte grud^tlage, befonber^ bei bor== 
zeitigem Slbgange be§ grud^ttoafferö giebt baju SBerantaffung. 

§. 219. 

Sn ber stoeiten Oeburt^seit nü^t bei firam))ftoef)en toieberl^olteg 
Sluflegen ertüärmten gtaneHä auf ben Unterleib, ba§ Srinfen leidsten 
ÄamiKentl^eeö unb Stt^ftiere t)on Sfamiltentl)ee. 35ie ^ebamme un^ 
terfud^e in fold^en gällen gar nid^t, ober menigften^ fo feiten, toie 
möglid), njeil jebe äußere unb innere 95eräl)rung ©d^merj erregt unb 
ben Sirampf üermel^rt SESenn nad^ mel^rcren ©tunben bie SBel^en 
nid^t regelmäßig tücrbcn, muß ein ©eburtöljelfer ju SRatl^e gejogen 
toerben. Sn ber ^lad^geburt^seit entl)alte fid^ bie Hebamme attcr 
35er)ud^e, bie 3iadE)geburt ju entfernen. SBenn aber eine ©tunbe 



naäi bei ®eburt beä ftinbeö ber 3uftanb nocti immer anljält, muft 
nad) einem ®cburtÄl)eI(ct gejctjiift werben. 



2) Sic Unnacfjgicbigtcit, 3?crl)ärtun9 iiiib SSevftfilicfiung 
bes 9Jhittetl)cil(eö. 



g. 22(1. 

^cr 3)iuttetmunb jeigt anntcilen: eine gro^e llnnac^giebigs 
Icit feiner Mänbcr, bic gefpanitt ober ticrl)nrtet, ucrbitft unb 
uneben er|d)eincn. S)ie ffincciterung bcö 3Jfutfermunbcö maifit bann 
nur langlame ober tcine gnrtftfivittc, Wäljrenb bie Seijcn unl>erl)ä(t' 
Hi§mä6ig uicl Sdjmcvs ucvuv((irf)en. 3u onbevn gnllen luirb bic 
UrtDciteriing bcä ÜJiutkcmunbcö baburc^ er!d)h)ert, bafi (eine iRän= 
ber njiitjreub bev (Geburt ünjc^luellcn, lueil fie uum Kopfe gegen bie 
Setfenwänbe ^u (ongc niigebrücft Werben, ober bnrdj ä" Ejänfigeä 
Unterfudicit gereift luorbcn f'"'*- ^"^ mcifteit betrifft eine foldfe 
Sfnfctjiuellung nur ben Uorberen Sfianb bcä ÜWuttcrmunbeö, inbem 
tiefer öDr^ngäloeifc gegen bie ©(^timbeiuc angebrnngt wirb. 5)ic 
^"lebttmmc net)me iu fDld)en gäUeii bie innere Unterfuif)ung fü feiten 
unb fo fanft, tote mögtidj, nor nnb lege bie ®ebäreubc auf bie ©erte. 
§af bie iSnuciternng be§ SKuttcrmunbeiS in 2—3 Stnnben feine 
gortfditilte geniQdjt, fo ift fie uerpflic^tet, nuc^ einem ®cburt6t|elfcr 
ju trf)iden. 



§. 221. 

Sn anwerft fettenen gällen befteljt bei ©ebärcnben eine fefte 
Siermac^fungbeö älJuttermunbeö, toieficft mäfircnb ber ®d)n)an= 
gerfdjiift gebtlbet t)at. ^iinn wirb nnftott ber Siuttermunböüffnung 
nur ein gejc^toffcncö 0riibd)Cii ober ein Eleincr §ijder gefiifjlt. 68 
tonnte bie ©ebftrmutter an einet gefn()rüd)en ©teUe ^errcifeen, wenn 
bie §ebammc Werföumte, bei S^^itf" ""t^) einem ©cburtiSlielfet ju 
frfjirfen. — 3cigt fici) ber 3)iiittcrmunb bntd) ein loderen (Settiebe 
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blofe Der Hebt, ober burc^ einen gaüertartigen pfropf (eictjt üer^ 
fdjloffen, fü genügt biönjeilen fcljon ta^ öorfic^tige Slnbrüden ber 
gingerjpi^e gegen bie üerllebte ©teüe lräl)renb einer 3Bel)e, um bie 
©röffnung beö SÄuttermunbeö ju beivirlen. 



3) 5)ie fel)ler^afte Sage ber ©ebärmutter. 

§. 222. 

Gine fe]^lerl)aftc Sage ber (Sebörmutter fann in öier 
tierjc^iebenen Sii^tungen ftattfinben, fo bag ber SKuttergrunb ju 
ftarl entnjebcr nad) red)tö ober nad) lintö, ober nac^ t)orn ober 
nad) Ijinteu gelagert ift. 2)er SKuttermunb [te^t bann iebeömal in 
ber bem 3Jiuttcrgrunbe entgegengefefeten ©eite. 

2)ie ®d)ieflagen nad) redjtö unb linfö erfdjireren faum baö 
©infteUen beö öorliegenben 5rud)ttl)eilö in ben Sedeneingang unb 
niad)en nur nötl)ig, bafe bie Oebärenbe auf ber bem SKuttergrunbe 
cntgegengefefeten ©eite liegt, bamit ber lefetere burd^ feine 
®d)toere fid) in bie 3)Jitte begebe. S)ie ®d)ieflage nad^ üorn, 
ber c^ängeband), fommt befonberö bei grauen öor, tt)eld)e 
fd)on öfter geboren unb fel^r fdjlaffe S3aud)tt)änbe ^aben. Sin be* 
träd)tUd)cr ^ängebaud^ erfd)tüert baö Sinrüden beö üorliegenben 
ilopfeö in ben SBedeneingang. S)at)er l)at bie ^ebamme bafür ju 
forgen, baß ber §ängebaud) nod) öor bem Slafenfprunge, befonberö 
toäljrenb ber SKcljen, get)örtg em^)orget)alten toerbe. ®ieö fann fo^ 
tool)l in ber 9{üdenlage, alö aud) in ber Seitenlage gefd^eljen. Siegt 
bie ©ebörenbe auf bem SRüden, fo ift ber ©teiß etnja^ iu erl)ö^en, 
bie Dberfd)enfel muffen Ijeraufgejogen loerben, unb bie Hebamme Ijält 
mit il)rcn beiben flad)en .Rauben ben ®runb ber Gebärmutter bei 
jeber 3yel)c empor. Jlufeerbem fann nod) ein §anbtud^ um ben 
Scib gelegt toerben, toeld)e§ eine ^^ülföperfon an feinen beiben ©üben 
üon Ijinten l)er anjieljt. ©iefeö (gmpor^alten bcö äRuttergrunbeö 
muß fo lange fortgefe^t ioerben, biö ber öorliegenbe Äopf ober ©teife 
in bie 3)cdcnl)5Ijle Ijerabgerüdt ift. S)ie ©c^ieflage nad^ I)inteu fann 



I 
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in tietn btittcn unb üietteii ajfonate bcr ©c^toanfiEtjc^nft biit^ (Sin= 
[loiummifi bcr OJcbarniiitfcr im flciiieii 93ccEen (irofee ®cf(il)rcii 
E|et[tcifiil}vcn unb crfotbert bic äi'SicIlutiii ciiicö ^Irjtcä (g. 317). 



4) S!ie (cljltiijaftc ®eft(i(t bcr ßkdävmiitter. 

§. 223. 

©uri^ unglcidjc Süiific iljrrr Süiibiiiifien bcfontml bic &ebäx= 
nmttcr eine fc^icfe ©cftolt. '3^cr ü)(iittemuinb nimmt bmiii einen 
fctjtefi'ii itnb s" l)ol)cn Stanb nn iinb ifl oft fi^luer ju crteidjen. 
S^ie (Sdoeiterung be§ SKutteniiunbcä toirb crfd)tBcrt, inbem bcr 
borliegcnbe Sopf bic längere SSanb uor fii^ l)cr in§ SÖccIen I)inali= 
briingt. 2!ie ^ctiammc ^at in foldjcm ^aüe bic ®c6ärcnbc auf 
biejcnigc Seife jn legen, imd) wclcljer bcr ?J?nttermunb Ijinseigt, biid 
S^crorbcitcn bcr SSiclicn s" luitcringen unb alijuroartcn, liiS bcr 
3Hnttcrmnnb allmiiljlid) l)ernbflctgt unb fi^ üdcr ben Äopf jnrüii' 
Aie^t. 



^ic rcgctrolbrigc 33cfd)affciitjcit bev übrigen Öefc^Icc^tä: 
t^eik imb bcr 3Iatf)bartEiei[e. 



I) Tiic 5ücvcnc]ung bcr Sri)cibc. 

§■ 224. 
eine enge ©dfcibe ift incift anfieliorcn. SBci filteren gvanen 
wirb fie ,vitticiIcH Qllmätjlid) fti'offcr iiiib enger, ^n joldjcn Jällcn 
riicft bic i^nid)t Inngfani iinb fd)iucr Ijcrnb nnb bic lietvödjtlicEje 
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Slnfpünnung kt Sii)eibe moi^t ©f^ntcräcn, ffit)rt ouc^ ju J 
jungen, ferner üinncn ®ef"c^lwiil(tc bcii Sri)cibentünal licrcngeii. 
3e fcftev Ulli) fjrlifeer fic finb, bcfto nicljv fjinbcni fic baä .^levadrüifen 
bcr gvudjt. ®ie ^öäjftcn ©cübe bcc iöcreiiguiig bcr ©djeibe bilben 
fid) in Solge tljctlronfcr ober gönjlidjev SJcnoüc^fung ber ©(^dben= 
mänbc nad) Borau5gcgQngci!eu'3.5evwmibungfn, ©iitjunbuiigen unb 
3?etfd}n)äningcn. Sn allen biejcn goüen muß bie .^cfnunme eüicit 
Stjelfer rufen laÜcn. 



2J Sie a^lufgefcl)lDulft ber @cfd)led)tfiittjeilE. 



§. 225. 

Sine SSIutgefd)H)u[ft bilbct fid) roüljreiib ober balb naä) ber 
©eburt, Wenn unter ber §aiif bcr ©rfjcibe, bcr Sd)ümlil3|.icn ober 
bcä S)oiiinieö ein SBIutgefÖR scvreifel. 2)aä ergoffene 58Iut I)fluft 
ftcft bann unter bcr Jwut an unb btlbet aümatjUd) eine buufelblaue, , 
fdjronppenbe ©cfdjlüulft. SScrftet eine joldje Slutgefdiroulft, fo folgt 
eine (cid)t töbtlic^c SBLutung ober im aöod)en(iett ©utsünbung unb 
Sßereiterung. SMc §ebamme ertennt bie S[utgejd)n3ul)"t an ber 
bunfctfclauen garbe, ber weidjcn ^Öcft^offentjett, unb bumn, ba§ 
biefctbe rnfcö jimimntt. Sie tcrbicte baS 33erarbciten bcr SScIjeii 
unb fc^ide citigft und) beni (Slebiirtä^elfer. Si« ^u beffen Stntunft 
lege fie, um ber inneren Blutung IStnljalt ju tt)un, einen großem 
in lalten Sffig gctaud)ten Scinluanbluppen ouf bie (Mefd^roulft. SBei 
95crftung ber ©efc^loulft brucfe fic ben fiöppen fcft gegen bie btu^ 
tenbe ©teile an. 

3) ®er SöorfoU ber Si^eibe. 



Sicim ^«orfall bcr ©dieibe (§. 33S) ragen wiUjrcnb bet ®e= 
burt bie ©djcibenwänbe a{@ blaurotfic, tt)cicf)e ©eid)iDülftc äiüift^en 



ben ©djamlippEn r)crl)or, äöfiörciib bcr JluStreibung ber gruÄjt 
luerben fic immer nifitcr IjerauSgcbrnngt, ftai'f gcbrüdt, (djtucHcn on, 
cn^iinbcn fid) iinb lömtcii |dlift tiraiibiü lucrbcii. Sic .'^icbommc 
Ijat fotöje @cMr?nbe fogicid) aiij iaS ©cliiivtslagcv ^ii bringen, il)t 
boä Sierarbcitt'ii bor 2i.M)cn ^u iinterfageii ititb bic ©d)cibenlDQnb 
mit bcn gingern fanft iuvndintjnlkii. eknlo bringe fie nac§ 
Entfernung ber 9Jod)gebiirt ben ellDO ipicber ljor(\ctrctcnen ajorfüü 
be^ntfam surüd nnb enHjfffjlc längere, vnl)iflc Sage im ^ctt. 



4) ®ie S 



!af(erge|^lünlft iint SJditüberfnoten ber 
®d)amli)3pen. 



Sil 5ü(ge Htm 5K?iifiergefdilüulft äcigen bie ®d)antlii)})en 
eine iBäfjerige, blaffe ^^nrbe unb gIcic()mQfeige 3ru8beJ)nung. 9tur 
fefjr l)cf)t ©rabc crjdjloecen nnb l)inbcrn ben SIu§tritt ber grudjt 
nnb erforbern bie ^■»a'beirnfnng eines ®ebnrtöI)eIicrS. @e«)öl)nlicl^ 
iDtrb bie ©eburt nidjt bel)inbei1 nnb bie ®efct)nmlft (t^minbct in ben 
crflen logen bcä aSodjenbctteä Bon jclbft. 

Sölutabevtnoten geben ben Sdjamlinpen ein b(Que§ fnotigcS 
Sluäfetjen unb tonnen burrf) fflcrflnng eine IcbenSgcfÖlirlti^e SStutung 
ueranEaffeii. ■ 3)ic .^ebamme ovbne bie roagered)te Sage an, laffe bie 
9Bel)en nic^t Deratbeilcn, iinb ma^e lleberfdjlögc uon taltein ÜKaffcr 
unb UfftS- ©DÜle ein SölutaberEnotcn ulaßen, fi) mn^ bie ^ebomme 
fogleid) einen in ISffig Dbev 2% Eartiötl Ölung getandjten foubcren 
SeinTOanbbnu([^ ober 35erbanbwatte auf bic blntcnbe Deffnung feft 
anbvflden, unb biefen 5)rncf (d lange forlfc^cn. biö bcr Sirjt fommt 



5) Sie länge uub Uiinod)giebigEeit bcr ©i^amf^alle unb 
ber ju breite unb uniiai^giebige ®amm. 

§. 22S. 
t£-inc aufjaUenb enge, uiinnd) giebige ®d)om|ljattc, ein 
nod) worbnnbcneö, üevijnrteteä Snngictntiiiutdjen unb ein 
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breiter, unnacl)giebiger ®amm tei ©rftgebärenben finb jiemlid^ 
[jäufig Urfad^e, ba§ ber Äo^jf nid^t juin ©urd^jd^neiben fommt ober 
cg treten 3^i^^<^i6wngen ber SBeic^tl^eile ein. 2)ie §ebamme ift ber- 
pflid^tet, njenit ber Äo^jf eine ©tunbe fang am ?tuögange ftetjt, ol)ne 
boräurüdten, nad^ einem ®eburtö^elfer ^u fc^idten. 



6) 2)ie übermütige 3(u§be]^nung ber §arnblafe. 

§. 229. 

S)ie §arnblafe beljnt fid| bei ©ebftrenben übermäßig auö, 
tt)enn ber S3Iafen^aI§ bon bem Äü))fe gegen bie ©djambeine ju ftarf 
angebrüdt irirb, fo bafe bie ®ebärenbe ben §arn nic^t ju laffen 
bermag. S)ie §arnb(aje lüirb bann über ben @cl)ambeinen al8 eine 
runblid^e gefpannte ober ettoaS fd^toappenbe Sr^öCjung fühlbar. 
S^re SlnfüHung l^emmt bie SnttoidEelung ber S5ße^entl)ätiglett, bie 
3Be^en jeigen fi^ fd^ioad^ unb untoirffam unb bie ®eburt mad)t 
nur tangfame gortfdiritte. Hebammen f)aben beöt)alb bie §arn^ 
entleerungen ®ebärenber ju übertoad^en. 

3uerft berfud^e bie ©eborenbe mit nad^ bom übergebeugtem 
Stumpfe, ober mdj fanftem ^ö^erfc^ieben beg borliegenben Sinbe§? 
t^cile§ feiten^ ber Hebamme ben §ant felbft ju laffen.' ©oUte bie 
natürlid^e Sntleerung nid^t möglid^ fein, fo mu§ bie §arnblafe mittele 
be§ Slat]^eter§ entleert tuerben. Qu biefcm SBel^ufe t)at bie ®e^ 
bärenbe, na^e bem redeten Settranbe, eine möglid^ft tuagered^te Sage 
anjune^men, mit auggef^^reigten unb in ben Änieen gebogenen 
©c^cnfeln. S)ie Hebamme, an ber redeten Settfeite fte^enb, jiefte 
mit ben S^^gem i^rer linlen §anb bie @d^amli|)<)en fanf t auöein- 
anber, bi§ bie Ceffnung ber ^arnrö^re beutlic^ ju fe^en ift. S)ie= 
fetbe liegt unmittelbar über ber ©c^eibenmünbung, am Staube beö 
3ungfernf|äutd^en§, etttja 2 ßentimeter unterhalb beö S!i|Ierö. ßwnäd^ft 
reinige bie Hebamme bie ©efc^ted^töt^eile an ber ©teHe ber ^arn^ 
röljre möglid^ft forgfältig mit SSerbanbtoatte ober reiner Seintoanb, 
tüeld)c in 2®'o Sarboltßfung getaud^t toorben ift, unb leite barauf 



ben an feiner ©pit« mit SJalcfinc (leftrit^eiien ffiat^eter bctjulfnm ui 
bie §flvntüt)rc ein, bi§ bcr .^arn (iiiSftie^t. !J)ie §e!Jöntntc löfjt bcn 
,^Qrn in einen flat^eii, öorljcr gciuormtcn Slapf ober in ein Urin= 
gtaS flicken. Saljci barf nie gelDnltfain uer[al)rcn, gebrfiift ober 
ge&oljrt werben, inbcm haburcfi ©c^nierjeir, SÜIutabgang, tintüünbuiig 
erregt, jo bie §anirö()rc biird)ftoften loerbcn [ömiten. So ber tief= 
(icgenbe ÄD})f baä SSorbringen beS ffnrtjeterä erfciiliiert, mufe bie 
^lebomnie bcn fiopf mit smei gefetteten gingern Uorfidjtig uon bcra 
9)lafent)alfe meg nnb f)inauf jn briicfen fairen, iniiljrcnb fie büö 
Snftrnnicnt om ."panbgriff ftnrt Jenft nnb fo bcljutfant in bie 
;^>irnlilaic leitet. Gelingt bie Sinftiljrung beö Sfot^cterä nicEit auf 
biefe ffijcile, fo ttierbe fie in ber Ünic=<£I[tiDgcnIcige ber ®cbärcnbcn 
uon t)inten I)et ucrfudjt. Sn nöcn gSQen, Idd fid) ©(^roierigfeiten 
äeigen, ift bie .^cbnmme BerVflid)tct, und) einem Welnirtötjelfer ju 
fd)iden. 

7) Sic ütiermiiüigc Sinöbcljniiiig bc§ ÜOfoftbcirniö. 

ii. 231). 
Uetiermafiige ^tn-^beljunng beö SDiaftbnrinä bnvd) !)nrtcii 
ÄDtt) uereiigt bcn ffiaum im ticinen Scrfcn nnb rrfdjioert ben 
®iird}goii9 ber grurt)t, 'Bc?l)ntb mnß bie öcbmnntc, wenn fic bei 
raebiirenben bcn SHaftbnrnt bnr^ Derl)artctc itotljmoffen angefüUt 
finbet, bcnfclbcn bnrd) roieber^otte fttljftiere ,yt entleeren iiid)en. 



S) T>ie eierftodägefdjrentftc. 

§. 231. 

@ierftodSgeJrt)H)ii[ftc geben ftd) alä (iiirtc rnnblid)c ®e= 
idjmnlfle beS Untcrleibeö ju cr!cnnen. Sie £)inbeni, tucnn fie einen 
beträc^t(iri)en Unifmig ftnben, bcn Eintritt beS uorlicgenben Ji^ud^t' 
t[)cil3 in bcn Siicctcncinflang, nnb mcnn fic noi^ Hein finb, beengen 
ober ucrlcgcn fte bcn Siiinm bcS Keinen Serfeu^ nnb wertjinbem 
bcn X)iird)tritt ber 3nid)t. ©ie erfütbern bie §iilfe eines 9trste3. 



^^^^^^^^f — IM — ^^^^H 
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ber SEöpf in ber einen unb ba§ SBetfetienbc in her entgegengejegten 

©citc ber ©ebiirmuttcr flcdijicrt finb. "Sicfo Sacti-ii nennt man 
©(^icflagen. 

Unter oUen ©cl)ieflagfn finb bic ©tijuttcvlügen bie l)iiiififl= 
ften, tooliei nad) bcm SSIatenfprnngc oft ein 9(tm, bofb auägeftredt, 
bütb mit bem gfttiDgcn uoian. Dorfaüt. 



§. 233. 

®ic Urfoc^en ber fef)lerl)aften gnidjllagen finb eine unge^ 
roötjnttrf) drcite ober fcl)icjc ©cftalt ier ©cbärmutter, ®cf|Iaffl)ett 
ber <5Jct>ännuttcr= unb Saut^roanbe, ticfonbcrä bei grauen, bic fc^neü 
fiintereinanbcr unb oft geboren hoben, betrücfiüidje ?hiöbel)rtun9 ber 
iSebärmatter burd) eine grofje SKengc ^viidjtwaffer, St^ieflogen ber 
©ebärinutler, ein betriid)t(id)er £»dngebond). ungleirf)niäfeige 3"ff"ii= 
mert,!jief)ung ber ®cbärmutter, Sedencnge, lebhafte SJeroegungen ber 
grud)t, ^ob ber grud)t. 



§. 234. 

fieiin^eidjen ber regelroibrigen grudjttagc finb: 

1) 35er Unterleib unb bie ©cbörmutter finb me^v in bie Örcite 
unb ungleic^mäfüg auögcbet)nt, meift in fd)räger 9{id)tung, mit ^wi 
gröleren feittidjen ^a-uorragnngcn. 

2) ®er Äütjf ber Jru^t ift in einer <BeitQ be* Untericilie« 
Qufeerlid) burd)änfii^[en, in ber entgegengefegten Seite ber Steife. 

3) 3" ber letitcn 3^'' ^^i' Sdjronngerfdjaft, ja biäiueiten bis 
juni SÖIofenfprnnge, liifet fid) non innen der [ein öortiegenber 
grui^ttdcil erreichen, ober man fütilt \)od) oba^aib beö 3icdcnein= 
gangeS tictne, nii^t beftimmbarc Steile. 

4) Srft naäi bem SÖIdfenffirunge ift bic Dorliegcnbe ©c^ulter 
an bem ©djulterblatt, bem S^tüffelbcin, bcn Siippen, ber SI^feI= 
grübe unb bcm 9lrm ju crfennen. 
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. 235. 



9J!oii iintcrf^dbct (jaiiijtjäiijiid) äieei ©c^icfloacir. Sei ber 
ecftcn (icgt bcrSlo^jf bcr grudjt uai^ lints, bei her ^toeitm imct) 
red)tä. Sodci toim bcr SHüdcn no^ Dorn ober t)inteii, okv ouif) 
naii^ unten ober oben (icgeii. 

§. 23G. 

@inc oiiägetragenc ober fiiitjäciHge griid)! taiin in einer ©c^ief= 
läge nic^t geboren hjcrben. Sie Dortiegcnbc Sc^uUer loiib nad^ 
bcm ©[afenfpriinge fct)r liatb in büö iöedcn, [nSWcitcn l)tö an beii 
Scdcnduägang Ijutotgctriebcii iinb eiiigcEcitt. 5ft bcr 9[rm borgen 
faÜcii, |o ifMqt bicfer t[)ei!lwcife jnr ©djQmfVaWe ^erauä unb I(f)»iUt, 
Wenn bie %xü(i)t tebt, mit Mauroff)er gävbnng nn. Seitcr bte 
5rud)t SU förbern, reidjcn bic Statutträfte «id^t l)iii. fic ftirbt. 
ferner [iinncn bic (Sebarmuftcr iinb ©treibe in ^olge ber öberma= 
feigen ^ci^mna ""b Quetfi^iing if)rcv ai*ftnbc fict) entjttnben ober 
Serrcißen. SUegelroibrige 5™'i)t[agen bringen olfu 'oa?! iiebcn ber 
SOiutter »nb bcr J5"^ud)t in bie tjödjfte ®cfnl)r. 



3ini 



S. 237. 
fficnn bic J^i'"'')' ftc'", iiitäcitig, rocif uub abgeftorbcn, 



bnS Scrfen bngegen Weit uub bie SIBetjen (ef)r MJtig finb, gelingt i 
eS üuSnat)mölDcife bcn Siatiirfräften, bie ^ui(S)t in ber ©^icflage | 
auä-\utrnben. '^k 9Bet)cfi biegen bann ben fdjmiegjamen SRumpf i 
ber gru^t sujammcn, brüngen ben Stei^ dlmti^It^ an bcr Hinteren 
SBedentuanb fcitniärt§ nc&en bcr »ortiegenben @d)Hltcr i^inab unb 
bringen i^n fdjliefeUiI) äum ®ur(I)|d)ncibcn. S)iefer Sßorgang, bcnJ 
man ©elbftcn twidetung in ber Ouerlnge nennt, ift obe 
fo feiten, bnfe auf iEjn nicmniö getoavtet fficrben barf. 



;. 238. 



S^ic regelroibrigc 3riirf)t(age innfe tuclmctjr bnrd) bic fiinftlic^f 
SPcnbnng in eine i.'(üiücn!agc niiuictoanbrlf iveibcn. Tiic 91"'' 



I 
I 



tupung berfclOen lomint bcni ©eljurtäöelfer ju. Sl^ie ^ebamme f)flt 
nljo in allen gdlleii, luo [ie bei einer ilTcifeetibcii eine rcgeltoibrigc 
gtucIKlnge fiiibet ober bieje mit 3Bal]ijiftein(id)teit nniidjmen mufe, 
jufoct einen ®el)iirtßt)elfet l)Cf&eitufi;n ju luffen. Set glüctUcöc 
?luägmi9 einet foldjcn Sntbinbung tjängt bcfeifiberö baüon ab, bafe 
bet ®eburtöl)elfcr bie Senfaiing noi^ jut rcci)len 3^'*. beuoc baä 
gnti^tiuaffer übgcgnngeit ift, untertieljntcn lann. 5Jenn gteic^ nuc^ 
9lbflu& beä grudjtoüifevä sictjt fti^ bic ©ebärmuKcr oüentfialben jo 
fejl lim bic grucljt äufammen, bn^ bic SBcnbnng frfjiuieriger, ftfimerft' 
Öaffcr unö gcfiiljrBoIler wirb. SöoUte bie Jpcbflmme etft beti 3tb= 
gang beä grudjtttjafierä ablootfen, um fic^ über ben Dorliegciibcn 
Itjcit ,\u Ucvgeluiffcrn, \o inürbe fic burd) biefc ©riumni^ bofi ücben 
bcv (iiebärenbcn nnb bcv griidjt fcl)v gefiiftrben unb fd)Were syev= 
ant)uDvtt!i^ti;it auf fid) laben. Si§ jur 9(nfnnft be§ ©eburtäljelfcrä 
ennatjnt fie bieöebärenbe äuui rufjtgen Siegen unb Dcnncibet SIUcS, 
taaü ben Abgang bcS grudjtttiafferä Ueraninffeii tonnte, 

©olllc bie §ebammc (djnn bei iftcet 3[ntunft ))([^ ^i^uc^tlDiiffev 
abgegangen unb gar einen Strm ber grnd)t in ier ©c^eibe finbcii, (o 
muJ3 fie bet ©cbärcnben iai ä'erarbciteu bec 2tJel)en ftreiig unter= 
fagcn unb fid) aller ffieriui^c, ben üürgcfaücncn Slrm jnrnct ju 
Jd)ieben ober gar baraii ju gieljeii, entl]iiltcn. 

2) Xiie regelroibrige .'t^attuiig. 



3)ie §nltnng ber ^rud)t ift rcgchoibrig, wenn ein ober beibc 
3linie neben bem üürliegenbcn Jlopfe uurfallen. !S>ie0 9cfd)iel)t p= 
Weiten beim 2)Iafenft)rmtg, Wenn ber nutete lyebännuttcrabfdjuitt 
fid) nn ben Uorliegenben Jtupf ntnn9cU)aft anf^licfet, bct Kopf nod) 
()od) ftcl)t, ober eine grofee äJiengc gt^ncO^fiflf"^' bcfonbetS bei auf= 
redjtct ©tcflnng ber ©ebavenbeu, abftütjt, bei [leinet (^tn^t, weitem 
Seden, ^üngcbaud). 3n manchen ^Ünti fiit)lt man fd|ön in ben 
nocE) unäcrriffeneu (£it)äuten eine ^nnb neben bem Kopfe üotliegen, 
bie nac^ bem Ökfenfprunge entwebcr fitft s^tüdsie^t ober tiefer 
f)eriibtritt, fo bafi julelit ber 9lrin mit UocfüUt. 



158 



SSei iBeitcm SBedcti ^at ein \olü)tx Siorfnll geiuö^ntit^ nic^tg ju 
bebciiten ; wenn aber baö fflccfett eng uiib bie S-tucijt ßtofi iff, ttcmmen 
fic^ Äopt unb 3[rni feft, ein lueilctcs Sßorcüifcn beä Äo|jfeä mirb 
unmü9[icl) unb bie grudjt ftirbt. 



g. 240. 

3fl ein 91rm ntlien bem Stopfe foglcii^ nocl) bem 331afeniprunge 
borgcfaUcn, [o i[t bie .^ebammc tcrpfticljtet, fofort nnd) einem ®e= 
burteljclfer jn Jii)icfen. 9inr in bem feltciicn güHe, baß ein S(rjt 
nt(fit fomntt, biirf fie feltift bie ^ucücfbvtngiing beö 9[nncä üoi:net)men. 
Sft ber ?[rm in ber unten SJhitterleite üocgefallen, fo bringt man 
il)n nnttel'3 ber rcdflen §anb juviid, in ber ixdjten ÜOfnttcv(eitc mittels 
ber liuten. 9lur in einet 3Bcl)eiipau(e, wiiljrenb bie föcbörcnbe ftt^ 
alleö 3)rängcn^ entEjält, fdjiebe bie §cbaninie bcn 9tnn , bcn fie am 
§anbgetcnt fcifet, in ber Seite bcä 3)ecfen-5 biä über ben Kopf I)in= 
ouf nuci) ber fflruft ber gructjt ju. 5Danu Tnffc fie i^re ginger bis 
jur niii^ften 2i»et)e bafclbft liegen, nnb wenn bcv 9trm nidjt toieba: 
üoriaUt, bie ©ebärcnbe auf bie bem äJorfaltc beö 9lrmc§ entgegens 
gejegtc Seite legen, ©töftt.fie bei ber ^"i^ttbnngnng anf Sdiloietig' 
leiten, fo ftelje fie Hon weiteren 3Jer(niIjen ab unb fdjirfc nodimalä 
nacft einem @eburtäl)clfer, wäljrcnb fie bie ©ebärenbe ennaf)nt, rutfig 
liegen ju bleiben unb fic^ atleS ^teffcnä jn entljülteu. Söenn beibe 
Strme neben bem Stopfe üorlicgen , bringt man einen nad) bem an- 
bern auf bie angegebene 9Beife jurM Sollte ba« Stinb nadi feiner 
®ebnrt ben 9lrm nid)t beluegcn nnb B^'^^n beä Sdjmeräeö bei beffen 
SBerü^rnng äußern, (o mu^ ein ^tiät ben 3lrm genan unterfui^n, 
ob et oiellcidjt gebrot^en ober ucrrcnft fei. 

SJu nnr eine §anb ber Jruc^t neben bem Kopfe liegt, ift cS i 
mcift nidjt nöfl)ig, biefclbe surürfjufdjieben , rocil fie bie Qteburt I 
faum fjinbert, ®e^r feiten Eommt ein %ü^ neben bem Sopfe tieiai. T 
(Sel)t berfelbe nicf)t balb öon felbft äurücf, fo miife ber ©eburtsljclfet j 
gerufen roerben. 



)ie iingElüötjnlidje ©röfee, bte aWi§bttbuHg unb bie 
ÄvatiEtieiten ber grucf)t. 



SttS ungeiDÖljntief) gcoft unb s» ftatt cntwidclt Ijat man ein 
neugeborenes SHiib aiiäujcljcii, Wenn eS übcv 4 Üilogviimm lutegt 
unb raeljv als 52 Üeutimetcr Iiiiifl ift. 2Beiin gtcicfiäcilig bic fi'opf^ 
rnotfjen ie[)r fcft unb in ben 9(iU]ti'n nidjt mcljt ucrfc^icbbnv finb, 
niivb bic ®cburt babuvcf) ebenfo erfdjwctt, inie beim ,^u engen 
fflecfcn. Ungett)ö^nttd)e ®vöSc bei; gtudjt cttennt man fd)on bei 
ber äußeren Untecfndjnng boran, biifj ber öanc^ ber ©ebflrcnben 
and) nüd) Abgang bcä Jrui^iiüaffcrä feljv gru^ unb fcft bleibt, toafe 
ber SJuinpf fic^ lang unb breit, ber ftopf bid uub icl)r :^art bnrd)= 
füllen lä^t. Slui^ ber iniicriid) unterfudjcnbe ginget finbet einen 
Mngewöl)nÜcöen Umfong bcö Äopfeä unb bcttä(^tUd)eu Stbftanb bet 
gontaneüen üoneinanber. ®ie §c6cnnmc Ijat nad) bem @eburts= 
tjclfcr ju (c^iden, wenn mä) ööHiger ©rWeitevung bcä aJJuttctmunbe* 
unb nad) 9lbgang beö 5nirf)twaffet§ ber fiot)f tro§ Iräftigcr äüe^cn 
binnen einer ©tunbc nic^t «onüdt. 

SBenn ber 9(u3tiilt ber Stf)u[tern wegen ungewö^nltdjer Sreite 
[id| Ueräögcrt, I)nt bic ^cbninme biefelben [)erau!äj^ul)eben, wie §. 136 
geletjrt Wovbeu ifl. 



§. 242. 

ÜDurc^ Sliißbilbung unb ftranffjeit erlangen juweiten ein^ 
jelne Xtjeilc beä ft'brperä einen übermäßigen Umgang. ?Ini 
fjänfigftcn wirb ber Stopf ber 5rud]t bnrd) '3[n|ümmtung oon ©nffer 
in ber ®[^äbc(l)iJl)le ju gro^. Sin SJa ((erTopf giebt fidj ju cr^ 
EenncH butd) auf(allenbe SSeit^tjeil ber Äupffnodjen, beträd)Htd)e 
©reite (einer 9inl)tc unb SuntaucUen unb buvd) eine gcH)tf(e 
S^WüVpung bei ber Scrötjrung. tSin großer Süafferfopf cr{d)«)crt 
nict)t nur (e^r bie ®eburt, fonbctn uerurladit nud) Ieid)t ^ex= 
reifeungen beö Stiutterljaljcts unb ber ®d)eibe. Jiie 5'cbammc 
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fäume bal^er nicf)t, naä) einem ©eburtö^elfer ju fc^iden, fobalb [ie 
ftc^ \)on beut SJor^anbenfein eineö 3Safferfopfeö überjeugt t)at 
Sn feltenen gälten erreld^t ber 53aud) ber gruc^t burc^ Slnfamm- 
lung öon SSaffer in ber 93aud^I)öl)te ober burc^ Irantl)aftc Sßer^ 
grögerung ber Siicren, ber Slafe ober ber Seber einen fot 
döen Umfang, ha^ fein Stnötritt erfd)n)ert tt)irb. 3)ie ^ebamme 
njirb bie^ baran merfen, ha^, nac^bem bie Sc^nttern geboren irorben 
finb, bie nntere Äörpert)älfte and| bei einem gelinben 3^9^ "id)t 
folgt, unb muß beötjalb einen ©ebnrtö^elfer f)erbeirufen (äffen. 
?lud) fann bie SJJi^bUbung barin befteljen, ba^ jtpei grüd)te in 
üerfd)iebenfter SBeife miteinanber uernjad)fen finb, 2)oppeImi6* 
gebnrten. 2)ie für bie ©cbnrt gefät|rlid)fte 3J?i^biIbung ift bie, 
meldte auf einem gemeinfomen Stumpfe jtoei Äö<)fe trägt. 9Inbere 
geigen jirei Äor^^er, bie nur an bem 93aud)e bertt)ad)fen finb, ober 
jtoei Äörper mit einem gemeinfamen Äopfe, ober nur öberääl)tige 
©lieber. ®aö ßrlennen bon SRifebilbungen tt)ä^renb ber ®eburt 
tüirb nur bann möglid^ tüerben, tt)enn bie innere Unterfud^ung 
mittele ber gangen §anb Vorgenommen njirb. ©lüdlic^er SBeife 
finb uermad^fene JJrüd^te in ber Siegel Kein ober nid^t reif, fo baß 
meift bie ^laturlräfte ju il)rer 2lu§fto^ung Ijinreic^en. ©oüten fie 
JU einer SSerjögerung ber ®eburt führen, fo mufe bie §ebamme 
jum ®eburtöt)elfer fdjiden. 

®ie ßcid^en, bafe baö Seben ber grud^t tt)äl)renb 
ber ®eburt in ®efat|r lommt ober fd^on erlofd^en ift. 

§. 243. 

®ie §ebamme foH bei jeber ®eburt forgfältig ba^ Seben ber 
grud)t übertoad^en unb fid) mittele beö ®el)örö öon ber gortbauer 
be§ Seben§ ber grud^t öon 3^^^ i'^ 3^^^ überjeugen. 

S)a^ baö Seben ber grud)t toa^renb ber ©eburt in ®efa^r 
fommt, erlennt man baran, baß 

1) bie § er j töne ber gruc^t langfamer, fd^mäd^er ober un* 
regelmäßig werben; 
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2) bei uorliegenbem Äopfe Ä1nbeöpcd| abgctit; 

3) bie gruc^ttficilgefc^tüulft fe^r betröd^tlid} ift. 
©obalb btc Hebamme eine^ biefer Qdctjtn tüdf)xmvxvxt t)at [ie 

für möglic^ft fcl)nelle §erbei^oIuitg eiiteö ©eburtöl^elfer^ ju forgen, 
bamtt biefcr baö Seben ber gruc^t tüomöglid^ nod) rette. 

S)afe baö Seben ber S^^f^t erlofd^en ift, ergiebt fid^ au^ 
folgenben 3^id)en: 

1) bie ^erjtöne ber J^rud^t, tüefc^e lüö^renb ber ®eburt bi§* 
^er beutlid^ getjört njorben tvaren, laffen fic^ bei ber forgfättigften 
SBe^ord^ung nid^t mefir pren. 

2) bei uorlicgenbem ©tei§ fte^t ber ?(fter ungetPöf)nUc^ tüeit 
offen unb fein ®cf)liefemuöfel ift fdblaff. 

3) bie öortier praüe Äopfgefc^louIft tüirb tüelfer. 

4) bie vorgefallene 9?abelfcf|-nur jeigt fic^ längere ^üt 
pnUIog. 

5) bie grnd)t bietet bereite 3^^^^" ^on gänlni^ bor, aU: 
ungetüö^nlid^e Söenjeglid^feit ber ©c^äbelhioc^en, toeld^e in ben 
9?ä^ten fic^ betrad)tlic^ übereinanberfc^ieben, fdjfaffeö, fadEförmigeö 
§erabt)öngen ber Äopf^aut, Slbf dualen ber Dbcr^ant, mobriger 
®erud|. 

2luö ben unter 5) befcf)riebenen ßeic^en gef|t ^eröor, bag bie 
grud^t fd^on vor Söeginn ber (Seburt geftorben njar. 



2)ie regelroibrigc SSefc^affen^eit ber übrigen ©it^cilc. 

1) 3)er eilläute. 

§. 244. 

"üDic ©il^äute fönnen ju bicf ober ju bünn fein. 3Benn fic fe^r 

bidt unb jä^ finb, rüdtt bie praUgefpannte, fid^ berb anfü^lenbe 

Stafe naä) böUiger ©rtoeiterung beö SRuttermunbe« immer tiefer in bie 

11 



©d)eibc Ijinal), brüngt bic @d)amlt()i3cn nuScinanber unb bicgtucf)! 
taun äwli^bf in ben uitäcrtiffeiien 15il)äuteit geboren ircrbcn. ®iii 
(oldjeS Siiiib läuft ®efal)i" s" ct^tiifen, menn bic ^""^bQmme bcn 
flef^loffeiieri ®ad ber I5t()äii(e nidjt flauen mit i^tcn gingern ober 
bcr 91abclfd)nurfd}cere öffnet unb |o bafür jorgt, bnft baä gcborne 
Sinb Suft üt^men tnitn. SBenu bic tjifjaiite, o&liiol)! fic cingetiffen 
finb, bennod) bcn Äopf beim Sui:d)|cf)iieibcn tote eine Stappt über' 
jictjeu (®liid>j()QUbe), t)ai bie §c(iamine btefelbcn Qbjuftrcifen, ba: 
mit 9iafe unb SJJunb beö Kinbeä frei werben. 

3u bünne Si()äute jerreißen oft fi^on bei^ben crften SBeften 
unb nod) rocnifl geöffnetem SOiuttermiinbc. Sann fonn fidj 
eine ffllofe nicf)t fteüen. 'Siex 3J(uttermunb ertoeitevt fid) (e^r longs 
fam uitb bic 3Bel)en finb f^merstjaftcr, auc^ fann fic^ fc^on jelir 
äeitifl eilte Sfoijfgefrf)»utft bilbcn. 



2) S)eä grucfetvoafferS. 



Sine jn grofec 9Jfengt 5ri[d)tnjafferö bctjnt bie Ök:bnr= 
mutter |el)i: ftatt auö unb bcr 93and) ber ©djtonngeren fü^It fid^ 
toeid) uitb fc^iüappcnb nn. ©ic 23cf)cn finb fditond), bie iBlafe 
fpmint fic^ nidjt priill unb bie ©eburt madjt fciue gortfi^ritte. SDie 
Srud)ttl)eilc loffen fid) Ieid|t ijiu unb Ijcr fd)icbeii nnb ber borliegenbe 
3:i)eil ftellt fic^ nicf)t jur ®eburt. Sä bilbet fidj leicht fel)ler^afte 
ßage unb Haltung ber grn^t, unb toenn ba« aSJnffcr l}Iü5(i(^ abftütät, j 
äSorfaü ber Slabelfi^nuv ober eincS Sttmcö. 3>e§£jnl& ift eä rotfy= I 
fam, bog fid) bie ©cbärcnbe bei Qtitm lege, bomit fie nid)t in auf* ' 
red)ter ©teUung Bon bem Slbgaugc bcä SSaffevS überraf^t werbe, ] 
Sobatb ber äJfiitteniiunb üöltig erweitert ift unb bie 2Sel)cn ff^toai^ 
bleiben, ntu§ äutoeitcn, bafern ber Siop] fid)cr im SOTuttcrmunb ' 
»orliegcnb gefunbcn wirb, bie 99Iofe Iünftlt(^ gef^rengt toerbcn. 

®3 foHte bieä aber nur ein (Slcburti^elfcr ttjun, um gleid) bei I 
ber §anb ju fein, fuUS eine ber genannten Unregetmäfeigtcitcn i 
njö[)rcnb be§ 9tbf(uffeS bcä Sffiafferö einträte. ®etoöt)nlic^ »et- 



ftÄrtm ft(^ naä) 9lbflu§ beS ju bielcii 5nicl)ltti(iffcr£i bie ! 
botb uiib bit ©cbörenbc fü()lt fic^ erfct[I)tcrt. 



3) 'Ber 9faIicUd)niir, 
a) 2;nä aiorliegeii unP bcc aiottad ber 3tobel)d|nMr. 

S- 246. 

2öcnn tu bcii t^i^ciutcii iicticn bcni üorliegcnbcit Sinbeölt)eiE 
eine Sfadcljdinurjdjlmgc ju fü£)lcn i|t, (o nennt man bieö baä 
^Bortiegcn ber 9iabclff^nnr. ©leitet niid) bcm Stafcnjpritnge 
eine ©i^Iinge ber 3fnbelfd)nuv in ba* flcine iÖccfen l)crnl) ober biö 
Bor bie ©dicibcninfinbung Ijeran?, \o ift bie 3iabelfcl)nHr l)ocge= 
fallen. ®icö Svcignift bcbrol)! baä Sehen ber griid^t in Ijotjcm ®rabe. 
©obnlb ber uorlicgcnbe Jlfrudjttljeit tiefer riirft, hjitb bie uorgc» 
faÜcnc SRiibctfrfjnur gegen bie Sciftnluiinbe ober ben fttaffcn 
aRnttcrmunböranb nngebriidt nnb babnrd) ber iÖ(utfrci§lnnf in ben 
9tabct(^nut(ibem gcljemnit. 9Jur lucnn boö ftinb wenige ÜKinuteii 
nad) bem sßorfaüc ber 9iabcljd)nnt juc SSJelt tomint, !ann basfclbe 
nud) lebeiib geboren luevben. 

S- 247. 
iPegitnftigt luicb boä ä'orlicgen nnb ber Siorfalt ber 9fflbel= 
Idjnur btibnrcö, ta^ ber nntere Öiebiirmutterabfd^nitt fii^ "i(^t ge= 
I)örig an ben wocUegenben grud)ttt)eil anfdiliefeL Säctaiiloffung jum 
aJorfflH geben bann: fünftli^eä ©(ircngen bcv Stnfc, baä ?lbftiir3cn 
beis 5i-ud)tiuaffer* bei aufrechter Stellung ber ©ebürenbeii, eine fcljr 
grofee 5ÜJengc grntf)ttoaffetS, s;i grofee Sftnge ber Slnbelfcfinnr, 
l)ot)cr ©taub bcS fiopfeä , gu^lage, ©c^icflage, im ©iigange ber= 
engteö Söetfeii, tiefer ©i^ be§ 3rud)thid)en§ nnb gleitfijeitige (5in= 
fügnng ber 9!abc[fc[)nnt in bem bem SO^ultermunbe ju«ä{^ft liegen; 
ben SHonbe teü ÄiidjenS. 93(an ectennt bie uortiegenbe unb üDrge= 
faUcnc 9fa(ie(fd^mir innert)alb be§ Söetlen^ an itjrcm ^ulfiren unb 
ber eigen tl)ümlid)en, fcf)!anfen, barmäl)ntid)cn 'i\'id)affcni)eit. Um 



beit SBorfaÜ ber 9LQlicttcI)nur nic^t ju überfct)en, mul man )Dgtri# I 

nacf) tcm SÖtajcnfiintnge bic innere Uuterfudiung fd]unciib ooT' 
netjmen, 

§. 24S. 

güljlt bie .^edammc bic flopfoiibc 9ial'eL(ti)iiur in ber not^ % 
ftef}cnbcn Wa]t: , )o oerlange fte ot)ne Sicräuc; bcn Seiftanb j 
etnesS @eliiivt«l)cLfcr§ nnb jiiiije bat)!" ju toirten, bdfe fi^ bic ' 
SSlüfe biä all beffen Jliifunft un,\cn'if(en er^öü. öä ift am heften, 
Don je^t ab gor nic^t meljr inneilid) ^u untcr[u[I)cn, bie ®cbörenbc 
ouf bie ®eite ju legen, in ttielctier bie Slabetjtiinuv niä)t liegt, unb 
tilleä a)(ttprcf[en ju «erbieten, ©übalb bie Sla[c iptingt nnb bie 
9iQbcli(i)iiur totfÖUt, fnc^e bie ^cbomnie bic|c in ber ©dfeibe ju= 
ruifsuljalteii. ginbt't bie ^cbamme bereite bei il)rei- ?[ii(unft bic 
9Iabd(d)nui: lioigc(üUen, weit nnb piilätoö, imb Dennag fie bei 
tDiebevljultent ^ord)™ nitgenbsJ ntetjr bie §erstüiie ber grni^t gu 
evipäljen, jo mufi fie annetjmcii, bafe bie Jtiic^t bereite lobt fei, imb 
l)at meitev nidjts jn tljnn. 

b) S^ie limfdfCiiifliing bct 9f abelidjtiur. 



§. 249. 

Umfc^Ungungen ber 91abelfd)nur um grudjtt^eite finbet , 
man unter 4 — 5 ©eburicn fdjon 1 mal, alfu [eljr ^iiufig. 3n , 
ber Siegel rocvben Inngc Siabclfdjniircu nniid)lungen angetroffen, 4 
fo bafi 3'^'^'^""9 ^''"'^ ©c^nnc mir feiten i'iitftcl)t. ®cloöt)ntic^ Mt* J 
äögern fie lueber bie (i(ebui1, nocft bringen fie 9iad)t()eil, ja in 
mannen giillen ift uictlei^t bem SJorfall ber ©djnnr bnti^ eine i 
Umfi^Iingung üotgcbeiigt ipprben. Sft aber bie Umjdjfinguitfl fe^t i 
nnb irirb bic ®d)nnr bei tieferem ^crabriidcn bev 5i^ud)t fttaff« , 
angefpannt, fo inirb ber Stiitlauf in ben SRabcIfdiniirobern ge« ] 
l)emnit iinb bies bem Seben ber %xttd]t gefätirlicE). 'Sik Umfc^ßn» 
gungen fittb enttneber einfad] ober mcljrfai^ (biä ad)tfaift), bei fiopf« 
lagen am gnuöljnlidiftcit um ben !^aU, aufecvban nni bie Schultet, 



mm, ben Wumpi, bcn ©c^eittd. Sei SSedcnenbetogcn stigt 
\iät biölDcilcn bte 9(atic[(d)iiut jli>i[d)en Ben Sc^enfelii biird)gcsogcii, 
Id bafe bae Sinb auf bcc 3iQbctftf)itiii: reitet. 



llmicf)lmiiini(ieii [affcii fid) Dfii ber öebainiitc itirf)t ct)cr ertciincn, 
alg fiisi fii^ ber iimfi^timgcnc Hinbeötlfcil felbft füljlcii liißt. S)te 
§e(nimmc [ndcvc bte iimidiluiigenc ^inbeljc^nur Dorfi^tifi am .^Ije 
burc^ gelinbeö '?ln,^ict)en imb !d)iebc fic über bie ©t^iiltcrn juritd. 
SBeim lueitercn ^diötritt be§ ÄittbeS ftreife fic bann bie SdjUnge 
uoHenbS ab. SuUte, raaä jebod) nur fetten üorfommt, bieä luegcn 
sn fcfter llmfdilingnng nid}t niugtid) fein, fo fdjiicibc bie ^tebamme 
bie @d)iiut am ,§iilfe bcä üinbcä uorfiri)tig burc^, tjebe bntüuf bas 
Äinb fofort Ijerait«, Ijalte ben bfutcnbcn Sfabclfdjnurrcff be3 Äinbeä 
SU nnb Hnterlnnfec iljn. 3ä5eiin baä fiinb oiif ber 'Jfatieljdjnur reitet, 
fo äiel)c fie Den über ben 9fiidcn Imifenben %t l ber Sdj t fo 
weit on, bnü bie naclj Ijinten Uenenbc §'*'fte bei 1 1 b id)j[ ten 
ober ein ©ein bcä Äinbess ül^ne 3""""i9 bev 'Jini 1» I)n t) ^ dy- 
geftedt inerbeii lonn. 



c) ^ic 



mäftiai- SBertiirMiiiß b«r 9)nbcl(cliiiu' 



. 251. 



'Sic 9!abflfd)nur fann in feltencn Jollen fo fürs fein, baft ber 
Slobel bev grtidjt bem 5i^nd)ltud)cn bic^t nnfticgt. 3" fni^S ■'«""* 
man futd)e 9iabelfd)niircn, bie üei aiiögctragenen 3i^iid)ten ipenigcr 
als 25 (Sentinieter meffcn. iHiidt bie Jriirtjt tiefer Ijenifi, fu wirb 
bie Eur,^e ©djnur gefi^nnnt nnb gebetjnt, nnb bnbnrd) ber 3Miit= 
[nuf in il)r gehemmt. Quk^t lonn bie "Slnfpaimuiig fo bctrüd)tlid) 
nterben, btift bie Sfnbelft^nni entniebcr jcrreifit ober nm gruc^t^ 
tudjen jent. "Eonn trennt fic bicfen bnrc^ 3c'^""9 'di nnb Der: 
urfad)t bnbnrd) ÖebÜrmutterblntung ober in bent '■Jlugenblide, luu 
eine ftäftige Selje baö Äinb dii^lreibt, Umftüliiung ber (^ebär^ 
inutter. 



S- 252. 
Sie buid) fSürjc bcr Slaßclfdjnur ücvaiilafetc Spannung 
berjelben Ilifet fii^ iiii^t ctjct Er!ciiiten, alö btä man bie gefponnte 
®cf)nui: ie(&ft fü£)It. Sft baö Siinb biä jiint Siabel geboren unb 
bic Spannung fcf)r ftarf, fo fii^re bie ^ebanime bic 9inbe!f(^nur' 
ji^eere, Mon i^rcn Ringern ge[)Drig ge&ccft, in bic ®d)eibe ein unb 
burc^fdjncibe ^ier bie ©djnuc jo, bofi njombglid) 6 Kcntimetev ba= 
Hon am Saiidje be^S fiinbcä bleiben, bmnit bicfcv ainbclfdinurrc^ 
nod) fi^er imtcrbunben merbcn fnnii. ^^igt fid) bie (Spannung 
erft nad) bcc tMeburt beä ftinbeß, )o lege bic .^cbamme ba§felbe 
mit ieinem Siaiicb gan,^ nal)C quec Hör bic Sdjcibc bct SJhittcr 
unb nabele balb ab. 



d}Eie8etrd6ung bec SiQbeljdinuv. 

§. 253. 

Sie ©cfinur serreifet am lcid)tcften, wenn ©cbätcnbc ftctjeiib 
oon bcr ©ebutt beö S'inbeS übcrrajc^t werben unb bicieä ju SSobeii 
ftürüt, fcitener in golge iibcmiä6igcr SEüräe beim Surd)f(^neibcn 
beä gnicbtlörperä, am fettenften, lüä^renb biegruc^t fii^ nod) flons 
innerhalb ber (Scbuttäreegc befinbct, unb bann faft nur in t^^'S^ 
iingefdjirfter Singriffc. 3c mürbec unb magerer bie Schnur, be^to 
(eidjter ift it)rc 3'^i''^"6""9' u"*' F "i'f)^^^ "m 9inbcl fie abreißt, 
befto el)cr Innn fii^ baä fiinb üerbluten. Sa nur fdjlcuntgc ©til= 
lung ber SBlutitng ba§ Seben ber grudjt retten tnnn, |o muß biefe 
Dom @cburt«^elfer (dinell jur SBelt gefürbert Werben, ß^'G* ^^^ 
bie ©(^nur nm geborenen Stnbc am 9iabct abgcriffcn, fo baß eine 
Unterbinbnng ntd)t niogli^ ift, fo fe^c bic .^ebamme joglcidi i^ren 
Säumen fcft auf bie blutenbe ©teile unb brüde ein i*eturaanbbüuf^= 
d)eu ober reine SScrbanbloattc mit Effig ober 2";^ tiarbotlöfung 
befeudjtet jo longe borauf, bi^ bcr Slrst ju §ülfe tommt. 



4) ®c3 ^n!C^ttud)cn§. 

a)S!ie tegelioibtige SoStteiuiung beä Sru^tlu^eitä. 

g. 254. 

Sei einer legeümörigcn SoÖtvennHng beä 55'^ud)tEiirf)eiiä in ben 
legten btei £d)luanaerfri)aft§monaten treten fnft oI)ne "Hui- 
na^me ffllittflüffc auf. 5t)re @efäl)rtiif)!eit fjängt bcjonberS beton 
ob, ob bcr gnii^thi^en feinen regelmäßigen ©i^, nämlicE) in ber 
Sliittc ber uorberen ober tjintcren 3Önnb bcr ©ebärmuttertjö^lc, tfat, 
ober ob bcrjelbe ju tief nnb in bcr ©cgcnb bc§ inneren 50Juttcr= 
munbeö onfi^f. 

g. 255. 

®ilU bcr Jynidjtfntfjen an bcr fle[)i)rigen ©teUe, |o i)t uon it}m 
nichts ä" fül)lcii. Ur(acE)cn ber tI)eihDci)en 9lbtrenming finb bann 
Ijeftige Srfc^uttcruttgen beä Sörpcrä bcr ©t^mangeren, ©ennfe ei= 
tjigcnber SJetrönfe, ftarfc förpertic^e (Sitji^ung überhaupt, ®emütt)§= 
betticgungcn, bcr ©ebroud) uon Slbtrcibemittctn. Cft genügen rul)igc, 
ivagerecfttc Üage, tüIjIeS 3!erl)a[ten nnb iäucrlic^c§ ©cfrnnt, bic 
Blutung in ®d]ron!en s" galten- ai*o aber bic 93Intnng nidjt balb 
ftel)t, ober gicid) anSÖngtid) jetjr ftavf ift, mnfi fo(ort ein ÖlcburtS' 
(jelfer gerufen werben. 



b) %eT regctroibtiflc Si|i bcS gru^tfiKfienä. 
§. 25(i. 

§at bcr grucf)tfurf)cu einen regclmibrigen ©iB auf ober an 
bcm inneren SSuttermunbc. fo wirb er „Dorlicgenber gru[^t= 
luc^cn" genannt. "Ciefcr ©iß giebt 5?eranlaf|ung jn Blutungen, 
roeit in ben legten brci ©i^roangerfiijaftSmonaten am unteren ®c= 
biirmut{crobfd)nitt bic ©(utgcfaßc gejerrt unb einjelne baoon obgcriffcn 



werben. 3"i''C't™ fangen bie Sliitungcn f^on im aditcii S^ttKin' 
gecfc^üft^inonnte an, gciuötjnlid) fpiitcr, finb nnfiinglid) Ic^tiiac^, 
fe^en auS, teuren aber in unteaclntafjigcn 5ßaiifcn niib immer ftärter 
mieber. 3[m ftärtftcii loicb bie SÖlutung, (obolb Sßieljcn eintreten, 
roeil bicfc bcn inneren SRuttcrmnnb öffnen unb ben borl nnfißenfaen 
grudjtfiiifjen in immer grüneren ©ireden olitreniteit. 5)a§ S9Iut 
entleert fid) jetit ffo6toei|e bei jcbet 9Bef)e. Sei Derjüumtev pfiffe 
brinflcn biefc ©(ntunjiai lüätjrcnb unb aüd) md) ber (Geburt bic 
größte Sebenögefaljr. 



®en erften S^crÖQC^t üoii Doiliegenbeni J^i^nc^ttudfen erregen bie 1 
l)e(d)ticbencn SSIutnngen. S^er nntcre ®elifirmutteralifrf)nitt nnb bie 
aHuttetmunbSlippen fü[)len firfj mnn^mal bitfer nnb auffnilenb ineic^ 
nn; ein Dorliegcnber grncfjitljeit ift mcift nic^t ju erreichen. @e= 
lDi§f|eit erlangt man aber erft bann, loenn bev ginger innctt)aI6 beS 
50inttcrmiinbc4 bag eigenll)ünilitl) fdjiuammtgc (Sictocbe bcä gruc^t^ 
fudKn§ fiit)lt. 

S. 258. 



©d)Dn bei bem bloßen 5Berbödjt, büfe ber grud)tfud)cn »orlicge, 
tjat bie Jicbommc foglcid) md) bem iycbnrt§t)elfer s» fdjicEcn. ©i? 
3u bfffen 9lnhinft foü bie ©djttiangere tDagcred)t liegen nnb bie 
grüßte SRnI)e beobachten. Sfüljkä Serlialtcn unb lit^IcS Seträtil ' 
finb sn cm}ife[)fcn. Senn bic SRIntnng fo libertjonb nimmt, bofi fi^ 1 
Sc^mni^c unb DI)nmnd)t einfteOcn, fo muß bie .^ebamnic cinfttocilen 
bie ©d)cibc miSftiipfen (tamfiDniren). ©ie neE)mc baju Söatte=^ 
fugcin üon ber ©cüfee einer SKaHnufe, luclctic juuor mit einem langen 
ftarten J^aben umroirfelt rcotbcn finb, tauche biefelben in reinen ©ffig i 
unb ftopfe fo «iele ein, bafe ber ©dteibenfunal gauj feft auSgefüßt J 
wirb. 



-Die biiccl) 35erlctiungcit, Stutflüffe uiib Sttranfungen 
bcr ©cljäreiihcn rcflelwibrigen ©ebiirten. 
§. 259. 
Snä Scficn ber (Mcluirciibcii Eunniit iit C^cfü()c: 

1) biiirf) ä^crtetsinigcu ber (Scbänmittfr, ber Sclieibe uiib bcS 
Diimmc^ ; 

2) biivd) SÖUitiingcn auö bcn ®ef(5[ed)t§t()eilen, ber 9iafe, ben 
SJmigcn, bcm DannEanal, ober gctiorftenen 331iitabcifnotcn; 

3) biirrf) ungemeine S'töinlJte; 

4) buvrtj iibcrniäfeigcS fötbredjen; 

5) bitrdi ficbciijafte iiiib ciitjöitbltrfje 3"f'äiibc; 

6) burri) Uitterlct[i«brii[^c imbSSorfalt hti ü)JQftbütmS; 

7) burrfi SdjiücvatEjmigtcit. 

S)ic nieiftcn bcr genannten äifälle tiringcii bau Üebcn ber 
äfiuttct unb jugleicf) baö ber 3rnd)t in 6icfüt)c. 



^ic IVrle^iingen ber ©ebfirmuttev, bev ©djetbe 
unb beä 55amineg. 

1) ^ie Widerlegungen ber ®ebärmiitter. 

§. 2R0. 
Sin felir nngliicf(id)ce S-rcignifi ift e§, iwnn luöfjvcnb bcv 
©cburt bic ©cbönnnHer Dcvlcgt wirb. 5)ieS gefd)ielit norjng^njeife 
am unteren ?llifct)nittc, wo bie ©cbärmutterreänbe am bünnften finb 
unb am ftärfftcn auSgebchnt iDcrbcn. ?[ber and) an jcber anberen 
©teile Eiinn ein ©nrifj fidj btiben. ©oldje Jliiiie iicrlau(cn nac^ 



nflen Stiöitungen uiib foitinwn bU jur Sänge Bon 15 Sentim 
Uot. Sic biitdjlüdjern fogat hie ©edörmuttenuanb, fo bofe bie 
5ruif)t butd^ bie SfißfteCe t)inburc^ in bie Söaui^^ö^Ie austreten Ittnn. 

§. 261. 

§at hoö ©ebötmiittergeroebc eine bünne ober etroeic£)te ©teile, 
|o reichen ftatfe SBeE)en fc^on I}in, einen ffift s» bewirten. 9(ufecrbcm 
!önneit eine ungeloöftniid) große grnt^t, namentlich ein bettiirf)tlid&et 
aBaffertüpf, engeS SBcden, Sdjatffantigteit bct ungenannten Ciiiic 
beä 93cc£cn§, unru^igeä Urntjetrocrfen bcr ©cbärenben, »erfi^tepptc 
Schieflagen beu gtui^t Sierantflffung baju geben. 

9(ui^ H)Qt)renb fd)tDerer gebuttsl)ülflict)cr Djjerationen fönnen 
SRiffe ber ©ebarmutter erjcugt roetbcn. 



§. 2ß2. 

3lie Übeln äufüne ber uöKigen ^nr^rei^ung bcr Gebärmutter 
finb um fo auffälliger, je rafi^er ber SRife fidj bilbet unb je grüßer 
berjelbc ift. 'Sie ©ebürenbe fwl)lt meift nicl|t§ baüon. 3n mandjcn 
gätlen f)at fie aber einen ©c^mcrj unb bie Smppnbung, baß in 
iljrem Seibe ettocig geplagt fei- tnorauf fet)r balb bie 3Bet)en gan^ 
auffjüren. S^i ganjeä SBefinben »eränbcrt fii^ auf eine fc^r na(^= 
t^eiligc SBeife; fie wirb b\a%, immer matter, ©efidjt, §änbe unb 
gtifee lüifl, ber $utä fdjraai^ unb befdilcunigt, itnb e§ treten 5Bl«t= 
leere, große ®d)mä(^c unb Dt)nmac^t ein. Eie gtnd)tt^ei(e, toeld^e 
burd) ben 9Jiß in bie Sflui^[)ö[)lc ausgetreten finb, fü()It man beut: 
(ii^er unter ben Saurijbeden unb ein Dorüegenber gruc^tttietl 
laßt fiel) nidjt meljr erretten, ober ein anberer, atö ber bisher 
torlicgenbc jeigt fidj über beni SecJeneingangc. S)ie äußere ffllutung 
ift unbebeutenb, ober tann gauä fel)Ic», Keil fic^ M^ Slut in bie 
Sau(^l)D^le ergießt. Unter jimefinieuber Sdirendjc ftirbt bie Stnnfe 
bütb on innerer ißerblutung ober cä folgen im 2ÖDd)cnfiett S8quc^= 
frn= unb ©ebarmutterentäünbnng, bie ebenfaB? jum lobe führen. 
$8u bie §cbammc ©urcEircißung bcr Gebärmutter cntbctft ober nur 



füt^tef, IjQt fie ber ©ctätciiben eine niljtge, Voageredjtc SRüifciiIagc 
jii geben unb (cfjlcuiiigft iiac^ einem ®e[mit§^elfer jii fdjidcn, 

2) ÜDic 2!erlcgitngcn bei" ©cE)cibe. 
g. 263. 
!Eie «gc^eibe !aini lüütjtenb her Geburt enttnebei- otlein äctrcifteii, 
ober eö Ucrbinben [t^ ©cbürmuttcrriffe mit ©cEjeibenriiien. ©ie 
haben bielclben UrfacEien, imb uerlaufen aud) naä) oHcu Sfüdjtimgcn. 
"Svingen fie bisS in bic SauSi^DÖfe burd), fo ecregen fie bicfclbcii 
üblen Sufößc luie bie ©cbärniuttcitiffe. 3''WciIen tonn man bie 
Mifefteüe mit bem ginget erreidjen unb ful)tt Qud) mot)[ S)arm= 
fcftlingcH, bic buid) bcn 9fi§ [)inbutd)1ii)titpfen unb big jur ©i^am= 
jpalte tjetDortreten fßnncn. Sdjeibenrtffe finb nidjt fo fc^netl töbt= 
lii^, geben aber im SBodjcnbett leidjt ju (äntäiinbung beä SÖauc^fellS 
SSctanlaffung unb fül)rcn bann oft jum Xobc. fiommt Teilung ju 
©tanbe, fo Derengen bic Siarbcu bic Sd)eibe oft betra^tlid). SKiffe 
bet ©(f|Ieimf)aut ber gdjeibe Reiten gcitio^ntic^. 31nd} bei ®d)cibcn= 
riffcn tft bie §ü[fc cineä ©eburtätjelferä iincvlütilid}. 



'S) 3)ie 9?cr(cLiungcr beg SiintmeS. 
tj. 264. 
fflcim Snrdjitfineibcn beö Jbtifeö reißt nidjt fdtcn bct ©omm 
ein ober gur burd). ©ine enge, unnadigicbige ©i^onif^jolte, ©ttaff= 
^eit beö 'IDnmmcS, gtofecr l)nrtcr Stopl fcf)tcrt)nfte SteUung beS= 
felbcn ju ben ®eburtötl)etlcn, breite ©diiiltern be« itinbe« geben 
iu 33amniriffen ^Jeronlaffung, ^nniol bei erftgcbärcnbcn, mcnn 
ba5 'Sutd)frf)neiben ju rafd) nnb ftiirntifc^ erfolgte, fo ba^ ^'f 3Bei(^* 
l^eilc am Sedenauägange fid] nid^t gct)örig auäbctjnten , ober wenn 
bic Sffie^en im 3[ugenbltrfc bcö 3)nTi^frf)ncibcn« bc§ ßopfcS ju ftort 
uetavbeitet rourben. Sndj finb nidjt feiten fei)lerl)aftc Sionbgriffe 
bei ber Unterflii^ung be5 ®amme§ baron S^utb- Sic ^ebiimmc 
l)Qt ftetö mä) jeber ©cburt bie Sommgegenb iüQUidt mit bem 
ganzen iüorljofe gemui ?,\i bcfirfjtigen. 



§. 205. 

2eict)terc (Mrabe, wo niif baS Sd^nmbänbclKii iinb bic §aut bcö i 
Sammeä geriffelt ift, brinflcii feinen 9iaci^tE)ei[ unb t)cilen batb. { 
§o()cre ®rabc aber, luo bet 3ii6 fid) bi§ jum 9lfter crfttcctt obec I 
btejer unb bie uorbecc SJanb bcä 9)faftbamt5 autfle(d)lttit Wirb, reo 1 
aI|o bie äJiiiätcln bed 3)(iiitmcö unb bct SdjIicfimuSM bcö ?lfterä I 
Dcrlegt finb, devcitcu bcn bavm betroffenen ein l)ücl)ft tronrigeä ^ 
Sooö. S)te ©rfjeibc bilbet bann in i^ret unteren ^ülfte (einen 
Äonnf nieljr, funbern eine unclj unten unb l)iuttii offene iUinne, (o 
büfj Säliitjnngeu unb Stnl)lgaiii) unroiUfnrIid) aögchen. 9Ead) unb 
nad) liilbeu fid) in (5"'9c öcflc" '^oiji nudj Scntungcn nnb SSotsJ 
fdüc Hx ©d)cibc unb bc§ SKaftbarmS, unb bie 1)annn9egeiib lDiTb>| 
burt^ bie forftta^renbc aücrunreinigung wunb unb gcj^toürig. 



§. 266. 

Sei Ieicl(teren (Sitaben f)at bie §c6ainme bnfür ju forger 
büß bie SKunbränbcr in unimtcrbvodicner, inniger SJeriitjrnng i 
einanbcr liegen bleiben. Sie reinige g(eid) bei bev 3Jefid)tiflnngbiel 
aSJnnbe üon bcn nuttebenbcn SIntgerin ufelu. lege bie Sionbcr genau! 
oneinniiber, binbc bie Si^enEel obcrl)Ql() ber St'nicc mit einem breiten I 
Xuc^e [otfer äufiiniin™ «nb cini)fct)le ber Siöc^nerin rei^t vutiigcJ 
Sage mütjrcub bet nndjffcn 8 ^uge. Sei bem tagtidjeii Meinigenl 
ber ©djamttjeile bnrf nici^t 5tuilcl)en bie SJunbranber (jineingeTOtfctit J 
tucrben, locil bicS bie bielteidjt bereitö begonnene i^crflebnng bei:*r 
jelbcn löiebet trennen huirbe. Sogcgcn emv!el)leii fid) öftere töglidiea 
31()ivülnngcn mit Inner sroeiprocentiger ßarboUöfung. ©^iDedeHT 
bieSBunbriinbcr an, fo nü^eu (aniöarine Umfdjtuge mit äweiprocenj'j 
tiger eartiDffiiurcIöfnng. giir ©tul)(auelecriing ift Wie geloö^nlid 
äu forgen. 

Sei Ijö^eren Kraben Uon ^Bammriffen Eomint aber bie ^M 
luug füft nie ju ©taube, Wenn nii^t bie SiJunbe fünftlic^ üufammen 
geniiljt wirb. 3Iuä biefem ®ruube wirb eä ben .^lebommen ju^ 
ftvcngften $f[id)t gemndjt, fofort einen 5lrät rufen ,vi laffen. 3)un; 



^erl)eimli(f)iinfl ciiicä ciitftnnbciieii gtöjjcrcn 'EammriffeS iinb 9SeT= 
fäurani^ foforiigev ^erkiljoliing örjtltci^er .^iilfc tottubc bic ^cbamme 
grofte ©c^ulb iinb jdjrccre ä'crQiitlüovtung nttf fic^ laben. Sine 
5BerI)eimlid)un9 fönntc tlit übrigen^ l)ö[l)ften^ auf ciniflf Qlage gc= 
[iti;icn, mil bic SKöc^nerin dolb ftlbft iüljU, bafe fif oni Somm 
iinb 3[fter tctlctjt ift, itnb auf üvstticTje ^ülfe Briinicn luivb. 93(iitet 
ein 9iifj flSrfev, jo l)at bie §e&amnic In« jnv ^Iritiiiift bcö Strstcö 
bic bluteiibe ©teile feft jujubrüäcn. 



4) !Eie Sierlc^iiTifleii in Jofgc ünn t£ci)Hianflcr(cl)aitcn 
Qirfeerl)alli ber ©cbärntittter. 



I 



§, 2157. 
^ie 9e(fll)rlic^ft«n SJetlegungcn treten ein bei ©c^lDangeT = 
fd)Qften aufecr[)alb Scr ©cbärmütteu. 3n foldjen gällen 
erreicht baä befrucl)lete (Ji ntdjt bie ©ebürmutterljö^fe, lonbern 
bleibt tinterroegä f)anflen ober flcvätl) in btc SaucI)I)öl)(c. Sfat^ bem 
nerf^iebencn Si(jc bcä ISies unlerldieibet mau: I) bic ©ctjttiflnger^ 
fc^aft in ber ©cbürmuttenufliib; 2) bie 6ilcitctid)iuflii9cr = 
fc^flft; 3) bie läicvftodäldittiatigetfc^aft iiiib 1) bie SÖQUC^' 
^Öl(Ien|[^iönn9ct(d]aft. 

§. 268. 
3n ben brei suevft genannten ©c^roangerfc^aften roet' 
ben äwar bic ®cbilbc, in loderen boä t^i fferfcn geblieben ift, gröfeer, 
loderet unb gefüfereldjcr, jo bo^ baS Si eine 3'i' 1""9 beherbergt 
nnb emflljrt locrbcn tonn, aber mcift jc^on in bcn crften 3)Ionaten 
berftet bic ba« t£i umfci)lic&cnbc JpüUc unb bie S^ettoffenc fiirbt 
raeift balb m inncvcr S?crblutuug ober an iPoudfffeUcntiünbiuig. 
ÜJei ber Saud) l)üt)IcnfcOtoougcrfd)flft ftinn bic gni(^t ,\ur iReife 
gelrngeu, ober aud) nid)t geboren luer&en. Sie ftirbt meift früher 
ober fpälcr nb nub ,icr(iiUt; in iljrer Untgebnng bilbet fid) (Snt= 
jitnbiiitij unb i'ercilcviiiig niib ein T)iird)brud) uad) ber uorbcren 



174 — 

SBau(i)lDQnb. ober nacf) ber ©c^cibc, ober nacf) bem 5>nrm. ?luS 
bet 3>iivcl)l)riitö§öffnim(i fdjmäreu biimi ict ©itcv. bic äerfallonra 
lüeid^en 3:f)eik unb bic ciii,;clnen uoiicinaiibcc getvcimtm iittocijen 
bcr griic^t Ijerau^. Sficift ftittt bobci bic Sdjiuaiigcrc. 3" aiibcrcn 
g-ciUen Bertrndnet bic abgcitorbeiie gruc^f, fapfelt fic^ in eine taiU 
artige SDIttffe ein nnb wirb ju einem Jogennnnten ©teinlinb, 
ffictc^eS 3at)te lang getragen loerbcn tonn. ®etnngt bie 5™"^* 
biä äut SRcife, o^ne obsufterbcn, fp fnnn fie, lueil fein Slu^meg fiir 
bie ®ebnrt Oortjanbcn ift, nur buvrf) bcn vccijtäeitigcn Saiidjfdinitt 
gerettet icerben. 

S. 259. 

S)ie ©i^wangerf^aften außerljalf) ber ©cbörmuttcr finb nljo 

mit bieten ©tömevjen unb franHjaflen 3"f"^'^'' ucrbunbcn unb 

neljmcn meift einen ungtücKic^en 9[n§gang. Sic S" crlennen ift 

geiüüljntid) Jctjr fdjluicrig unb in ben erftcn iöfunatcii fnft nnmügtic^. 



ßireiteS Äapilel. 

2iie Blutungen aiiä ben ISetd&lei^tät^ eilen, «u^ ber 3^afe, 
ben Sunflen, bem Sanntanal ober auä geborftenen 

Slutabevtiiotcii. 



I) 2>ie SJIutnngen auö ber ®ebdrmutter, 

§. 270. 

a) SBlutungen bei bct ge^lflebutt unb grü^cliurt. 

Sebc Slntnng au# ben @e(d)Icd)t§tl)ei(en einer Sdjroangeten 
ift alä eine iHcgedribiigfeit aiiänfetien nnb fonn fonnii)! bcr ©(^»an* 
geren, otö ber gru(I)f ©djaben, fclbft ben Sob bringen. 

3utoetlen ift bic ^Blutung nur bie golgc eineä jufoHigen ftÖr«. 
(crcn Slntanbrnngcö ä" ben öeiüRen ber ®efi^le^t';-t()cile, tDobetJ 
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nit itflenb einer ©tcße ber ©cbärmutter über ber Scheibe ober bcr 
©djamlippcii ciii 3Jlutflefä6 berftct, Sn felteneii gällen tctjrt öiefcr 
©lutanbrang aud) in einer geroiffen Sfiegclmäfeiglcit luicber, fo bafi 
mau wrfuc^t jein fünntc, iliii für einen unfd)fiblid)cn SUonatöftufe 
äu Ijalten. äJimi lofie fid) l)ictbuvd) jebodi iiidjt tftuft^eii, jonbcm 
betradjte icbe, nüntentlirf) ober eine ftärfcre SBIutiutg als ein n)id)= 
(igcä Sreiqntfe. 

Sc ftärkt nämlid) unb je üftcr ber 93(utaiibrnng auftritt, um 
fo letzter toerbcii ou^ bie garten unb bünnlüaubigeu 9[bcru, meldje 
bie Sievbiiibuug bcr Gebärmutter mit bcm 6ic untcrt)nftcii, ^^erriffcii 
unb babnrd) plö^lidi ober allmäljlid) bas <£i nbgctöft unb ;\n friit) 
snr ®ebuvt gebrodjt. "iOiit bcr Slblöfung gcljt aber ftctö bie oft 
gctä^rlidje Blutung cinljev. 



§. 271. 
Evfotgt bie Gefnttt in ben erften 28 ©d)njangerfd]Qftfitood)en, 
fo nennt man fie gcl)[geburt, nnjeitigc ®eb«rt, meil baä Äinb 
noc^ nidjt lcbenäfäl)ig ift. Sine gi-'ü^flEburt tjcifet bagegen eine 
foId)e, bei mcldjer bie 3THd)t äluar uod) nid)t reif, aber boc^ Ic(ien§ = 
fä^ig ift, unb nietdje jluifdien bev 29. biö (£nbc bcr 3S. ©c^roan= 
gerf^aftöuiodie erfolgt. 



I 



S)ic Urfo^cn, wclcfie eine ju ftölfe ©ebntt beloirfen Knncn, 
finb t^eiU innere, tfjeilg äußere. Qu ben inneren Urfad)en ge: 
^Örcn: 

1) Grtranlnng nnb rcgclmibiigc 93ejd)nffcnf)eit beä Eieö, wie; 
tranf^afte Sefdjaffenljeil bc^ {Jrni^ttudjeng, loobnrd) biefer jur ©r- 
näljrung ber 5ritd)t untüchtig wirb, 9)IoIenbilbnng, iibcrmäfeigf 
a/iengc grnc^tiuaffcrö, 3i'fnn'"'cni"-"L'^""fl ^ct ÜfabclfdjHur, firant^ 
^itcn bcc grud)t, alä: ailiBbilbungcn, &<affetfndjt, Sl)pt)iliö, §aut= 
trontljeiten. erfolgter Xob ber gvndjt. 

2) Hrönttjciten bev ßlcEiärntuttcr, loic ajcrhürtuug itjreS C^etDcbcä 



©ejdilDÜtftc tu tl)ren 2Sätiben, SiemQdjfiing her ®eIiÖTinuttet mit! 
i^rcr Umgebung itnb iet)lerE)aftc Sage berjeltifn. 

3) (Srnfte ftrant^etten bcr Sdjluangeren, »ov aÜcm joldje, roelcfie 
mit t)cftigem giebcr ucvdiirtbcii finb. gcriici £u|ifeud)c, gro^c ftijvper= 
ftfirocic^e überijaupt. 

4) ©emüt^^beiticgiingcn ber Srfjtoüngercn, namcntltd) heftiger 
<Bä)xed, Slergev, ^ornaufiDatiinig. 

3u ben Qufeeren Uv)ncl)en gcljören; 

5) Wiiftreiigimgen ber iBauiI)ptcffe bei jcljt etjii)h)crter ©tubU 
üuSleetung, beim §eben unb ivttgen (cfilDcrer SJaften, fefteä ©ct)nü= 
rcn, Irarme @i§= iiiib gu^bÖbcr, faer öiebraui^ üon ?tbtretbemitte(n, 
ftarfc 2tbfül]rmittcl, 31t t)äufiger iinb jt^onungölofev SetJt^Iaf. 

6) ©rfc^iitterungen btä Itörpcvä ber ©cEiroangeien bei einem 
gaü, einem Sprunge, beim galjrcn öuf fiolpvigem Sege, ^anf^m, 
Gleiten, bei ©töfecn uiib ©d^liigeit auf ben Unterleib, oucif ftorfem 
an^aÜenbcm Ruften, 

7) SrEciUiingen bei mangeU)Qiler äJefleibnng unb Srnjörmung 
beä Körpers, übermrifeigc törpcrlidjc Slnftrcngung bnril] 3(acf)ttoat^en, 
fiijtet^te 6riiät)rung bei bürftiger Soft ober ^ungeränott). 

8) ©(^liblictttciten, meiere bie Gebärmutter ober tati Ei un= 
mittelbar treffen, hiie SJeriunnbungen ber fctjUiaiigeren ©ebürmuttet, 
SReijungcn beä 9Jtuttermuiibcö, (Sinfpri^ungen in bie ©d^eibe, ??«- '. 
legungen beö EieS, fo ita^ baö giud)tn)affer abfliegt. 

Sit ber Siegel finb mct)tece bcr genannten Uijac^en ju gleicher 
3eit ouri)anbcn, )o bafi bei fdjon beftc^cnbcn inneren Urfaii)en 
noc^ änftcrc £)in^utKtcn unb bann um fo fdjneUcr unb fieberet bie 
©c^Wangcrfc^aft uiiterbEodjen Wirb. 



§. 27a. 

S)ev Süerlauf ber geljrgebnrten geftaltet fii^ fclir ifcrfc^iebcn, 1 
je na^ ber ^i'i' bcr ©d)toQrßerfd)Qft, nadj ben Urfadjcn unb na^ J 
fonftigen s"f"Uigen Umftänben. QJeiüüIfnlidj geljen gefjlgeburteit 
nidjt ganj plöl^ilic^ oor fid), fünbcru werben burrfj genjiffe 5?Dr= 



boten üngetünbigt, luinUtcE) biird) Sttgong einer ninfferigen, ld)Iet= 
ntigcn unb toftfarbcncii J^lüffigteit über Don loiTtlldjcm ffliuf , burd) 
!iitbcE)ii9tirf)eä Qlefüf]! Oon ©djniere im Unterleib, SOiattigfeit, leiben^ 
be* 9lu3fct)en, SEveujfdjmcrä, öfteren iJrang pm §arnlaffen, itel}cnbe 
©rf)meräen mit bem ®efii^(e Don äeiHoeitifler ^Infpnnnung bct ®ebär= 
muttev. Sft bie Jrudjt abgcftorben, fo flcllt ftd) biörocilcn tDicbcr= 
l)oltc§ gröftcin ein, bic griidjtbeloegungcn t)öten auf, ber Umfnng 
bc^ fd)ioangeren Saud)eö nimmt ab, bic ©cbiirmnttcr wirb bcwcg^ 
lidjer, fo ba% mcnn bie ©diloangcre fic^ auf eine Seite legt, fie baö 
®efu()I i)at, nl3 luenn im Smic^e ein fdjioercr Öicgcnftonb auf biefe 
©cife fietc. !J)iefe ßf'fllEn tonnen jeboc^ auct) fet)len bei tobter 
j\rud)t nnb Uorbaiiben icin, pt)iie bafe bic Jrui^t abgeftorben ift. 



§• -274. 
5el)Igeburtcn äictjcn fid) oft fet)r in bie Sänge nnb werben bann 
buri^ ben ontjoltenben Sötutabgong imb baä allgemeine Uiirooljlbe: 
finbcn fet)r ongreifenb. "Sie ©t^niicrigfeiten nnb bic längere S)auer 
werben t^eit« bcbingt burt^ bie noc^ nidjt genügenb entluidettc 
gäljigteit beS ©ebSrmuttectörperä, fit^ trnftig itiiommenjuäietjen, 
fI)etIiS bnrdö bie nod) nnuoOfommcne ^Vorbereitung beä 3)inttcr^al)eg, 
njcldjcc nod) ju lang nnb jn toenig aufgelodert ift. 3)ie 3ufaiiimcn= 
siel)ungcn ber ©cbäimutter l)iiben öcä^atb nur eine ft^madje unb 
Inngfnme iBJirlung. 3u bicleu 'Jaltcn loetbcn ^ffftfl'''"'^'*'^'' o'"^ 
leici^t nnb fct)nell iiberftanbcii. 



99ci 5c')l9fl'"i^*c" i" ^^^ evften 12 ©d)ivangcrfii)afts = 
rooc^en loirb bas Ui gcniij^n(id) ganj nnb auf eiumal al§ ein 
äottigcr, Won Silutgerinufeln tEjeilloeiö umtjüHter ©ail au^geftoßen. 
SSJenu aber ber SRuttermunb fid) ntt^t gut anäbetjiit, pia^t nidjt 
feiten ha^ ®i loaljrenb ber ©eburt- 'Bnun fliegt i^nnadjft nur ba§ 
Jruc^troaffer ob, t)ierauf loirb bie Srud)t mit einseinen ?^§en beö 
^ieö üuögefto^en, ber 9(eft aber blcit»t in bee fid) roieber frfjliefeen; 
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bell ©ebärmuttcr äurüd, ge^t in gäutntjs über ober giebt ju immer 
toieberfel^renben Blutungen 21nlaj5. S)te ß^^f^^^^^äi^^^^Ö^^ ^^^ 
©ebärmuttet tperben nun immer jd^toäd^er unb fettener, ja l^ören 
aud^ gang auf. ©irefte bleiben jutoeilen mehrere SBodien, jelbft 
9)?ünate in ber ©ebärmutter jurüd unb lönnen bie grau franl 
maij^en, felbft ba§ Seben in ®efal)r bringen. 

§. 276. 

Srfolgt bie ge^tgeburt ätoijd^en ber 13. unb bem 6nbe ber 
28. 333 od) e, jo finb bie 3ufammenäiet)ungen ber (Gebärmutter fd^on 
t)oEfommener unb fräftiger unb bie Slu^treibung ber fleinen, ioeid^en 
grudjt gefd^iel^t meift leidet unb jd)merälo^. SBirb bie grud^t stoifdien 
ber 24. unb 30. ®d^tt3angerfd)aft§tt30d^e lebenb geboren, fo benjegt 
fie fid^ ättjar unb mad^t SSerfud^e jum ©d^reien, aber batb erlifd)t 
i^r fd^tt)ad)e§ Sieben toieber. 

§. 277. 

gef)Igeburten I)aben oft fel^r üble folgen, bcfonberö toenn 
bie grauen in bem fid^ anfd^lie^enben SBodjenbett fid^ nid)t get)örig 
))flegen unb fd^onen. 2(nl)attenbe, fid^ n^ieberl^olenbe 9D?utterbIutungen, 
©d^toäd^e unb ^an!I|eiten ber ®ebärmutter, tueld^e entujeber Un^^ 
frud)tbarfeit bebingen, ober bei n^iebereintretenbcr ©d^roangcrfd^aft 
äiur SäJieberl^otung ber gel^Igeburt SSerantaffung geben, bleiben unter 
foldjen Umftänben fetten au§. 

§. 278. 

Sntftelien 3^^ifrf baröber, ob ber SStutabgang bei einer ©d^ttjau== 
geren t)om ©intritt einer gcl)Igebiirt I)errüf)rt, fo ift eine Dorfid^tige 
innere Unterfud^ung tjorjunel^men. ginbet man bie ©ebärmutter 
t)crgrö§ert unb toeid^, ben Sßutterl^al^S Uerftrid^en unb finb in bem 
bereite geöffneten SKuttermunbe ©igebilbc ju füt)Ien; treten ferner 
bie ©d^merjen abfagttjeife, ioie SBel^en auf, fo ift eine ge^Igeburt 
anäunef)men. Me abgegangenen SSlutgerinnfel unb f)äutigen ge^en 



nmfitii iovgfättig ttt fnjdjem !ffiüffcr uutcrfucljt luetbcii, 06 6i= 
ober S»'"ft)ttÖS'''' fitf) tmrunter befinben. 

355cnii fic^ nur SJürbuten bcr gf^ffl^burt äeigcn, faiiii fic ji^ 

Weilen iiod) ucrl)ütct werben. Sine folc^e ©^loangete muß fid) 

i'u[)ig Ijiulcgcn, nic^t ju warm jiibecfcn, Slufregungcn jcber "Slrt 

uermcibeu unb U'id)t ucrbüu!id)e ©pcifen genießen. ?luil) ift ber 
Jlv^t in Äenntniü jn fe^^en. 

g. 279. 
3ft bic (5et)lgt;tiurt t»ereitö im ^ange «nb feine erljeblit^e 
Sötutung üür£)Qnbeit, fo fnnit bie Hebamme äunMjft allein ben wei= 
teren S^erlauf überwacfjcn, i)at fiel) ober aller 3?erfudK, baä tSi 
^eranäjujctjaffen, ftreng jit entEjalte». Sei unäeitigcn gtiid)teii ift 
bie !Bamntnnterftii|ung nii^t uötljig. ®qS ?H)naEic[n Wirb, faHä 
bag fdjwuclje SEinb Sebenäfpuren geigt, auf bie gewÖIjnli^c SEBeije 
befövgt, ba^ SÜnb boranf geOabct unb in Wurme wollene Xß%r 
ober aSatte eingcfdjfngeu iinb mit SBärmflofdjcn umacbeii. Dk 
9Jad)ge[)iirt wirb gan^ e&enfo, wie bei rcditäcitigen Öeburtcn, entfernt. 
Slndj mnf; bie aBöd)nerin nad) jcbei; get)Igebntt cbenfo lange rnljig 
liegen bleiben imb fid) übcrljnuvt ebenfu E)nlten, wie narf) einer 
rcdjt^ieitigen 9Jiebcrfunft. Stiele graiien meinen, büß nad) gcljtge^ 
burtcn *|Jf[ege iinb ©d)onung nidjt nöt^ig fei. liefen Srrtfjum 
tjaben fie oft fdjwer ä" bü&cii. 3ft ©cljwangcrj^aft wiebcr cingc= 
treten, füll fid) bie Sdjwgngere bei einem Jlr^tc befragen, anf lueli^e 
SBcifc fie wutjl eine fid) wieberljolenic Setjlgcbnrt vicrE)iitcii fanii. 

§. 2S0. 
3(t bei einer 3«t)tgeburt ber SBlutnbgang reidjtid), finb große- 
'Sc[)Wäd)e, fiebcrtjnfter 3i'ftcii'b, 9IerBen;\nfQlle onfgetreten, ober bleibt 
bie 9}a(^geburt ju lange jurüd, fo I)at bie ^ebommc fogleii^ 
einen ©eburtätjelfer rufen s» lajjen. S8i« ju beffen 31n = 
fünft reibe fie ben ©ebiirmiittetgtunb frei'Sfürmig ober mac^e Um= 
fdjlöge auf ben Unterleib mittclö in falteä SüSaffer nnb ®|fig ge= 
tQudjter, auägebrüdter 'Jjid)cr, weld)e fo oft ju erneuern finb, ntd 
fie aiifongen, iijrc ftÖlte ,iH ncrlieren. 
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§. 281. 

Sft bag ©i ju einer SRote entartet, fo erfolgt ftet§ eine gel)l= 
geburt. (£§ gtebt ätoet 3Irten öon.SKoIen: bte SSIutmoIen, 
iDeld^e l^auptfäd^Itd^ au§ Stutgerinnfeln befteljen, tnnerliatb tüetd^er 
fid| ein abgeftorbene^ @i, mit bürftig angelegtem grnd^tlndien, meift 
o^ne grn^t befinbet, unb bie S3tafen== ober 2;raubenmoIen, 
toeti^e aug einer !ranff)aften SBerbilbung ber 3*^tt^tt ber Seber^aut 
entfielen unb anö einer Unäjal)! größerer nnb Keinerer, mit farblofer 
gtüjfigleit gefüllter Slafen jufammengefe^t finb, bie loder burd^ 
©tiele aneinanber l^ängen, fo bajs ba^ ©anje ein traubenartige^ 2lu§^ 
feigen erptt. Sine grud^t fann fid^ in il^nen niemafe au^bilben. S)ie 
Slafenmoten njad^fen fel^r fdinell unb üppxq, erlangen fi^on in ben 
erften SRonaten ba§ ®ett)id^t öon mel^reren 5ßfunben, unb öergrö^^ 
J3em bem entfpred^enb bie ©ebärmutter fe^r balb in auffaUenber 
3Beife. S)ie S3lutmoten bagegen erreid^en ^öd^ftenö bie ©röfee einer 
gauft unb bie ©ebörmutter bleibt, felbft mä) 6 bi§ 12 SWonate 
langer ©d^toangerfd^aft, in faft unöeränberter ber 9D?ote entf|)red^en' 
ber ©röjse. 

§. 282. 

S)ie 9D?oIen t)erurfad^en t)&ufig fd^on in ben erften SBod^en 
unb SHonaten faft beftänbigen Stutabgang. SSei Slafenmolen 
nimmt bie SSergröjserung ber ©ebärmutter "auffaUenb fd^neH ju unb 
e§ jeigt fid^ t)äufig aud| (Srbred^en, SBaffergefd^toulft ber ©d^enlel 
unb anbere Sefd^ttjerben. S)ie ©d^toangeren befommen burd^ ben 
Sölutöertuft ein blaffet, teibenbe§ 2fu§fel|en, Hagen über läftige^ 
©efü^l t)on ©|)annung unb ©d^njere im Unterteibe, unb fül)ten fid^ 
matt unb angegriffen. 

§. 283. 

(£§ toirb ba§ SBor^anbenfein einer Sfiole njäl^renb be§ ®eburt8:' 
acte§ erfannt, toenn fid^ biefelbe burd) ben geöffneten SRuttermunb 
fül)len läßt ober einjetne Slafen unb ©tüde ber Sßote abgelten. 



S)ie ,§e6ainme bringe loldjc ©eMreiibe fügfei^ fluf boS ®cburt§:= 
läget unb äiet)e bcn ®ebiirtäE)eIfcr ju, reeil Zeitige Sölutnng, loie bei 
jebcr Je&tgfturt, leidjt eintreten lüiin. Sro^t «or ber Stntunft bcä 
SIrätc§ bic Sfutung Iebcn§9cfat)rli(^ ;^u werben, fo tontponire fic 
bie ©döcibe «nb reibe ben ©cbcirmuttergninb Jd lange, biä Iräffige 
^niammenäieljungcii eintreten iinb bie ©ebärmuttcr fiift dnbauenib 
f)ort seigt. SJenn nat^ ber (Sebnrt bct SRolc noöi Biel Stut ab= 
geljt, mnffen aiifeetbem eiSEattc Sinjpii^ungen uon ^olb ölfig, ^olb 
Saffec in bie ©d^eibe gemad)! roerben. Sei fc^roQd)liiI)en, blutleeren 
^ßerfoncn ocrbicnen bie mit 39—40" 9i. fteifteni SBaffer nllc Ijatbc 
©tuiibcn auäjufüt)renben öinJlJrtgnngen, jn bcnen man icbcämat 
'/i — 1 Sitcr nimmt, ben Sßocsug. Won meffe bann aber [etjr 
genau bic SSütme beä SBnfferä, um bic ®cf(^lcc^tätl]ei[c ber grau 
nic^t JU Uerbriifien. 

§. 2S4. 
Sa ber Söerlaiif einer 3'i^ül)gcbuvt bcm cmct rcdjtscitigen &(' 
burt immer äi)n(ic()cr ivirb, je roeiter bte Si^Wangerfcl)a(t oorgctüdt 
iDor, fo finb aud) SJtutungen bei J5iül)gebnvtcn ebenfo ju beurtöcilen 
«nb jn bcljnnbeln, lüie bie bei rec^tjcitigen (Mebnrten {§. 28G unb 
folgen be). 

g. 285. 

t'iifjt fiel) eine griifjgeburt nid^t ""^1)1^ tcr[)ütcn, \o t)at bic 
§cbnmme fid) gonj fo ju Uertjültcn, mie bei rei^tscitigen (Geburten, 
nbet gans bcfonbere ©orgfnft borauf s" werraenben, bafe haS äottc 
Seben beS ju friit) geborenen Stinbe§ crtjaHcn »erbe. ®ic §cbamnte 
IjüIIc boSfelbc nnd) bcm crftcu Öabc in WüHcnc lunrmc 9JBinbeIn 
ober aSnttc ein nnb umgebe biefe mit SsJiirmflafdjcn. Siefe bürfca 
nid)t ^u [)ei& gcmadjt werben unb finb and) nid)t nött)ig. Wenn bie 
frciliegenben ^cinbc beä JTinbeS fid) ftetg warm anfüllten, ©nt finb 
bann tagUd) jWci bis brei SSäbcr öon 28 ©rnb SfSärme uad) 
3ienunnir (ober 35 ©vab mic^ Sclfiii'?). Sä mufe feriicv mit au3-- 
L banornber ©ebutb Bcrjurijt werben, bnß cä an einer 9Jfild)britft 
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faugt. ©eltngt bieg ntd)t, fo flöfet man tl^nt mit einem 2;i)eelöffel 
bie frifd^ t)on ber SRntterbruft abgenommene SKild^ mi)fllid)ft oft 
ettoa aUe ©tunben ein unb t)erfud)t immer Ujieber, ob eg batb bie 
SKild^ an^ ber 93ruft fangen lernt, grül^geborene ^inbcr, toeld^e 
t)on SInfang an mit Änt)mild) ober anberen ©petfen gefüttert toerben, 
fterben faft aße o^ne Sln^nal^me. SBeil frül^geborene Sinber nnnn- 
terbrodien ju f^Iafen ))flegen, toürben fie berfjnngern unb erfalten, 
njenn man fie nii^t ^äufig aufttJedEte, um il^nen 9?a^rung p geben. 
2lu^ ift e^ nötl^tg, bafe fd^Iaffüd^tige Sinber mel^rmafö be§ 2;age§ 
ju anl^attenbem unb Iräftigem ©freien Veranlagt toerben. 3l)re nod^ 
fe{)r jarte §aut barf niemals tüunb tüerben. ©ttoaige ioeitere 3ln^ 
orbnungen muffen bem Slrjte überlaffen bleiben. 

b) astutungen loäl^renb ber red^tjjeittgen ®eburt. 

§. 286. 

3n ben erften gtoei ©eburtögeiten rüljren (Gebärmutter* 
bin tun gen faft immer baöon t)er, ba^ ber grud^tfudien tl)eiltt)etfe 
t)on ber inneren Oebärmuttertüanb abgetrennt njorben ift, meift 
bei ju tiefem ©i^e be§ gru(t)tfud^en§ in ber ®egenb be§ unteren 
©ebärmutterabfd^nitteg, toie bereite §. 254— 258 ge(e()rt tüorben ift. 

§. 287. 

9tucl) bei regelmäßigem ©i^e be§ ^xuä)ttnä)tn^ fann 
in ben ätüei erften ®eburt§äeiten eine ttjeitoeife Slbtrennung er* 
folgen unb bann SSIutung eintreten, njenn bie fef)r tief l^erabgebrängte 
ffltafe ober eine ju lurse SRabelfd^nur am grud^tfucl)en jerren. gerner 
töfen biönjeilen unregelmäßige SBetien unb übermäßige^ SSerarbeiten 
berfelben ben grucl)tfu(^en ju frü^. S)ie Blutungen, tt)eld)c tion 
3crrung ber Stafe ^errü{)ren, l^ören in ber Siegel auf, njenn ba§ 
grndjtmaffer abgegangen ift. ©ie unterfd^eiben fid) tion benen bei 
Dorliegenbem 3vnd)t!ud)en baburd), baß ba§ SBtut aud) in ber 3SeI(en* 
paufe reidjlidjer abgeljt unb ber ginger innertjalb be§ ajiutter- 
munbeö nid)tö-t)om grud)ttud;en füt)It. 



S9ei bicfcn ölufiingen barf bie ^etamme, Wenn bev Äo|jf bereits 
in bQ§ JÖeden citigetrcfcn ift, bic SStok auönatjmäluctfc fprengen, 
nud) ttenn bct SJiuttcrmunb nod) nic^t ganj cnucttctt ifi, l)at aber 
Qii^ fofort iiQCI} einem @eburtöf)cIfEi^ S" fcf)idcn. S«iroiii^eit ^nlte 
fic bie ®ebtircnbe in loagccec^ter Sage rutjig unb niei)t tül)l unb 
rei^c i()c atä ©ettäii! Simonobe obcu Effig mit SBaffer, bermeibc 
nber nUcS (Srlji|cnbf, loie SBciti, Sranntluein. ©oüte ftctj bic ?[itfunft 
beS ®ebutt§I)cfferg s" '^'^''fl^ ncräügerii unb bic Slutung aabouern, 
fü fiiff fii^ bie ©cljcibe taiupuiiiren. 



3u anwerft feltenen gi^Ocn toitb bie 9[tifrcnnnng bc§ 3nid)t= 
fui^ciiS l»ät(rcnb ber ®cl)uvt nai^ unb nad) eine uoüftönbige, fo 
ba^ berfctbe an ber inneren ©ebücmuttectuanb allnicil)[i(^ !)cra(i= 
gleitet nnb anlegt ganj l)erau3gcbrnnflt, mil£)in üor bcr grudjt 
geboren wirb. 9Jfan nennt bic-3 Sfiurfad bcä grui^tfudjenä. 
SJiefeä fSrcigniß mn^ bcr JrucÖt noltjrocnbiger aSctfc bnä Sieben 
foftcn, wenn fie nid)t uiimittctbac nac^ bcr Abtrennung jur SBcIt 
tommt. 

§. 2S9. 
Stntniigen UHi()rcnb bcr ®eüurt bcr gvndjt tii[)rcit in jcUcncn 
gäEIen aiidj üon 3'^i'rei6iiiig bcr CJScbnvmnttcr über bcr 
©^cibe t)er, fieljc §. 260 — 263. 

§. 290. 
91m Ijönfigftnt ^inb bie (Sebärmutterblutnngcn in ber 
aia^gcburtöperiobe nnb in ben erftcn <£tunbcn nad) Gntfcrnnng 
ber 9!Qc^gcb«rt. S;eöl)a(b mnfe bie §ebammc in bicfer 3"* i'cdjt auf= 
mcrtfam fein uiib juglcid) ba5 SiüUjigc bögcgen Ueronftalten. ÜDie 
Urfaci^en finb aufect Sierwunbung unb ©djwcidie ber ©ebärmuttcr, 
üon roeld)en bereits g. 260—263 nnb §. 208 gc(prcrf)cii ift, mangel- 
biiftc ?lbtrcnniing bcv ?!ari)gcburt nnb Umftiilpung bcr ®ebär= 
nnittcr. 



§. 291. 
Sft in bcr 3iad)ije&urtsi)erii)bc faic ^tbtvcnniing bcö grudjt^ 
fiidjeitä iinüDÜtoiitmcii geMtcbcn, fo «cmiilafet bieä ä^ar nicEjt 
tnimer, ükv büc^ oft ftartenSSditabgaitg. Sjt bcr SSlutobgang gong \ 
gering, fo fann bie §ebammc biä eine ©tunbe md) bct ©eDurtbcS 
SEtnbeS abmatten, ob ben9iQi^gcburt§lüe^en bic BöüigeStbttcnnung norf) 
gelingen lücrbe. Sffienn bie^ iiii^t ge((^el)en ift, mit§ fie bie §ülfe 
eineä Slväteä forbetn, roeil bie tünftliclje üöfung beg gru{titlu^cu& 
Ijuroeilcn nptl)ig unb öon Stunbe ^u ©tunbe fi^luieriger uitb ge= ■ 
fntjrBoHer totrb. ©in surüägeblicbcnet grndjttudjen ober au^ nur 1 
Iljcile bcSfelben gc^en fdjneU in Säufnil über unb bieje taiin ?[m 
[ofe äu fdjloeren Ertran!ungcn geben. Sft bie uuboHtonnuene Söfung j 
beä gruc^tfui^enä mit einer Slutnng uerbunben, \o mu§ bie ^eb= 
amme fog(eii5 bic ^crbeiljoüing beä ®e[iuvt§£)elfetä beantragen unb, ] 
bei ®efQl)r im Sierjuge, einftweiten biefelben äJJittel anwenben. Wie j 
bei ©d)lüäd)e bec ®ebärmnttcr. (S. 208.) 



g. 292. 

Sine Umftütpung bcr ©ebörnuitter ift »orftanbcn, toennl 
ber Slhittergrunb burd) ben SDfuttennwnb tjcrtortritt, Sie ®e&är=' , 
muttcr CeE)rt babei ihre innere Dber^ädie nai^ aufeen, ä^nli^ wie ein 
©trnmpf ober ^anbft^n^ fid) nmftniiicn läftt ©ie wirb eine boI[s 
tommenc, locnn ber Sßuftergrunb au§ ber Sd)eibemnünbung ^er= 
üoriagt, fie bleibt bagegen eine unBütllommene, loenn bcr 9Äutter== 
gcunb fi(^ nur in bie ®ebörmuttcrf)i3t)(e ober l)Öc^ftcnä btS in ben I 
ältuttermunb tjincin QuSftüIpt. Umftulpungeii bcr iSebiirmutter er* I 
regen bebenfli^e 3ufüUc. SSSirb bie Gebärmutter nid)t wieber in 1 
itjre richtige ©eftalt unb Sage Qebmäjt, fo tritt entlueber fdjneU bcr ] 
^etblutungStob ein ober lr)icfcci;l)oUc SSIutitngen Ijaben (in!)a(tenfaea J 
Sie^tt)um jnr gofge. ®ie DoÜEommene Umftülfiung lafit fic§ barem j 
cricnnen, bafj eine blourot^c, runbli^e, blntenbe ®efd)ttiulft, an bet j 
btÖlDcilcn noc^ ber gruditfudien anfigt, jur ©djamöffnung ^cr* 
auSIjiingt, iiitif)rcnb bie untere ffland)gegenb fii^ fdjioff uub leer jeigt ] 
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Stmutterfiigct t)ier gani wcrmifet wirb. SScfinbet fic^ 
ber SRiiltergninb iniicrf)allj bcä ©djcibciitaiialS, fu i[t leßtercr Utrn 
eiitec (S}ei(f)lDuIft aiiägefünt. UnöoHfommcitc Umftütvungcn ftnb 
ftfttuerer jit erfcnneii; man [inbct erft im aRuttermimbe, balb ftöljcr, 
liotb tiefer, eine unebene, empfinbüi^c ©cfdjmnlft nnb bni a)hitter= 
grnnb Don oben I)cr ctngeftülpt %z gtöfecr uiib (djiaffer bie ®e= 
bätniutter ift, befto tcic^tcr Eonii fie umgeftöltjt werben. S(m 
I)äufigftcn gcfc^icfjt cä burd) ^vA\m cim 3f obe(ftrange ober am grndjt= 
tudiett, um bie ÜtQdjgctutt IjerauSjuic^affen, ober atid) buri^ '^zx= 
rungeu beä ju turjcn 9ial'ctftrangc*, ober lucun baö flinb in un= 
l^etriffeneii (Siöüuten geboren lourbe ober bie ©eburt in oufrccfitet 
©leüuug ber grau erfolgte, 3?ie ^ebomme mufe fogletrfi uot^ bem 
®cburtät)ctier Jd)iifen, IjQt ober, ba ®cfaf)r im Sicrjiige ift, unb bie 
ijurücfbringung ber ©ebärmutter fidj weit tctdjter bcwcrffteüigeu 
löfet. Wenn fie unmittelbar uad) ®ntfte{)ung ber Umftülpung Bor= 
genommen wirb, feibft ju Derfud]cn, bie ©ebännuttet fogkit^ wieber 
in bie getjürige Sage unb ©eftalt jurüct ju ftülpcn. Sie lege bie 
©ebürenbe Wngeredjt mit ert)Bt|tcm ©tetfe unb außgcfprci^ten, in bcii 
Änieen gebeugten ©t^enteln, löfe ben etwa noct) tljeitroeife anfißen= 
bcn 3riii^tEuii)cn »orfic^tig ab, brängc ben umgeftülpten iJJinttergrunb 
mit itjrer §flnb fcf)onenb burd) ben SJiuttcnnuni) in bie §öl)e, unb 
übe babci mit ber anbetii §anb Don bcu SBaudjbecten fjcr einen 
©egeiibrnd auf bie ©ebarmutter and. 3)ie ©ebärmuttcr ^at t^rc 
ridjtige ©eftalt wieber angenommen, wenn fic^ Don an^cn bie 
9)iutterfugc[ bcutli(^ wiebet Watimctjmcn Icifet. ®elingt bie ßutüii' 
ftülpung uic^t, fo \\\^z bie §ebomme cinftwcilen buri^ Slnbrüdeit 
eincö in ®ffig uub falte§ SEüffer getmid)ten leinenen l'appenS bie 
Slutiing jn madigen unb warte bie 9lntiinft bc5 ©ebnrtäljclfccö ab. 

2) Sie Slutungeii au§ ber ©djctbc nnb ben ©t^önitljcilcn 
wäl)rcubunb \\<\^ ber (Geburt besStiiibcä. 



9iliituufleu aU'3 ber ©tljcibc unb bcn Scl)nmtl)eilcn 
wäl)veiib unb imd) ber ©eburl rüljren bauon Ijer, bofe Sötutaber = 
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Inotcn ober ®d|lagaberu ober eine Slutgefc^toulft ber 
Scheibe (§. 225) ober ber ©d&antlippen geplagt fiub (§. 227), 
ober bafe ein gröfeereö JÖIutgefäB be^ eingeriffeneu Sammeö 
jerriffen ift. 

§. 294. 

Sei biefeu SStutungen bleibt bie ®ebärmutter Hein nnb l)art, 
boc^ eine beträd^tlid^e TOenge ©Int ftrömt an§ ben ©c^amt^eilen. 
ftommt ba§ S3tnt au§ geborftenen Stntabern ober einer ge= 
borftenen SBIntgefd^njnlft, fo ift e§ bnntelrotl) nnb entleert fid^ in 
an^altenbem ©tronte, rn^rt e§ aber au§ einer jerriffenen ©d^lag^ 
aber ^er, fo ift e§ ^eUrot^ nnb fprigt ftognjeifc l^eruor. Sei näl)crer 
Unterfnc^ung be§ ©d^eibcnfanate lägt fid^ bie blutenbe ©teile meift 
anffinben. S)ie §ebamnte ntad^e fofort falte ©nfprignngen uon 
©ffig nnb SBaffer in bie ©d^eibe, nnb n)enn biefe nic^t I)inreid)en, 
ntnjs bie blntenbc ©teile ängebrüdt njcrben. 2)ie§ gefd^iet)t am 
beften mit ben gingem, fonft bnrc^ S^amponiren ber ©d)eibe. 2)ie 
§ebamme brüdEe einen fauftgroßen 5ßtvopfen au§ jnfammengeroUter 
Seinnjanb ober SSerbanbtoatte, njetd^e mit ©ffig getränit n)orben 
finb, feft gegen bie blutenbe ©teUe, bi§ ber ©ebnrt^^elfer gefommen 
ift. SBäl^renb bem {)alte fie bie 3Rnttcr!ngeI uon anfeen mit ber ^anb 
nmfafet nnb übeüpad^e fie genau, bamit nid^t ha^ ergoffene SÖIut 
fid) innerli(^ anljäufe. SJenn fobalb bie 3^^^^^ ^^^^^ inneren 
SBtutung eintreten foUten, müßte ber Jiampon fogleid) entfernt unb 
t)erfal)ren njerben, n)ie §. 211 gelehrt iDorben ift. S)em ®eburt§* 
Ijelfer bleibt bie SInorbnung tüeiterer aHajsregetn überlaffen. 

§. 295. 

SBenn ein ©ammrijs fe^r ftar! blutet, fo reid^t gen)öl(nlid^ baö 
längere ?lnbrncfen eineö in Sffig getand^ten SBattpfropfen^ l^in. 



I 



3) Sic SBIutiuigcu auö bcc 9?a(c, tcn yiinflcn, hcm Savm= 
tniial, über acüDrfttueii SÖIiitabcrfnutcn. 

§. 296. 

SUcifcubliitcn ttiä[)ucnb ber ©cluirt ift äiticeileii l]ci(fQin iiiib 
tcrfctjafft ®r[cii^tcvuii(i, namcntlid) reciui Mopffcfjmcrs uttb SJcnom' 
mcn^cit be§ Sopic^ uucaiiöflcgangcn luurcii. So lange bo^jclbe 
nicl)t iikvmafetg ift, braucht bie .'gebomme nichts ju bcffcit Stillung 
ju t[)un. 9Btrb aber bic ©cbärenbc idjioacfj uiib btajj, fo inad)e bic 
§c(iamme eiä!a(te Umfctililgc über bie Stivn, tafjc (Sffig ""b Suff et 
in bic 9Jafe eiiijidjeii uiib fdjiifc nac^ einem @ebiirtöl)ctfec. 

S8tutl)uften, Slutbrcdjcn iinb ftävtcte S8[utimgcn auä bcin 
3)?aftbatme finb fo gcfäl)r[id)c 3"fÄüc, bajj bic .^ebammc immei: fO' 
gleich einen ©cbiirts^elfct herbeirufen taffcn inufe. aJÜttlerlueilc 
^oltc fic bie Stanie rct^t rufiig unb fül)l iiitb imterfage allcä 3Scv= 
arbeiten bcr Soeben, 

Söenn ein ffllutaberfiioten nn beii ©iljenleln berftet, 
brüde bic ^cbamiite bie btutenbe Ocffiiung foglei^ mit i^rem Säumen 
JU, lege bann ein in @ifig getaudjteS Seinroanbbäufdjdjen auf «nb 
eine fefte SBinbc um baö Sßein. !5)iefelbc miife Don ben 3^1)™ "" ^'^ 
über bcn Stbecfnoteti IjinauS umgcluirfelt merben. 

3ur 2ierl]iituug beä Stitffpringcnä bcr Slutabertnoten an bem 
©djenfel ift e§ äiDedmäßig, leljteren mittet« einer Söinbc fcft ju 
umtoWcIn. 



©itiige jRvanl^citci; bcr ®ebÖrenben. 

D'^ie eigeiit()üiitlict)en Sh'iHiitpfe. 



ScfjlDangerc, ©cbiircnbc unb SBddjnennnnt mcrbeu biöioeitcii 
Won ben ^eftigftcn üßgemcincn firänipfeu bcfndcn, bie mau I5f^ 



lampjic nennt. (4d ift bieä eine anwerft gtfätjrtif^c Sranfiicit, ä» 
Weither bcfonberö folc^c Sd}li)Qiigcrc geneigt finb, \oM)<: iDüfferig 
geji^lDoUenc ©i^enEcI uiib 3(nnc nnb ciit gebiinJcncS 3InSfef)eu ftaben. 



Sie ©f(am})fie lonimt mcift ganj })rö5ricf| unb unserniuf^et ium i 
3ruS6tni^, äulDeiten jcigcn fiel] bortjer Kopffdjtnevä unb ©iinfelweiben 
Bur bcn ?(ugcn, gvofie Sll3ge!cl)!agenf)eit bcv ©lieber, Idfttgev Send 
in ber Slfagcngegenb unb ®r6red)en. ®(eirf) mit bem erftcn 9(ii(all 
luirb bie SErnnfc belrufttloö ; fic uetjerrt baä Gicfic^t, att)niet f^toerev 
unb unregelmäßig, f)at ©djaiim uor bem SJEimbc unb Itiirb Don bcn 
^eftigften 3w<iii"flfii cr((^uttett, ganj fo lote bei ber gaü^ui^t. S)tc 
cinjelneu Svaiitpfanfätte bauetn gerobljntic^ mehrere SDitnuten, toieber= ■ 
^olen ^\ä) hali feltcncr, ba!b l)äufigec nai^ tütäeren ober längeren 
^ßoufcn unb finb bnlb Jc£)lDärf)er, Iialb ftüvter. SJEüIircnb ber Raufen 
liegen bie Srnnfen Dr)nE ©elBu^tjein rote in einem tiefen Sdjlafe, 
Ilagen aber badet juracilen ober SSenonimcntjeU be§ SopfeS unb 
@d)mevjen in ben ©liebern, tiefonberS in ber ^""S'^' ^'^ ^äuf'fl 
jcrbtffen irorben tft. Sa bie SSe^en iljren gortgang neljmen, ioirb 
baö Sinb, wenn bie äRntter überliaupt fo lange lebt, wä^renb beä 
belunötfofen 3»ftan^f^ ^^ S)Iuttcr geboren. 9(u§ biefem crtoatijt 
leitete, \qM fie roicber gcncfcii foHte, erft nac& ©tttnben, juireilen 
erft nad) einigen 3!agen. Sie Srinnerung an atkö feit bem erften 
SlnfnUe ISefc^elienc bleibt bei ber Sranlen DoUftÖnbig erlofc^en. 



g. 29fl. 

Stroa ber fünfte Stjcit bct uon SHiimpfic ergriffenen ©eimrenbeit i 
ftirbt an biefer SranH)eit entlucber fdjon racitjrenb ber 9(nfäIIc ober 
erft fpätcr. Sludj bie grud)t büfit meift fcEjon nac^ einigen SlnfäUcH 
iljr Seten ein.* ®enefnng ift faft immer erft nncfi ber ©ctiutt ju 
V)üffcn, rocnn bie StnfaHc mitber unb feUciicv auftreten, unb bie 
.\^rantc in Tnt)igen ©i^laf unb tnarmen ©djtoeifi uerfäUt. 99iS»eiIeii 
füEgcn ber ISflanipfie S^errüiitl)eit, ^otifucfit ober l'übtnimgcn. 



§. 300. 

S)te Hebamme ftat ji^fcuiiigft naä) bem 9(rät ju fcf)idcn uub Uü 
ju beffcn 3[nfuitft bic firant€ Uüu ©c^abcn lüärjtenb bcr äittu'iflC" 
äu bctunljcen. @o üer^üte ftc mit ^iiljc uon anbcrcn Derftftnbigeii 
iiiib Mfttgcii ^i'Joiicn, boft bie Sflamptifcljc niiö bcm ScKe ftiirjc 
über burd) ^Intdjtageu bcö ftuljfeä iinb bcr ®Iiebinfl6cii gegen tjartc 
jenftönbe fid) tic(d)äbtge, Iaf(c fic ober iual)tciib bcr Äräm()fe 
nid|t mit rol)« Öieroalt fcftl)fllten, aud) ntc^t bic e!nge[d)logencn 
3)aumen auSiuinbcu. 3""^ St^ugc bei Swö*^ W)iebe fic oljnc 
®elDalt einen mit fieinmonb umloidelten Sbffelftter äluilc^eu bic 
3äl)ne. ®er ^op\ mufe bur(^ eiötaltc Um(d)Iägc liitjl gctjaltcn 
Werben nnb bic 2nft im ^immer rein unb nirf)t ju itrnrm fein. 33ce 
guvtgtiiig bet (iScbnrt i(t gut ju übenttai^cn unb bovanf jii nieten, 
bafe biiS fi^on gnnj ober tljcitrociic gebürcne Äinb äloifdjcn bcn 
©djcnteln bet 9)iuttec !cincn ©d)ftbcn leibe. 

2j 3)aS iibermüfiige Grbvcdjen. 
§. 301. 
©ebiircnbc crbrcd)cn (id) Ijiuifig imb fü[)ten gciuötjnlid) Srlcid)' 
tening bauon. SBcnn aber baä ©rf'tedjcn fidj jn oft loicbcrljolt, 
entfte'^t julegt für 9Jhitter unb grud)t ®efal)i-. Sn biefcnt gatle 
fc^ide bie .tiebammc naäf bem Sltjt unb fctic einftweitcn ein Stvjftier 
Von lauem flamiHenttjcc mit Ccl. gi'tt'fi'f« m^fe'flt bie innere 
^ntrci^ung einiger jEl)ectÖffe( üoU li^roaräcn fiaffceS uub ein pmt 
Kröpfen Eitroncnfaft bü§ @rbrcd)en, meift ober barf eine längere 
äcit Ijinbnrc^ Weber ©peiie, nod) (SJetränl gereicht toerben, 
flud) wenn bie firanle bannet) Der(angen joHtc, loeil fc^on bie aller= 
gecingfte Slnfna^me üon Sialjrung neues ©rbredjcn uerurfac^t. 

) 3Jie fieberl)atten unb anbcrcn SErtintljeiten. 



Stsmcilen tritt bie ®cburt bei (Jeanen ein, li)eld)e an trgcnb 
einer Ärant[)cit borntcbcrliegcn, ober eä fbnncu grauen crft müljrcnb 
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bcr ®eburt felbft !ranf tücrben. 9?amentlici^ lönncn fiebcrl)afte 
3u[tänbe l^iiiäutreten, tt)elcl)e fid^ burd^ fd^neUen 5ßut§, erl)öf)te 
Sß?ärme be§ ^örperö, t)ertnel)rten Surft, fd^neUere^ Sternen, Se- 
nommenI)eit beö Äopfe§, große SKatttgfeit unb allgemeine^ Untt)ot)I= 
befinben ju erfennen geben. S)ie §ebantme muß ju jeber franlen 
©ebörenben einen ©eburt^l^elfer rufen laffen. 95i§ ju beffen 
3lnfunft fud^e fie burd) bequeme Sagerung, 9{uf)e unb ©tiUe in ber 
Umgebung unb fonftige 5ßf(ege ben 3^^^^^^^ ^^^ ©cbärenben ju er== 
leidjtern. Sei fiebert)aften guftänben forge fie für fe^r mäßige 
3inimertt)ärme unb reid^e al§ ®etränf ein iDenig 3wdertoaffer. 

4) S)ie Unterteiböbrüd^e unb ber SBorfall beö 3Waftbarm§. 

§. 303. 

3ln ber öorberen 95aud^tt)anb befinben fid) unter ber Dberl)aut, 
alfo nid^t fid^tbar, fünf natürtid^e Deffnungen: ber SRabetring, jtüei 
Seiftenringe unb itod ©d^enfclringe, tüeld^e im gefunben 3uftanbe fo 
eng finb, baß SSaud^eingettJeibe burd^ biefelben nid^t ^erau^fd^tü^jfen 
fönnen. 9tid^t fetten aber erleiben biefe Deffnungen ober bie foge- 
nannte tüetße Sinie beö 93aud^e§ eine fran!^afte SriDeiterung unb 
2(u§bet)nung, taffen bann ba§ heraustreten bon S)armfd^tingen ober 
eines ©tüdEeS 9?e^ ju, tüoburd) fid^ on ber betreffenben ©teile unter 
ber §aut eine nadögtebige Oefd^tüulft bilbet, ein 58rud^. Se nad) 
feinem Orte nennt man benSrud^ einen 5ytabelbruc^, Seiftenbrudf), 
@d^enfelbru(^, Saud^brud^. SBer mit einem Srud) bel)aftet ift, 
I)at bafür ju forgen, ia^ berfelbe burd^ ein gut ))affenbeS 93rud^== 
banb immer jurüdEgel^alten tüerbe unb ia^ bie ©tu{)IauStecrung 
geprig öor fid^ gef)e; fonft laufen fold^e Traufe ©efal^r, baß ftc^ 
i^r 58rud) einflemmt, ba^ l^eißt bie l)erauSgetretene S)armfd^linge 
lüirb in ber Srud^öffnung fo feft eingefdjuärt baß fie in ©ntäünbung 
unb 93ranb übergel)t unb baburd^ baS Seben in t)öd^fte ®efal)r bringt. 
Sine Sinflemmung erfenut man baran, baß ber SSrud^ fd^mer^liaft 
tüirb, nidE)t ^urüdgebrad^t ttjerben fann unb baß fid^ @rbredf|en ein^ 
fteüt. 



tj. 3U4. 
Sßjcim lrä[)i-cnb i)cr ßScImtt bic Sniid)lJref(e iu X()ätififi;tt füiiimt, 
[tiiiiKii bic ©iiigcTOcibc (nci)t iii bie ^rnäiüffniingen gcbrüngt iinb 
eingetlcmmt tDCfbcit. lim bcr Siiiflcmmmtg Uotäulicugcn, foU bic 
©ebüu'iibc fif)on hd Scgiiui bcr iSeturt in bie ipagfrc^tc Sage gc= 
bracljt, bie bcfreffcnbc ©nidjöffminfl tctilircitb bet SÖeljcii, iiä bie 
(Detiiirt Ootiiber ift, mittels bcr giiigcrft-'i^cn jugcljaltcn uiib allcS 
TOitpreffen iiittcrfngt loerben. ©ubalb aber ber Sriirt) ju fctjmerjcii 
anfängt unb 3f'iiK" ber Sintlemmnng ftd) eiuftcßeii, miifj eiligft ein 
?lrjt gerufen rtcrbcn. 

§. 305. 
Sei il^orfall be^ SJJciftbarm* luarlet bie ®cbörenbc btc 
®eburt nni jlDccIinfl^igflen iii ber Scitenlagc ab iinb entijült fid) 
be§ SSerarbeitcnÄ ber Sße^cn, iuäljrenb bie §ebamme mit jluei mit 
fönrboluafelinc befttii^enen gtngcrn bcn SiorfaÜ fdioncnb snviid= 
bringt unb iljn biird) ?(ubrüdcu cincä Sanjc^cä ©crbnnbinattc su= 
rüdf)ä[t. 3ft ber Vorfall cntäünbct nnb ft^merätjoft, fo ifi ein 
I5)ebuvts[)etfcr jn rufen. 

5) ®ie ®d)lpernt()migteit. 



§. 3()Ü. 
©d)iuctatt)niig finb futd)c ^Jicnfdjen, bcren Üungcn obcrit^crä 
Iranifinb über burd) OJefc^louIfte, befonbcrS Sfropf, ferner burdi 
2öatfeEanfüinni[u]igen, 33crlriinimnngcn bcr SSirtetfäuIe 
cingcengtlDcrben. Dftfc^on in ben legten SÖfonateuber©d)lDflngcr= 
td)oft, namentliciö flber mä^renb ber GJeburt nimmt bie ©d)n'cr= 
nfljmigfcit fo bebeuteiib ^u, bafe Scftidunge9cfal)r brül)eH lann. 
Um bei [oldjcn grauen bn5 9ltt)cml)oIcn möglid)ft ^u crtcidjtcrn, 
finb fie mit bcm ■Dbcrtörpcr ^öljcr ju legen, über in mclir fi^cnbe 
Stellung jn bringen, nud) ift für reine, frifd)c Snft unb feljr niäfjige 
iß^armc in bcr Umgebung ,^n forgcn. 2öenn bic ifnrjattjmigfeit 
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übetf^aupt bebeutcnb ift, ober tooljrenb ber Geburt ftarf toirb, iDcnn 
bie ©cbarenbc in Slngft gcrat^ ober gar blaurot^ im &€\uiftt vmh, 
al]o ^rftidung bro^t, mug bie ^boimnme eiltgft einen @eburt^- 
^Ifer rufen. 



6) Xer Sc^eintob unb wirflic^e Job. 

§. 307. 

Sei Sc^toangeren, ©ebärenben unb SBöc^nerinnen tritt bi^- 
toeifen ein ß^f^onb ein, too biefefben ätoar tobt ju jein fc^ einen, 
aber boc^ noc^ Sebensfpuren seigen, bie nur burc^ einen Ärjt auf- 
gefunben toerben fönnen. ©ie liegen regung^Io^, o^ne ju at^men, 
füllen fic^ falt an unb §erj^ unb ^ul^fc^Iag laffen fi^ 
nic^t me^r loa^me^en. SBei einem folc^cn ßuftdnbe fann juloeüen 
ber ^trjt noc^ ha^ Seben surücfrufen, mufe be§l)alb fc^Ieunigft gc== 
l^olt toerben. 95i§ jur Slnfunft be# Strsteö bleibe bie ipebamme bei 
ber fd^einbar ©ntfeelten, laffe bicfelbe mit er^ol^tcm Cberförper 
rul^ig im Sett unb in einem 3^^^ liegen, beffen Suft rein ift 
unb eine 3Bärme üon ettt)a 15 ®rab SReaumur (19 ®rab ©elftuö) 
\)at 5iie bulbe fie, baß folc^e grauen t)or ber SCnfunft be§ SlrjteS 
bereite at§ Seichen be^anbelt njerben. 

§. 308. 

3ft bie grau njirflid) geftorben, fo ift bie^cbamme gleid^^ 
faltö üerpftii^tet , einen Strjt fd)leunigft rufen unb ' bi§ ju beffen 
Stnfunft bie ßeidie im Sette ru^ig liegen ju laffen unb ju über- 
load^en. Sei ©d^tüangeren unb ©ebärenbcn l^at ber ©eburtö^etfer 
bie grud^t, bafern fie noc^ am Seben unb leben^fäl^ig fein foHte, 
ungejäumt jur SBelt ^u förbern, um bereu Seben loo möglid^ noc^ 
ju retten. SBeigem ftd^ bie 2lngel)örtgen, einen Slrjt rufen ju laffen, 
fo ]^at bie Hebamme fofort ber SSel^örbe babon Stnjeige ju mad^en. 



^^lueiter 9tbfd)mtt. 

©iniße firant^eiten ber ©d^roangeten, SB öcfmei innen 
unb übrigen ^^roucn, joroie ber Äinber. 



gtficä Sopilcl. 

Sinige ilvantdeiten ber ©i^itmngcren. 

1) S>aä grbreificn. 

g. 3U9. 
6!cl itnb iSrbre(^en in bcn erften älJonaten ber 's 
jt^ajt, beionberä bcS ÜRorgenä im nüchternen ^uftanbc, finb jlnnr 
fcljt luftig, öringen ciber, lo lange fie ein gemtffeä 9Kqo^ nic|t 
Ü6erfrf)reiten, feinen Slai^tfietl. Soft^c Sc^roangere muffen mü^ig 
leben, ©peifen unb ®etrttnte, Hielte i^nen änloiber finb, Devmcibcn, 
unb nur fo(cI)c genießen, bie fie nict)l erbreil)en; fecnei bürfen fie 
feine einengcnbe SIeibnng tragen unb muffen fic^ täglich SSeroegung 
in freier Suft madjen. Sei S^crftopfung gebe bie §c6amme ein 
ffilviftier »on ÄamiQent^ee mit Qü\at^ bon Det unb Seife, ©rrcitöt 
aber baä (Srbrc^n einen fu l)Dl)cn (SJrab, bafi 3tIIeä, rooä bie 
©rfjnjQngere genießt, uont Sfagen auggeffiorfen toirb, ober treten 
!ölutbrcrf)en nnb fiebertjofte ?lnfrcgung fjiuäu, fo ift ber SRaf^ eines 
arjteä iu ^öccn. 

2) Siie ©tnI)(i)etflopfung. 

§. 310. 
©djltiangcre leiben nicf)t (elten an Stu^Iuerftopfung. 3)ie= 
fc(bc crieugt iÖliifjungen , 9lnjtreibuns ber 3)ärme, ©toctiingen beä 
^Jlnteö in ben Öecfengefa§cn, 33ilbuii(! Don ölutnberfnoten am 3lfter, 
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Slnbrang be^ Sluteg nad) bcm kopi unrufilgen Schlaf. S)ie 
Sc^tpangeren ^aben burd^ angcmcffene Sörperbetpegung, ffeißigc^ 
Irinfen Don frif(^em SBaffer, befonber^ frül) nüd^tern unb bcö 
?(benbö, burc^ ben ®cnuJ3 üon frifc^em unb gelochtem Dbft, grünen 
©emüfen, unb burc^ Sßermcibung fc^roerer, üerftopfenber ©petfen 
für tägliche gehörige Seibe^öffnung ju Jörgen, ©e^r jttjedmäfeig 
finb aud^ tägliche Äl^ftiere. SBenn bie genannten SKittel nid^t t)in- 
reid^en, mufe ein Strät gefragt n)erben. 

3) ®er S)urd^fall. 

§.311. 

2)urc^fa(t ift in ber Sieget golge Don ©rfäftung ober Don 
2)iätfet)Iem. §ier xaif)c bie §ebamnie jum ?(nlegen einer Seibbinbe 
auö 3t<J"^ör 2öarmt)a(ten ber güfee, ju fct)Ieimigem, toarmem ®e^ 
trän! Don §afer»* ober 9iei§fc^(eim , unb ju leidsten ©peifen, mit 
Sßermeibung Don grünen ©emüfen uub Cbft. Sft ber S)urd^faII in 
tpeuigen Sagen nid^t befeitigt, ift ärjtlid^er Siat^ einjuljolen. 

4; S)ie 93efd^tt)erben ber §arnau^fonberung. 

§. 312. 

®rf)tt)angcre l)aben öfterö fd^meräl)aften öarnbrang unb 
babei Ijäufigc^ SSertangeu, ben §arn ju entleeren, ober fie t)aben 
§arnDert)altung unb fönnen ben ^arn gar nid^t laffen. ®egen 
ben §arnbrang em:()fet)te bie §ebamme rul)igeSage, jum ©etränf 
toarme 9JJil(^, Seinfamem ober ©ibifd^t^ee. S3ei ^aruDerl^altung 
mufe junäi^ft mittele beg Sat^eter^ bie SSIafe entteert, bie toeitere 
93ef)anblung aber bem Slrjte überlaffen tDerben. 

Sine gro^e Öefd^tDerbe ift ber uniDÜtfürlid^e 3lbgang be§ 
§arn^. ©erfelbe tt)irb bann balb in größeren, balb fleineren 
2Jfengen, in ^otge (eid^ter ©rfdjütterungen be^ ^örper^ beim ^liefen, 
Öuften, Saiden ftofetüeife entteert. 9iul)e unb fteifeige SBafd^ungen 
ber ®(^amtt)eile mit reinem tauiDarmen SBaffer fönnen einige @r^ 
leic^terung Derfdjaffen. 



5)®l( 



Baficrgefdimiüit. 



§. 313. 

SBnfjf rgefdiroiilft ent[tel)t mcift burd) bcn "Jn-iid bcc ict)man= 
gcrcn (öcbäniiittter auf bic Sctfcngcfftßc. 3""^^''^" '^^'^i' 'f f''^ f"i^ 
3cii:^en einer tiefen Erfttiitfung. 2!)ie gcfc^luoUeneii Ä'örpertljeilc 
Iietommcii ein loeifecä glänjenbeä ^Tuäfetjen tmb beim giiigerbnidc 
bleibt eine Qtit lang eine ®ni6c äurüd. ®ctiitge (Sirabc in bcr 
Öiegenb ber Snfefnüdjcl crforbcrii nur baä Xragcn üon luarmem, 
iDcitcn, benuemcu @d)iit)rocr[. tirftrecft fid] aliet bic (Seft^limlft bei 
©eine big ju bcn Sd]aniH)eiIci: unb bcm Sanc^c unb fjinbert fie um 
@c^en, fo mufe bic ©dironngcre mit auegcftrecEten ©djcnteln liegen 
bleiben. 3?te ©djenfel finb uon ben güfeen an nufmortä in 
g(nncU&inbcn ciniumidefn, nnb ki SL'affcrgcldjniuift bcv St^nm^' 
lippcn Umfdjldgc mit Innern SBaffer jn mai^en. '^d^t ber gonje 
itötpei auffaUeiibe C«efrf)mul|t nnb fteHt fid) Süpffc^mcrj ein, jo ift 
bet 31uöbtud) Don allgemeinen Äcämpjcn ju fiird)ten (§. 297 — 30U) 
nnb beä^atb ein Str^t bringenb nöt[)ig. 



6) Sie Slniabeifnotcn. 

§- 314. 

991iitabcrfnüten, Sfvampf> ober Sc()=?tbevn, (inb ftatt cv= 
nieitcrtc ©(utobcrn. Sie jcigcn \xd) am ttänfigften an ben 'Sd)cnteln, 
ftnü^etn, SüBaben, ftnicfetilen, Stfinmlippen, unb geben ben befnÜcnen 
3:(jei(en ein blaueä, IjBdevigeä 9lu§fe^en. ©ic fiU)(en fidj lueid), 
nadigicbig, öfterä an^ fioTt !notifl nn unb wernrfndjen bei ÄÖrper= 
beloegungen ^Brennen unb It^mers^aftc ©(jonnung. 3i''"^il^" ^i"'' f'E 
fel)i: groft, bie fie betleibcnbe ."pnnt mirb feEjt biinn, fo ba^ biefelk 
betftet unb eine gefä[)r[id)e Slntnng eintritt. Um ber übermäßigen 
S^crgrüBcrung unb bcm öerftfn Dorsubcugen nnb bie fc^mcräljofte 
Sponnung s" uerminbcrn, ift bnö fragen gut angelegter ©inben 
ober gut anfd)lie6enber (Jinmmi= ober Sc^nürftriiin()fe nötl)ig. [entere 
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aus bo))pe(ter, berber Seinmanb naöf Slrt ber @ainaf(^ gefertigt 
tDOtübct ber gemo^nlu^ Strumpf getragen toirb. ^abei finb 
längere^ Ste^n ober Si|en, tpeiteS ®e^ unb äber^pt an^ 
ftrengenbe ftörperberoegungen ju öenneiben, es bürfen feine Strumpfe 
bonber getragen unb mfiffen bie Slutaberbtotcn öor ©toß unb 2^rurf 
ober bem ^(uffra^n behütet toerben. ^ngen bie Sinoten an «^u 
fc^erjen unb fic^ ju röt^n, fo ntug bie Sd^loangere ru^ig liegen 
bleiben, fo lange, bis Sc^merj unb 9iöt^ etioa eine äSo^ ^inburc^ 
Derfc^tounben finb, unb §at Umfc^fäge mit !altem S^ffer ju mac^. 
5)aö Skr^ften bei ber SBerftung oon Stutaberfnoten ift bereits 
§. 296 unb 225 gelef)rt toorben. 

7) S5ie ©c^Ieim^, @iter* unb 3Safferabgänge auS ben 

©efc^lec^tst^eilen. 

§. 315. 

SBaS §. 332 Dom ©c^feirn^ unb ©iterftuffe bei nic^tfc^toangeren 
grauen gefagt tocrben ttjirb, gilt auc^ Dom Dermet)rten ©^leirn^ 
unb ©iterabgange bei ©c^toangeren. gu^ft fic^ bie Sd^Ieim^ut 
ber ©c^eibe toie mit ©anbfömern fiberfäet an, fo ift bie Äbfon^ 
berung meift gel b^grünlic^ , fcöarf a^enb unb toirft bann anftedenb, 
befonberS auf bie ?(ugen ber neugeborenen fiinber (§. 359;. S)ie 
§ebamme Dertoeife bie firanfe an einen Slrjt 

®ine anbere SetoanbtniB ^at eS mit ben 2lbgängen 1^ eilen 
3BafferS, toeld^e fid^ im 3?erlaufe ber ©c^toangerfc^aft in unbe^ 
ftimmten 3^itraumen n)iebcrf)oIen, toobei jebeSmal ettoa eine 2:affe 
Doli, aber auc^ Diel barüber fic^ entleert S)iefe SQSafferabgänge finb 
fatfc^eS SQSaffer, beuten auf eine franfe ©ebärmutter ^in unb eS 
ift JU früher eintritt ber ®eburt ju fürchten. S)ie ^ebamme rat^e 
p einem Slrjte. 

8) S)er aSorfalt ber (Sebärmutter unb ©d^eibe. 

§. 316: 
®ebärmuttcrDorfä(tc (§. 338) Derfd^toinben Dom Dierten 
©d^toangerfd^aftSmonate an getoö^nUd^ Don felbft, toeil bann bie 
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®e6cirmutter iuxä) bte 3uTiaI}nic i^rc« Umiünfleä auS bem Iteiiicii 
in ba§ groftc SScden gcbtäiigt Wirb. 3""^^''^" '^^^^ ''1'''^* i'ic ^d]WQii= 
gere ®etiärtniitter tief (jeraBgefentl , üerutf(id)t beträd)tli(^e Se= 
tt^irerbcii, l)inöcvt §arn= uiib ©tuölcntteermig, erregt erttäüribUd)e 
^iifälk imb tniin leid)! jum unjcitigen ©intritt ber ©ebiirt fülircn. 
9Sd bic .'Öet'nmine bic ®cbnnniitter in bcc crftcii §älfte ber @(^ii)an= 
gerfc^aft uorgcfaOen finbet, entleere fic bcn Süiajtbatnt nnb bie Sölaje 
iinb bringe bie Sdjluangere in bie n)agcrcd)tc i^ngc mit atjö^tem 
Steife über in bie ©citentoge. Sann thu^ bie ©c^roangcvc fo lange, 
liiä bcr 3?ovfflU luiebct ucrfclfwunbeii ift, rul)ig liegen bleiben, ba= 
für (orgen, bafe bic ©tuI^fauSfeerung täglid) teidjt erfolge, fpäter, 
Wenn fie luicber auffielt, fcfjr uorfic[)tig in iljren Seiuegiingcn [ein, 
iinb toarf anftrengenbe ?lr[)ci! gar iiitt|t mtljx ucrrit^ten. ®et)t bcr 
SJorfall nic^t balh äuriirt, ober geigt er fttf) crft in ben testen Wo-- 
naten ber ®cf)H)angcrld)aft, fo Ijat bie .'{letiamine einen (^eburtäfietfer 
(jin^urufen ju Inffen unb bi§ s" beffen Slnfiinit bie ffranfe in 
toagcret^tct ßage jn erhalten. 

©dietbenuotfcilte bernrfnd)eu befonbctS beim ©elien 3Je= 
fd)roerben. 35ie .^ebomme tottje Dieleö üiegen, Söermeibung on= 
ftrcngenbcr ?Irbeiten unb öfteres, fanfted ffiJafc^en mit frifdiem, 
fii()(en SBaffer. 
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9) 53ie ;){ü[fiiiiirt'3bcngnng bcr ®c&iirmnttcr. 

§■ 317. 
S8ci einer SiüdroftrtSbengintg ber Gebärmutter fiiifen i^r 
(^vunb unb fiürver in bie SliiStjöljtung öe* fircuabeliiö Ijercib, iDöt)' 
vcnb il)v Jpatä iiiib 3)hinb an ber Dürbcrcn Scdcnroniib in bie §öl)c 
fteigen, fo bofi bei bem l)ö(^ftcn ©tobe ber ®rnnb t)inten tiefer fteljt, 
a[i uorn ber SRuiib, 3Kcift befteljt biefe 2(igcQbH)eicf)iing fdjon Dur 
bcr eintretenben ©cftraangerftl^aft. sumeikn aber bitbet fie fidj erfl 
im britten über »ierten @d)Wniigerfti)oftäinonate f,\i ber 3«'t i"^- 
xm bie ©ebärmnttcr aui bem deinen in ba« grof;c 33erfen t)innuf= 
fteigen mfiftle. 9farf) bcin üiertcn SdjHjangcrfrfjaft^munate ift bic 
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Gebärmutter fc^on ju umfangreich geU7orben, um uuter geu^o^ulic^ 
SSer^ttniffen nodf in bas ffeine Seien ^inabfinfen ju fonnen. S)oc^ 
begünftigen ein toeite« unb ju toenig geneigte^ Seien unb je^r 
fc^faffe SSeicftt^ile bie (hitfte^ung bicfer Segetoibrigfeit. Seran^ 
laffenbe Urfac^en finb: Slnftrengungen ber SBauc^prefie beim ?(uf' 
§eben fc^tt>erer Saften, beim $>erau0äie^ eine^ fc^nnrren Sc^ublaften^, 
bei erfd^toerter @tu^[au§Ieerung, Ueberfic^fangen , tok beim ?luf^ 
^gen ber SSafc^e, bem 2)re§en einer SBafc^roUe, ein gaU auf ben 
§intem, Ueberfulfung ber ^ambfafe bei ju langer 3iiriicf^altung 
be§ ^am^. S)a bei ber Sücftoart^beugung ber Gebärmutter ber 
Grunb auf ben äRaftbarm unb ber §al§ auf bie SBIafe bruden, fo 
muffen ©tu^Iöerftopfung unb §amt)erl)aftung bie nfid^ften golgen 
fein, tneld^e mit ber SSergrößerung ber Gebärmutter immer me^r 
überf)anb nehmen , f o ba§ jule^t eine lebenögefä^rlid^e ©inf temmung 
entfielt. G§ fommt ba^er barauf an, baß bie ^ebamme biefe Sage- 
Deränberung unb namentlich bie ©inflemmung bei ßeiten erlennt. 
3)ie faft gänsfid^e ^amöer^aftung mit bem Gefühle eine§ läftigen 
S5oIIfein§ unb ^reffenö im Seden tpa^renb be^ britten ober öierten 
Sc^n)angerf(j^aftömonate§ erregt ben erften SSerbad^t, baß bie Gebär- 
mutter eingeflemmt fei. Sei ber inneren Unterfud^ung jeigt fid^ bie 
SedEen]^öf)Ic nac^ hinten Don einer toeid^en Gefc^toulft aufgefüllt, 
toeld^e bie Ijintere ©d^eibenn)anb l^erunterbrängt SSergeblid^ fud^t 
man bafelbft nad^ bem SRutter^aB unb SRuttermunb, finbet biefc 
t)ie(mel)r an bie borbere Secfentoanb angebrängt; ja bei l^ol^em 
Grabe t)on 9iüdEtt)ärt^beuqung ftet)t ber SRuttermunb bi§n)etlen fo 
f)oä) über ben ®(^ambeinen, ba§ ü)n ber ginger gar nic^t erreid^en 
fann. Sei ber äußeren Unterfud^ung finbet man ntd^t feiten ben 
Unterleib ber ©^toangeren ungett)öl)nlid^ ftarf au^gebe^nt, tt)a§ 
Don UeberfüUung ber §)arnblaje unb S)ärme l)tnn\)vt. 3Bo bie 
.^ebamme eine ©inftemmung ber fi^ioangeren Gebärmutter finbet, 
t)at fie fofort einen Geburt§l)elfer ju t)olen. 3Benn Dor Wnfunft 
beö Geburtöl)elfer§ bie burd^ §arnDerf)altung bebingten Sefd^toerben 
bie ©d^toangere fel)r quälen, fann bie §ebamme ben Serfud^ mad^en 
ben angefammelten §arn jum SlbfUe^en ju bringen. 3^^^^!^^ 9^* 
lingt bie^, toenn bie Hebamme bie grau in bie ^ie- ober ©eiten^ 
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löge Initigl unb mit 3cige= iinb Sliittclfiiigi.'r facn 9JLUttcr()alä üom 
Slalenljatö lucgbtangt, ttad) toelcfier Selocgung gelcö^nlic^ rccnig: 
ftenS ein Tl)(\[ beö angcfamnicrten §ar!ig abftießt. Sste Siitfü^rung 
toeä ÄQtftcfcrS ift itt biefeii J^öElen nicift Ict)c (djlijei: iinb geja^rtid) 
iiiib be§linl(i iiicl)t Sadjc bcr .ttedainrac, ^aä) ©iitlcenmg bcr 
^aviiblafc iiinü bic ®d)5iiniigcrc cinni'L'ilcii au\ beni öaui^c ober 
einer Seite liegen bleiben. Sie lociterc !ä3c()nnb[ung itlicvitimmf bcr 
(Sicburfä^elfer. 
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10) 33ie D^uraa^ten. 

g. 318. 

©djiOQngcre mcrben biSmeilcn non Oljnmnditen bcjaUen. 
Sie itcrbcn bann plö^Iicö 6lcii^«nb fu[)I unb hinten nnter Sdiluin^ 
ben bcr Siime^ttjfittgtcitcn au( einige 9)iinutcn Uä eine 9SicvteIftnnbe 
unb länger änfaninicn. iBcranlaffung ge&en: Sinengung beä fiötperö, 
bcfonbcrS ber Sruft burd) jii enge SKcibcr, 91ufeiit[)n!t in gefdjlof' 
jenen SRäiimen, iol' bie Suft burd^ baä Setfammcnfein uon «iclcn 
SRenJi^en Derborben ift, lute in 5:t;c(itern, SBalI= nnb Soncertjälcn, 
äin^en, ferner (^emüt^SbeWegungen, ju fjotie SSörme in ber Um» 
gebnng. 9)ian crmatjnc Sd)n)nngeiT, foId)c 9?eran[affungen unb 
Orte ju ucrmcibcn. Süljrcnb einer Cljnmadjt bringe bic ^ebamntc 
bie ©c^njungetc in bic wagcrcc^tc Stige mit tboa^ tiefer liegcnbem 
fiopfc, befreie fie f^neU oon etncnflcnben Sletbnngäftiiden, forge 
burc^ Oeffncn cineä genfterä für baä Sinftrömen reiner, gcfunber 
2uft nnb für möüigc aSörme. Ijnitc fffr Sllie^mittcl, q1§ ©ffig, ftöl= 
iiiirf)eS 9Bnffer, unter bie ÜJfafe, ermahne fie, rec^t tief unb trüftig 
Sttljcm ^a Ijolcn, gebe üjx einige ©cf)Incf Sföaffcr jn Irinfen, loajdje 
Stirn nnb @d)[cife mit ©ffig ober SBein, reibe ben Sörper mit 
crtDÄrmteTn gtaucll ober einer SBürfte unb lege Senf über 3)iecrrettitf| 
auf bie .'perägrnbe. 

&kit bcbcnt(icf)er finb bie Dt)nmact)ten, roeld)e tu gofgc von 
ftnrfcn ölutDerluffcn eintreten, luoDuii unter ben Ölittflüffeii bereits 
bie Siebe geroefen ift. 




QioeiteS Sopitef. 

(Sinige Sronl^eifen ber Sööi^nei'innen. 

§. 319. 

SBöc^ncrinncn ecfranfen oft fc^on aaäj geringfügigen 
.Urfatfien unb Die(e grauen ftetben im 3BoiI)cnbL'tt. Qu 
jebet franfcn 23örf)nerin ift ul)nf Säerjug ein ^t^^t T^a^ü' 



1) S)aS .tinbticttfielicr. 
§. 320. 
Tiie gefä^rlicöfte Sranf^cU ber SSöc^nerinncn ift baS Sinbbett> 
fieber. !J)a«|dbe entftc[)t nur babitrd), bafe ein fauliger, giftiger 
©toff bem fförVer ber ©ebörenben sugc(iit)rt mirb unb buvdj irgenb 
eine Sunbe in baä ötut unb bic Safte be§ fiörpcrö gelangt S)ie 
fo belüirlte SJergtftung ruft meift fet)r fc^neU Sranfl)citSerf(^ei' 
nungen ^erDor. ®emöf)nlid) in bcn erften Sagen nad) ber ©eburt 
tritt ein ©d^üttetfroft ein, roetd^cm geftcigerle ^i^e mit großem ^urft, 
fetir befc^Ieuuigtcr ^ul§, ßvoöc Uiinitie, @(f|t''fltifi9^'^i' "nb met[t 
©djmerscn an einer ©teile be§ Unterleiber folgen. ®teje ©c^meräcii 
finb anl)altenb, ftedjcnb ober breunenb uitb hJerben bnrct) jebe Se^ 
iDcguug, foroie biir^ äußere Serülirung l)ermel)rt. ©ic untcr)cl)ciben 
fic^ toaburd) fe^r beftimmt uon fcömerä^aftcii 0taii)l»ct)cu, meiere, 
lüie bte ®eburtSwe^en, nur abfa^toeife tommen, unb wobei bic Gtebär- 
mutter in ben ^'oifi^ertpautcn bei Seruljrung nic()t fi^mcrst. Stui^ 
treten bic 9tac^n)ct)cn o[)nc lieber auf. !Ete ©i^merjen beim Stiib= 
bettfiebcr rüljren Don ISntjünbung beö Sauc^feUg ()er, ba, wo biefeS 
bie ©e&ürmutter übcräicl)t, ober in ber ncidjftcii Umgebung in ber 
©egenb ber breiten SRutterbänber unb ber ©ierftöcfe. 3m f^Itmm^ 
ften gälte terbreitet fic^ bie S8aucf)fellentäüubung über ben flanjen 
llntcrleid, uui^ firfj burclj ^""''bme unb SBcitcrUcrbreitung ber 
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ftcdicitben ©c^mct-^cn, ?Iuftreit'ung beä Unterleibes unb ©tcigcrung 
bc§ gicticrS Sil erfcnncn gicGt. Oft fdjoii nacft iDcnigen ©timbcn 
&efinbet fic^ in golge bcr 95aud)icUcntäünbiing Si*affcr ober Siter in 
bet Saiid5t)i)^(e; bcr Uiiterlctb treibt fic^ bann immer metjr aiif, bic 
firanle fülilt ftd) fct)t mntt, leibet on "Sur^jall über SSerftopfuiig, 
Slufftoßcn, Srbrei^en einer grtiSgriincii J^üffigteit, äcigt toeränbcrtc 
UerfaHcne (iiefidEftäsügc; i[)re Srüfte roelfcn, ber Socljenflufe ift nicf)t 
in Orbnung, bie §aut trocfen ober tielmg unb mit Ji'Mel bebecft. 
©oldje Srantc ftccben in bcr 9ieoct Jdjon nadj wenigen S:agcn. 3n 
onberen gäÖcn bleibt bie S^audifeUcntäiinbung nur feljt mcifitg unb 
auf eine fleine StcUe befc^väntt, bcr i^eib ift nur bei tiefem ^JrucI 
cmpfinbtii^, jn ganj unfdimcrätjaft, mät)renb ba@ Jieber tieftig fort= 
bauett, bie Unrul)e ber firnnfen j^uninimt, ®[I)H)inbcl, O^renfaufen 
unb Strereben Ijinsutrctcn. 3)ie Unruljc fteigert ficb bann bi8fflei= 
kn jur Sobfudit, biä bcr Sob erfolgt, ©eltcncr nicl)t firf) baS Sinb^ 
bettficbet in bic Wingc. bie Shantc fiebert nur wenig, ober fort- 
tt)ü[)renb unb c^ jeigeii ficE) luiebert)oltc ©tfjiitteljvüfte. Sann fönncn 
bie DerfiicbcHüttiflftcn 3"fä[Ic I)!ii antreten, mic Eiterbeulen, ©djentel^ 
gcfi^lDUlft, gclbfücfttiflc görbung, §ufttn, SBruft|tec£)cn. 



®a§ faulige @ift, ipeldjcS baä Slinbbcttfiebcr [jeTOorrnft, bringt 
f(^on bitrcf) bie Hcinfteii SÖJunbcn iii bcn Slörper ein unb wirb am 
gefä()rli^ftcii, wenn bei id)Wcren. tnngbaucrnben ©cburtcn, nai^ ein' 
gteifenben Dperotiuncn grö&crc 28unben entftanben unb Blutungen 
^injugetreten Waren, kommen baju nod) grtältung, 3)intfef)Ier, 
UnreiTilid)tcit, ©emfit^Sbettteguugen, Wie ©t^vccf, Slcrger, ferner 
^uriicfbfeiben ber 9iact)gcburt, fauliger '^QX^aU ber SÜunbcn mit 
iand)igeiii Syodjcnflufi, fü Wirb bic Slvauftjeit immer bebcuElid)cr. 



Üüie §cl)annne ift tterpflic^tcl, fdjoii bei bcn erften 
3eic^en biefer Sranf^cit einen ?trst rufen ju laffen. ?lnd) 
bcm ÖejirfäQrjte l)nt fic Won jcbein "^üc tcl)wercr ftebcrljafter 
(fvtviiuEung einer itjrcr ©ödmcrinnen, fomie iwu jcbcm J^-aUe. bcn 
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öcr Ijiiipgcäogeiie 5lrät für Äiitbbettficbct erfiärt £)at, iojott, wenn 
möglii^ pcrfönlicii, fonft aber i^riftltd) Slnseige ftii erstatten, 
ßbenjü l)at fic jebc§ Jtbitben einer ©Mjnerin, joEiatb fic baDon 
Äenntnife erlangt Ijat, wenn niüglic^ perföiUid), [onft aber Jiijrift= 
lidj mit eingäbe bcr Xubeöurfac^c bcm SBcjirtäaräfc anäuseigen. ®cr 
Stranfen felbft lierJc^lDcige fic bie ©efa^r, ertldre o&et bcn 9lngel)ü= 
rigen, baß c3 i^r nnferfagt fei, eine am Sliiibbettfiebct ertranftc 
Sffiö(^nerin Weiter jn pflegen, bafe atfo uon jegt ab k|}tetc tmrdj 
bie Stngetjörigen felbft ober burd) Äranten= ober 2öot[)emtiärterinnen 
allein uerpflegt luecbeit muffe. 

Sluä) botf fie Dom Sage il)reS testen äBefud)^ bei bcr uon il)r 
cntbnnbenen, am Hinbbettfiebcr ertcanften Sßjödjnetin an gerei^net, 
niinbeftciiS fünf Sage lang, nacf) beni ©rmcffen beö SBejirtöaräteä j 
and) noc^ länger, feine läntbinbtiiig iibcrneljmcn. 

SßJöljrenb biefct ßfi' l)Qt fie fidj burdj grünblid)eä SÖJaft^en t^reä , 
gaiijcn fiörperS niib bcr i^cibhjöfdjc, burd) griiiibtid)e Sieinictung ] 
it)rcr Siteiber unb taglid) s'ueimoligc S^afc^iing itjrer 9?orbcrarme, ^ 
§änbe unb Sliäget erft in nicitniem Saffet mit Seife uiib unmittet= , 
bar baraiif in füiifproccntiger SarbiiUöfuiig unb unter jebeämaligeni 
(Mebrauc^e ber 9Iagelbürfte auf baä ©orgfiiltigfte jn reinigen. 

SJeSglei^en [jat fic bie bei ber etlranften SSJüdjncrin gebrauchten ' 
Snftrumente, namentlid) ©la^muttcrroljr unb Äatljcter, jur gtiinb= | 
(i(i)cn Sfieinignng eine l)albe Stunbe lang in fünfprocentigcr 6ürbo(= 
löfiing auSäutoi^cn, ben (Summifdjtaud) bcr ©liiittanne aber eine , 
Öalbc ©tunbe lang in !alte fiinfprocentigc Garbottöfung ju legen. 

Sffift[)rcnb bcr gcbadjtcn grift barf bie §ebamme bie bereits ■ 
friil)cr uon i^r ciitbunbcnen Sßiödjnerinnen jlcar weiter befud)en, fie 
l)Qt fid) febod] jebcr innerlidjen Unterfi(d)ung öerfelbcn J 
ftrcng ^u cntljaltcn. 

©leiben bie betrcffcnbcn SSöi^nerinncn gcfnnb, fo barf bie ^b«-. 
ammc nac^ ?lblanf uon fünf S^agen, beäieljentlid) ber Uon bcm S 
jirtSarälc nadj 33efiiibcn beftimintcn längeren '^üii, tentbinbungeii.^ 
jltiar roiebec übernefjmcn, fie tjat jebod) noc^ eine Siodje lang oottil 
jlDci äu sluei S^agcn bcm Scsirtsarstc über aße itjrc 33}öct)nerinnen 
münblidjcn ober fd)rifttid)cn Serid)t jn erftatten. 



erfraiift iniicrfialb her närfiftcn 30 Sage noc^ SücbetaufnoTtme 
ber Sntbinbunge!! aiit^ eine ber weiter ©utbiinbenen öm Stnbkltfic6er, 
ober finb einer .'^cbamme in i^ver *ßrai"is jivei ober nteljvcre 5Süi^= 
iieriiinen ittnctljalb 30 lagen für-; fjintereiiiaTibcr am fiinbbettficbcr 
erlranft, [d baif bie ^etmmmc ntiiibeftcnö 14 Xagc Ijiiibiivd), vm 
bem lel,itcit lärtranfuiig-ifallc nn gcrcdinet, feine hjcitere ®ntbinbung 
ül'eriicl)mcn. 

2) Tier grieictanSfrfjlüg. 

§. 323. 

Set S5ric[etau§(if)lofl fpto^t in ®cffn(t tlciiter, rDt[)er Juden» 
ber SIflgd)cn, befonbcrä am §nl|e, onf bcni 3iiicfctt unb nn ber üh'nft 
l)ctWDr, iDcnn bie 5EBüif)netinncn äu toaxm gctjolten werben unb 
jit Diel Ijei^en Sl)ee trinten. S3aä grie(et bringt !citt? ©efatir unb 
bertrudnct bei jroedniSfeigeni SBerliatten [lalb. Sie §cbaitinie forgc 
für SJiäfeignng ber ^immerlüörme unb tjinreic^enbe ©tuljlauölcerung, 
luffe nur Eii^lew Sönffer triittcn, bebcife bie 3Bö(^uetiu nidit ju inarm 
unb irct^fefe täglid) mit ber gefiücigen SSovfidjt bie yelbluäfi^c. 
ÜBeun aber baS griefcl mit ^-ieber ucrluiitbcn ifl, muft ein ?(rst ge^ 
rujen roerben. 



3} "Sie lliiorbnnngcn bc» äöoctjeuflufleö. 1 

§. 324. 

®er aBücEienftuft wirb regctiuibrig baburdj, bofe er ju Ktt^^ 
lid) ift unb ju lauge rtiätjrt ober bafe er iibc(ried)Ciib unb fd)arf ift. 

3ft er reidjlicf) blutig, jo em^jfc^le bie ^cbanime ftrenge Siu^e 
in roagercc^ter Sage, gemafeigtc ^imnifrliiärnie unb ÜV-tmeibung cr= 
lli^euben ®etränfc§. ©teigert fii^ ber SBIutabgang äum 93lutflu^, 
fo f^ide fte ciligfl nad) bem ©eburtsliclfer unb loeube bis ju bcffeu 
3[nluuft bie iDiittel an, bie tj. 2US unb 209 augcgct'en roorbcu finb. 

Wef)t luieber ^(ut ab, nadjbem ber 3Sod)euf(ufe )ci)on (c^leimig 
gcirejeu mar, (o mufi bie Si^Ödjnerin ftd) jo uer^atten, mie bei ^u 



ftortem gliiffe, unb fnHiS fie (d)on aufgcffantien war, fi^ toietiec 
eiiiifle S^ngc ru^ig f)iiilegcn. 

Ucbelticd)ciiti iinb (c^arf ift ber Spi^enffufe bcfünbevS bann. 
Wenn Mcrburkneg, nlfeS Slut ober (Si^aiitfe^en, J^cucftrtiicJienftüctc 
jutöctgeMtctien ober bif bei ber Geburt Herleiten ©teilen ber ©e-- 
ft^redjtättjcite gcJtf)Wiirig geworben finb. S3ann fmb Öftere 5Öa(c^un= 
gen ber ©t^amt^eUe mit 2% ßarboltülnng äwedmüfeig. Stufeerbem 
ift täglii^ ineljminligeä SSed^fetn ber Untcrfagen »nb gehöriges £üften 
beä SlBoi^enitnimer^ ußtl)ig. 3ft ber SSJot^enfluB feljr ftinEcnb unb 
bie iBJöcf)iierin boliet mit Jieber bctjoftet, fo muß ein Slrjt gel)olt 
Werben. 

4) 5;ic @cid)WuIfl ber ©diamti^pcn. 

§. 325. 
3tiil)t feiten fdjWcüen bie ©d)amlipl)en in golge ber 3fi''^"ng 
unb SJerte^ung, wcldje fie wä^renb ber ®e[)urt erlitten ^aben, im 
Siäoc^cnbctt an unb j^igcn ein glänjenbe^S, bla^röt^Iic^eä Slugfe^en. 
eiegen biefe ®efd)Wulfi ber ®d)omnpi)en nüßen tiitjte Umjf^lägc 
Won 2% ßarbollöfung ober anc^ reinem SSaffer mittete ßeinttanb'^ 
lät)j)(^en. iWemerft bie §ebamme babei gleidjjeitig ©cf^würe an 
ben ©diamlip^jen ober ^at bie SBöi^iierin giebcr, fo ift ein Ätjt 
all rufen. 

5) S)tc §ornbeftfjWcrben. 
§. 326. 

3ii ben fel)r tjäufigen Seiben ber SBiöcfincniincit gehören ^arn^ 
befd^Werben, bie bartn beftcljen, bafe bei unb nadj bem §arnlaffen 
über ©i^merä gefltigt Wirb, ober bafe ber §arn uii^t gelaffen Werben 
tonn, über baf; ber §avit unroiHfürtid) nbgel)t. 

Ser ©^merj beim ^arnlnffen tjat am tjänfigften feinen 
©runb in SSerlegungen ber ©dj[eini£)aut neben ber §ntnrö§ren= 
Öffnung. S)te §ebamme fu(^e fic^ Don ber Urjadje burc^ 33efte^ti= 
gung ber ©d)Qmt^ei(e ju unterriditen nnb riittje äiim fnnftcn SSafc^en 
bcrjelbcn mit tüt)lem 2Baffer imd) jebe§maliger .ttnrneittleening. 
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SSie ^arnDcrfjflttuntj ift geroüljntti^ bie Jolge einer än= 
fc^wellung ber .^amtö^ie, toenn btefe roäf)renb bet ©ebiirt 311 lange 
imb üü ftiirt gegen bie ©c^ambeiue nngcbrüdt toorhcn mar. ÜJicift 
ifl babci bic ©ii)feiml)QUt ne&en bcr ^arnvü^renoffnung Ucrle^t. J>ie 
Sffiödjiierin tonn bcii §ani entiocbcr gar nt(^f (äffen, ober nur racnigc 
Xropfcn, bie Sölafengcgenb füf)(t fic^ dufeerlid) gefiiannt an unb bic 
Berittjrung berfetten erregt Srang äum Söaffertaffcn. ©ie ^eÜammc 
fiat in biefem gälte mit:te[§ beS jebcSinal Dorljer auägefod^ten, fc^r 
rein gel)alfenen unb ernjörmtcn St'all)ctcr§ bic ^nniblofe, täglid) 
ämcimal, früE) unb abenbö su entleeren, fai^ bie SBJöcfincrin ben §acn 
löicber Bon felbft geljörig loffen fann. Tiic Stnfii£)rung bcä Äü%= 
terS ift ^ier äUlDcilcn redjt f(^hjer unb cmpfinblid), inufe be§I)al6 
mit großer ©Tönung unb mit ©cfc^icl gcmad)t werben. 

S;er unHiiUtürtic^c Sitgang bc§ §atn^ muß ba angc= 
nommcn lucrben, fflo bie Unterlagen uiigelrö^nric^ nafe finb unb nad] 
§arn rifcl]cn, unb bic aBüd)nenn md)t im ©tnnbc ift, beu §nm 
juriicJäU^atten, ja oft gar nicf|t fii^lt, bnfe ber §arn üon it)r abgeljt 
Sie Urfncfie ift entlueber Sc^wädie unb iTdtjmuug beä @d)Iic6mu§[c(S 
bet Sfliafe ober eine S8Iafcnfcf|eibcnfifteI, bog ift eine 9?er(c^ung ber 
^arnbtafe, 6ci ber eine Wibcrnotürtidie Dcffnung an« ber äBlnfe in 
bie Scheibe fü^tt. Sie ©if)ro8(^e beö ©c^[ie6muöfcl^ I)ört gclnöljnlid) 
jifton nacf) ben erften uierunbÄtunn^iig ©tunbcn nad) ber ®eburt auf. 
SBenn ber unmilftürlidje ^uniabgang länger anljüft, mufe ein Slr^t 
jugejogen luerben. 



6) 35a§ SJunbfein unb bie (äntjünbung bcr Srufimarjen. 



§. 327. 
Sie §aut ber Söruftttjnrjen ift bei Bieten grauen fo jart unb 
fein, bafe fie fi^on in ben crfteii lagen beä ^oc£)cnbettc^ burd) baS 
©äugen itjiinb wirb, toai- fiel] burd) Siötljnng unb brennenbcn ©c^mcrj 
bet Sruftioarjcn tuubgicbt. äJJcift bleibt c* nic^t bei bcm 3l>unbfein, 
fonbern bie SSarjcn entjünbcn fid), eitern nnb bluten, unb 
geben äuiwilen ju ficbert)nftcr 'Jlufregung unb jn iint,iünbimg ber 
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ajJiIrfibrüfe «eranlaffung. SRic^t feiten toirb bte gortfefeung beö 
©tiaenS unmöglich, tt)eite tpegen ber unerträglid)en ©c^merjen beim 
jebc^mattgen Slntegen, tljeifö iDeil bie SÄu^fü^rungSgänge ber aKild). 
fandre in ben Sruftoaräen jo berfcI)tDctten, bafe ber ©äugling nicfit 
metir im ©tonbe ift, fid) bie SJJild) aug ber »ruft F)erau^äuätef)en. 

§. 328. 

Um bem SBunbtDerben uitb ber entjünbung ber SBrufttüorsen 
mögüd^ft borjubeugen, ift f(^on in ben legten SBod^en bor ber 
©cburt eine borbereitenbe »e^anblung einpleiten. S)ie SBarsen 
muffen fteifeig getuafi^en, bon aUer biden unb fdjtüieligen §aut befreit, 
mit ben Ringern täglid) me^rmate ftarf Ijcröorgejogen, unb mit 
üäppd^en, tDeld^e in 3ium ober Sransbrannttoein getouc^t finb, be- 
becft werben. 3[t ba§ tinb geboren, fo miife e§ an eine beftimmte 
Drbnung getoötint, namentli^ ni^t anju oft an bie »ruft gelegt 
ttjerben. gangen bie aBarjen an ju brennen, fo empfieljtt fid^' baö 
3luftegen bon Seintoanbböufd^i^en, bie mit ei§!altem SBaffer burd^= 
feud)tet finb unb fo oft erneuert toerben, atö fie anfangen lautoarm 
unb troden ju nierben. Silben ftd^ eiternbe unb blutenbe ©d^run^ 
ben an ben »ruftnjaräen, fo bient jur ©rleid^terung ber ©d^mersen 
unb ium @d)u§e ber aSar^en beim Slntegen be§ ©äuglingö ba§ 
Sluffefeen bon 9Baräent)ätc^en auö reinem ®ummi. Sanb^ebammen 
foüten einige neue aBarsenpti^en immer borrätt)ig l^alten. Reifen 
bie aSarjen nid^t nad) ^öc^ftenä ad^t 3;agen, fo ift ein Slrgt nötl)ig. 

7) ®te ©ntjünbung unb (Stterung ber 93rüfte. 

§. 329. 

®ie ©ntjünbung ber SJütd^brüfen beginnt getoö^nttd^bamit, 
bafe fid^ ^arte ©teilen in ben Srüften bitben, njet^e fdE)meräf)aft 
ttjerben unb fid) rotten. 3«^eiten folgt \p'ättx unter B^na^n^e 
ber ©d^merjen ©iterung; bie ^aut an ben betreff enbcn ©teilen 
tüirb blaurot]^, teigig ober fd)toappenb, tritt ^erbor, brid^t auf unb 
e§ entleert fi^ unter bem ®efül)le augenblidlid^er ©rleii^terung oft 
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eine bettöd^tlii^e SJfenge Siter. ^erfelbc SSorgang fann [lä) ütt 
mehreren ©teilen nad^ieinanber ix)ieberf)oten. ©old^e ^ranfe fiebern 
9eix)öt)nUd^, f)aben feinen 2tp:()etit unb füllten [id^ \tijx angegriffen. 



§. 330. 

S)ie ^Quptfäd^tii^fte Urfad^e ber ©ntsünbung nnb ©terung ber 
S3rüfte finb iDunbe SBarjen, tpenn bie äBnnben beim ©ängen nid^t 
fanber gel)alten, befonberö mit fd^mu^igen Ringern betaftet tDerben. 
SSiet fettener betr)ir!en UeberfüHnng ber S3rüfte mit 9KiIrf), §erab^ 
pngen berfelben bei gleid^jeitiger ftarler SlnfüHnng, S)rudE nnb 
©töjge eine ©ntjünbung. 

§. 331. 

S)ie ^ebamme tüorne ©tillenbe t)or ben genannten ©d^äblii^^^ 
feiten. §erab^ängenbe SBrüfte muffen burd^ ein Zuäj fanft l^er^ 
aufgebnnben ober burd^ ein ätpedfmäftigc^ ßeibd)en nnterftü|t 
iperben. S3eginnenbe fi^merj^afte ©teKen ber 93rnft beftreid^e bie 
^ebamme mit SKanbetßt ober ungefatjener 93utter, bebedfe fie mit 
SBatte unb laffe ba§ Sttnb feltener anlegen, um nid^t burc^ ben 
9?eij beö ©äugend bie entjünbung ju fteigern. S3et größerer 
©^merjl)aftigfeit unb §ärte jie^e bie $)ebamme einen Slrjt ju SJatl^e. 
93i^ äu beffcn ©rf^einen laffe fie naffe, fatte Umfd^läge mittele 
Seinmanbloppcn madfjen ober Siöblafen auflegen. SBenn bie ©rufte 
in föntjünbung unb Siterung überge!)en, foUen Hebammen fid^ 
aller SJat^fd^läge entf)alten unb bie S3e^anblung allein einem Slrjte 
überlaffen. 
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93!ild)bi*itfe ÜBcrantaffung. ÜRic^t Jetten roirb bic gortjegung beä 
StiHenä unmöglich, t[)ei[ö Wegen ber uncrtriiglicf)™ ©t^nieräen bzim 
jebcSmaligm 9Ittlegcn, tfjeilä IDCU tote SüuSfiitjrungögmige bcv 9)iifdi= 
fanäle in ben Svufttuatäen [o OcTfcEitücüeii, bau bct Säugling nit^t 
me^t im ©tanbe ift, fid) bte 3Wilii) auö ber 33nift I)eroiiääUjic^cn. 



§. 328. 
Um bem 2l>inibli)ci*ben luib bcr ISntjiitnbmui ber Sövuftluauäe« 
mbglidjft boräubeugcn, ift |if)oii in ben leljtcn SJocIjen bor ber 
®ebitrt eine Uorbcreitcnbe ©elianblung einäuleiten. !S)ic Sorsen 
muffen fleißig gcwafcljcn, Don ctter bicfm unb fdiwieligeit §aut befreit, 
mit ben gingem täglirf) metirmal^ ftarf IjerDorgcjogcn, unb mit 
üflppcljcn, luctdje in 9ium ober granäüninntmcin getaudjt fiiib, 6e= 
bccft inerbcii. Sft baS ftinb geboren, fu mnj} c§ an eine beftimmtc 
Drbnung gelüö^nt, noraentlid) nid)t aUju oft an bic Säruft gelegt j 
toerben. gongen bie SBarjen an ju brennen, fo em()ficl)It fi^ baä 
?lnflegeu bon Scinmmibbänfctiifjen, bie mit eiöfnltem ffiJaffer burcfi^ 
feud)tet finb unb fo oft erneuert locrbcn, al& fie anfangen laulnarm 
nnb troden ju locrbctt. Silben fid) eitcrnbc unb blutenbe ©c^run= 
bcrt an ben Jüruftroarsen, fo bicnt jur Srleii^lerung ber ©dimeräcn i 
unb äum ©ctjugc ber äßarjen beim einlegen be§ ©äugtingS baS J 
Sluffcgen Bon Sarjetifjütdjen auä reinem ©umini. ^nb^cbammen , 
foüten einige neue ®arjcnl]üt(^en immer borrätt)ig tjaltcn. §eilen 
bie aSaräcn nidjt nad) tjodjftcnä adft ^'agen, fo ift ein SUrst nötl 



7) ®ic Sntäiinbung unb Eiterung bcr prüfte. 

§. 329. 

©ie ©ntjünbung ber SKildjbriifen beginnt gciubt)n(td)bamit, ] 
bQ& fii$ ^nrtc ©tcBcn in ben Sriiften bilbeii, H)eId)C fdjmetä^aft J 
ffierben unb fid) rött)en. 3"W"^'ff" folgt fpöter unter 3"*"^i"e 
ber Sdjmerjcn ©iterung; bie §aut an ben betrcffcnbcn Stellen 
wirb btaurot^, teigig ober fd)roa)jpenb, tritt £)cvbor, [)ric^t ouf unb ' 
e§ entleert fid) unter bem CS)efüf)[e augenblid!id)er t^rlcidjterung oft! 



I 

I 
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eilte betrfld)tlid)c SOfcngc (Sikr. Xctfclbc Ssotgcing faiin fit^ an 
mcl)rcmt Stcttcii niK^cumnbec luiebcttjülcii. So(rf)c JCrantc fickrn 
geiööljnlic^, tjokii feinen '31p;ietit unt) füfitcn fiel) )Qi)x angegriffen. 



§. 330. 
"iiie ijüuptfnc^Iidjftc Urjnrfic bcc Gntsiintinng nnb föitevnng ber 
älrfifte finb ninnbc ißJarscn, nienn öie ^nnbcn beim Sangen md)t 
faubec flc^alten, bcfoiiherä mit (c^mn^tgcii Ringern bctnftet TOcrbcJi. 
a^iel fcUencr beinirfen IkberfiiUunö ber Öriiftc mit 3)fiM), J^erab= 
Rängen berfclbcn bei gkidj.ieitiger ftaricv 3[ti[üUunfl, S^rucf nnb 
Stöße eine (änt-iünbung. 



§. 331. 

'J)tc ^lebammc roatnc ©tillcnbc uor bcn geminiitcn Sdiäblid)- 
feiten. ^crabljängtiibc Svnfte miiffcii bntd) ejn Sndi lauft bev 
aiifgebiinben ober bnid) ein jiucdmäfeiflcs Scibct)cn nnlcrftü^t 
inei-ben. Söeginnenbc fd)mcräf)afte StcOen bec Snift bcftreidjc bie 
Öcbamme mit TOnnbclöl ober uiigcfat^^cner SBiittcr, l'ebcde fic mit 
Satte unb Inffc baö Äinb fe(tenci' anlegen, um nidjt bucdj ben 
Sieij beö SciiigenS bic fSntäünbuiig ä" ftcigetn. ©ci größerer 
Sc^mctätiaftigteit unb iQäxk jielje bie :pebammc einen ^Irgt ,^h S)lntl)c. 
SBiö jn beffen ©rfi^eiiicii laffe fic naffc, tatte Umfdjlüge mittele 
Öeinrocinblnppen ma^en über EiSbhifen auffegen. SSenu bie 33i;üfte 
in (Sntjiittbnng nnb Gitcniiijj übergeben. foUcn ^ebammcn fiel) 
afler 9fott)fd)[ägc entljattciT unö bie iöel^anbtniig atletit einem 31rjte 
überlüffen. 



einige fircinÜ&eiten ber St^ai'en- 

1) 2)er ©cftleim- unfa ©iterftufe. 

§. 332. 

. 3" ^i^" ücrbrettctflen StrQiiff)citen bet 3rQucn gehört bcr 9tb= 
gang bon ©djicim unb Uitet auä bcn ®ef[l)lcd)tätl)eilen, wetd^en 
bie grauen geli»D^iili(^ bcn „ttietficn gtiifi" nennen, ffir eiit|te()t, 
toenn bte ©litletmtiaut ber ©i^eibe unb ber ©ebarmuttct fic^ in 
einem entjünbefen 3i'f' onbc befinbet, ä^iitid) roie bie ©c^IeimljQut 
ber 9faie beim ©^nupfen. SSenn biefer Stu^ftufe fctjr reic^Üd} ift, 
längere 3fit fortbcfief)t unb bcfonberS, toenn et ein grüngelblic^eä, 
eiterartigeä StuSjetjen ^at, bie Umgcbnng ber ©ej^lei^töttteile niunb 
mndjt unb fteife gleiten in ber SSäfc^c Ijinterläfet, wirft er naäj= 
tljcÜig unb (ditoäcfienb auf ben Körper, ©ie baron Seibenben 
lucrbcn bfciä) unb blauränbrig um bie klugen, fangen an abjumQsern, 
fül)ten fid) frafttoä unb nersög erregt, fingen über S)iagcn* 
befd)wcrben, "Sl^pctittofigteit, 'üicrftopfung. ©oldjer ®iter ift an« 
ftecEenb, toenn et mit ben @cf)[einiE)äufen eineä anbetenl 
5)Ienf(^en in Setüfitung tommt. ®ie §ebammc rat^c biefenf 
Stanfen unbcbingt, fid) bei ^^iten an einen ^tt^t ju wenbcn. 



2) Sie Suftfeut^e. 
§. 333. 

Sie Suftfeudje, ©qjj^iliä ift eine fe^r fc^lncre ffltanl^«^ 
racldjc bie ttautigften ^^i^föningen beä ffiörperä ^ur ^otge {|id 
@ie ift in I)ül)em @rabe anftetfenb. Eic erften 3JicrfmaIe jeigen ftdj 
geluü^nlii^ an ben @efd)tedftötf|eilen, Weil bie Äranf^cit faft i 
burd] SfnftccEung beim Seifii)Iafc übertragen wirb. 9tn ben ©d^oi 
tippen ober an bet @d)eibcnmünbung bilbcn fid] einige Siage na^ 
erfolgter 5(nftedung ein ober metjreve ftcinc ^ntllicE)e SniJtc^etrl 
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uiib Stüäd^en, toeldje aufplngen, fii^ in [(eine, ruiibfidje ©c^ 
(d)lDÜre mit frfiarfem SKnnbe iinb tiipfrigrotijeiii ©aitme Dfituaitbclii, 
einen (i^miigigcn Stier abfonbera iiiib bei Serüf)cung fdjmerj^aft 
finb. Wm nennt foli^c ®eft^reüre ©^anfet. %ie Sdjamlipijen 
nnb Sciftenbtitfen finb baki etttiaä ongefcfiroottcn. 'Sieje Sdiantcr 
Eönnen sronv bei foupcrti^er Mutje iinb gibfeer SRcin{id)Ieit nad) 
Titct)tetcn SBodjen ton felbft lüieber t)eilen, inbem fte nur l)fäulicf)e 
obcc !upfctfar6ene I)artlii^e Sfnrben surücflaffen; abtx hiermit ift bie 
ßuftfeiidje feintäWigö öerid)lüunben. 'CicSelbe fi^Ieidjt Uiclmeljt im 
Hörpet fort iinfa ed bricht balb frütier, balb jpätct bie adgemeinc 
Suftfeu[^e QUO ©ntroeber bilben fid) bann fflculcn in ber Sei= 
ftengegenb, bie in Sitcrung übcrgeljcn, ober runblid^e gteden im 
®efid)t nnb om nlitigen Äörpcr Don Qnfäng(id) rofcnrotfier, bnnn 
btäuntidjer (^tbe, ober c§ lun^Ien an bcn großen unb Seinen 
Sc^nmlilJVcn, nm Ziffer, om äIHttdfIciid)c unb an bcn ©d)ente(n breite 
uttb glatte, näffenbe SÖärsi^en, geigtt)ai:äe!!, fjerüor, ober am 
®aumcn unb in bet Stafe Hlbcn fidj ©ef^roörc, hieidie aÜmätilid) 
bie X^eiie äcrftörcn nnb §'^iff'^fe't näjelnbe ©pvadje unb ftinfenben 
3Ul)em teraniüffen, unb jule^t entfielen felbft S!nod)enauftrei= 
bnngcn, I)cft!gc Äno(f)cn(d)meräen unb attgemeineä @ied] = 
t[)uni. 



SBJo bie ^ebomme nn einet Jrau, biefetbe möge nid)t ft^TOongcr, 
ober eine ©dtroaiigere, ©cbiircnbe ober 5E?öd)neriii fein, Sc^anfer, 
geigWarjen ober anbcre 3e'd)fn ber üuftfendje boncrft, mufe fie, otjnc 
fid) über bie ftmufl)eit gegen bie öetljeiligte iiu^äufprei^cn, roeit fic 
fic^ bodi bieUcic^t tcinfdjen fönntc, barauf bringen, bafe ein ?lrät 
äiigeäogen roevbe. J>nä Älljftierrotjr, 2liutterroI)i:, ber Äatljcter unb 
anbete ®etätf)e, ttieldje bie ^ebammc bei foldjeu Sltanfcn gebraudjt 
I)at, biirfcn roegen ber 9tiiftedungägefaljt nidjt cljct wiebev in %fu 
menbung tommcn, qIö bi§ fie in SSaffcr uiit Sauge lange auögcfot^t 
unb mit b% ßarbollöfung auf baö fotgföCtigfte gereinigt njotben 
finb. 



§. 335. 

äSeit absi bie Slbjonberung bei Sc^anfergefcfilüüte unb geifl= 
loarsen onftedeii, tjobcii bic ^^cbamnieit gro^e aSocfidjt s" liviiutften, 
um \\äj bei bct UntetfudjuiTg au gingctit unb ^iinbcn uicE)t 
felbft fluäuftcifeu. iuie bieä leibev fct)on Dielen ^ebüiiimeii luib 
Sleiäten begegnet ift. ®ie ^aben ^(nftcäiing iiici^t su fürchten, fobalb 
iijXt Siiigci Mtib §änbe Don jeber Süetle^ung WüHIunimen frei finb 
unb foftolb fie ftd) (ofort nac^ iebcr Untcrjuc()uitg mit 2% EaiboU 
löfuiig unb ©etfe (orgfältig wafdjen unb an einem reinen §anbtnt^c 
abtrocEnen. §at dljo bic §ebammc eine tteine Sievle^nnfl an einem 
ginger ober einet §Qnb, fo barj [ie biefe nic^t jur Unterfucöiing 
brausen. SKunbe ©teilen unb 25crlegungen, mögen bieje and) noc^ 
fo geringfügig fein, toie iRabelftii^e, ^autrige, 3ieijinägcl, Heine SSer^ 
brennungSnjunben unb berglci(f)cii , ne£)men Slnfteiiungäfioffe jetoet 
Strt (ef)t teidit auf. 2)ie wunbe ©leüe toitb burc^ SeÖIen, äönfcben, 
Sepinfetn mit SoUobinm ober bnrd) engliftljeö 5ßftQJfer, einen 
§anbfil)nl)= ober ©ummipnget nii^t fid)et gefdjüet. ©ollte eine , 
§ebamme an bem Don il)c gcbraud)ten ginger eine geiölfiete unb 
fd)merä^afte ©teile bctommen, jo ift fogteid) ein Slrjt ju befragen. 
©teilt biefer feft, bofe fie ft)i}'^ilitifdö ongeftcdt loorbcn ift, fo mufe fie 
fid) beim äSejirt^aräte melben. ©ie bovf bann iljven 93enif fo lange 
nirfjt ausüben, alä fid) an iljrem Sörvcr uucö nur bie geringfteti i 
Derbäi^tigen eifdjeinungen äeigen. Srft nad) üöCigcr Teilung ift | 
fie roieber jur ^tnjig juplaffen «nb ansumeifen. bei etraaiger I 
9Bicbcr!e^t ber Srfranlung fid) fofort bem ©ejirfönräte loicbcr üor^ 
juflcften. 



5)ebdrmutti 
§. 336. 



rfrebs. 



S)er ©ebörmutterttebsi ift eine mit 9ied)t fe^r gefürdttetc 
Strant^cit. Eie baüDu Scfalteiirn leiben gclnöl)n[id) nii ju ftar!em | 
SRonatäflnffe, ber biötoeilen jn unregelmäßigen Silutungen ausartet. 
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3)nbei ftcticn fiel) ^eftiße ÜtcujJi^meväCii ein, mcldje fid) Ui ^u bcn 
SJeidjcngcgetibai unb ben ©c^cnfcln fortpflanscii. ©et 3Jfuttcrl)alä 
seigt fitft ucvbiift, ^dderig imb auffaHaib ()avt mit fliiffenbcn, ber* 
t)ättcteii Sippen. 3in (pötcrcn Ikrloufe ber iiront^eit bttbcn fid) nn 
ben "iOiutterniunb^lippen ©tfidjroütc, nicld)e eine übclvicdjenbc 3aiid)c 
abfünbem unb nod) unb naäj ben 3)hittetl)üU gevftüren, oud) auf 
baä ©treiben gctüülbe, ben a}iaftborm nnb bie ^nruMafc fi^ crftteden, 
biefe tficiliueife burdjfreffcn iinb furchtbare Q^rftÖruiigcn bcroivfeu. 
©oldjc flranfe lucrben bann bettlSgnig. äel)ren ob unb leiben Xng 
imb 9fad)t an nnfägfidjen ©dimeuäen, biö ber 2:ob itjren Reiben du 
(^nbc mad)t Iföo bie §ebainine ben ©ebütmuttcrtrebf- crteniit, 
uevfdjnieige fic ber ftvnnfen fem Sfianien biefeu gefürdjtctcn Svmh 
^eif, erfläte, bfl§ fie bie ötebämulter trnnt finbe, nnb rntlje be8= 
l)alb ju fofortiger nvjt!id)er Seljanblung. ■ 

4) S;ie ^lioüjpeit bct ©cbärmmtfv nnb ber ©d)eibe. 

§. 337. 
Sei fonft gefunben grauen btiben fidß bidtneilen gleifc^se= 
niädifc in ber ©ebännutter ober Sdjeibe, welche eine birnförmige 
öeftalt seigen, iiac^ oben td)ina(er wetbeii, mit einem ©tiete anfigen 
unb *^jDll)pcn genannt werben. Sie oernrIarf)en ftetä ftarlc S8Iu= 
lungen, burd) nieldje bie Slranfen fe[)r gefc^iuädit icerben, felbft ju 
©runbc 9el)en fönnen. Sie (Miärmntterpolijpen laffen fidj meift crft 
ertenncn, roenn fic im aJhittenmmb fühibor fiiib. ©S jeigt fid) bann 
eine glatte, rnnblict)e @cfd)roulft, umgeben uun ben SHünbern beä 
auägebeljnten ^Binttctmunbeö. ®o[d)c Stranfe tonnen bi[rd) eine 
fdjmerjiofc Operation Don iljren Seiben ii;^nell «üb fid)er befreit 
werben, finb alfo balb an eireit Sttjt jn Bcrweifen. 



5) Sei ^iorfoll ber ©ebärmuttcr nnb ber ©rf)eibe. 

§. 338. 
Unter ®ebärmuttevüorfaI( ucrfte[)t man ein ^erobfinfcn 
ber öebÖrmutter in Jolge uon lS-rfd)laffimg ber aJiuttcvbänber, ber 
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©c^eibeiilDanbe unb bcr übrigen bie ®e6ännuttcr befeftigcnben unb 
ftü^enbeii ffiettcuorgniic. @tel)t bcr auSjcre äfiuttcrmunb itod) tnner= 
(jalb bet ©c^eibcmiiLinbiinfl, fb ift cS ein itnUDUtommcnet ^üox" 
fdtl, Ijängt er in einem Don bcn umöeftüliitcn ©dfeibenlDänbcn gc= 
bilbcten Sarfe älDifdien ben ©djenteln l)cran§, ein Dotltommener 
2?orjaU. Um ober ben ®rab beä SJorfnllS ein ri(f)tigcS UrtljeÜ ju 
gewinnen, mnß man bie llnferfui^nng nii^t be§ SWorgenä frü^ t)or= 
neljmen, funbecn Jvöteu, nndjbcm bie SitQn!e einige 3fit umljergcgangcn 
ift. Seim nnöDKEDnimctien S^orfnll finbct man ben äußeren 3Rutter= 
munb an ber ©c^eibemnünbung ätoifcljen ben ScEiamliiJpen, beim 
boÜiommenen eine pxaKe ©eJi^TOuift, roeti^c jur ©d^ibeiimünbung 
fterduä^öngt unb an beten unterem @nbe ben fiufecren 5WuttcnnunlJ. 
Sic butcf) einen SJotfaK Deranlafeten Jöefdjloetben befielen in einem 
läftiflen ®ef(i^l uon SlblBörtSbrängen, iretc^cS fii^ in bcrlDa9evc(fiten 
Sage Derliect, bnr^ [ängereä ©tetjen unb ®e()en aber feljr Uerme^rt 
ttiirb, in iBeJi^roerben beim§amlaffen nnb bei ber ©tul)lenttcening, 
nid)t feiten oud) in SDIogenf^meräcn, Sierbauungöftörungcn unb 
aUgemeiner Kattigfeit ®Ieid)äeitig beftetit oft ein fi^feimiger ober 
iDöfferigcr Slbgang qu§ ber ©ebärmuttct, tttoburc^ bie Sl?uttcnnunbä= 
tippen unb bie umgeftülpten ©c^etbenlüftnbe inunb unb baburd) bie 
Sctbcn noi^ gefteigert werben. 

©dieibenBDtfölIc finb Senkungen ber erfi^Iafften ©dieiben» i 
roänbe, bie in ©eftolt einer blaßrotljen, Weilten, ^atbfugeÜgen ®e= 
fdjlDutft sroifi^cn ben ©(^amlippen fterUDttretcn. Slfeift finbet man 
bie uorbcte SlBanb ber ©rfieibe üorgcfancn, feltener bie (jinterc, 
biänieilen aber nudj bcibc. SBom ©ebärmutterborfnH untetfc^eibet 
ficf) ber ©djeibenUocfall baburd), bafi bie ©efd|«jurft fic^ toeid^ct j 
nnfüijtt, mit bcm Ringer fiii) Icid)t jurücEbrongen Icifet unb bcc 
3)Iuttermunb l)öf)er oben im ©c^eibentanol liegt. 

Sie Urfacfien ftnb: ju aeitigeö SSerlaffcn be§ 3Bod|cnbctte3, ] 
■ §ebcn unb Xrngen jc^wetet ßaften, an^alteubc tauernbe ©tellung, ] 
ftorfcä ^läreffen bei ber ®tul)(entleerun9, ein galt, ein iinuorfidjtiQer ' 
©prung, heftiger §nften. 

ÜDie ©el)anblung ift ©ai^e ber Slerjte. 



5Bicttc3 fiopilel. 

®i»igc ßrantdeiten ber 9leugeborenen. 
1) Slcr Sdjeiiitob. 

§. 33a. 
9iid)t fetten foinmcn 3icuflcDuccite oljnc alEe Sebemäseidjcti jiir 
äBcIt, \o büß fie tobt ä» fein fdjeincn, unb bennod) erwachen fie auä 
biefcm ©dietntobc roicbct iu üoUem Sctcii. 6ä luftre in t)u^em 
®rabc »otcilig, |o(c[}e Sinber Dl)ue aüeitcteS alä tobt betfeite ju 
legen, üietmef)r finb bic notfjigcn SetcbiuigöDcrfurfjc mit ber gtöfe^ 
tert ÖJcmiffenlfaftigfeit uiib Stuöbnncc anäufteUcn. 5)cc loirftidje 
S^öb ber Jtuc^t iDirb nur burt^ bereite bor^anbcne J^^utnife außer 
allen Si^e'fcl gcfteltt. ^^'^jcn ber gäutniS finb: 6rQun[i(I)E ^äv 
bung unb ©cbunfeiifieit ber Slabelfi^nur, aufgetriebener, mi|fQr£ii= 
gcr Unterleib, Slblöfen ber Dbcrtjaut bei leifer 3JerüI)rung, 9tuäf(u6 
einer blutigen gliilfigteit ouä ÜKunb unb 9?Qfc, große fflclüegtid)^ 
leit ber S^übeltnödjcn unb [adförmigcS §crQbl)ängen ber Rop\= 
ft^TOQile- 



'Xüai fjäufige 9!octomnieu bcS SdjciuEobcä bei S'ieugeborcneu cr= 
flätt fi^ aii^ ben Sc^äblic^reiten, melt^e luüljrenb ber ©eburt auf 
bie grut^t einlüirten. SScJonberä gefnljrlii:!^ ift ber bcbcuteube 33rnif, 
luc(c^en bie Jvudjt mit iljren 9(n()ängcn loälircnb ber ©eburt auösu^ ■ 
[jalten l)at. örleibcn Jnic^ttudien ober Skbelfdjnnr einen an()Ql= 
teiibeu, fiavten ©vnd, \o itirb ber 331utumlnnf jmift^en bev 3Jfuttcc 
unb ber ^uäft gcijemmt unb le^tcre fe^r fd)nell in ScbenSgcfatjr 
Uerfe^t. Saun inadjt bie Jruc^t fAnoplJenbc iöeluegungcn nod) 
Suft, fmn aber nur bic fic umgcbcnbrn gtiiffig teilen, aU 'Sxüä)U 
luaffcr, ,snf)en ©tt)tcim au$ ber ScEjcibe nnb ©ebdrmutter, biStociletf"^ 
Qurf) Slnt unb flüffigcS ftinbc§i)cct) in i^re i^uftiuege cinäicl)cn. 
Xaijer Eommt cw, baft, luenii fd)cinto-bt geborene fi'inber ,;u atljmen 



anfangen, mcift flarte SRaffcIgcrnufdje ju f)Örcn finb. Srlcifaet bie 
grui^t |cl6ft einen ju ftarten SJtnrt, fo Irirb biefeu bejonberS bann 
gc jätjrUc^ , toenn er ben ©(^nbet unb boä ^axU, blutreiche ®e^irn 
trifft. 3IÜ(^ftbem etfc^lDert ftarfe 2)et)nung nnb Send be§ ^atfeg 
ben 31Ücfflufe beg SBliiteä aus bem ©eliini notf) bem ,§etäen unb 
üeroirtt Slutüberfüllung bcd ©eljirnä. 2)ie in golge bicfer Urfac^c 
fdjdntobt äiir ^elt fommenbcn JEinbcr Eönnen nic^t ntfimen, toctt 
Scud unb iSiutülJcrfüIIung bie 3:t)ätig!eit beS ©e^irnS unb ber 
l)un bte|eni au§f(c[)cnbcn ^(ttimuiigSnerücn läljmen. 

§. 341. 

§at ein jn tiebcntenber SrucI beö ÄiiijfcS ben ©rfjeintob ber= 
antafet, fo i)aien bie Sicngcborcncn ein gcbunjeneS, bläuit^rottieS 
5tu§|et)en im ®cficE)t. Jdtjjcrbeiii ift ber Sdjftbcl long unb (^ief 
gebrütft, mit betvdd^tli^ übercinanber ge|d)o6enen ©djiibelfnoc^en, 
nnb jeigt eine grofee ÄopfgefE^tDulft, biätoeiien auc§ Einbiegungen 
unb Srü^e cinsctner Scbäbclfnodien, loeldic C^lcfäfijcrrcifiungcn nnb 
Slutergufe in bie ©t^iibclljöljle }^üx gotge ^nbcn. 

§. 342. 
S)ic Sjcranlaffnngcn ju bcni ju ftarfen ©riid finb fc()v träftigc, 
(nnge Qnl)iittenbe nnb id)netl oufeinanberfrlgeiibe 3"lfl"™^"' 
jietjimgen ber ©ebörmntter; ju lange ®auet ber ®cburt nac^ bem 
Stajcn(i)runge; Slrud ober Ectjnung bet Kabelfc^nur tci äiorfall, 
Umfc^Iingungcn ober wahren Sfnolcn; Söedcnenge; ungeroiJt)nIid)c 
®vö6e ber grui^t; fdiiBietige 3i"9'^"'>pc''a'ioiicn. 



Sine anbete ?Ict be§ ©djeintobeS bilbct fidj in gotge Don 
©c^H>äd]e unb Erfdjöpfung ber grudjt Sie tuirb Derantafet: 
burdj ftarfe Slutberlufte nnb Frontseiten bet SJtuttcr, weil bann 
JU lucitig ober nic^t gefunbcS ©tut bem ffiinbe jugef üljvt hjirb ; burf^ 
SU fri'itjc 9If)trcnnnng bc§ grud)lEi!ct)en>3 ober ^ctrcijinng ber Ülia6cl= 
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fc^miT, mobutt^ bie griic^t einen Xifcil i^reä Stuteö wettiett; burcft 
Scljiiung unb 3"™n9 *f^ 3JücfcnmQrIe§ ber ^rudjt, lucnii iiat^ 
gebotenem ifopfe kt feft(tef)cnben ©(^ultcrn nit bicjem 3U ftiuf 
gesogen wirb , ober rocnit ki Steifen ober giifitagen, um ben jule^t 
foinnicnben ^?oi)f üu eutiuirfeln, äu grofee ©ciualt angeiücnbet toii'b. 

§■ 344. 

Sic in Jolgc üon ©cfjlüädje unb lgrjc[)öpimfg fdjeintobt geborenen 
.(ihibcr (inben ein tttaffcS 3luäfc^en, Slo^jf unb ©liebmafjen Ijängen 
(rf)[iiff Ijemb, Wunb unb ?lfter fteljcit offen nnb bic 9}iit)elfrf)nut ift 
weif unb Mutlcet. 

§. 345. 
SSeiSeljanblnng beö SdjcinlobeS finb äunädjft bic etwa noifi 
foctluitfenbcii Urjndjen ju lierüdfidittgen. Sßor Sirtem muffen wn 
[)anbenc Jpinberniffe beg Slt^menä befeitigt rocvben. 2)ic Hebamme 
forge bafiir, bof; frifdjc fiuft ju Sßunb unb 9tafe beä 3teu' 
geborenen gehörig gelangen tonn. Hoä) unjecriffene Si' 
IjdUte finb fofort j" Öffnen, unb nüttetä beä tief in bie älhinb^ö^le 
be§ Sinbe^, über bie Qü\i%e hinweg 6iä jum ®(f)tnnb eingebrai^ten 
fteinen gingcrS affec ^^e Scfilcim unb Slut jU entfernen, gerner 
ift eine feft umfcTjtungene Slfabelfc^niir [ogteic^ ju löfen, eine äer= 
riffene ju untcrbinben. S8ei SStntüberfüUung beö @cl)irn§ 
unb Wenn bie ©rfdjeinungen eines ftarten §irnbntdc§ üortjanben. 
finb (§. 341), mu§ ein Stbcrlafe gcmad)t werben, S)ie §ebamme 
bur[^fd)ncibc 10 bi§ 12 Gentinielct tioni SBondje be§ 9Jeiigeborencn 
entfernt bie Siobelfdjnur unb (affc einen 6iä jwei Sfelüffcl »oU 
Slnt ou§ berfelben nbftiefeen, worauf ber "^Jiabclfc^nurreft Hntcr= 
bitnben wirb. 



9JacI) Scfeitigung ber genannten §inbcrniffe beS 3(tl)menS mnfe 
bie ?ltl)mnng in vegelmöfeigcn (^ang gebvodjt Werben. 
SBci ben Icidjten (Kraben uon Srf)fintob reibe bie ^"^bnniinc 5u- 
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näc^ft ba§ atigenabelte Sleiigetorene mit bei; §Qiib unb abffieclfelnb 
mit einer meieren Surfte, befonbecö am SJüden unb an bctt Ju^; 
fDl)tcn, unb Ilatj^e e§ ju wicbet^olten 3Jialen mit bcr fladjen 
§anb auf ben ©teife. ©atauf wirb baä Sinb in ein loatmc^ ^at 
UDit 28 (Mrab JHöaumur (35" 6e[fiu§) gebrcii^t unb ba§ Surften ' 
ttnb aieitien fortgefc^t. SßJo biefe§ fflerfatjren uid)t Ijinrcti^t, muffen 
SSefprengungen unb SScfprigungen gcmai^t locrben. fle^tereö ge= 
fc^ie^t mittels ber in fatteS SBaffer eingetouii)ten §anb ober 
mittefs einer mit taltcm Söaffer gefüllten ©pri^e, loetdieS in träf= 
tigern Strat)[ auf bic ^erägtube unb auf ben JRüden beS fc()ein= i 
tobten Stnbeä ju H)ieberf)olten Scalen ausgefijri^t ffiirb, roä^renb | 
eine ®cl)ü[fin baSfefbc über bet SSabetoaime (jält. ^aä} jcber falten 
SBeJvrißung roirb baS ffitnb wiebet in baö luarme fflflb gelegt. 
?(ufeerbem fuc^e bic §ebammc burt^ Stgcln bcv Stafcnfc^teirntjaut 
unb be§ @if)Iunbeä mittels eineä geberbarteS ober einer bünnen 
äufammengeroHtcn ^Papierrö^re Seroegungen ansuregen. 

©rfolgt auf alle biefe ^Reiäiingen leine geniigenbe unb reget^ , 
müßige ?Itt)mung, fo mu§ bie fiinftli^e 9lt^mung eingeleitet toerben. 

3u biefem 3werfe netjme bic Hebamme boS fc^eintobte Sinb auä 
bem Sabc unb lege e§ mit bem Siütiten auf iE)rc bdben §änbe fo, I 
ba§ bic eine §nnb unter bcm 9Joifcn, bic anberc unter bem ©tei^c 
ju liegen lommt, lofttirenb bcr fiopf mÖ^ig nac^ Ijinten f)erab^ängt; 
bann beuge unb ftredc fic abmcc^felnb ben JRumvf beä SinbeS, 
inbem fie SBaui^ unb ©ruft juerft gegeneinanber brürft, bonn loicber 
auSeinanber jteljt. ©ott^e ^ctoegungeu beä linblirfjcn SörpetS 
begünftigcn fetjr ben @in= unb SluStritt ber Suft in bie Sunflcn. 
.^icrauf bringt fie ba& ffinb itiieber iiiS warme S9ab. ?[m TOirffam: 
ften aber lotrb bur(^ tunftniüfeigeä Sinbkfen bcu Kungcn Suft äu= 
gefül)rt. ' ßunfidift locrbe nocö einmal mit einem faubeten ^ngec ' 
ber etwa t)orI)anbenc ©cEjlcim anö bem SRunbe unb ©äitünbe bcS 
Sinbeä entfernt, bann lege bie §ebamme boä abgetrodnete, in eine 
raavmcluoIteneSinbeicingcfiMtefflinb mit etwas nactj Ijinten über= 
[)angcnbem ifopfe auf ein flat^eä Siffen, I)aUc iljm mit äwei 5in= 
gern ber einen ,^nnb bie Stufe ju, roÜEirenb bie anbere §Qnb bic 
üorbcre Stöcfie beS 33rufttaftciiS umgreift, unb blafe iljm, inbem fic 
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ifiTen SKunb mit bein SOiuiibc bcS StnbeS in unmittcIDore Serüft^ 
rung bringt, langfam unb gelDoItloS einige SKale 2iift ein, »elf^e 
fic buri^ fniifteg 3iifQ'n"ic"^^"'if" S'et Söruftraänbe be§ SinbeS 
toicber entfernt. 

§■ 347. 
81ÜC genannten Söclcbungöüerjudic muffen rn[)ig unb mit ge^ 
prigen Raufen anSgefiifirt werben. Saö ft^eintobte Sinb ift sn)ifi^en= 
burc^ einige SWinuten lang nil)ig im SBabemaffet ^u polten unb 
genau jn bcoba(^te». 58cmerft bie ^ebamme Iiitäe 9ttf)emjiige, fo loffe 
fie in bcm Sßaafee, alä biefe Ijiiufigcc nicrben, mit ifycm SBctcbung3= 
bcrfiic^cn nari), &i§ iulcgt, roenn ia& 9ltf)men geljörig in (Sang ge^^ 
Eommen ift unb bog 3!engebocenc ^u fdjrcien anfängt, biefeS 
auü bcm Sabe genommen, abgetroctnct in eine tootme TODÜene 
Sßftnbel eingetjöüt unb angettcibet mit. Sn (jartnücligcn gälten 
bon ©c^cintob muffen bic 5BclcfmngStietfuiI)e nÖfftigenfnUä meV)tere 
©tunbcn lang fortgefegt werben. Sa§ SBabeloaffer ift bobei in 
mögli^ft glei^mägiger Säärnie uon 28 ©rab SR. (35« Selfiuä) ju 
etfjalten. 



S- 348. 
3eid)cn bee jnrücffctjrenben i?ebcnÖ finb: ber .^"icräfcljtag 
beä Slcugeborenen roirb beutti^er nnb £)iiufiger, bie blanrotljc ober 
bleidie ."paut rcirb ftraffer, rötftcr nnb wärmet, SÖiunb unb Stfter 
fc^Iiefeen fi^, ber flopf fjängt nidjt me^r, ba^ Äinb fängt an ein= 
jetne ©lieber ju beluegen, jutlt mit ben Stfunbwinteln, öffnet bie 
Äugen unb fdjnnijpt immer Ijiinfiger nnc^ üuft, big nat^ unb uad) 
ein fortgefe^teS, laut vaffelnbc* ?ltlnucn nnb ciiblid) Scf^vcien ,\u 
©tanbe lonimt. 



S. 349. 

Jiagegen ift ber erfolgte ^oh mit SSaljrft^cinlirfiMt aujunet); 
I Tuen. Wenn ni(^t ba8 Infefte Qndm be§ .'perjcn« mclir ficfi WQl)r= 
nclimen läijt, Sopf unb (^Hicbcr immer frt)[affer l)embl)üngcit uiib 



bie §out tleic^ec uiib füEjIer wirb. 3n biefetn goHc neEtme bie 
^etanime baö Äinb au§ bem öabe utib fege c« iittt unkbedtem 
®efidjt in eine SSinbel eiitflcliiitlt an einen tuarmcii unb fidicren 
Ort, tDO c§ 110^ meutere ©tuiibcn bco&ui^fet wcrtieii tonn, ba äU*J 
TOcilcn ein für tobt gcfialteneS unb beifcitc gelegte^ Sfinb fpÖtet 
bo^ iiDc^ ScbcnSAci'^f" ^on fid) gegeben ^at. 

Stuf ütätlidien Seiftanö ftat bie Hebamme jofott nnäutragetti 
romn ba« Steugebovcne nur unUDÜtontmen inö Scbcn jurüdte^« 
ober toenn eö front bleibt. Snblid) tonn nic^t einbringlicfi gettuj 
baron erinnert werben, bnfe gebanimcn, reafjrenb fic [lä) mit Seics« 
bnngeberfuc^en idieintobtcr Sicugcborenet befc^äftigen, bort; bie 
Sntbnnbcne babei nicE)t ou^er 9I(^t laffctt tinb namcntfirt) ben Stut* 
Abgang bei berfelbcn übermalten. 

2) 35ie angeborenen gelilet nnb SScrunftaitiingeii 



Slieugeborene tonnen mannigfaltige gefjtct unb SJerunftaltunge« 
i[)ve§ Sförpetö mit jur SBclt bringen, ©ic gcraö[)n(ic{)ften Silbungfe 
fef)ler finb: §afen(c^Qrtc, Söotfäradjcn, gcfflaÜcneS SRüedfl 
grat, 9)fangel be§ SdjiibcfS, Slliimpfu^, ttiinip^onb, üfaet"^ 
jiüfjlige ober miteiiianber tierroacftfene Singet unb 3c^en>j 
5üerfd)loffenfein be§ 3lftev§ unb ber ©arnrij^renntünbunft 
SBerunftQltung ber ®cfct)Ied)t3t()ei[c, Unterleibä&tüc^ 
9KuttetmäIer, ®c(d)roü[fteaniSlopfe, Süiangei ber öotbered 
®auc[)iuanb, Süppclfrüc^te. 



§. 351. 

3)ie .^ebamme batf ber eben entbunbencn SOfutter uon etnei 
SitbungSfeE)Ier bc§ 92eii geborenen nirf)t fogtci^ ü)fittl}ei(unfl mo^ 
toeil jebe ©eniüt^Sbcroegung unmittelbar nai^ ber ©elmtt eine (Si' 
ttanfung nad) fic^ äie()en fann. a5ietmet)r n^irb fic junädift mit ben 
?Ingef)örigeii berntljen, wie um Dorfic^tigften ber ÜKuttec in niidjiter 
^icit ftenntnife baUon beisnbringcn ift. 'iüele 93ilbiing§fet)lei:. loic 
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^afenf^aite, fflumpfüBe, überjätitige ginget unb Qei^tt, SßerWfldj« 
fungen, Oeff^mülftc, laffcn fi^ buvd) Ücätti^e Äunft bcfeittgcn. Sei 
fe^r Beninftnlteteii ®ef(^tcc^tätt)eileii iniife bev ?trät baä ®e|(^krf|t 

I ;be|timmcn, bamit ein SJeugebotene^ richtig, als Äitabc ober ds 

I SRübc^eii, migeicigt iiiib gctniiit rocrbc. 



§. 352. 

93efonbete ißcfprcdjung mitec bcn ®ilbuiigäfe^lecn evforbert 

I bte mangchibe SBewegfif^Ecit bcrgiinflf. bie babiirc^ cntftcljt, 

boä 3'ingcnbäiibif|cn bic ^uno,e ä" loeit nad) uom fcftf)ült. 

®eH)ö()nli(^ jagt mon: bic 3"^9^ 'ft bem Sinbe angeiuatfifen. 

3)k(et geljicr uetljinbert baä Sinb am gel)öngcii ©atigen uiib ((latcr 

am ©precficn. 2öeiiii man baS Sleugcboccne butdj 3iI)Qt*cti bcr 

SJ!a(e änm Ceffnen beS 9J!unfce3 unb jum ©dircien nütl)igt, fo er= 

(d)cint bie ©()ige ber 3"ii9C 6"it ober cingefetbt uiib [onn nic^t 

über ben Sfiefeaanb tjeiDotgefttccft toetben. Sn biejcm gallc mufe 

bie 3"«96 '^f" ™™ Jtrjtc gelöft lucrbcit. Sie Dpctation ift sii= 

I BieUcn gefäörlii^, weil leirtjt ein gtijfiere§ SlutgefflS unter ber 3""gc 

f angef^nittcn toirb. 

3) Sie SEopige(d)lDii[ft, ffopfblutgcjclilrinlft nnb ber 
(aiig: nnb fc^iefgebrüdte ©cl)ttbel. 



§. 353. 

3;ie luä^renb ber ®eburt cntftQnbcnc gcWöljnlic^e Sloljfge = 
ronlft, h)ctd)e bucd) Sluäfdjmi^Hng uon ©(utwaffer unter bie 
fiDl)f[)ciut entftc^t, uerlicrt fidj in bcn ccften ©tunbcn ober Xagen 
meift uon felbft nnb bebarf Eeiner roeitcrcn 99et)anbUing. 9Iur wenn 
fic nod) uüd) meljrcren Xogen beftcljt ober größer unb fi^mappenb 
wirb, mufe ein 3Irit gerufen werben. 

Söei einet SEopfbIutge(c^wnIft Ijat ftd) 99Int unter bic 
StnDd)enl)ant eines ©c^übeltnodienS etfloffen. Sic bleibt mcift 
tkin, nur auf einen Üiiorijcn bcirfjriintt, jcigt bcntiidjc Sc^wappung 
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unb tre §aut ift nic^t tuic bei bcr Sopfgejc^lBUtlt blourotlili^, 
fonbctn unwetänbert. SBi§rociIeit tommcn me()rere SBIutgcfc^routfte 
an einem fiopf bor. Cbrool)! fic foft immer nac| mel)vercn aSoc^eit 
ton jelbft firf) jevt£(ci[eii unb leine ®€fnf|r bringen, mnfe bo(fi ein 
9lrät. fulric über jcbe anbere fronftjafle ©cfi^tontft am Äopfe 
geljört toerben. 

Sft ber Sdjäbcl einc3 Sieugeborcnen mäj einer fi^njcren SnI 
binbung lang unb frf)ief gebrütft, fo bm-f bie .^cbomme W 
©eftalt besjelben bntd) Qurec^tbrüdcn nirfjt Önbcrn, ba foli^e Sei 
jndie nur fi^nben mürben. 9fa^ einigen 'J^ageii nimmt ber ©c^iitx 
Don fcU'ft feine frül)ere 55i>nn mieber nn. 



4) 3^aö ^ 



!uitb(cin, Slntcn unb bic Sntjünbung be5 
Sfabel«, 



S- 354. 

9!arij Stbiüfung be^ 9fabetfcf)imtreftcä bleibt ^»lüeilcn ber 9iabe 
iDunb nnb näfet nocl) längere ^''it- Sn bicfcm gotle loafc^e bi 
§ebamme ben rounben Slabcl täglich ]nel)vcre üKale mit tül^Iei 
Sffiaffer unb lege trodene aSerbanbmatte unb ein Säppd^en au 
Silbet fid) eine rot^e Suc£)erung am 9iabel, ber 9tabe(itl)roamn 
fo mu^ ein Slvst um giatlj gefragt inevben. 

SlutungauS bcm3label ifl immer ein bebentlii^er Q\iia\ 
ba^cr ein Slrjt gerufen werben miife. SSiS ju beffen 9(nfunft Ie( 
bie §ebamme ein ©tM SBlntfi^mamm auf unb bebcdc bieS m 
einem SeiiilDaubbaufi^dieii, lucti^eS mtttelä ber Stabefbinbe befefti) 
Wirb. SUitct ber SJabet ftarf, fo !ann fidj baä Sinb (eit^t »c 
blntcn. ®ie §ebamme fotl in biefem Solle bis jur Slnfunft tu 
Slrjteä boä ©tütf 33Iutf[l)lBamni mit it)ren gingem feft aufbrütfe 

3eigt fic^ ber 9iabel entsunbct, olfo geröttjct, gefc^njolli 
unb fdimerstiaft, fo muft berfelbe Öfter mit Hitjfem Saffer (an 
abgetuijft unb barciiif mit trocfner aSerbaubwattc ober mit einem 
in falteä Sfönffet getaud)ten SÜplJt&cn bebectt toerbcn. SBcnn aber 
bev ^labd eitert unb gcfdjtnürig wirb, ntuß bie SBe^anbUmg einem 
^Irjte nbcrfaffen Werben. 



5} 2)er ajabefbcuc^. 

g. 355. 

SSenn am 9ta6elid)nurreft iinuotfidjtig gcjogeii ober becfelbe 
ju jeitifl Qbqelöft luotbcn i|"t, über tunm Sicuijeborene uiel iiiib 
aiif)altcnb fi^veien unb wegen etfcf)li)crter SJarmauöIeei'ung ftarl 
picfien, brcingcn fidj nit^t feiten burc^ bcn iiod] offenen unb lvei= 
t^en aiobefring Starmic^Iingen ober 9ic^ I)etauä unb bilben 
einen iJiafielliruc^. Um bet Sntfte£)ung cineä folc^cn ©rudjes 
öDr^ufieugen, t)at bie ^cüamme barauf ^a a^tcn, bufi töglicf) (ctc[)tc 
©armauäleerungen eintreten, ^o fic tDäI)teiib beä ©rfjreienä beä 
fiiiibeä baä SlnbrÖngen ber (Sebärme gegen ben Slobelring fiiljlt, 
übet roo ber 5J}abeIbru(^ bereite entftanben ift, Ijat ber SIrät bic 
SSe[)anb(ung jU ilbernetjnien. 

6) ®ie anbern Unterteibäbrüilje nnb ber ÜBnfierbrncf). 

§. 350. 
JÖci Sieugeboreiten geigen fit^ aU angeborene gel)rer bi^rociten 
Reiften* unb ©^enlelbrüdje- ^«i Stnaben brängen fii^ Sei= 
ftenbriicl)e biä juin §oben(aii Ijcrab unb werben bann §oben|adbrü^e, 
©ie ftelten nndigiebige 6Jefd)tt)tiIfte in ber aSeii^engegenb nad) ben 
©ejc^le^tätticitcn ju bar, hjel(i)e, hjeiin baS Hiiib r»[)i8 ift, firf) unter 
®unen in bie fflaucfitjö^Ie iurüifidjieben taffen. ©ci JSnaben fommt 
aud) eine 3tnfamnilimg uun aitaffer im ^obenfarfe uot, ein 915af = 
ferbrud). 2)ic Jöeijanblung oller biefcr Sritd)e !ann nur ©adje 
beä 9(räteS fein. 



7) 25te Änodjcnbiüdjc. 

§. 357. 
3Jei ber äQit'K'' i^su Stnodicn ^icugeborcner [önncn mdt)rcnb 
ber ©cburt Icidjt S9viid]e, befonbevö ber 3[rni= unb ©(f|en[el= 
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beine, entftetjen. SWdft inetbcn bicfdkn butd) bie §anb beä ( 
6uvtö^clferÖ ober ber §e()ainiiic bcroirfl ki (cijtuierigcn aSJenbungenJ 
bei btr (Snfttiitfclunfl ber 3lnne uitb beim $>P™"^lFt'e'i ber 1 
©cf|ulteni. Solche Snütl)eiibrüil)e geben fid) öciuötjnlid) fdjoii im 
2(ugenbUcfc il)reö ©ntfteljciiä biiri^ Ijör= unb fülilbareg Äiifldett 
funb, ober bic Hebamme entbcdt biejelbcn erft iröljrenb beS Sabenä 
unb Slntleibenö beS Sinbcä. Sien gebrürfjeneii ©rfienlet ober 9Crm 
beloegt baä Äinb nidjt unb äußert ©djmtrj, wenn ber Sierjuc^ 92= 
mac^t wirb, baä betreffenbe ®Iieb ju bewegen. 93ci genauer llutet'i 
fudinng nimmt man an ber SJruc^ftelle ein Änarren matjr, 
kl)r [lalb bilbet fic^ bajtlbft aud) eine ©efi^wulft. (Sin 
einem Firste Eunftmäfeig angelegter Sietbonb bewirft in ber SJegej 
in äwci biö brei SSodjen UDÜIommcnc Teilung. Sic ^cbarnm 
nuirbe fid| [cE)lPereT Sleranttüortung ouSfeße«, woOte fie ben Knod^w 
binc^ ucrl)cimlid]en unb nictjt fogleic^ jum ?lt?ite frfjiden. 



8) Sic ^lusenentjünbung, 

§. 358. 

"Bie 3[ugcnentjünbnng 9tcugcborener jeigt ^iä) meiftfrf|iä 
in beu erften Xagen nac^ ber Geburt, balb auf nur einem, baljj 
glöc^äeitig auf bciben Stugen. SaS erflc 3^'^^^" ^i^^ ffiraniftej 
ift tjäufig bie ^crflebung ber Stugenliber. SBettcrljt^ 
bringt gelber ©d)teim Quä ber Stugeulibjpatte (jcrunr, bie ÄuT 
gcnränbet rotten ft^, bic ?[ugcnltber fd)We(Ien on unb csl cntlea 
ftd) nun eine wftfferige, wüjfertgbfutige ober citeravtige glüffiglc 
3Benn biefe fitanftjcit nid)! jeitig ärätlid) beljonbclt Wirb, jo g^ 
bic ©utjünbung auf ben 9(ugapfcl über unb eiibct juroeifen 
Xtübung be^ ©eljüennögcnö ober unf)citbater SÖIinbfjeit. 



§. 359. 

®ie l)iiufigftc Urfodjc ber ^lugencntjünbuiig ift bic 9lnftetfurfi 
ber 9lugen'beä 9icugcbovcnen mit bem Stter unb ©c^teime 1 
fDlcf)er (iSebdrenben ober mit ber 5 



I 



folget SßÖ(^iierinnen, lDelil)i; nn iDiinbtnai^enbem Sitetpfuffe (i^oii 
l»äl)rent) bcr ©(^wargcrftfiaft litten. 

?Ibcr iiiic^ ber uon bcii fmiiten ?lii9cii abgejonbcrtc eiterige 

®d)leim ift nnftecteiib. SBJenn er iincurfi(^tiget Seife buic^ bie 

§änbc, über burcö bie jum ?lbmiii^en beu Sliigen benii^teii Säpiic()cn 

an ein gcjunbcö ?Cnge gebiadjt Irtrb, (o fonii l)ier biefelbe gcfa^r= 

\ Iicf)c flranfl)eit cntfleljcn, füiDH^I bei Srlrudjicncn, qIS bei flinbevn. 

§. 360. 

Qüx 3Jert)ütiinfl bei firöntl)ett l)ut bie ipebiinime bie ^fHd)t, 
©^iriQngctc, lDeld)c nn eiterigem ©difcimabgangc leiben, önj bie &«- 
fa^r für bie Singen bcS S'inbcS aufmerEfam ju niadjen, bamit jiir 
SBeieitignng beS Uebclö äx^tl\Ö}€X 3iatt) uon beu Sdjraangeren ge- 
fud)t roerbe, 

Sofort miSi ber iSebnrt ^at bie ^ebamme bie 3Ingcn eine« 
jebeii geborenen iiinbeö Uon allem an il)nen i)ängenbcn Schleime 
foigfältig ju reinigen. Sie §ebnmmG nimmt bnjn ein feiiieä lueidjcä 
SeinronnbiapiJi^en, fem^tet eä mit reinem Sßaffcr an nnh ffiifdjt mit 
fanften 3'''9*" "o" i^f"' äußeren nad) ttem inneren Sinfel 
bie ?lugenliber nb, bis biefelben rein crfc()eineii; wenneibel bobei 
aber jeben Srurf. t£in ©djlnoinm burf ju btcfer SJeinigung niemülö 
berhjcnbet rocrben. 9ia^ Seenbigiing bcr 9!cinigung t)at bie §eb= 
omme iljre §fliibe furgfälttg jn timldjen. 

§. 361. 
fflcmertt bie §cbamme in bcn erftcn Togen nad) bcr ©clrnrt 
beS SEinbeä 3'^'ff)^" ^i^^ Äraiiff)eit — olfo a^ctflcbniig, 'Jlnfc^mellung, 
Siüt^iing ber ?lugcnlibcr — , fu niitfe fie bei beri ?(nget)ötigcii barciuf 
bringen, bafe unbcbingt ber Jlr^t fofort geholt incrbc. üSenn aüä) 
nur raeitigc Stnnben mit bcr §erbeirufnng eines Slrjteö gefänntt 
lüiitbe, tonnte tiai ®e()wcrmögen bc-S ffinbeS, bei bem foldjc lSv= 
fd^eittungen bemerft werben, in ®efafir lommcn. %'k §ebammc 
botf nidjt auf eigene §anb bte Sefianblnng beä SlugeitlcibenS unter= 
nehmen. 



SRcräöflern ober Dcrtoeigcrn bie Stngc^örigen bcS SliiibeS bie 
4)ctbcijtct)un9 arstlit^er §ü(fe, )o I)at bie §cbQiiimc IjicrDon unter 
§mn)ciö auf bie barau§ etttfte^eiibe @efal)r jogteidj bcr Cxtiiüe^örbe 
(©tabtratf), S8iirgcrmciftei", ©emeinbeBorftaitb, ®ut6üorftef)er) unb 
gteit^äeitig bem SSejittäarätc fdjtiftiid) ober miinblid) ton bem goß) 
?lnjeigc ju erftatten. 

2)ie ^ebüiitme ^at ferner bie ^flic^t, auf bie attftcdciiben Sigea 
fdjaften fol^er Slugenentäiiubmtg üiifmertjam p moi^en imb ttiä< 
bcfonbere au^ auf bie StoUjlDcnbigfett Ijinsutucifen, bafe etwa in 
^amiCie üorfjanbcne Sinber Don jeber nfl[)eren Öeriiljruiig mit i 
augenfrantcn Sinbc fernäuftalkn finb. 

55ie Siernacf)läffigiing bec borfte^enben 33orfd)viftcii feitenS 
§ebammen ift aU eine grübe ißfticfjtDerle^ung ansufe^en. 



§. 362. 

©0 loiifle iiDi^ [eilte är,^tli(^c §iilfc crlnngt ift, t)at bie ^cbarntr 

in ber nad)bcfd)riebeneii Si'eife bie aietttigung felbft Dorjuite^md 

ober bie 3Kultcr ober bie ncitjercn 9(ngc^öriflen beä Sinbeä j 

unterrtrfjtcn, bafe biefe bie Singen beä Stuibeis beä Öfteren reinigei 



§. 363. 

Sie Steinigung bcr trflnten Wugcn t)at in folgenber Söetfc ^ 
gef^ef)en: man nimmt etl»n§ reine 5ßer6anbtoottc ober ein ©tu 
löcidier, DoHtommen reiner Seinlnanb, feurf)tct btefe ein wenig mi 
reinem Saffer an, brütft fie auä unb lotfdjt fanft — o^nc $ 
brüden ober ju tragen — ben jlcifdicn ben Sliigcntibern ^ciDoi 
tretenben Si^leim ab, toctcljct am meiften am inneren StugenwinÖ 
nadi bcr 9}afe ju fti^ anfammcit. 'Zarm jie^t man baä obe\ 
Stugenlib mit bem 'Dnumcn fanft in bie Igö^e, inbem man iljn brc 
auf iaS obere ßib unb bie Sdigenbraucn be§ SinbeS auflegt, Dt]ne 
bobci ben Stugapfel äu brüdcn. 'i&er f)crODrt|ueüenbe eiterige ©(^teim 
liitrb abermaU mit einem neuen ganj reinen 2äppd)en abge=^ 
tnpft. hierauf tnirb ba§ untere ^lugcnlib mit bem 3eigefinger ber 



^men $anb ein wenig nacl) unten gesogen unb ofiermnlä borfic^tig 
obgemifdjt. 

©inb abct bie fingen burd) eitrigen ©cljleim uctMctit, fo ift bev 
Sdjicim biirri) nnljaltcnbcö ©efendjten mit einem vetiien fcud)ten 
Säp})d)cn ju cnocidjen, bii-- bie 'iüigenliber fidj Di)ite 3*^ritng ab- 
fiekn (äffen. 

®aä äSnffer sunt SRcinigen bcr S'inbeSaugcn ift mcbcv mit 
Sliild) nodj mit Seife jn tcnmfrf)cn. 

3ft nur ein 9Iuge tranf, fo Ijat bie ^cbamme ftveng bnmuf jn 
ad)ten, buf? ^u bem SHeinigen bcä gefimben 3[uge>3 nti^t bnäfetbe 
Wippdjcn bennyt merbe, mit Weldiem boä tcanEe Singe gereinigt 
Wirb. Sind) inu§ tai Äinb immer auf bie ©eite bcS fronten 3(ugeä 
gelegt Werben, bamit bec läitet nidjt in boö gefunbc "^rnge über= 
flicfecn tniiii. 

Sft ber 9[rät IjinsugeEommcn, fo ift in Sejug auf bie Steinigung 
ber Singen unb bii§ gonjc S^cr^nlten gegenüber bem Stinbe fh:eng= 
ftcnS ben är,itfid)cn Stnorbnungcn ^'''Q'^ ä" Iciften. 



§. 364. 

SBenngleid) biefc ?Iugencnt,yinbiing ber Sleugeborncn nicftt bnri^ 
ä» ftiirte ©iniuirEung be« £id)te§ entftel)t, fu Ijnbcn bod) bie $eb= 
omnien barauf ^n achten, boft bei nllcn neugeborenen Äinbern nnb 
befonbcrS bei bcn augcufcaufcn nidjt ba§ üoUc Sidjt bcr ©wme 
ober bcr Serjc unb Scimpc auf bie Singen beS flinbeö treffe, Weil 
fonft Stonttjcitcn in bcr Xicfc be§ SlugopfelS mit nndjfnlgeiibcr 
93linb!)eit äh ©tonbe lommen föunen. 3^eöl)oIb mufe bnö öettdjen 
befi atcugeborenen fo geftcKt [ein, bii& baä Sonucn= unb yompeu= 
li^t baä ©efitftt beä SEinbeä nii^t treffe, gcrner muft bnä uoUe 
Sid)t burd) SSortiängen cine:S über einen JHeifen gcfpannten bnnncn 
unb Icirfiten Xnt^eS abgcfd)lüii(^t werbe». 

Unftattljnft ciber ift eS, bnS 3™nicr fclbft jn uerfinftevn unb 
bcr SiJödjncrin bnS iiic^t ju entjietieu. Wenn nirfjt biefe fclbft un 
Slugcnentjiiubnng leibet. 
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9) S)ie ©efd^tüulft unb SHtjünbung bcr 95rü[td)cn. 

§. 365. 

S)te 95rü[td^en 9?euge6orener bctber ©efd^Ied^ter erfd^etncn ntd^t 
feiten angefdjttjollett, ot)ne SSeränberuttg tt)rer Hautfarbe unb of)ne 
\>a% ba§ 5?inb ©d^merj äufeert. S)iefe 2lnfd)ttjeIIung Verliert ftd^, 
tüenn bte S3rü[te nid^t berüt)rt, mit aSatte bebedt unb öor aUem 
S)rudE gefd^ü^t tüerben. Söi^tüeilen aber entsünben fie fid), ttjerben rott) 
unb t)eiJ5, fdjtüeUen an unb mad^en bem Äinbe t)iel ©d^mersen. @g 
bttbet ftd^ bann Siter in im Sörüften, lüefd^er äulefet nad^ Slufeen 
burd^brid^t. 3^^ ^^^f^^ Sutjünbung unb Siterung geben bi§tt)et(cn 
unöerftänbige §ebammen 9Seranla[fung, lüenn fie bie Srü[le ber 
9?eugeborenen au^brüdten. S)ie 83el)anblung mu^ einem SIrjte über= 
Ia[fen bleiben. 

10) S)ie ©d^tüämmd^en. 

§. 366. 

©d^ttjämmdien nennt man einen Slu^fd^Iag in ®e[talt Heiner, 
tüeifeer gledten in be;: 9Kunb^öI)Ie, auf ber 3"^Ö^^ ^^ ^9^ inneren 
Seite ber SöadEen, am ©aumen unb an ben Sippen. Sie öerurfac^en 
bem 5finbe ©d^merj im 9Kunbe, bcfonberg beim ©äugen, unb be^- 
l)alb fdjreien fold^e Siinber t)iel, trinlen nur unboUfommen unb net)nten 
nid^t jü. Sn feltenen gäüen erreidE)en bie ©d^tt)ämmd^en einen fo 
l)o^en ®rab, bafe fie, u)ie ein tüeifeer Ueberjug, bie ganje SKunbl^öl^Ic 
auötteiben. 2)a§ Äinb ttjirb babei leben^gefäl^rlid^ franf. ©ic ent= 
fteljen nur burd^ t)ernad^Iäffigte 9teinIidE)feit, menn bie SSrufttüarjen 
nid^t reingel^alten tuerben ober, n)enn man bie Äinber an S^^lpen ober 
au§ nid^t grünblidt) gereinigten ©augflafd^en ober fd^mu^igen ®um^ 
mi^ütdjen fangen lä^t. S)ie 93el)anblung erforbert baljer junäd^ft 
SSermeibung ber genannten Urfad^en. (£§ ift notI)n)enbig, bafe bie 
©tillenbe üor unb nad) bem 3In(egen be§ Sfinbeö fid) bie SSruftttjarjc 
mit reinem SlBaffer forgfältig ttjäfdjt. ©in ßulp mu^ fofort beseitigt. 



bie ©au9flafrf)e iinb namcntlid] boS 3Kunbftiid genau «ntcrliicfit 
iDCtbcii, od an irgciib einet ©tcUe jautet ®eriic^ fi(^ finbet. 'S>k 
»ielfad) flcbrtiud] liefen @aii()flafd)en, an bencn ftif) Sorfe iiiib ®um= 
mi|i^läiid)c bcfinbcn, fiiib swar füc bic Sövteriii bequem, fonft aber 
[)üd)ft unjiuccfiüägig, locil fic faft niematä fo faubev uiib genidjlos 
crl)oUcii mcrbeii [üniicn, lüie eö unbcbtngt uötljig ift, tocnn haä Sittb 
Dor Srlranhinfj gefdjfigt bleiben foU. S>ie allerctnfac^ftcu Saugflaicfteii 
fiiib bic beftcn. SBci Ijölictcn ©rabeii Doti ©rf)luflmin(f)cn muji ber 
Sfatl] ciiie'3 SUrjteä riiigetjolt wetbcii. Uebriflcnä biirfcn ©tiüenbc 
bercn ©äugiinge mit ©djiniimmt^cn behaftet fiiib, Ictii anbere§ gc= 
liinbcä Stinb an 'ü)xt Stufte anlegen, meit bic Sttanf^cit anfte= 
rfciib ift unb fi(^ mithin bem gcfunbcii Sinbe mitttjeilen mürbe. 

II) Saö l£rbrecl)cn unb ber 1)urd)fH(I. 

S. :*67. 

SSenn ©iiuglinge, nad)bem fic ftdj rcdjt uüÜ geti-unten Ijabcn, 
einen 3:t)eil bec gcuoffcneu ÜWild) roicber (iiiSfijeicn, fo ift bicö nid|tä 
Stantljoftcä. 9Bü fi}lri)cä Stbrcdjen ju bäufig fid) micberljolt, roirb 
bie $c6ammc bic ©tillenbe barauf aufmcrffam mad)en, ben ©üugling 
jebcämfll md)t f,u lange an bcv Söruft s» laffen unb biäiocilen ab' 
sufe^cn. Sföenn aber äum erbrechen fid) 3!)urd)fall gefeilt, 
faiimc bic ^cbamme nir^t, uac^ einem ?(rjtc ju fci^iclcn. 

99i§li)cilen etbrcd)en ^Ifeugeboreiic Slut nnb entleeren rotil)t 
aud) burd) ben SKoftbarm bintige« Äoll} ober uuDemtifdjteä ftifc^cS 
ober (jalbucrbauteä SBlut. ®icä !(inu bnuoii t)crriif)tcn, bafj fic nitö 
iminben Söruftmarjen Slut gefangt unb uctfdjtudt fjaben, ba mufi 
man baä Stinb fcltciier ober nirfjt mcl)r onlcgen, bid ba^ SÖInten 
unb iBunbfcin ber öruftniarscn möglid)ft bcfeitigt rootben ift. 2^0 
aber baä Slut au^ ben 3lbcrn beä S)nrmlanal§ beö Sinbed felbft 
l)erriil)rt, bann burd) Erbred)en ober biivc^ hcn ajiaftbarm entleert 
nnb bas Sinb nuffnllenb blcid) toirb, ift fogleid) ein 3lrät jn rufen. 

S9ei Surc^fnlt, »ubei iDäffertge ober jd)teim!ge, gclb= ober 
gnuigcförbtc, geronnener 9Hi[d) ti()nlic[)e Wciffen fid) entleeren, gebe 
bie .vcbnnime .iunnriifl )c!)teimigc Slliiflicre au^S iiafergtiitic ober 
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SBrlemeljE imb rat^e, Wciin bte Stiitbcr fftiifttirf) ernährt V>ti 
föfort bie Sufttntlt^ 30113 auSäiifclicn inib ftntt becfclbcii SltroiuroDt, 
Sole}) ober §afcrfd)fcim pr Sialjuinf; ,yi gckii- ffijcnn ober ber 
©urd)f(iß fid) nic^t in toentgen Sagen ucriicrl, müffcit weitere 3iet=- 
Dcbnungcu Don einem ?lr,ste eingeliolt lucvbcn. 

12) 5^ct Üei(!fd)mevä inib bic aicrfUHifung. 

§. 308. 
iiteinc SEiitbcr leiben tjäufig an ©(äljungäbefc^lucrben, toobei 
bet Seib fid) oiiftreibt, bie Sünber Diel [rfjreicn unb bic Sc^ciitel 
unrul)ig balb Qnäic£)eii, bülb QiiSfdjncüen. Oft beftet)t gleidjjeitig 
syeufto()fung. ÜDte Urlac^e ber ffl(ii^ung§befd)rocrbeii ift grjBöt)nUc^ 
nnpQfJcnbc SJci^rung nber Sifältnng. 35ie §ebammc gebe jolc^en , 
Sinbcrn ein ütljftieu bon einem bünnen Saiiiiücnaufgnfe, flöße i^ncn , 
täglid) ein paar Kaffeelöffel udU SamiUcn' ober gcnc^cU^ee etil, 
toidle bcn Seib in cmitrmten gianeü unb emijfe^te SarmliaUen bc3 , 
SinbeS, bcfonberS aiit^, böfe äÖinbetii unb Seiten immer gut burt^ 
inütmt fiiib. Sei flki^jeitiger SSerftopfung nfl^cn befonbcrS eröff= 
iienbe fil^ftieie oiiä SamiUent^ee. Snbei ift bic 3iaf)rung beS Sinbeg 
forgfiiltig ju übermadjen; e§ barf ni^t mit fcftercn ©peifen gefüttert 
»erben, unb muft bie 9)i'i(d] iitetjr ucrbiiiint, ober Udu einer Stui) 
erf)atten, nietete nur troden gefuttert toirb. 3Benn ©äuglinge, welche j 
nur a)?utter= ober 9fmmenmiW) trinten, an SSerftopfung leibcii, f | 
ftaben aJiutfer ober 3Imme i^Te 9ial)tung ju berbeffern, öfters gois " 
t^eltljec ober .tamillent^ee jh trinfeu, «üb fii^ geijörigc Sörperbc* 1 
iDcgung ju mod)cn. SBenn biefcr SRatl) ber ^ebamme nidjt f)ilft, ma% 
ein Slr^t befragt luerben. 

13) iJet ©djtnden. 

§. 369. 

!5)er ©c^Iudeii ift ein Sframpf bcö ^luerdjfeKeä, ber getoötjn*. 
lid) nod) SU Ijaftigem Saugen ober nai^ Urtiilttingen entftcljt 
ü)fan gcn'L>[)!ic i>a^ .ft'iiib an (a!igfamc>:?, öfters unterbro^cncs 
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?!rinfen iiiiö tjulte cä fiut trudcu iiiib limrm. %nä] ftöftc man bcm 
SCiiibe cm ])aax Sljcdüffcl uoU luürnieii 3i'^'-'i-'i<'"fK"^'^ ^^i" >^ber 
ftteue U)m ein lucnia fciiigeiiulücrten ßuiJcr auf bic ,S""S'^' 



14) 1)ic trannjfc. 

§. 370. 
ftlcinc Äinbct ftiib ju Stvämiifcn aHcc 3(rt icl)r geneigt 'S>ie= 
felbeit äußern ftc^ biird) SJcrbrcfien bcE ^(ugen, SJerjerten beä 
©efic^tS, 3"den mit bcn Stiimblwinfeln, öftcreä 3"|fli"itenfal)rcn, 
SinliaKen bct ,'^änbe, grofec llnniljc imb ei9entt)ümli(^ Bcränberte 
gcUciibe ©timnie beim ©d)teieii. 9ilä[)img§l)cfc^lücrbeit, Ue&criabuufl 
bcä 9)fa3en§, Urfciffiing unb nnbcve fc^lDcrc Sitrnntungen, aiic!^ 
(^einütl)§ben)egungeii ber baä Kiiib Säugeubeii fittb bie gciüöftTilid)(teit 
Urjacften. 3)ie ^cbamme gebe ein ÄIl)[tiei: boii Äamiücn[I)ce, ratljc 
ju cedit glctdtmiifeigeu gmiärmung beS Untertcibcä uiib ber gü^e 
bc« H'inbcS iittb (rfjictc ftcts fofort nact) einem 9lrjtc. 



15) ©er 9iDtt)(auf. 

g- 371. 

Sine böiSactigc Svtranfung afeuflebnmicr i(t ber aiütl)lauf 
ober bie Äofc. @t beginnt incift am Siabe! ober bcn (ycfcf)Icd)tg= 
tljeitcn mit SKötlic iinb ®c(tt)l»nl|t, njeli^e fidj fd)nc[t weitet nad) 
anberen ©cgenbcn beö ftürpctg Dettireitet. 'Sabei luininievn bie 
Äinbcr tläg(id), faiiflcu iiitfjt geliöuig unb scigcn grofjc Unruljc. 
2;ie Jiebammc miifi (ogleid) ncii^ einem ^iTjtc fc^itfen. 

IG) ©icfSclbfncöt. 

g. 372. 

!©ie ©clbfucfjl geijövt ju bcn ()aufigften Grfrantuugcn ber 

Steugcborencii. ©ie .^iQut am ganscii Jlörfjcr ift babci gtfingclb 

ober broungelb gcjftrbt, unb aud) bie Xiarmauälecrungen äcigen eine 

flelbgrünlidjc ober ganj grüne ober nud) bunfelbraune gnrbung. 
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Sil ben gen)öt)ultd)eu gäüen tüirb baö übrige Sefittbcn ber SJieur= 
geborenen fautn ge[tört, bei ^öljeren ®rabeu ber Sirant^cit aber 
magern bie Sttnber ab. S)ie ©elbfudjt entfielt oft fel)r plö^lid), in 
tüenigen ©tunben. S)ie ^ebamme rat()e jn forgfältigerem nnb 
gleidjmäfeigetn 333arml)alten be§ Äinbe^5 nnb babe e^ 5n)eimnl beö 

m 

XaQc^, nm e§ baburd) red^t gleid^mö^ig ju ernjärmen. SBenn ba^ 
Stinb abmagert unb franf jn fein fd^eint, mufe ein Slrjt befragt 
lüerben. 

17) S)aö SBnnbfein. 

§. 373. 

333egen ßö^'^I)^^^ '^^^ §ant tuerben Ieid)t bie §autf alten an 
ben ®efd)(ed)t^tl)eilen , jiüifdjen ben §interbaden, in ben ©d^enlcl^ 
bengen, nnter ben Strmen, am §alfc jucrft gerßtljet unb bann tu unb. 
Sßur foldje ^inber, bei benen bie nßtl^ige Üieinlid^feit Der- 
abfäumt ttjirb, leiben baran. SBeil ta^ SBunbfein ©c^merj 
t)erurla(^t, ttjimmern nnb fd^reien bie Äinbcr üiel. S)ie §ebamme 
laffe bie lüunben ©teilen me^rmate täglid) mit frifd^em reinen 
SBaffer au^ujafd^en, namentUd) nad) jcbem §arnlaffen unb bie SBin* 
beln immer fofort nad^ i^rer 2)urc^näffung mit trodnen unb red^t 
lt)eid)en bertaufd^en. 9lufeerbem muffen bie tnunben nnb näffenbeu 
^autfalten im 93abe an^einanber gefegt unb mit einem Ujeid^en 2äp\>^ 
d^en ober reiner Sßerbanbloatte au^geftopft nnb nad) beut S3abe mit 
trodner toeid^er SSerbanbtüatte au§getu))ft luerben. S3ei Ijöljereu 
©raben unb too ha^ SBunbfein jur ®efd)ttjüröbilbung ausartet, 
ift ein Slrjt ju befragen. 

18) S)cr griefel 

§. 374. 

^riefet (§. 323) finb Ä'nötd)en auf ber §aut tueld^e in großer 
Qaiji auffd)ie^en, tuenn bie ^ieugebornen ju njarm gcl)alten luer=^ 
ben. griefel erforbert bal^er SJfä^ignng ber $5ebedung nnb ber 
®rU)ärmung unb täglidje^ 93aben in SBaffer Don nnr 27 @rab SK. 
SBärme. 



19) Sic ScI)äIblofcii. 



I 
I 



©rf)filt)(afc» fiiib mit ltd)tiiclbiM Jliijfigtcit gciüIUe SÖIfllni 
Uuii bcr (iJrofec diier (Srbfc iiiib bnrükt, iuclil)e Imlb iiiiv »i'rein= 
jtlt, bulb in griSfecvct Slnjolil auf bei: ,§nnt au bcti ucvid[)icbcriftcii 
©tcKra beä Hortier« fici) äcigeii. ©ic ucrciuäcltcit ftüccu foiim bais 
aBofilbcfiiibcii imb wi-faugeit iiitr einige ©cOoniiitg beim 3}obeii utib 
^Ibtvodtten, biiiiiit fic nid}! aiifgcrickn luerbeii. Suiiegcii leiben 
ftinbcr, berai ^ont mit nielen ©cliäUiliijcn liliiTfiict ift, uft an 
einer fdjmercn il)l)l)iliti|(()cn ISrlrnnfiiiig, \o bafi ein Strjt gefiagt 
ircrbrn iiinf;. Sic Mmntfu'it iiliertnu|t fici) (ficl]t iinf onbcre Hin- 
bcr mib uni tirH'tK!)(eiic. 



20) Scr Wnetö ubcv Srijuplienbeieg bciS Mi>vftß. 

S. 37ß. 
Söci ftinbcvn in ben crftcn aBod)cii unb 3JfLHUitcn il)vcä ScbenS 
bilbet fid) iüd)t (elten um 58Drbcvt)aiH)t uiib onf bem ©djcitet, 
in bei (öegcnb ber gvoücn 5Diitf"'cI'c. C'» grauer, fd)Ul)Vciiarti9er 
JBclcg, bevSiieiä. (£c entfteljt nnt bnrd) ücfnbfäiimtc 9ieinti(^feit. 
®ic §cbamme mnfi bem uorbengcn, bnbnrd), bafi fie beim toglidjen 
Silben bem JEinbe beii Slopi mit ®eifenluaffer abmöjdjt. Sft 
ber ©iieis fdjoii Dorljnnbeii, fo cniicid)e fie beiijelbcn im iöabc mit 
frifdjcm ©bolter ober iöniimi)! iiiib Seife unb tviebertjole bieä SJet= 
fiiijren \o uft, biö er gnn,^ ucrfdjiumibciiift. 

21) Tier a)(iId)fd)orf. 

S- 377. 

ÜJiil^fdiorf ifi ein .^aiitaiisifdjlfig in föcftnU Heiner, burd)= 

fidjtiger ^lüäc^en, lucldje beim Söcrfteii eine iDäffrige, ctwnö fiebrige 

^eudjtiflteit crgiefjcii, bie ^u wei6gclt)lid)cn ober briiunlidjcn Siorten 

uertVL'dnct. ®cr 9(U'jfd)lng ,\eigt fid) immer jucrft im ©cfidit, 
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ticfoitbetS au( ben SBJniigeii, uoit too uns er fid) aümätjlic^ toeiter 
öerbicUcl. ®r ueruv(ad)t läftigeä Süden, melifjcä bic fileiuen iiötf)igt, 
fti^ beftänbia äii fragen uiib ju reiben, (o bafe bie §aut oft blutet. 
33ie lltfo(f|c beä a)üli^(d)orjc5i liegt nur in feljtertjQftcr Säeic^ojfcn^ 
l)eit bcr SRtt(^ ober anberen Stafiruiig, Ketdjc baS Stinb et^ült 
®ctt)öl)nli(i) mufe biefe gansticfi ßeänbert werben. Site Set)flnb[un9 
tit faem 9(räte su überlaffcn. 



22) Sic J^ranftjeitcn Etciner Sinber im ^tltgemcineu. 



§. 378. 

S)ie ftinber unterliegen im evften ScbenSja^rc no:^ einer großen 
SlnjaE)! anberer Sron!^eitcn, Welche eine ^ebamme nii^t äu erfennen 
»etmog. ®ie folt ben SlngeEjörigen nur (agen tonnen, bnfe baS 
Äinb Itant fei. Srnnte Hiuber fjoben eine tfögticf)e ©timmc, roimmem i 
unb itüf)ncn ober irfjreien in eigen iljünilicE) geüenbem lone, finb i 
)et)t unrii()ig, id)Ia[lD§ ober liegen loie betäubt ; fic fougen nic^f 9e= 
t)örig unb lier(d)inäE)en Ü6erl)aupt 9Ia^rung ju firf) jn neljmen, äeigen 
eine Deränberte, fQf)Ic, graue ober gelbliche ®efid)täfarbe. Sei (Jieber I 
Ijaben fie uerme^rte §i^e un& turjen 9(t^em, äucEen öfter jufommen, 
werbre^en bie ?tugen, bie iCoTmauätcerungen finb burcEjfäUig, grün, 
ober eä beftetjt 9?crftDpfung. Sntäünblit^e grtrantungen ber O^ren 
Heiner ^inber ^aben nirf)t feiten Snnbftnmmfjeit im (Scfofge. Sic 1 
§ebnmme foü bie Eitern auf biefeu traurigen ?tuägang rcc^täritig J 
oufmerlfam madjcu. So&alb bie ,'pcbamme ßeidjen bon Erfranlung I 
an einem Stinbe ioaljcnimmt, ift fie ucrpflirfjtct, ben 51nge^ötigen ju | 
ertläreu, bafe örjtlic^ec 9fatl) gefurfit werben muffe, ©ic felbftJ 
I)at fi(^ aUeä Sturirenä s" crtljalten. 



Ghiige ,(>eilnitttcl, bereu 2tniDeiibitiig bev .'pcöflimuc 
geftattct ift, 

1.) 5;qS SIi]fttcreii. * 
§. 379. 
©rtoeicfjenbe Stiijfttcrc t)akn jum S^cf^. ^'^ ™ 53arni 
I oiige'^äufU'n ()Qrfcn ^ottjmuffen niiisuiü?id)en uiib jur 9[uälccrung 
' flectgnct jit mailjeii. Saju Kimnit man am tejtcn ','2— 1 Sitcr rciiicä 
IcramarmcS SBaffer. genter eignen fic^ baju aud) fdjieimige ober 
ölige giüffigleiteit, luie eine 9lbEoc()Uttg »on SJeinmeljl ober Uon 
Iwfergtüge, ober fc^Wadier ffamideiitttec mit Siifaij Don pyei @6= 

tlüffelii imI(*Scin= ober Saumßlö, ober uerbünnte Wiiäj. 
giiciäeiibe Ät^fticrc follen bic "Jtjätigteit beä jn tragen 
SJatmS anregen. Wan fegt ben oben ermähnten wäßrigen, f(^[ci= 
migen ober öligen glöffigtcitcn unter Umrühren bis jur i)Dl((taii= 
bigcn Sluflöfung einen Äaffcctöffcr Doli S^djenfalj sii, ober ein 
©tüdi^cn nic^t jh f(^ar|cr Seife, joDiel a(§ ein ©üumcnglicb beträgt, 
irerc^e gefctjobt ober ganj Hein gefcEinitten unb in ber gliiffigleit jer^ 
quirlt luirb. 
^m %üx tieinc fi'inbcr finb fol^e Ätijftiere s" feOcii^f; ^'^^ ne^mc 

^M mein mit '/., Siter reine§ (aniDorineä aBaffet ober fc^e einen Xt)ec: 
^f Tbffel Doli ©Drui) ober ^urfer ^u. 

öcru[)igenbe Ktljftiere tommcn iu Slnluenbnng bei Ärämtfien 
(d1do[)( ber Crmacöfencu, alä ber Sinbcu. ÜDajn bleut ein flärfercr 
Slufgnfe üon JCamiUenblumen. 

Stgfticre muffen lanroarm, uon 20—25* SJeaumur (25—30" 

EelfiuS} gegeben hierben. !Surt^ ^u fiiljlc Slqftiere fann weniger 

gefc^abet werben, ntä burc^ gu warme. Sie werben mittels ber 

I ©pulfflnne ucrabrcirtjt. ®a§ 3iöt)rcl]en wirb 7—8 Gentimetet 

1 weit in bcn 9(fter üDrficf)tig eingefdjoben. 5;ie "i^xau liegt 

' ouf bem SRiirfen mit crl)üf)tem Steige, unter wel(5en ein Unter' 

f'jd)ie6et gebracht worben ift. 
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2) S)ie ©infprtfeungctt in bie ©cl)ctbe. 

§. 380. 

SBtutftiUenbc ©infprifeungcn finb meift mit red^t faltem, 
fettencr mit ^eifeem 2B.affer (§ 283) t)on 39—40 ®rab SR. 5u machen. 
SJJan nimmt bajn cntiucbcr Ho§ SBaffer, ober gleidjc 2;i)eilc ©jfig 
nnb SBa[fcr ober 2^/o ©arbollöfnng. 

SReinigenbe (Sinfpri^ungcn lucrbcn bagcgen angcnel)m lüarm, 
t)on 28 ®rab 9i\ (35^ 6clfin§) gcmad^t. äJfan nimmt ju biejcm 
3tüede rcinc^ SSaffer ober 2^/0 ßorbollöfung. 

3n ben ©infpriljnngcn in bie ©c^cibe bcbient fid) bie ^cbamme 
ber ©pültannc nnb üerfäljrt in glcid)er SBcife, tt)ie beim Älü)ftier« 
fe^en. S)a§ 9KntterroI)r ioirb bei rcinigenben ISinfpri^nngen unb 
bei ®ebärmutterb(ntnngen ettna 6—8 (Zentimeter tief iix ben ©d)ei= 
benfanal tiorfid^tig eingefd)oben.. 



3) S)ie Bereitung t)on Sl^eeanfgüffcn. 

§. 381. 

S)er alö 65 et r an! jur ©rtoärmnng bienenbe 3!t)eeanfgn6 
t)on Sinbenblüt^en tuirb -fo bereitet, bafe anf eine ^rife berfelben 
!od)enbe^3 SBaffcr anfgegoffen unb bie glnffigfeit bnrd^ ein ©ieb 
fofort abgego[fen toirb. (Sin 2l)eeanfgu§ barf nictjt ^tx% fonbern 
angenet)m ttjarm gereicht tocrben. 

©oüen 5lnfgüf[e öon gettjüräl)aften 5h'äutern, njie t)on Äamiüen^^ 
btnmen, ju njarmen Umfd^Iägen bienen, fo lä^t man bieEtänter 
mit fod^enbem SBaffer übergoffen längere Qdt pgebedt jieljen. 
Sängereö Äod^en lüürbe ba§ ©etüürsljafte ber Sränter t)ernid&ten. 
Sn eine fol^e S8rül)c lüerben bann bie Setnttjanbftüde mel)rfad^ ju* 
fammengelegt eingetaud^t, an^gerungen unb angenehm tnarm über=^ 
gefd^lagen. 

©d)leimige?lbfod|nngen t)on Seinmel)!, §af ergrübe, ©ibifd^^ 
tüurjel muffen iDcnigften^ eine Sßiertelftunbe lang gcfod)t unb bann 
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burd)9efeif)t ttjcrben. ©tärfemcljl, ©ate^jpulöer unb 3lrrott)root xiü)xt 
man mit f altem SBaffer an, gte^t unter llmrüt)ren focI)enbeö 
233affec über unb Ui^t bie glüffigfett eine SSiertet bi§ Ijalbe 
©tunbe fod^en, biö fte ein ttarer ©d^leim gettjorben tft. 



4) S)ie Bereitung tüarmer Sreiumfd^Iäge. 

§. 382. 

3ur Bereitung tuarmer feudjter S3reiumfd)täge tüirb 
geftofeener Seinfamen, Seinmel)! ober geftoßene §af ergrübe in 
3Ba[fer ober Wxlä) unter öfterem Umrnljren fo lange ge!od)t, 
hx^ \iä) ein bic!f(üffiger 93rei gebilbet Ijat. liefen fdjUigt man 
in iueid^e Seintuanb ein, fo ia'^ nur eine Sage Seintuanb ben 
93rei auf ber ©eite umpUt, tueldje auf bie Iranfen XI)eile 
ju liegen fommt. S)ic SBärme beö Umfd)(ag§ barf nidjt met)r bc? 
tragen, aB bie 3lugenlieber bei längerem Slnbrüden bertragen tonnen. 
Um ben Umfd^lag länger toavm ^u erljalten, bebedt man it)n mit 
birfem glanett ober SBatte ober toafferbid^tem ^tUQC. ©obalb ber- 
felbe nid)t mef)r baö ®efüt)l ber ©rtoärmung gettjäljrt, mu^ ein 
frifd^er Umfci^lag aufgelegt, ber gebraud^te aber luieber ertüärmt 
tuerben. S§ giebt snjedmä^ige 9f^jparate, burd) tüeld)e bie S3reiunu 
fdjlöge meljrmalö toieber ern)ärmt unb burd)feud)tet njerben !önnen. 
SBenn ber 93rei anfängt, einen fäuerlid^en ©erud) ansuneljmen, barf 
er nidjt länger benu^t merben. 

5) 2)ie ^Bereitung falter Umfd)läge. 

§. 383. 

3u falten Umfd) lägen bebient man fid) mel}rf ad) jufammen* 
gefd^lagener Seiniuanbftüde, bie in ei^falteö Söaffer ober eine 
9)iifc^ung t)on gleid^ien ST^eilen ©ffig unb SBSaffer eiugetaudjt U)er^ 
ben ober auf Giöftüden eine g^^tlang gelegen l)aben unb mäfeig 
auögerungen ujerben. Sie muffen fo oft erneuert ttjerben, alö 



234 



2) ®ie Sinfpri^ungcn in bie ©d^cibe. 

§. 380. 

93(utftineubc 6inf Prüfungen finb meift mit red^t faltem, 
fdtcncr mit Ijei^em Söaffcr (§ 283) Don 39—40 ®rab 9t. ^n machen. 
9Jkn nimmt baju cnttpcber b(o§ 2öa[fer, ober gtciei^c Stljeile ©ffig 
nnb SBaffer ober 2^/o SarboUöfnng. 

SReinigenbe (£injpri^nngen iDcrbcn bagcgen angcnel}m toarm, 
oon 28 ®rab Si\ (35^ Gclfin§) gcmad^t. 3Wan nimmt ju biefcm 
ßnjede rcincö SBaffcr ober 2% ßarboUöfung. 

Qu ben Sinfpritjungcn in bie ©d)cibe bcbient fiei^ bie ^ebamme 
ber ©pütfanne unb Dcrfäljrt in gleid)er SBcife, ttjie beim Ä1t)ftier* 
fefecn. ®a§ 3)hitterroI)r tuirb bei reinigenben Sinfpri^nngen nnb 
bei ®cbärmntterblutnngcn etwa 6—8 ßentimctcr tief in ben ©d^ei- 
benfanal t)orfid^tig eingefd^oben.. 

3) Sie Sereitnng t)on 2:t)eeanfgüffen. 

§. 381. 

2)er a(ö ©etränt pr SrtDärmnng bienenbe 3!t)eeaufgufe 
üon i?inbcnblüt£)en h)irb -fo bereitet, bafe anf eine $rife berfelben 
Iod)enbeö SBaffcr aufgegoffen nnb bie glüffigfeit bnrd^ ein ©ieb 
fofort abgegoffen toirb. Sin Stljceanfgnjs barf nid^t i)c\% fonbern 
angenel)m njarm gercid^t loerben. 

©oUen 3lnfgäffe t)on getDÜräljaften Äräntern, ttjie Don ÄamtÜen^ 
btumen, jn toarmen Umfdjiägen bicncn, fo lä^tman bie Slräuter 
mit !od)cnbem SBaffer iibergoffen längere Qdt ^ngebedt jieljen. 
i?ängere§ Stoßen h)iirbe ba§ ®ett)ür5l)afte ber ^ränter bernicftten. 
Sn eine fold^e S3rüt)c h)erben bann bie Seintoanbftüdte mel)rfad^ jn* 
fammengelegt cingctandjt, an^gernngen nnb angenehm toarm über^ 
gefdjiagen. 

©djIeimigeSlbfod^nngen Don Seinmel)!, §af ergrübe, ©ibifd^^ 
tourjel muffen lücnigften^ eine SSicrtclftnnbe lang ge!od)t unb bann 
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"t)iii[f)9c(ei6t werben, ©tärtemdjl, ©aleVputücc iinl) Ülrrüiuvoüt rül)« 
mau mit faltem Söaffcr ait, giofet iintct Umiüljrcii !üd)CiitiC(S 
Sltaffcr über unb lä^t bie glüffigfcit eine syicttcU biä Ijalk 

(Dtiiiibc Eücf)eii, bis fie ein Hnixe ©cljlcini i)eiuütbeii i[t. 



4) ^ie iScicituiui lüavmcv S3rctumfd)[iiLic. 



§. 3S2. 
Quz Scveitinifl warmer fciidjter Söreiiimjrijläge wirb 
leftD^ciicr yei!i(iimcii, üciiimcijl über gcftofjeitc §iiferflrül^c in 
^a^^et ober Wiid) unter öfterem UmriKjrcn fo [luigc gefocljt, 
bis fi^ cm bicEflüffigcr Sövci gcliitbct l)at. SMcJeu jcljlägt man 
in Weiche Scinwnub ein, ]o buß nur eine ünge Seinluaiib bcii 
Srei auf bcr Seite umijiiltt , lüclcljc auf bie tränten 3;i)eile 
SU liegen tommt. Sic SJcirme bes Umfdjlagö barf nid)t iiieljv [k-- 
tragen, alö bie Slngcnlicbei; bei längerem 3hibrü(fen üertrugcn EiJuiicii. 
Um bcu Umiii)la9 länger warm jii erijalten, bebedt mau it)rt mit 
bicEcm glaneß ober ÜBatte ober waffcrbidjtem 3euge. ©obalb ber= 
feibe uii^t md)x baä ©cfitljt her Erwärmung gewährt, mufi ein 
frif^cr llmfc^lag aufgelegt, ber gebraudjtc aber wieber erwärmt 
Werben. So gicbt jwedma^ige 3[pv<itate, bitrd) weldje bie iöreium= 
f^ISgc meljrmalä luicber eriuännt unb burdjfeiidjtet werben lönueu. 
SBcmi ber Srei anfiiugt, einen fiiuertidjai ®erud) an,yiue[jmeH, bavf 
er nid)t langer bcuuht lucrben. 



5) Sil 



[littet Uniidiliige. 



^f 3" falten llmiri)Iägcu bebient mnu fid) metjrfarf) sufammen^ 
(jefc^lagencr Üeiuwanbftürfc, bie in eisEaltcö i£*affcr über eine 
SDiifdjung uon glcidieu 2;i)citeu Sffig iinb Süaffer eingetaudjt Wei'= 

tben ober auf GiöftücEeu eine 3citfö"!l gelegen liabcu unb müfsig 
üuögeruugcii luerbeu. Sie muffen fo oft erneuert werben, alü 
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it)re Stalte nad^sutaffen anfängt. SJBJrb bic Si^blojc öerorbnet, fo 
füüe man eine gute, unberle^te @^tüein§^ ober SRinb^btafe , ober 
beffer eine Äautfd^udblafe lodfer mit Keinen, t)öd)ften§ ttjattmi^gro^en 
Si^ftüddjcn unb fd^iebe an ber §autfteüe, ttjo fie liegen foK, ein 
rcineö angefeud^tete^ Seintüanbläppd^en unter, ©obalb ba§ (£i^ ge= 
fd[)moIäen ift, ttjirb \)a& SJBaffer au^gegoffen unb frifd[)e§ ©ig nadigefüHt. 

6) 2)ie ^Bereitung ber ©enfpflafter. 

§. 384. 

grifd^ gcfto^ener ©enffamen toirb mit tüarmem SBaffer ju einem 
biden 93rei fo lange angerüt)rt, big fid^ ber fd^arfe ©enfgerud^ 
Iräftig enttoidtclt, unb bann auf ein ©tüd Seintoanb etn^a einen 
SDtefferrüdfen bidE aufgeftrid^en. Sin ©enfpflafter läjst mannad^ 
SBefinben 5el)n SO?inuten bi§ eine I)a(be ©tunbe auf ber §aut liegen. 
93ei fet)r reijbarer §aut unb fcl^r empfinblid^en ^erfonen legt man 
ein ©tüdE ©aje jtoifd^en ^aut unb ©enfteig; bei mel^r unempfinb^ 
lid^en bagegen, unb too man re^t fräftige SBirfung beabfid^tigt, mu§ 
bie §autfteüe, tüoI)in bag ©enfpflafter gelegt ttjerben foü, gutjor mit 
toarmem Sffig big jur Siötl^ung gerieben toerben. S)iefelbe SBirfung 
erreid^t man, toenn man ftatt beg ©enfteigg ein Seinh)anbläppd^en 
ober ein ©tüdf Söfc[)))apier mit ©enffpiritug burd^feud^tet ober ein 
Slatt ©enf))apier, toeWjeg in Slpotl^efen t)orrät]^ig ift, in Iüt)leg S33affer 
getaud^t, auflegt. 

7) "^a^ Slnfe^en ber Srutegel. 

§. 385. 

9?ur auf 3?erorbnung beg Strjteg bürfen §ebammen bei ^-auen 
unb Stinbcrn 93IutegeI anfe^en. SDer Slrjt l^at it)re 3^1)1» ^'^^ 
©tcUc, too fie angcfe^t ttjcrben foüen, unb bic 2)auer ber ^aä)- 
blutung gu beftimmen. ®ie 93(utegel bürfen nur aug ber Srpotl)efe 
belogen tocrben unb nid^t lange an einem h)armen Orte ftel)en, 
tueil fie bann ermatten, ©inb fie bercitg matt, fo fann man fie 
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uc&crilicfecn mit ein rocntg SStcr munter moc^cii. S^ie 

^QiitflcUe, Wo bie Stjiore anfangen joUeii, ift Duttjct DoÜtomnicn 
tcin abäuiünfcljeii. Slßcnn bic Slntcgel nid)! balb anktfecn, ht' 
feudjte man bic .'gautflcUe mit ctlnaä 3"d^tti"iffcr ober iüfiUIi. 
SEÖo mit jlDci bis oicr SIntegcl in 9(niDcnbung fümmcn, fcl^t man 
jeben cinjeln an. ®q§ Xljier htirb mit einem £einluanblii(Jpii)cii 
fo nmiuidctt, baß nur baä tinnnc ftopfeiibe tjetworfic^t. 2)iefeä 
wirb fi) lange an bie ^autftette gefjaltcii, biä ber Slittegel fid) fcit= 
gefaugt Ijat. Sluif) eignet fid) ein (SHaäröljrdjcn, roeldjeÄ in ber 
911)ott)efe jH t)aben ift, -^nm Slnje^cn cineä einjelncn fflIiitegcItS, 
tucnn eS fid] banim tianbett, ben Stnfa^pnuU gaiij genau jii 
treffeir, inie etwa am 3o')nf[ciid). Sft bagegen eine größetc ^Injat)! 
üerotbnct, fo fc^ültet man fie in ein mittetgrofeeS SSeinglaS unb 
f)a(t bicj63 mit bcc Dcffimna ^o lange auf bie J^örpetfteUe, bis fi^ 
t&mmtlid) feftgefaugf finb. SJic gcfiittigtcn Xljierc ftidcn uon felbft 
nb unb fiub in ein feft mit Seinioanb jugeEninbeiicS @Ia§ jn 
bringen. Sföiinfdit man, bafe ein ffliiitcgel nidjt langer (augc, fo 
bacf er nidjt abgcciffcn mcvbcn; er fÖUt fofort ab, hjenn er mit 
einigen Störnd)cn SEüdjcnföls beftrcnt Wirb. S^ie Stid)Wnnben tupft 
man mit einem uuUtommcn reinen Säpprf)en unb lauwarmen 
SÜnffer fö lange ab, qI§ bie 9iad)blutniig unterfjaltcn werben folf. 
ajioii ncl)me suni Slbtnpfcu niemals einen Süfd)td)Wamm. Sollen 
bic Söißrounben uic^t mcl)r bluten, fo briidt man auf jcbc Suubc 
ein ticincä ©tüd 33[utfd)Wamni. Siiftt fid) bic Slutuug burd) 
länger fortgefcljten Xrud nidjt ftiKen, ober fpri^t baä 3JIut ftofs^^ 
weife. Weit eine fteinc Sd)Ingabct onge&iffen ift, fo fd)ide bic JiSeb= 
amme eiligft nad) bem 9(tät. ÜBiä ä» beffcn Slnfunft brrtde fie 
bcn in eine §autf(iltc gefaßten S^lutegeljtid) mit il)ren gingeru ■^u= 
fammen. ®a bei Stinbern ©tid)e leid)t su ftarf bluten, ]o über= 
laffc bic §cbamme baä Slnfe^cn uon Stutcgeln bei folc^cu lieber 
beut %xf,\c. 3ft fie aber baju genötljigt, fo wat)Ie fie ,\uni ?lu; 
fegen foldje §nutftetlen. unter bcncn MCnoc^cnflac^en liegen, gegen 
Welche bic StidjWnnbe bis pt gänsüdjen Slntftillnng mittcU 
eines ©tiideS 51(utfd)Wamme§ ougcbrüdt wirb. 

SJenn ein ?lr,\l wiiufd)!, bafi i[)m bic .^eliaininc beim 'Jinfctien 
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t)on SSIutegcItt an bcn ©d^ctbentl^etl mittete bcS SKuttet- 
f^jiegcte beljülflid^ fei, fo l)at fie üon if)Tn näfiere Slntücijung 
llierüber ju erljolten. 3ft ein SBüitegcI t)erf(i^Iudt ttjorbcn, fo 
laffe man fogleid^ ßädjenfolänjaffer trinfen, ttjeld^eö ba§ Stjier 
tobtet. 



8)S)a§ ©d^röpfen. 

§. 386. 

S)a§ ©d)röpfen, tüdäjt^ früfier üon ben fcjten oft öerorb:^ 
net ttjurbe, ift ben §ebammen bei grauen geftattet, aber nur nad^ 
äJorfd^rift be§ Slrjteg. Se^t fi^röpft man faft gar nid^t met)r. Sn 
ben §ebammenf deuten bietet fid) feine ®elegent)eit, ba§ ©d^rö^jfen 
einguüben. SJBünfd^t eine Hebamme ba§ ©djröpfcn ju lernen, fo 
lüirb bcr öejirfearst iljr angeben, t)on njem fie fid^ einüben laffen 
fann. 



?tn()on((. 



I 
I 



[©inige befonbctc ^^frirf)ten iinbCblieflfntjciten bcr-^cbammcii. 

g. 3S7. 
^ebommcn, mctd)c ^luci Saljte md) bcftntibciicr Prüfung luid) 
i^t anflcftcllt ftnb, [oroic aitgeftellt gclocicnc gebammelt, 
Welche Jeit länger q(ö siuci SQt)ren Don iljtcin SScrufe juvürfgetrctcn 
ttinreii, tjnben üöt her Slnflctlung ober SJiebcroiiftcUimg einen 
mel)tH)öd)igcn (j'^f^t'fdjeii 9fa^eurfuä au einer ^ctammcn' 
ft^ule bcS Sanbeä burdjsumadicn unb ein 3™S"i6 ^"^^ 35orftct)cr§ 
ber §cbommcnfi^utc über ben Srfolg beiäubringcn. 

§. 388. 

3!)ie angefteUte unb Dercibete §cbamnte f)at ^u piinltlit^er unb 
fletüiffcnljaftcr ecfüUung i^teä SÖerufS golgcnbc^ ju beobad|teu: 

SJicfelbe foU alle, in bet^cbammenorbnung unb in ben amU 
liefen Ssccurbnungeii ciitljarteneu SJorfrfjriftcit, nnb bic in bcmScljr^ 
bu^c, (olpie beim Untcrridjt erteilten Slnttieifungen ftceng unb 
punfttic^ befolgen, «sie foQ biirc^ ftei^igcä SRat^Icjen in bcm ßel)v= 
buäie iljre Senntniffc immer mdjr bcfeftigen, and) bie neuen ?tufltiflcn 
be-3 ßet)tburf)cä fid) luomöglic^ an)d)affcii, nm mit ben ncne(tcn i^or^ 
fdjriftcn ftetä bctannt ju jcin. 

§. ;i89. 
©ie t)at einen untabclfjaften Sebcnöwanbcf iiac^ ben aSor= 
fc^riften ber 3ieligion p fiiljren, bnmit fic bic '■^flid)tcn if)ro« iöerufö 
(inf baä befte erjüllc, imb fidj ba3 3"trQueu unb bic ^Iditiing berer 
erluerbc, Wcldje itjre §ü(fe bCQnfprndjcn. 

§. 390. 
Sic [jat innerhalb bcS ilit ongeroiejenen SScäirfcß ^n moli' 
neu, wenn nid)! eine 9(u§n(i[)mc Uon ber ^^uftünbifien Dbrigfcitim 
(5ini)crne()nK'n mit bem 4*e,^irtöar,Ue gcnebmtgt mürben tft. 



L 
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§. 391. 

Uebcr afleö, tva^ i\)x bei Sluöübung tt)re§ 93eruf§ bcfannt ipirb, 
tnuf] fie bic größte SSerfdjtDtegentieit bcobadjtcn. Sic barf 
türpcrlic^e geiler, ®ebred^en ober Äranfl)eiten if)rer Pfleglinge 
nidjt tüciter befannt mad)en, tomn n\ä)i burdj SSertieimlid^ung 
®cfal)r für bie ©efunb^eit anberer $ßerfonen entftel)t. Sluei^ barf fie 
Don ben Ijän^licfien S5erl)ältniffen ber Sente Slnberen nic^t^ ]^inter== 
bringen, dagegen ift fie Derpfliditet, ber Dbrigfeit b€§ Drte§ 
3tnseige jn mad^en, tüenn i^r Derfui^te Stbtreibung ber Seibeg- 
frnd)t, Äinbe^morb, SSerle^ung be§ Äinbe^ ober anbere SSerbred^en 
befannt toerben. 

§. 392. 

©ie foE jn allen ©tunben be§ Stage^ nnb ber 3lad)t bereit 
fein, o^ne ßeitöerlnft ^n §ülfe jn eilen. Sn anberen al§ 
il)ren SBernf^>gefd)äften barf fie oI)ne S^ortoiffen unb Srlanbnife ber 
Drt§bel)örbe, nie über 9^ad)t t)on i^rem SBot)norte entfernt fein 
nnb luenn fid) bafclbft §od^fd)n)angere befinbcn, and^ am Sage 
nid^t ol^ne 9^otI) Dom §anfe abttjefenb fein. SBenn bie ^ebamme 
nid)t jn §aufe ift, fo forge fie bafür, baJ3 jeber gragenbe n)ät)rcnb 
i()rcr 9tbtüefenl)cit erfaljren !ann, h)0 fie gn finben ift. ®ie S5ei== 
ftanbleiftnng bei ber ®ebnrt barf fie 9^iemanbem ab^ 
fdj lagen, h)eber Slrmen nod) ©old^en, bie mit elelt)aften ober an* 
ftcdcnben Strantljciten bet)aftet finb. gür Drtöarme !ann fie eine 
befdjeibene SBcjaljlung Don ber ©emeinbe beanfprndjen. 

§. 393. 

2Birb fie ju einer ©cbärenben Derlangt, Djäljrenb fie bereite 
bei ber ®ebnrt einer 91nbercn, DieHei^t Slrmen, befd^äftigt ift, fo 
barf fie toeber ben S^crhiuf ber Dorliegenben ®eburt bc- 
fdjtennigen, nm balb lo^änfommen, no(^ eljer fortgct)enr 
a(^5 b\^ bic 9?ad|geburt entfernt nnb alle ®efal)r einer 
9iad)blntnng bcfcitigt ift. ©ic l)at Diclmeljr bie jnjeite ®ebä^ 
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rmbc an eine anbete ^cftomme ä" oerhieifeii, lrelc()e entroebcr nur 
einftroetten für fic eintritt, pher bic Pflege gmi^ übctnimml, mcnn 
bie Scute eä ltiün|c£)en. 9^icmaU barf bic §ebünime jmei ©eburten 
gleic^jeitig jur iBeforgung iiberneljnien. 3n bringcnben gäUcrt, mo 
eine anbere §ebamnic nid)t fc^ncU genug ju erlangen ift, foU fie 
ba()in ciicn, loo fic il)re ^iiilfc um nöttjigftcn (jült. 

§. 394. 
2)ic löeiftanblciftung bei ©eburten ge^t adcn 
anbeven Dbltegeiiljeiteu bcr ^cbamuie vox, alfo nainent= 
[i^ ben a^cvcic^tungcu bei bev lanfe, ben S8efud)cn einer 3HÜc£)= 
nerin ober Tanten, beni ©oben eine^ Ulcugebotcncn. 

§. 395. 
SBenn bie ^ebomme ton einer Dbrigleit auföeforbcvt mirb, ben 
tür^jcrlic^cn ßi'ftunli einer %tan ^u nutcrfiit^en, ober lueiiii il)r 
Qnbere, in ifjre SEuiift einft^Ingenbc J^ragcn uurgclegt incrben, fo 
^t fie bflö, hwö fic bei forgfältigev Untcrfui^iing gefuubcn t)al, 
nad) ber fiucngftcii Satjrljcit iinäiigcben. 



Sß.(üiiftl)t eine eiiisdnc ©djlDanflcrc in bcr Sotjnung ber 
§ebninme itjre Dlicbcrtimft ^ü [joIlcn, fo l)at bie §ebamme bei 
i^rer DrtSobrigtcit cinsiiftagen, ob il)r boS erlaubt ircvbf. 
3nr grndjtiing einer 1ßriuatentbinbmig3=?Inffalt bcbavf fie bei- 
@enel)migiing ber bctreficnbcii S?rei§t)üu))tnianni(^aft (§. 30 bcr 
©eiücrl'cürbniing imni 21. 3iini 1869, Söuiibeägefcljblntt ©. 253). 

§. 397- 

91uf}er ben iin yelirbiirf)e genannten nnb für jcben ^-otl genau 

bcftimmteit ."öeilmitteln biirfcn .^lebannncn 91 r j n c i m i 1 1 e I n i d) t 

Bcrorbnen ober onli'enbcn, nnb iinben ficft übcrljaiipt allc3 

unbefugten Surirenc;, fo mic ber Slnwenbung abergifinbifdjcr Wittcf, 
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als iwS ©egenfprci^enS, bet ©l)iupatl)ie imb oiiborcn Un[tnnc§ ftteng 
p ciitljalten. 

§. 308. 
3)ic öcEiantmc f|Qt fic^ beut ?lrstc gegciiitlier a^tungSs 
DoU uiib bc[ci)eibcn jii (letrageit imb baS, woä il)r ton bcm» 
jclbeii aiijuctrogcii wirb, ftct5 auf boS piiiifKicöfti: 311 befolgen. 



S)ie §etiammc foH bnraiif (e£)en, bofe bie oon itjr geiettctcu ©C' 
biirten bei bcm ©(nnbcönmtc in ber flefcljUcI)en grift aitgc' 
Seigt lüetbcn. S§ ift an'iiigcbcn log unb Stunbe bct ®c&uti, 
®efd)k(i)t be§ SinbeS, ob cS lebeiib obev tobt geboren ober lurj 
narf) ber ®ebnrt üevftorben, reif, frü^jcitig ober nnjeitig, c^elit^ 
ober Hncl)elirt) geboren, ttietc^cS ber *)Iame unb Slnnb ber Sltern fei. 
gunädift ift ber e^elii^c S'üter beä ittnbeö ju btefcr Sliiäcige Der' 
pflichtet, wenn foli^er aber abhjcfenb ober nicfit borljanbeii ift, bie 
§cbainiiic. 

g. 400. 

Sic §ebümmc foü cI)rifUi(f)c Sttern eviniicvn, büfe bie fiinber 
^ur geljbrigen Qcit getauft werben, öei 3[ugcn!ranl[)eiten, 
bei fieberf)Qften unb anbcrcn Sranttjciten beä J^inbcS (jat fie bie 
Stngetjörigen auf bie 3ia[I)tf)Ci Ic aufmerffam ju madjen, Wel^e bie 
in bet Strebe borgenommene Saufe (jaben tonnte, unb bie §au3= 
taufe in (Srinnctung ju bringen. Sei üebenögefaftr unb fel)r großer 
Srfjtoäi^e be§ Äinbeö forge fie bafür, bog bie 5:o«fe fo balb roie 
mügtic^ burt^ einen ©eiftlidjcn bcrrirt)tet ffierbc. Sft berfclbe in 
ber ®tle nict)t ^a erlangen, fo foß fte fctbft baä fiinb mit ber 9iDt^ = 
tanf e wetfc^en. ©ie l)at fifl) be§[)a(b bei bcni Pfarrer itjreö SBotjn^ 
ortcS fofort nadj i[)rer 3.!ervfli(i)tuiig ju mcfben, um fic^ über 
bie 9tn§füf)rung einer Slotljtaiife bcleljren ^n [äffen. 

§. 401. 
S'ie Siebanimc foU mit bcm (§. 126) Dorfdiriftömd^igeTi 
.^ebiimmcnatiiinrate uerfcljen fein. 
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©icfeii Slpporat I)Qt fie in flutem uitb braud)borein ^"tftanbe 
p crtjalteii iiiib bcm SScsirtSorätc Mox itjrer SScrpftir^tiiiig, auc^ 
fpcitcE auf Üierlaiigcn Mon ßctt ju ^üt UorAiikgeit. 

'Sic SBcäittSärjte ftabcii über bic gebammelt fDvgfiiltig jii 
tt)n(f)en ;inb übet beten Stjötigtcit iJjterS Srtiuibigung cinpsi(!fieii. 
9Ciit[| liobcn fic ficfi burd) eine ^tiifung ,sn ü&erseu(\cn, ob 
bic ^cbnmmcn in il)tcn fi'cuntniffcn nitl)t jurüdgcgangcii 
(tnb nnb ob fie and) bie '-öorfdjriftcti ber nciicit ?(nflQgcii be§ §cb= 
ainiiu-n=ScI)vbutJ)c5 niügticTjft tcnncn gelernt Ijabcii. 

§. 4(12. 
Sie .§c6ammcn finb Ucrt>f[ic£)tet, über bie ©ebiirtcn, bei bencii 
fie in il)vem 9)crnfe tljiitig gcvucfen finb, übetfict)tli(^c ©cburts^ 
ucrftcidjniffe niirf) bet uorgcfdjriebcncn goum ju f)aUcn unb bie 
Einträge in biefe Sjcr-^eidiuiffe roatjrljeitögetreii aiiSjufütjrcn. 3m 
!5aniiat unb 3nli jebcn ^aljreS foflen beiii sgejictSatste in ber 
Siegel petfönlic^ bic iyerjeid)niffc jur ■Sarc^fic^t nnb ^tüfung über= 
teicfit lücrben. Sie SesirfSärstc od)ten baranf, bafi fie rec^tjeitig 
uotflclcgt unb orbnungSmcifeig gefiiljrt luerben, nnb bcmcvfcn ouf 
bcn 9ier,\cid)niffen, bflft bic Sßrüfnns gL')c[)cf)eu ift. 1)io S^liittcr Ijicr.ui 
werben nncntgeltlic^ geliefert. 



§. 403. 

3m Sönigtcid) ®Qd)(cn I)Qt bic ^ebunnne bei itjrer "i^erpflid)' 
tnng folgenben ISib äu leiften: 

3!d) 9(. 'iW. fd)tuötc E)icrntit ^u &ott beni Slümäi^tigcii nnb 3111= 
iDiffcnben, bnfe ic^ ben mit TOoljlbetcinntcn Sjlorft^tiften ber §cb' 
ammenorbnimg bei SluSübung meinet ©enifcsi immcrbur gctrenlidj 
n(id]gel)en unb allcS baä genau beobachten nnb leiften will, \va-i 
einet red)t|(öaffenen .^cbommc iljren ^fÜc^tcn nod) jn t^un gebuljtt. 
So luii[)r mir (Mott Ijelfe nnb fein IjciligcÄ Söort. 
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SSaud^fpeidielbrfife 18. 
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'SatnmtiB 264— 26<3. ^^^^H 


— bei ffledegung ber ©djeibe 263. 


^IDatnmunlerftii^uiig 135. ^^^^H 


SBlutOcrluft, Seichen be§ ju flarfeii 


^ßarmfannl ^^^^H 


212. 


Stauer bet @ebntt 99. ^^^^^| 


Sogenlinie 24. 


— ber <Sd)n](nigerfc|aft 44. ^^^^^| 


SBreite bet (ad)ulleni bcä reifen 


^rilliiigägeburt 121. ^^^^^| 


mnbe§ 54. 


S)ut^faH ber aieugeborenen 367. ^^^^B 


Sörelumit^Iogc 382. 


— ber SdjTOQngeren 311. ^H 


fflriit^e ©eborenber 303. 


Siirc^meffer b«ö SedenS 27, 30— ^1 


a3rüc£)e SJeu gebaren et 356. 


■ 


Sruflbeiii 17. 


— be§ ainb£öft()abel8 55. ^1 


©nifttovb 17. 


Dutdifäneiben 97. ^H 


Sßrüfte 39. 


_^^M 


— entjünbuna bErJcIbcn, f. Gnt= 


^^M 


jünbung. 




— üöeränbetungen loüljvcnb ber 


menfi^lic^e^ ^^^^H 


©cfiroangetfc^aft 63. 


6ib ber Hebamme 403. ^^^^^H 


Stuft 17. 


^^^^H 


Sruftroarien 39. 


""■•' 1 







^^^^^^^F ^^^^H 


Eierftodält^motigerft^üft 267— 


GntiimbungbeäSJabelS Sieugeiö^^^H 


269. 


ner ^M 


(äiiötmige^ So^ 24. 


Srbredien ber Säuglinge 367. ^| 


eigeiijf^nften her ^ebnmme 3, 4. 


— bet ©(^iDongeten 309. ^H 


ei^öute 50. 


— ber @ebarenben 301. ^H 


— Spremjen bevfel&en 244, 


®rluiibigung,geburt§^ilflic^e70.71. ^M 


— ju Ijünne 244. 


C^mä^ruiig, fünftlic^c be§ tinbe^ ^H 


— ju fefte 244. 


174—179. ^M 


(Eileiter 41. 


Eroffnunggäeit 96. ^1 


eiteiUr^ffiaiigevfi^aft 267—260. 


@[fen, fie^e Speifen. ^H 


Eingang be§ SSeifenä 30. 


1 


gingemdbc 11. 


Einteilung beS grut^ltopfeä 198. 


gäiilnig ber gru^t 243. ^H 


Einüemmung Uoii SJtiiiiicn 303. 


SalfdieS SQ^nHet 51. ^H 


gtnjarfung bet IRo^geöurt 217. 


geiler, angeborene be& äinbeS 350 ^^^ 


einfd^neiben 97. 


^H 


einfpri^ungen 208, 380. 


ge^tgeburt 271—280. ^H 


gitet fgpf|ilitif(^er ©eft^roüte 335. 


Seigmarjen 333. ^^M 


eiterfluS 332. 


gicber rofl^renb ber ®e6iirt 302. ^H 


eftampfie 297—300. 


— mä^renb beS äSoc^mbEtteä 319. ^H 


ettbogenßetn 19. 


SIei[(^ 8. ^1 


empföngnife 43. 


Slug, roeiget 332. ^M 


Enge beS »etfeuä 191—201. 


Soittaneden 55. ^H 


— bcä aJtutter^Qlfeä 220, 221. 


Sranfen bct Eileiter 41. ^H 


— ber SUiuHerfi^eibe 224. 


Sriejel bet Sieugebotcnen 374. ^H 


gngc bet ©V^ffalte 228. 


— ber ^gd)nerincn 323. ^H 


Gntfcniung bcr Jiniigelmrt 138. 


^xuä)t 53. ^H 


ent^itinmg 201. 


— rcgctroibrige ®eftaU unb ®tB&e ^H 


Entroitfluitg bct tKrnie uub beS 


^H 


ffiop(eS hti SBetfenenbeIngen 141. 


— regciroibrige ^idtung 239, 240. ^^M 


enttoöf)iien bcr ffiiiiber 165. 


— regelroibrige £age 232—238. ^H 


eittäiiubung berSIugeii 9ieug£6Drc= 


— frü^jeitige 53. ^H 


net 358—364. 


— regelmäßige ^nltnng 56. ^^H 


— ber Stufte Sieiigedorener 365. 


— regetniägige änge 56. ^^M 


— ber aStüfie ber Sajöi^nerinnen 


— regelmäßige dUi^tung Dbet @teU ^^M 


329—331. 


lung ^^M 




— ^^M 



^^^^F ^^^^^^^^^^^1 


gnic^t, t^eilgefc^rcutft 243. 


©cbärnmtter fehlerhafte Snge 222^ ^H 


— unaettige S3. 


— dtürftnävts^Iieugimg 317. ^H 


gru^t, Seiten ber ©efa^r ober beä 


— (St^ief^eit 223. ^^^H 


SobeS berjelben 243. 


— S(^ie|lage 222, 317. ^^^H 


Srui^ttuc^en 49. 


~ <Sä)mä)t 304. ^^^^1 


— (SiiifQctung 217. 


— @enhing 338. ^^^^| 


— Entfernung 138. 


— Untftulpung 292. ^H 


— rcgelmibriger ©i^ 256—258. 


~ SSeränberungen berfelben tDÜ^'- ^H 


— feftfi^enber 291. 


cenb ber @d)inciiigerfd)nft 58 ^H 


— - SoStrennung, t^eilmeife ju frü()e 


^1 


254, 286—288. 


— SJerfetungen 260—262. ^H 


-SßEr^altung 317. 


— S^orfciK mä^renb bet @ebiirt ^H 


grui^tiuaner 51. 


^M 


— Tcgelioibrige S8cfd)affenöeit 245. 


— ^oifnlt bei D!i(()t{cf)lLinitgeren ^H 


grii^gebiirt ober frü^jeitige Oeburt 


^M 


284, 285. 


— 3erreiguug 260, 262. ^H 


Bü^rutigSlinie beg ^edenä 36. 


— Sufammensie^ungen, 3ei*ieu ^H 


Suge 7. 


btrfelbcn 92. ^^^H 


gufelnge 120. 


^^^^H 


— unüoUlommeiie 101. 


- nKt)X]ad]t ^^^H 


— büßlominene 101. 


— regelmäßige 88. ^^^^^H 


— SBetjnnbhiiig Hl. 


— regcltuibrige 88. ^H 


@. 


— lUereilte 214. ^H 


- j^eitige 89. ^M 


©aßenbloie 18. 


©eburtgbnuer 99. ^M 


QieUxhtti 130. 


@etiurtd^elfcr 1. ^M 


©ebntäi miner 129. 


(^eturtelaget 130. ^M 


Gebärmutter 41. 


I^ebui-täitiege, ^arte 90. ^H 


— SBIiitung, fietjc 53tiitiing. 


— miä)c 90. ^H 


— Entäüiibung, [le.'^e Entäiinbuiig. 


@e6urt§ieiträiime 94. ^^^^^B 


— ®eräui(^ 75. 


^^^^H 


- (Srunb 41. 


^^^^1 


— ilolS 41. 


(»ie^irn ^^^H 


- §ö^lc 41. 


(!Ae16fuct|t ber 9!eugeboriien 372. ^^M 


— Sörtwr 41. 


i^kUnU ^M 


— ffireb« 336. 


©eniüt^^beiuegmigett ber aöfl(^ne= ^^^M 


- *|JoIl)V 337. 


^^^^^1 




^^^^^^B 




^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^H 
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©emütpftimmimg ber ©d^tDange:^ 

ren 85. 
Gerippe 6. 
^efd^ted^t^tl^eite, äußere 38—40. 

— innere 41. 

— berunftaltete 351. 
©efd^mülfte 231. 

©efd^tDÜre an ben ©efd^ted^tStl^eilen 

333. 
©efd^mutft ber ©d^amlippen 325. 
®eftd)t 14. 

©efi^tMage 110—114. 
©etränf für ©eOörenbe 130. 

— für (3d^tt)angere 79. 

— für SBöd^nerinnen 157. 
®Iiebma§cn 19. 

— aSorfaH berfelben 239, 240. 
®nei§ 376. 

®rö§e, übermaßige ber grud^t 241. 
®runb ber (Sebärmntter 41. 
©urlbänber 126. 

§öngebaud^ 222. 

§äute be§ ®ie§, fie^e ©il^äute. 

^al§ 16. 

§al§tt)irbel 15. 

Gattung bergrud^t, regelmäßige 56. 

regelmibrige 239, 240. 

§anb ber gtud^t borliegcnb 239. 

^aru 18. 

Harnabgang, ge^inberler 312, 326. 

— untüittfürlid^er 312, 326. 
.^arnbtafe 18, 42. 

— übermäßige ?(u§be]^nung ber^^ 
fetben 229. 

^arnteiter 18. 
Harnröhre 42. 



^arnftrenge 312, 326. 

^arntjer^altung 312, 326. 

^arntDerljeuge 18. 

.^arnätnang 312, 326. 

§aut 12. 

^autauöbünftung ber SSöc^nerinnen 

145. 
^autfd^miere 54. 
^ebammenapparat 126. 
igerj 17. 

^erätöne ber grud^t 75. 
Einfältige ^aut 58. 
Hinterhauptsbein 55. 
Hinter^auptSnal^t 55. 
Höl^Ie besi S3eden^ 31. 

— ber ©ebärmutter 41. 

Hören am Unterleibe ©d^tüangerer 

75. 
Hof ber Sruftmar je ^39. 
Hoffmann'fd^e 3:ropfen 126. 
Ho^Itt)ar5en 161. 
Hüftbein 24. 
^ S^amm 24. 

— Patte 24. 

— ©ifebein^ 3lu§fd^nitt 24. 

— ©tadlet 24. 

Snnere Stutung 211. 
innere ©efd^ted^tSt^eife 41. 
innerer SKuttermunb 41. 
Snnere Unterfud^ung 76. 
Sungfern^äutd^en 40. 

Jfaiferfd^nitt 201. 
Satte Umf^Iöge 383. 
Sanal be§ SKutter^atfeS 41. 



^^^^^^^V ^ — H^^^^^H 


Kälteter 12G. 




~ einlegen beflclbeu 229. 


ffnoi^enbvüiJ)E 9!eugebovEiier 3r>7. ^H 


te^Igegenb 16. 


.^tTio^EnerlDEit^Hiig 193. ^| 


S^e^ltovf 10. 


tnüTpel 6. ^H 


iVctiitäcirfieu beä ße6en§ ber 8viiil)i 


Ü'uoten bev Sfnbftfc^niiv r>2. H 


122. 


iXöv\><:v, meiift^IU^ei' im lliagemd^ ^H 


— beä 'JobeS bet Snicf)t 243. 


nen ^H 


— ber SHdfe beS ffinheS .'J4. 


Mi 14. ^H 


— ber ©rötDüngerJtftaft 65 — 69. 


— $lutae[if)iuul|t 353. ^^^^H 




— ^ucdEimenei 55. ^^^^H 


123. 


— ©efc^roulft ^^^H 


— ftnrteii »lutüevtiiftcö 212. 


— ffnorf)cn 55. ^^ 


ffiinb, aiiSgEttageneS ober reife§, 


ffiopf=Sage 100—114. 


£ennjeid)cn ,'i4. 


— mi)it 55. 


— öe^anbriiiifl iinb ^Pflege be[lel= 


.ft^fimpfe ©cbcirenbcr 297— 300. 


ticn lue— 186. 


— SHeiigeborcner 370. 


• — fni!)ieitige§ .'33. 


fi'tnmpfabcru 314. 


— Sltant^eiteii beHetbeii 339— 


ffrompftüe^eit 215-219. 


379. 


Ärant^eitcii föebüveiibct 297—308. 


— iimgeboreuE^ 12.5. 


— ber Sinber 339—378. 


— imjeitigeä 53. 


— ber aööi^netinncii 319—33], 


.einbDett 143. 


Sranäim^t 55. 


Siiibbettficber 320-322. 


trebS bet ©ebflrmuttet 336. 


giiibbellfriejd 323. 


Sh:eia(nii( beS »lutea 9. 


ffiinbertvanf^eiteii, fie^c Wrimtljeif. 


fTrcißenbe ober föebSrenbe 130- 


.«mbeS(Dl)( 5.'.. 


140. 


Stiiibeäpec^ 54. 


Hveuj&eiii 22. 


Stinbtnufe 40ü. 


Sroneitnafit 55. 


Hi^Iev 40. 


Srümmunfl beS öecEenä 36. 


Skibiing eSebovenbev 130. 


ftYmfllic^c ernS^niitg be§ Siiibe^ 


— Sieugeborenet 169. 


174-182, 


— St^tDQngever 82. 


s. 


— bet 5fflil^nerinnen 153, 154. 


Slljftietc 370. 


fiüngenburc^meiler be? ,Sopfe§ 55. 


Stljftietfpri^e 126. 


Üoge ber Srii^l, rcgdinäftige 56. 


Sfnieiagc 101. 


— regellt) ibrige 232—238. 


ihitefd)eiGe 19 


Sngeniug ber ÖeMretibeii 130, 




^^^^^^B 




^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^1 
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Seben^reöeln für ©d^tüangere 78 
—86. 

— für SBöd^nerinnen 147—165. 
Sekn^jeid^en ber grud^t 122. 
Seber 18. 

Seberl^aut 52. 

Seibbinbe für ©d^mangcre 82. 

Seibd^en 82. 

Seibfd^merj SRcugcborcner 368. 

Seiftenbrud^ 303. 

Setftengegcnb 303. 

Seiftenring 303. 

Sinie, ungenannte be§ Sedfen^ 26. 

— tt)ei§e 18. 

Sippen be§ 5Btuttermunbe§ 41. 

Sod^, eiförmige^ 24. 

Söfen ber Slrme bei öedEenenbe^ 

lagen 141. 
Söfen ber 3w^9^ 352. 
Suft, ©inblafen jurSSieberbetebung 

fd^eintobter ffiinber 346. 

— Erneuerung im SBäod^enjimmer 
155. 

Suftrö^re 16. 
Sungen 17. 
Suftfeud^e 333—335. 

SKagen 18. 
aKagenfaft 18. 
SRaftbarm 18, 42. 

— übermäßige 9lu§be^nung beffet* 
ben 230. 

SRel^rfad^e (Geburt, f. ^^^^iHinge. 
aßild^ 145. 

SDZild^abfonbenmg 145. 
a)?ild^brüfe 39. 



SRitd^gänge 39. 

aßild^faft 18. 

3KiI^fd^orf 377. 

3KiIj 18. 

aßißbilbung 350. 

äRißfaff ober gel^Igeburt 271—280. 

aßifegeburt 350. 

äRittelffcifd^ 40. 

SDiittettinie be§ »edEen§ 36. 

aWole 281, 283. 

aßonat§f(u§ 41. 

äRünbung ber ^amrö^re 42. 

aßunb^ö^te 14. 

SDZunbfd^mömme ber Äinber 366. 

äRuöIeln 8. 

äRutterbänber, breite 41. 

— runbe 41. 
äRuttergrunb 41. 
SRutter]^aI§ 41. 

— Unnad^giebigfeit, SSerl^artung 
unb SSerfc^tiefeung beffelben 220, 
221. 

SRuttermnnb, äußerer 41. 

— innerer 41. 

— Unnad^giebigteit bcffetben 220. 

— SSerftebung beffetben 221. 

— SSertDad^fung beffelben 221. 
SDtutterro^r 126. 
äRuttertrompeten 41. 

SRabet 18. 

— SBel^anblung bei 9?engeboreucn 
169. 

— berftrid^ener 72. 

— blutenber 354. 

— entjünbeter 354. 
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^tabel, tüuuber 354. 
SRabetDänbdien 12G. 
DfabelOinbe 1G9. 
5RaDcIMutung 354. 
DtaOelbrud) ®eOärenber 303. 

— ber Stinber 355. 
S^nbelgruOe, SJerl^alten berfelbcn 

tDä^renb ber ©d^tüaiigerfd^aft 72. 
9?at)elläppd^eu 1G9. 
9?af)elfd)mir 52. 

— Simkn 52. 

— Unifd^Iingung 249, 250. 

— Unterbinbung 137. 

— Sürtiegen 246—248. 

— aSorfaU 246-248. 

— Sctreigung 253. 

— 5U hirje 251. 252. 
9?abelfc()nuvf(^eerc 126. 
^{abeljd^nurfd^eibe 50. 
DJabelftrang, fie^e 3JabeIfdjuur. 
9^ac()gcburt 52. 

— Entfernung berfetben 138. 

— aScr^altung 217. 
9?nd)geburt§lüe()en 98. 
9hcl)geburt§5eit 98. 
^3^ac^me^en 144. 
D^ngelbürflc 126. 

m^tt beö <«1nbeÖfd^äbeIö 55. 

DJa^rung^nüttel, fiel^c ©peifcn. 

DJarbeu am SlKuttermunb 124 

^^^afenbein 14. 

^tafenbluteu föebärenber 296. 

DJafen^ö^Ie 14. 

^3Jeigung be§ öecfenö 35. 

— 5u ftar!e 202. 
9Jerben 10. 
ÜieugeboreneS XlHnb, f. Slinb. 



SRieren 18. 
9Jot^taufe 400. 

Oberarm 19. 
Dberüeferbeine 14. 
Dberfd)en!el 19. 
D^nmad^t (Sebärenber 212. 

— ©d^toangerer 318. 
D^renent^ünbung 379. 
C^renl^öl^le 14. 

Pfanne 24. 

^feiltta^t 55. 

^fti^ten ber ^ebamme 387—402. 

^oIl)pen 337. 

^ulö 9. 

^utSabern 9. 

Duerbett ober Ouerlager 200. 
Duerburdimeffer beä Siedend 27. 

— ber ©ebörmultcr 41. 

— be§ Sünbe^fopfeS 55. 
Duerlage, fie^e ©d^ieflage. 
Cuerbereugteö !öecfen 195. 

^ad)iti§ 192. 

Ük^itifc^ plattet Secfen 192. 
9{cgetu ober SRouat^flufe 41. 
9{eibungcn ber ©ebörmultcr 138, 

208. 
^teifcö Siinb, g^i^^n beffelbeu 54. 
SRid^tung^Iiuie beö »edenö 36. 

17 
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SRippeu 17. 

SRig, fiel^c SSerlc^ung. 

Diofe 371. 

atotl^lauf 371. 

atüdenutavf 11, 15. 

9iudtt)ärt§beugung bei©ebärmutter 

222, 317. 
SRumpf 15. 

©äugen, SSerfa^rcn babei 159. 
©augabcrn 9. 
Sniigflafc^en 177. 
©d^iibcl ©nuadjfencr 14. 

— 9ieugeboreuer 55. 
©d)äbe(t)ö^Ie 14. 
@c^öbcI!uod)Cu 55. 
@d)äbcUagc 105. 
©d)af(;aut 50. 
Sdjafmaffcr 51^ 
SdjälDIajcu 375. 
@d)am, meiOUd^c 40. 
Sd)ambänbd)cu 40. 
©djambcin- 24. 
@d)amberg 40. 
©d)ambogen 24. 
@d)amfuge 25. 
©d}amgcgcub 40. 
Sd)amUppen, äußere 40. 

— innere 40. 

— !JBIutabergcfd)tüul)t bcrfelben 

MM I . 

— SBaffergefd^muIft bcrfelben 227. 
3d)am)palte 40. 

— finge berfelben 228. 
Sc^amt^eUe 40. 



©dränier 333. 
©d^eibe 41. 

©(^eibenblutung 225, 293, 294. 
©d^eibeneingang 4i. 
©d^eibengemötbe 41. 
©d^eibenmünbung 41. 
©c^eibent^eil 41. 
©d^eibenberengung 224. 
©d^eibenborfall 226, 338. 
©d)etbenberle^ung 263. 
©c^cintob (Sebärenber 307. 

— 5Reugeborener 339-349. 

— ©d)tüangerer 307. 
©d)eitetbein 55. 
©c^en!etbrud^ 303. 

©d^ieffjeit ber ©ebörmutter 223. 
©d)ief(age ber grud)t 232—238. 

— ber (Gebärmutter 222, 317. 
Sdf)icnbein 19. 

©^ilbbrüfe 16. 

©d^tnfenbein 55. 

©c^tagabern 9. 

©d)Ieimf(u§ 332. 

©d^Iuden 369. 

©d^lüffclbein 19. 

©d^nürftrnmpf 314. 

©d)oo§,» fie^e ©d)am. 

©d^rägberengte^ SedEen 194. 

©d^röpfen 386. 

©d^runben ber Sruftroarsen 327. 

©d^iittetnje^en 97. 
1 3df)nlterblatt 19. 
' ©d^utterbreite 54. 

©d^ulterlage 232. 
I ©d^nltern, ^erau^förberung ber{et= 
ben 135. 

©d^uppenbeteg be§ Sopfc^ 376. 



^^^^ß — — ^^^^M 


St^roac^e SSe^en 204. 


@))ci^rei 18. ^H 


©(^roämmi^en ber SfeugebDi'encn 


Speijen füv ®ebäi-eiibe 130. ^M 


366. 


- für mntex 174-179. ^^^H 


©^roangece, SSer^alttingSregcdi iiiu 


— für ^öugenbe ^^^^H 


78-86. 


— für @(^niangere ^^^^^H 


©i^lDaiigEt(c^Ciit 43. 


— für 3Sö(^iteriniien ^^^^H 


— ou^ei'^ült' bet ©ebfitmultet 267 


S)>eiferöfirc ^^^^^| 


— 269. 


Sprengen tet ^lafe 244. ^^^^^| 


©cE)lünii9eifct)aft, Sevedinuiig 


Sptiiigeii ber ^lafe 97. ' ^^^^| 


70-72. 


@|)ältanne ^^^^| 


— ^auev 70, 


etedbeJen ^^^^M 


— Sfennijd^cn 65—60. 


(Sletnfinb ^^^^H 


— niefjrfai^e 69. 


^^^^H 


— regelmäßige 45. 


Steigfage ^^^^H 


— legelroibrige '267—269. 


Stellen ber iölnfe ^^^^H 


— aieränbevuiigeii beä (äieä niä()= 


Stellung ber %x\«i)t 56. ^^^^^| 


venb berfeieen 47. 


^^^^H 


— ffletänbevuiigen be§ weiblii^n 


©tirnbein 55. ^^^H 


SfÖr»)etä roä^venb beirfdben 64. 


Sti^rnna^t 55. ^H 


— 3"tf)cn 65—69. 


Stiriitage 114. ■ 


Sc^meifi im SBoc^ciitiett 145. 


Slu^lBcrftDpfiiiigSiiiioniigererSlO, ^H 


©djwernttjmiflfeit Cftetarenbev S06. 


Suljc 52. ^H 


Seinen 8. 


@uljhiDteu 52. ^H 


^ iseiteiibedeiibeine 24. 


eijp^iliä 333— ■'185. ^^^^M 


K Seitenfuntanellen 55. 


^^^^^H 


H «Seiteiilage bct <iiebäreiiben 130. 


^^H 


H Selbftenliuideluiig 2^7. 




H Sclb^ftiUen 159. 


^nmpDntrcn 25s. ^H 


H Sen(|)ffaftev, .Sncituiig bcijclCieii 


STaufe 40(). ^H 


^ 384. 


^(lecaufgnife, %)ei'eilung bcrfelben ^H 


©imie^mettieuge 11. 


^M 


Silsltein 24. 


Xliertnometer 12<), ^H 


^ Si^rnDiTCU obci Sitt&örtcv 24. 


Xiefe be? SSecteng 34. ^1 


K ©igftac^el 24. 


1o1> bct gruc^t, 3eiii)eii 243. ^H 


■ @Eelet 6. 


— ber öebüreiiben 307, 308. ^H 


H @vntgel>urt 39. 


^rrouOcnmole 281. ^^^^H 


l 


Xreibtuetieii ^^^^H 
IT' ^^^^H 
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Ucbcreilte (Geburt 213, 214. 
Ueberftürjung ber SSctjcn 213, 214. 
Umbetten bcr SSöc^uerinnen 152. ■ 
Umtlciben bcr 2ßöd)ncrinnen 152. 
Umfd}lä9c,S3ercitung berfelbcn 382. 

383. 
Umfctilingung bei* 9tabc(fct)nur 249, \ 

250. 
Umftülpimg ber Öebörmiitter 292. 
llnnad^giebigfeit beö 9!Kutter^nIfe^ 

220. ' 
Uuterbiubung ber 9kbelfc^nur 137. 
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